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Definition

Klimaneutralität

Klimaneutralität bedeutet, dass der Carbon-
Footprint eines Unternehmens, Produkts, Ser-
vices oder Events auf Grundlage international 
anerkannter Standards berechnet und durch die 
Unterstützung von zertifizierten Klimaschutz-
projekten bilanziell ausgeglichen wurde.

Das Label “klimaneutral” von ClimatePartner 
bescheinigt den Ausgleich restlicher Treibhaus-
gasemissionen.

Der Ausgleich von CO2-Emissionen ist neben 
Vermeidung und Reduktion ein wichtiger Schritt 
im ganzheitlichen Klimaschutz. ClimatePart-
ner empfiehlt Unternehmen, Vermeidung und 
Reduktion von CO2-Emissionen als kontinu-
ierlichen Prozess zu etablieren und unterstützt 
sie bei entsprechenden Strategien, zum Beispiel 
durch die Definition wissenschaftlich basierter 
Reduktionsziele oder den Umstieg auf erneuer-
bare Energien.

Urkunde
Partner im 
Klimaschutz

Alpenverein Sektion Wels

Alpenvereinsmagazin 1/2023

Diese Urkunde bestätigt die Kompensation
von Treibhausgasemissionen durch
zusätzliche Klimaschutzprojekte.

CO2-Äquivalente

315 kg

Unterstütztes Klimaschutzprojekt

Wasserkraft
Louang Namtha
Laos

ClimatePartner-ID

53401-2303-1026

Ausgestellt am

27.03.2023

Über folgende URL erhalten Sie
weitere Informationen über die Kompensation
und das unterstützte Klimaschutzprojekt:

climatepartner.com/53401-2303-1026

Unser Magazin | ist umweltfreundlich

Jahreshauptversammlung

Die Jahreshauptversammlung findet am 
Freitag, den 12-05-2023 um 18:00h

im Best Western Plaza Hotel, Adlerstraße 1, 4600 Wels 
statt!

Die zu ehrenden Mitglieder finden Sie
auf den Seiten 10 und 11



Als naturverbundene Menschen, die wir sind, sollten wir uns trotz aller Risiken den technischen 
Entwicklungen, die die Menschheit hervorbringt, nicht verschließen.
Also richtete ich die Frage, ob sich der Bergsport für den Menschen positiv auswirkt, an die künst-

„CHAT GPT“

Liebe Freund*innen des Bergsports.

Ich wünsche euch viele schöne Stunden in den Bergen und dass ihr alle gut durch diese bewegten 
Zeiten kommt.

Mit einem Berg Heil aus Wels.

Euer Obmann Ing. Herbert Peterstorfer

liche Intelligenz. Nachfolgend die Antwort:

„Die Antwort auf die Frage, ob Bergsport für den Menschen positiv ist, hängt von verschiedenen Faktoren und individuellen 
Umständen ab. Im Allgemeinen kann körperliche Betätigung, wie z. B. Bergsport, mehrere positive Auswirkungen auf die 
körperliche, geistige und emotionale Gesundheit haben. Zu den möglichen Vorteilen des Bergsports gehören:
Körperliche Gesundheit: Bergsportarten wie Wandern, Klettern und Skifahren können die kardiovaskuläre Gesundheit ver-
bessern, die Muskeln stärken, Gleichgewicht und Koordination verbessern und die Knochendichte erhöhen.
Psychische Gesundheit: Bergsport kann Stress abbauen, die Stimmung verbessern und das Selbstwertgefühl steigern. Der 
Aufenthalt in der Natur und die körperliche Betätigung können sich auch positiv auf die kognitiven Funktionen auswirken 
und Symptome von Depressionen und Angstzuständen verringern.
Soziale Bindungen: Die Teilnahme an Bergsportarten kann dazu beitragen, soziale Kontakte zu knüpfen und die Beziehun-
gen zu anderen, die ähnliche Interessen haben, zu stärken.
Allerdings birgt der Bergsport auch potenzielle Risiken, wie körperliche Verletzungen, Höhenkrankheit und schlechte Wetter-
bedingungen. Daher ist es wichtig, Bergsport sicher und mit der richtigen Ausbildung und Ausrüstung zu betreiben.
Zusammenfassend lässt sich sagen, dass Bergsport zwar potenzielle Risiken birgt, aber auch zahlreiche positive Auswir-
kungen auf die körperliche, geistige und emotionale Gesundheit haben kann. Es ist wichtig, die individuellen Umstände zu 
berücksichtigen und diese Aktivitäten sicher und mit der richtigen Ausbildung und Ausrüstung zu betreiben.“

Ich war erstaunt mit welcher Geschwindigkeit und Präzision die Antwort kam. 
Die KI bringt es auf den Punkt. Die richtige Ausrüstung und eine fundierte Ausbildung für einen sicheren Bergsport sind 
sehr wichtig. Daher möchte ich mich an dieser Stelle bei allen Instruktoren bedanken, die alljährliche Touren führen und 
auch die nötigen Ausbildungen in ihrer Freizeit absolvieren.

Nun zum Vereinsleben.
Leider mussten wir krisenbedingt einen leichten Abwärtstrend bei unseren Mitgliederzahlen verzeichnen. Ich hoffe, dass 
wir das Tränental bald durchschritten haben.
Bei unseren Hütten hat sich dieses Jahr nichts verändert. Da ein guter Teil der Finanzierung unserer Sektion von der 
Anzahl der Übernachtungen auf unseren Hütten abhängt, hoffen wir, dass es wieder ein erfolgreiches Jahr für unsere 
Pächter wird. Lasst euch nicht davon abhalten einen Nachweis für die bezahlte Übernachtung ausstellen zu lassen.

Wenn der Verkauf des Dachbodens unseres Vereinshauses nun endlich auch von Innsbruck abgesegnet wird, haben wir 
wieder einen kleinen finanziellen Spielraum, um die Sanierung des AV-Büros abzuschließen und die längst fällige Errich-
tung einer Fluchtbrücke auf der Welserhütte umzusetzen.
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Vorwort



Die Alpenvereinsjugend trifft sich jeden Dienstag (außer in den Ferien) um 18:00 Uhr 
in der Kletterhalle Wels, Ansprechpartner: Klaus Lindemann, m: +43/680/3070195, 
e-mail: k.alpenverein@gmail.com

Die Alpenvereinsjugend ist 
auch auf dem Welser Stadt-
fest am 
FR 30.06 + SA 01.07.23 
vertreten - Ecke Pollhei-
merpark/Ringstrasse, wir 
freuen uns auf euren Be-
such!

  

30.06. – 01.07.2023 | ab 14 UHR 
EINTRITT FREI

wels.at/stadtfest

  

Sektion Wels | AV-Jugend
Alpenvereinsjugend WELS

Albert Andrea	 Wels
Brozek Theresia	 Scharten
Derflinger Franz	 Wels
Derschmidt Dietmar	 Scharnstein
Dirnberger Anna	 Wels
Dohnal Siegfried	 Wels
Dolnigg Edeltraud Susi	 Wels
Ebner Erika	 Sattledt
Frischauf Martha	 Traunkirchen/Ooe
Gfoellner Rita	 Grieskirchen
Glück Herbert	 Salzburg
Greil Dorothea	 Steindorf am Ossiacher See
Greil Erich	 Steindorf am Ossiacher See
Hamader Walter	 Wels
Kaiblinger Josef	 Sattledt
Karl Gerhard	 Wels
Kirst Jakob	 Eidenberg
Kubicka Ernestine	 Eberstalzell
Lanzerstorfer Karl	 Wels
Lehner Karl	 Steinhaus bei Wels
Maier Gustav	 Wien

Mallinger Eva-Maria	 Krenglbach
Mayr Hermine	 Wels
Mitterbauer Guenter	 Wels
Müller Brigitte	 Marchtrenk
Müllner Peter	 Wallern an der Trattnach
Niedermaier Gustav	 Wels
DDr. Nordmeyer Manfred	 Wels
Pühringer Dominik	 Scharnstein
Rendl Robert	 Wels
Schirl Angela	
Sorko Rudolf	 Wels
Stieger Martha	 Gunskirchen
Stieger Martha	 Gunskirchen
Strasser Rudolf	 Wels
Dr. Trautwein Konrad	 Grünau im Almtal
Vorauer Helmut	 Pasching/Ooe
Wasserbauer Herbert	 Wels
Weichselbaumer Ernst	 Wels
Weidenholzer Hildegard	 Wels
Wolf Hildegard	 Ballwil

  

...in memoriam | 2022 - R.I.P.



    Geispiel

Sektion Wels | Senioren

Bergtouren und Wanderungen

Datum		  Ziel						      Wanderführer
12.04.			   Weißenkirchen, Aussichtwarte - Lichtenberg	 Humer  (0676/4022112, 0676/5071741)
26.04.			   Aurach am Hongar                                  	 Hunyar  (0664/6148461)
10.05.			   St. Veit, Waxenberg - Hansberg                 	 Hemmelmayer  (0676/5392468)
24.05.			   Mondsee, Kulmspitze                                  	 Hunyar  (0664/6148461)
07.06.			   Zillreith, Schmittenstein am Schlenken      	 Wimmer  (0680-2309583)
21.06.			   Hinterstoder Prielschutzhaus                      	 Kollmann  (0664/3416001)
05.07.			   Steinbach am Attersee, Gabergrunde          	Purrer  (0664/5034270)
19.07.			   Spital am Pyhrn, Dr. Vogelgesang-Klamm  	 Mascha  (0664/8119219)
02.08.			   Mühlbach, Hochkönig, Arthurhaus -  Erichhütte  	Thalinger  (0680/1412178)
16.08.			   St. Gilgen, Schafberg -  Änderungen vorbehalten 	 Sageder  (0699/10139139)
30.08.			   Ybbsitz, Prochenberg                         	 Wimmer (0680-2309583)
03.09.-09.09.		  Wanderwoche                                            	 Pasch/Ertl  (0664/8272201, 0664/3636741)
20.09.			   Strobl, Postalm - Blackwand	             	 Hemmelmayer  (0676/5392468)
04.10.			   Gmunden, Rund um den Traunstein        	 Purrer  (0664/5034270) 
18.10.			   Königswiesen, Klammleitenschlucht, Hansenberg 	Hausmair  (0676/83667105, 0699/81218971)
08.11.			   St. Stefan am Walde, Helnbergerhütte      	 Humer  (0676/4022112, 0676/5071741)
22.11.			   Bad Zell, Opferstein Runde                          	Schatzlmayr  (0676/5972000)
06.12.			   Weihnachtswanderg. 			         	 Pasch  (0664/8272201)
			   FKK, Haslach Helfenberg

Tourenänderung und Wechsel der Wanderführer sind vorbehalten. Anmeldung zur Tour erforderlich.

An- und Abmeldungen bzw. Auskünfte zur Wanderung können am Freitag vor der Ausfahrt in der Zeit von 17.00 bis 18.00 Uhr 
ausschließlich beim jeweils zuständigen Wanderführer telefonisch erfragt werden.

Die Teilnahme an den Wanderungen erfolgt auf eigene Gefahr! Eine Haftung für Unglücksfälle oder Schäden – auch gegenüber 
Dritten – wird weder vom Veranstalter noch vom Wanderführer übernommen
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Sektion Wels | Senioren
Tourenplan Senioren 2023
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Sektion Wels | Senioren

         Kematen | Pichl

Rückblick - Ausblick

Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde!

Die erste Wanderung nach der Bergwoche führte uns am 21. September nach St. Ulrich im Mühlkreis auf den 
Hopfenweg. Obwohl das Wetter nicht optimal war, konnten wir eine schöne Wanderung, die in bewährter 
Weise von unseren Routiniers Karl Kollmann gemeinsam mit Herbert Steinbrecher und Waltraud Hillebrand 
organisiert und geführt wurde, erleben. Obwohl der Hopfen auf den Feldern bereits geerntet war, konnte man 
sagen: „Es war nicht Hopfen und Malz verloren.“

Die folgende Tour, bestens organisiert von Waltraud Hillebrand gemeinsam mit Peter Wimmer und Margare-
the Haslinger führte uns am 5. Oktober nach Haibach zum Großen und zum Kleinen Steiner Felsen, wo uns 
bei Sonnenschein schöne Aussichten - Donauschlinge, Ruine Haichenbach, Hofkirchen - beschert wurden. 
Auf dem Rückweg konnten wir beim Wohnhaus von Faber Frieda (ehem. Wanderfreundin) eine gemütliche 
Rast einlegen. 

Am 19. Oktober führte uns Hunyar Kurt mit Berta Hemmelmayr und Peter Wimmer nach Vorderstoder zu 
verschiedenen schönen Touren. Für die Gruppe 1 gipfelte deren Tour sogar mit 640 Höhenmetern am Tam-
berg. Obwohl wir auf Grund des Nebels die traumhaften Aussichten auf die Stoderer Bergwelt nicht voll genie-
ßen konnten, war es wieder ein schöner Wandertag.

Bereits 14 Tage danach durften wir wieder einen von Kurt Hunyar mit seinen Helferinnen Berta Hemmelmayr 
und Sonja Eichinger geführten, schönen Wandertag erleben. Von der Dambergwarte aus konnten viele von 
uns eine zwar etwas getrübte aber doch interessante Aussicht genießen.

Am 28. November organisierte unsere Waltraud Hillebrand ihre letzte Wanderung für unsere Gemeinschaft. 
Unterstützt von ihren Helfern Berta Hemmelmayr und Kurt Hunyar führte sie uns von Kematen nach Pichl am 
Innbach. Trotz des nicht optimalen Wetters war es für uns und auch für Waltraud eine schöne „Abschiedstour“. 
Wir möchten dir daher, liebe Waltraud, aus diesem Anlass persönlich und im Namen aller Wanderfreundin-
nen und Wanderfreunde für deine jahrzehntelange, unter höchstem persönlichen Einsatz und mit viel Herz-
blut für unsere Gemeinschaft geleistete, wertvolle Tätigkeit danken! Auf diesen Dank folgt auch die Bitte, dass 
du uns in Zukunft noch bei vielen Wanderungen als Wanderführerin für die Gruppe 3 zur Verfügung stehst. 
Natürlich wünschen wir dir ALLE Gesundheit mit bester körperlicher Fitness, Freude und Zufriedenheit für 
viele, viele weitere Jahre. Bleib so wie du bist!
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    Geispiel

    Ibmer Moor

    Seewalchen | Abtsdorf

Am 7. Dezember durften wir wieder eine schöne Weihnachtswanderung erleben. Diese wurde in bewährter 
Weise von den Ehegatten Ertl gemeinsam mit den Ehegatten Pasch organisiert und führte uns auf den Aspa-
cher Kapellenweg. Nach der für alle gemütlichen schönen Wanderung, gestärkt durch die köstlichen mitge-
brachten Weihnachtskekse, erwartete uns eine sehr besinnliche Feier, die von Wolfgang Fröhler und Spindler 
Robert mit Unterstützung unserer Amsi gestaltet wurde und uns schon auf das bevorstehende Weihnachtsfest 
eingestimmt hat.

Nach einem längeren Intervall konnten wir am 1. Fe-
bruar endlich Corona bedingt im dritten Anlauf mit 
unserer Tour zum Geispiel - dem höchsten Punkt in 
Vöcklabruck - ins neue Jahr starten. Alle waren schon 
sehr wanderhungrig, sodass, trotz des durchwachse-
nen Wetters und kleineren Pannen, sowohl bei den 
Teilnehmern als auch bei uns gemeinsam mit Robert 
Spindler richtig Freude fürs Wandern aufkam. 

Am 15. Februar führten uns sodann die Ehegatten 
Ertl gemeinsam mit den Ehegatten Pasch über Forst-
straßen, Wald- und Wiesenwege durchs Ibmer Moor 
rund um den Heratinger See nach Moosdorf. Auf 
Grund des nebeligen Wetters konnte man zwar die 
möglichen schönen Ausblicke ins Gebirge nicht voll 
genießen, war aber von der durch den Raureif gepräg-
ten Landschaft sehr beeindruckt. 

Am 1. März ging es auf der gemeinsam von Robert 
Spindler mit uns organisierten Tour von Seewalchen 
über den Buchberg nach Abtsdorf. Das Wetter, das 
sich im Laufe der Wanderung immer mehr von der 
Sonnenseite zeigte, ermöglichte uns wunderbare Aus-
blicke auf den Attersee und die daran angrenzende 
Bergwelt. Die teilweise etwas schlechten Bodenver-
hältnisse konnten dabei unsere Wanderfreude nicht 
dämpfen.

Ausblick Wanderwoche 2023 von Sonntag 3.9. bis Samstag  9.9.
Diesmal geht es hinauf und hinein ins Ötscherland. Es erwarten uns wunderschöne Wanderungen in traum-
hafter Umgebung. Die Woche wird wieder in bewährter Weise von den Ehegatten Pasch und Ertl organisiert. 
Die Einladungen sind bei der Tour am 15.3.2023 bereits ausgeteilt worden. Wer sich noch dafür interessiert, 
kann bei unserer Karin Haslinger die entsprechenden Unterlagen anfordern. Tel.: 07242/78670.

Monika und Norbert Hausmair
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Aichinger Eva	 Krenglbach
Aichinger Walter	 Krenglbach
Albert Beate	 Wels
Albert Monika	 Wels
Arming Elisabeth	 Wels
Bammer Anna	 Grünau im Almtal
Bammer Anton	 Ohlsdorf
Bammer Bernhard	 Grünau im Almtal
Bammer Franziska	 Ohlsdorf
Bammer Simon	 Wien
Bauer Martin	 Wels
Baumberger Gerhard	 Buchkirchen
Bernsteiner Angelika	 Scharten
Blauensteiner Lukas	 Gunskirchen
Bleimschein Benedict	 Gunskirchen
Bleimschein Clemens	 Gunskirchen
Bleimschein Elfriede	 Gunskirchen
Breitwieser Andrea	 Schleißheim
Buchberger Gustav	 Wels
Dornstädter Daniel	 Kematen an der Krems
Dornstaedter Ingeborg	 Marchtrenk
Dornstaedter Josef	 Marchtrenk
Dulghier Christoph	 Steyr
Dulghier Herbert	 Schlüßlberg
Dulghier Marianne	 Schlüßlberg
Dulghier Roland	 Schlüßlberg
Ferstl Monika	 Grünau im Almtal
Fuchshuber Stefan	 Amstetten, Niederösterreich
Großmann Sabine	 Thalheim bei Wels
Gumpelmeier Stefan	 Buchkirchen
Harrant Lisa-Serafina	 Wels
Harrant Wolfgang	 Gunskirchen
Hauzenberger Klemens	 Offenbach am Main
Henetmayr Christine	 Grieskirchen
Henetmayr Leopold	 Grieskirchen
Hilgarth Christa	 Buchkirchen
Hipfl Helmut	 Wels
Hoeglinger Oswald	 Purbach am Neusiedler See
Höllermann Walpurga	 Wels
Holzmannhofer Markus	 Wien
Holzmannhofer Michael	 Fischlham
Hübler Wolfgang	 Krenglbach
Huemer Christian	 Scharnstein
Humer Walter	 Sipbachzell
Keferboeck Leopold Sen.	 Sipbachzell
Kehrer Gerhard	 Breitenaich
Kirchweger Anna	 Wels
Kirchweger Regina	 Wels
Klammerberger Brigitte	 Wels
Klein Elisabeth	 Gunskirchen
Kocher Peter	 St. Georgen bei Grieskirchen
Kogler Hermann	 Wels
Koppelhuber Ernst	 Wels

Leeb Sylvia	 Scharnstein
Lenglinger Lukas	 Wels
Lenglinger Magdalena	 Wels
Maderebner Werner	 Salzburg
Mair Michael	 Grieskirchen
Minder Willi	 Gallneukirchen
Mitteregger Johann	 Pettenbach, Oberösterreich
Mizelli Andreas	 Grünau im Almtal
Muehlberger Helmut	 Gunskirchen
Philipp Elisabeth	 Wels
Pils Jürgen	 Sattledt
Pils Rikki	 Sattledt
Platzl Josef	 Sattledt
Platzl Veronika	 Sattledt
Pribil Sieglinde	 Wels
Schindler Peter	 Wels
Schmidhuber Manfred	 Sipbachzell
Schuster Michael	 Marchtrenk
Schwarz Elisabeth	 Thalheim bei Wels
Söllinger Theresa	 Schlüßlberg
Sonntagbauer Roswitha	 Scharnstein
Stockhammer Roswitha	 Gunskirchen
Strasser Otmar	 Breitenaich
Strasser Regina	 Bad Schallerbach
Viechtbauer Peter	 Thalheim bei Wels
Vorauer Karl	 Wels
Vorauer-Mischer Karin	 Wels
Wakonig Richard	 Wels
Windischbauer Gabriele	 Thalheim bei Wels
Windischbauer Johannes	 Thalheim bei Wels
Windischbauer Lukas	 Wels
Windischbauer Wolfgang	 Thalheim bei Wels
Wintersberger Brigitte	 Wels
Wintersberger Thomas	 Wels
Wintersberger Walter	 Wels
Wolfsegger Harald	 Wels
Zielinsky Christiane	 Sattledt
Zimmerberger Kristina	 Wels
Zojer Philipp	 Gramastetten

Auinger Dieter	 Scharnstein
Auinger Manfred	 Grünau im Almtal
Buesser Gudrun	 Wels
Falkensammer Suzan	 Vorchdorf/Ooe
Hager Johanna	 Wels
Höbling Walter	 Sattledt
Holzinger Michael	 Grünau im Almtal
Humer Manfred	 Wels
Kernmayr Anna Maria	 Kammer am Attersee
Kirchweger Karl	 Wels
Löschenkohl Jürgen	 Wels
Löschenkohl Selma	 Wels
Mahringer Stefan Peter	 Scharnstein
Mahringer Stefanie	 Scharnstein

  

Ehrungen

Wir gratulieren zu... 40 Jahren!

Wir gratulieren zu... 25 Jahren!
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Pichler Erhard	 Marchtrenk
Reichel Gabriele	 Buchkirchen
Rendl Andreas	 Wien
Rendl Christian	 Wels
Ross Irmhild	 Krenglbach
Schöllnberger Helmuth	 Wels
Sieberer-Kefer Michael	 Grünau im Almtal
Staudinger Juergen	 Scharnstein
Thaler Walfried	 Wels
Zojer Klaus	 Buchkirchen

Bernhard Karl	 Wels
Doppelbauer Wolfgang	 Wels
Eichlehner Annemarie	 Weibern/Ooe
Eitelberger Franz Georg	 Wels
Eitzlmayr Johanna	 Bad Wimsbach-Neydharting
Fritsch Ursula	 Frankenburg am Hausruck
Glowka Angelika	 Innsbruck
Glowka Ingeborg	 Innsbruck
Gruber Gerhard	 Lenzing, Oberösterreich
Guntendorfer Elfriede	 Wels
Hamedinger Josef	 Wels
Hauer Josef	 Grünau im Almtal
Herbst Klaus	 Wels
Katzensteiner Klaus	 Schleißheim
Kitzberger Andreas	 Wels
Lehner Robert	 Wels
Mahringer Brigitte	 Scharnstein
Mair Maria	 Sattledt
Niederschick Josef	 Wels
Nöttling Markus	 Weißkirchen an der Traun
Plennert Adelheid	 Hörsching
Roth Thomas	 Wels
Schaller Peter	 Marchtrenk
Schinnerl Franz	 Koenigswiesen/Ooe
Schober Michael	 Schleißheim
Uglarik Gabriele	 Marchtrenk
Wimmer Gunda	 Sipbachzell

Albert Paul	 Wels
Eckerstorfer Rudolf	 Wels
Fellinger Maria	 Haid bei Ansfelden
Fermüller Gerhard	 Pfarrkirchen bei Bad Hall
Fuchs Rosina	 Sattledt
Gaug Valerie	 Wels
Handl Hans	 Wels
Höffinger Erich	 Wels
Lang Dietrich	 Scharnstein
Lehner Elfriede	 Sattledt
Loos Anna	 Wels
Mahringer Hermine	 Scharnsteine

Mayer Herbert	 Wels
Meinhart Rudolf	 Wels
Monitzer Ernst	 Wels
Necker Helmut	 Wels
Nöstlinger Gerda	 Fischlham
Pitsch Peter	 Wels
Pönitz Franz	 Wels
Radziejowski Erwin	 Krenglbach
Schlager Erwin	 Wels
Schmuck Franz	 Weißkirchen an der Traun
Sieberer-Kefer Franz	 Grünau im Almtal
Siller Ulrike	 Seekirchen am Wallersee
Stadlbauer Hans	 Wels
Steinhauser Brigitte	 Wels
Steinhauser Hermann	 Wels
Traunmueller Hilde	 Wels
Weitzenböck Peter	 Wels

Cirtek Karin	 Krenglbach/Ooe
Drack Fritz	 Grünau im Almtal
Eggerstorfer Johann	 Aschach/Ooe
Hemedinger Gertraud	 Salzburg
Karl Horst	 Wals bei Salzburg
Leitner Ingeborg	 Wels
Rohr Kurt	 Wels
Rothenberg Heide	 Carouge Genf
Schweiger Gabriel	 Grünau im Almtal
Vykruta Kurt	 Hamburg
Weigl Karl	 Marchtrenk
Zinnecker Herbert	 Wels

  

Wir gratulieren zu... 50 Jahren!

Wir gratulieren zu... 60 Jahren!

Wir gratulieren zu... 70 Jahren!

Krenner Max	 Buchkirchen
Wir gratulieren zu... 75 Jahren!
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Sommerprogramm 2023

So, 07.05.23

Sa, 17.06.23

Fr, 28.07.23
bis
So, 30.07.23

„Frühlingswandern im Weltkulturerbe“ AutoFREI
Dürnstein-Henglwand-Vogelbergsteig – Wachau
Rundwanderung, Anreise per Zug und Bus bis Unterloiben
ca. 600 hm, 14 km, 6 Std.
Gemütliche Einkehr beim Heurigen
Anmeldung via Telefon oder Mail. 
Treffpunkt Bahnhof Wels am 7. 5. 2023 um 6.00 h

Gamsfeld 2027 m   
Herrliche Bergtour (Alpenflora + Panorama), 1200 hm und 3,5 Std. im Auf-
stieg, beim Abstieg laden bewirtschaftete Almen zur Einkehr
Talort: Rußbach
Anmeldung via Telefon oder Mail., Anreise: Fahrgemeinschaften
Treffpunkt voraussichtlich: StarMovie Parkplatz Wels-West | Abfahrt 06:00h

Totes Gebirge entlang der OÖ-steirischen Grenze
Gratwanderung, Almen, Gipfel
Mehrtages-Rundwanderung, pro Tag: ca. 6 – 8 Std. Gehzeit, Anreise bis 
Tauplitz-Gnanitz
Tag 1: Aufstieg Tauplitzalm, Leistalm, Interhüttenalm, Grimmingboden, Hoch-
mölbinghütte 1684 m
Tag 2: Gratwanderung, Klein-, Mitter- und Hochmölbing 2336 m, retour über 
Brunnalm
Tag 3: Schneehitzalm, Bärenfeuchtmölbing 1770 m, Feldl 1696 m, Gnanitz 

2 x Übernachtung: Hochmölbinghütte, Lager, Kaltwasser, Anreise: Fahrge-
meinschaften | Kosten 20€
Anmeldung bis 15. 6. 2023 via Telefon oder Mail. 
Vorbesprechung: Di 25. 7. 2023 im AV-Büro, Bahnhofstraße 64, 18 h

Tofana | R. Sedlaczek

Touren-Programm | Sektion Wels

Vorbesprechung in der Geschäftsstelle ÖAV Wels in der Bahnhofstraße 64
Kontakt: Daniela Hofmann, Tourenführerin AV Wels, 0664 54 56 628, danielahofmann@gmx.at 
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Fr, 25.08.23
bis
Mo, 28.08.23

Fr, 01.09.23
bis
So, 03.09.23

Klettersteigausfahrt nach Südtirol
Klettersteige um Cortina d‘Ampezzo

Tag 1: 7:00 Abfahrt Wels. Anreise nach Sant‘Uberto nördlich von Cortina 4:45, 
nachmittags ein kurzer Klettersteig
(Vie ferrate Cascata Rio di Fanes, B/C). Weiter zur Unterkunft.
Tag 2: Tofana di Rozes 3225m über Via ferrata Giovanni Lipella (C/D, 7,5 Std.)
Tag 3: Via ferrata Ettore Bovero (C/D, 5 Std.) oder Michielli A. Strobel (C, 5 Std.)
Tag 4: Vormittags ein kurzer Klettersteig (Via ferrata della Piramide C/D, 3 Std., 
oder Ra Pegna B, 1 Std. und Ra Bujela C, 1:15), Heimreise 5:15

Voraussetzung: Ausdauer und Trittsicherheit, selbständiges Begehen von Kletter-
steigen bis C/D.
Unterkunft: eine Hütte/Gasthof bei Cortina d‘Ampezzo (evt. Rif. Dibona)
Tourenführer: Rudolf Sedlaczek, 0699/11522796, Rudolf.Sedlaczek@tuwien.ac.at
Anmeldung und Detailinfo direkt beim Tourenführer!
Anmeldeschluss: Sa. 29.7.2023
Tourenführerbeitrag: 40€

Schermberg über Tassilo-Klettersteig und Großer Priel

Tag 1: Nachmittags Aufstieg zur Welserhütte
Tag 2: Schermberg 2396m über Tassilo-Klettersteig (C, 3 Std) und Großer Priel 
2515m, Welserhütte
Tag 3:  Kreuz/Zwillingkogel 2184m, Abstieg

Voraussetzung: Ausdauer und Trittsicherheit, selbständiges Begehen von Kletter-
steigen bis C.
Unterkunft: Welserhütte
Tourenführer: Rudolf Sedlaczek, 0699/11522796, Rudolf.Sedlaczek@tuwien.ac.at
Anmeldung und Detailinfo direkt beim Tourenführer!
Anmeldeschluss: So. 6.8.2023
Tourenführerbeitrag: 25€

       Tofana

        Schermberg | Gr. Priel      Tassilo Klettersteig

Touren-Programm | Sektion Wels

WELSER HÜTTE

PÜHRINGERHÜTTE

   Silvia & Leo

  Franz

     E-Mail: welserhuette@gmail.com | Telefon: +43 664 4818807

   E-Mail: puehringer.huette@gmail.com | Telefon: +43 720 920442



Sommerprogramm 2023

  

Sektion Wels | Mountainbike

MTB Single Trail Tour
Pfenningberg Linz | Ab 15 Jahren | Fahrtechnik vorausgesetzt
Anmeldung bis spätestens 22.04.2023
Tourbegleiter: Florian Hazod, 0660/2458423, florian.hazod@gmx.at

MTB Single Trail Tour
Attersee | Ab 15 Jahren / Fahrtechnik vorausgesetzt
Anmeldung bis spätestens 10.06.2023
Tourbegleiter: Florian Hazod, 0660/2458423, florian.hazod@gmx.at

Sa, 29.04.23

Sa, 17.06.23

WELSER HÜTTE

PÜHRINGERHÜTTE

ALMTALERHAUS
   Silvia & Leo

  Franz

Tibor & die Almkinder
     E-Mail: welserhuette@gmail.com | Telefon: +43 664 4818807

   E-Mail: puehringer.huette@gmail.com | Telefon: +43 720 920442

E-Mail: servus@almkinder.at | Telefon: +43 650 5242776

Totes Gebirge-Überschreitung | Großer Priel | Tassilo-Klettersteig    
Ganztägig frische und vielseitige Küche!

Bewirtschaftet ab 1. Mai 
„Familienfreundliche 
Hütte“ mit Spielplatz 

Kletterwand direkt beim 
Haus | Ausgestattet mit 

Zwei-, Vierbettzimmern 
und einem Lager

TOTES GEBIRGE | Anreise über Grünau, Bad Aussee
Zustiege über Schachen am Grundlsee oder Seehaus am Almsee
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Ehrenamt | Aufruf

Ohne unsere Ehrenamtlichen und Freiwilligen würde der Alpenverein nicht existieren. Mehr als 15.000 
Funktionär*innen und tausende Freiwillige engagieren sich ehrenamtlich in ganz Österreich für den Verein. Was treibt 
sie an? 

Die Motive der Engagierten sind vielfältig. Am häufigsten geben Ehrenamtliche an, ihre Tätigkeit mache ihnen Spaß. 
Weitere wichtige Gründe, sind der Wunsch die Gesellschaft mitzugestalten und das Verlangen mit anderen Menschen 
zusammenzukommen.

Die Ehrenamtlichen im Alpenverein verbindet ihre Begeisterung für den Bergsport und die alpine Natur. In einem Kreis 
aus Gleichgesinnten mitzuarbeiten und gemeinsam etwas zu bewegen, motiviert und gibt der ehrenamtlichen Tätig-
keit einen Sinn.

Du bist gerne in den heimatlichen Bergen unterwegs, du möchtest in einer Gruppe wandern, du möchtest dein Wissen 
und deine Erfahrung weitergeben. Dann bist du bei uns richtig.

Für den Bereich Wandern und Alpines Wandern sucht das Alpinteam der Sektion Wels Personen, die entweder schon 
eine einschlägige Ausbildungen haben und Personen, die sich vom Alpenverein ausbilden lassen möchten.

Wir bieten:

Um ihre Tätigkeit im Alpenverein professionell auszuüben, erhalten Ehrenamtliche eine umfassende Aus-
bildung – sei es als Tourenführer,*in Jugendteamleiter*in, Hütten- und Wegewart*in, Naturschutzreferent*in 
oder als Mitarbeiter*in der Verwaltung des Vereins. Die Ausbildungskosten werden zum größten Teil vom 
Alpenverein übernommen.

Ein breites Tätigkeitsfeld macht Lust auf die Arbeit im Alpenverein. Hier ein kleiner Überblick wo dzt. ehren-
amtliche Mitarbeiter gesucht werden:

•	 Tourenführer
•	 Jugendarbeit
•	 Wegeerhaltung
•	 Naturschutz
•	 Kulturarbeit 
•	 Öffentlichkeitsarbeit, Messen, Veranstaltungen
•	 Verwaltungstätigkeit

•	 Professionelle Ausbildung
•	 Möglichkeiten zur Aus- und Weiterbildung
•	 Freie Einteilung der Zeit
•	 Freie Tourenwahl
•	 Erfahrungsaustausch
•	 begeisterte Teilnehmer

Hepp Markus/Alpinreferent SOMMER		  -	 markus.hepp@gmx.at

Nöttling Andreas/Alpinreferent/WINTER		  -	 andreas.noettling@gmail.com

Pasch Anna Maria/SENIOREN-Referentin		 -	 annamaria.pasch66@gmail.com

•	 Freiwillige Mitarbeit bei Projekten
•	 Mitarbeit im Verein, den Gruppen und Ortsgruppen

Mehr Informationen erhalten Sie bei:

Zum Beispiel als ehrenamtlicher Tourenführer

EHRENAMT - Warum?

Aus- und Weiterbildungsmöglichkeiten



    

Mo-Fr 9-13.00 Uhr
und 14-18.00 Uhr
Sa 9-13.00 Uhr

Stadtplatz 57, 4600 Wels
www.bergwöd.at
egon.rost@gmx.at
0681-20202587

-10% 
auf das gesamte Sortiment* 
für Mitglieder Alpenverein 

Wels
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Du bist gerne mit Kindern und Jugendlichen unterwegs und willst sie für den Bergsport und die Natur begeistern?

Ob an der Kletterwand oder am Lagerfeuer, in der Jugendarbeit der Alpenvereinsjugend begleitest du junge Men-
schen dabei, sich im Bergsport und als Mensch weiterzuentwickeln, Entscheidungen zu treffen und Verantwortung zu 
übernehmen - für sich und für die Gruppe. Neben den Angeboten für Kinder und Jugendliche gibt es auch die Mög-
lichkeit eine Familiengruppe zu leiten. Als Familiengruppenleiter*in bietest du Programme für Familien an und nimmst 
vielleicht auch deine eigenen Kinder mit? Mehr zum pädagogischen Konzept der Alpenvereinsjugend liest du auf 
www.tagedraussen.at. Wir freuen uns auf dich!

Die Jugendleiter*innenausbildung kann mit der Vollendung des 18. Lebensjahres abgeschlossen werden, Du kannst 
aber bereits mit 16 Jahren beginnen.

Lindemann Klaus/Jugendteamleiter Wels 	 -	 k.alpenverein@gmail.com
Zauner Gerald/Kletterreferent Wels		  -	 jugerz@yahoo.com

Mehr Informationen erhalten Sie bei:

Bei Interesse können sie uns auch unter -  wels@oeav.at  -  kontaktieren!

Zum Beispiel In der Jugendarbeit

Wir bieten:
•	 Professionelle Ausbildung
•	 Möglichkeiten zur Aus- und Weiterbildung
•	 begeisterte Teilnehmer



  

  

MTB-Tour 
in Hinterstoder | Anmeldung bis spätestens 01.06.2023
Tourenleiter: Benjamin Rammelmüller, 0664/4405977
benji.rammelmueller@gmx.net

MTB-Beni Trail & Pumptrack (400Hm)
in Kirchdorf an der Krems | Anmeldung bis spätestens 16.06.2023
Tourenleiterin: Carina König, 0664/73206327
carina.elisabeth.koenig@gmail.com

Traunstein
Naturfreundesteig --> Moaralm | Anmeldung bis spätestens 23.06.2023
Tourenleiter: Bernhard Huemer, 0664/5348026
b.huemer87@gmail.com

Kinderklettern am Kletterturm
Dorffest Hartkirchen | 17:00 - 20:00 Uhr
Keine Anmeldung notwendig | Alpenverein Aschach

Dachstein - Klettersteig
Anmeldung bis spätestens 08.07.2023
Tourenleiter: Bernhard Huemer 0664/5348026, 
Benjamin Rammelmüller 0664/4405977
b.huemer87@gmail.com | benji.rammelmueller@gmx.net

Kerzenstein
Anschließend Jause | Start: ca. 14:00 Uhr
Anmeldung bis spätestens 11.08.2023
Tourenleiter: Bernhard Huemer, 0664/5348026
b.huemer87@gmail.com

Gowidl Alm
Familienwanderung mit Einkehr
Anmeldung bis spätestens 25.08.2023
Tourenleiterin: Carina König, 0664/73206327
carina.elisabeth.koenig@gmail.com

Familienwanderung 
über Dr. Vogelgesang-Klamm zur Bosruckhütte
Anmeldung bis spätesten 01.09.2023
Tourenleiterin: Susanne Obermair 0664/75023406

Sa, 03.06.23

So, 18.06.23

So, 25.06.23

Sa, 01.07.23

Sa, 15.07.23
bis
So, 16.07.23

So, 13.08.23

So, 27.08.23

So, 03.09.23

Sommerprogramm 2023
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Ortsgruppen-Programm | Aschach/Donau



  

  

MTB-Beni Trail & Pumptrack (400Hm) 
in Kirchdorf an der Krems | Anmeldung bis spätestens 15.09.2023
Tourenleiterin: Carina König, 0664/73206327
carina.elisabeth.koenig@gmail.com

Gamsblick 
Klettersteig - Tauplitz | Anmeldung bis spätestens 29.09.2023
Tourenleiter: Ernst Schäflinger, 0650/9944192

So, 17.09.23

So, 01.10.2023

Die Teilnahme an den Touren ist nur nach Anmeldung möglich.
Die Veranstaltungen finden nur bei guten Verhältnissen statt. Sollte die Veranstaltung ausfallen oder verschoben werden, so wer-
den die Teilnehmer vom Organisator zeitgerecht kontaktiert. Ausrüstungsverleih: bitte den jeweiligen Tourenführer kontaktieren

Bei Touren mit dieser Kennzeichnung freuen wir uns ganz 
besonders wenn uns viele Kinder und Jugendliche begleiten

„AV+ mit Genuss-Tour“ | Gradnalm(1240m) – Pfannstein (1423m)
Von Krems-Ursprung (Micheldorf) aussichtsreiche Wanderung mit herrlichen 
Ausblicken ins Alpenvorland.
812 hm, ca. 10 km ; Abfahrt: 8:00 Uhr
Hermann und Heidi Wetzlmair 0681/81677212, wetzlmair@aon.at

Mi.12.04.23

MTB – Trailtour | Flow und Technik am Westufer des Attersees.
Ca. 15km / 700 hm Abfahrt 08:30 in Wels
Markus Trappmair, 0660/1216338, maks8807@gmail.com

So, 30.04.23

„AV+ mit Genuss-Tour“
Ramsauer Größtenberg 1458m
Von Ramsau bei Molln auf unmarkierten Wegen, keine Einkehrmöglichkeit
Abfahrt: 08:00 Uhr
Alfons Mairhofer, 0664/1623579, alfons.mairhofer@aon.at

Mi, 03.05.23

Klettern und Grillen in St. Willibald 
Auch dieses Jahr laden wir die Kinder vom Kletterkurs und ihre Eltern zum 
Klettern und anschließender Grillerei ein.
Abfahrt: 14:00 Uhr, Kletterhalle Grieskirchen
Manuel Wendlik, 0650/2474564, manuel.wendlik@gmx.at

Sa, 13.05.23

Sommerprogramm 2023
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Bike & Hike – Haller Mauern
Mit dem Bike vom Buchauer Sattel 570 Hm zur Grabneralm 1395 m (auch E-
Bike tauglich).
Zu Fuß über das Admonterhaus zum Natterriegel 2065 m, für Gipfelsammler 
über den Hexensteig (C/D) auf den Hexenturm 2174 m.
Auffahrt + Anstieg: ca. 4 ½ Std; Abfahrt: 06:30 Uhr
Abfahrt: 06:30 Uhr, Wolfgang Reitinger, 0680/2021212, wolf11@gmx.at

Hochalmspitze bzw. Ankogel von der Osnabrückerhütte
An und Abfahrt mit Öffis:
Die Tour wird den Verhältnissen angepasst
Begrenzte Teilnehmerzahl. Bei Anmeldungen per Mail, bitte die Telefonnum-
mer angeben.
Stefan Brakspear-Mair, 6803247368, Smair1@gmx.at

MTB – Trailtour
Super Tour bei Ebensee im Salzkammergut.
Ca. 15km / 1000 hm Abfahrt 08:30 in Wels
Markus Trappmair, 0660/1216338, maks8807@gmail.com

MTB / GRAVEL – Tour 
Tour rund um Grieskirchen, ca. 50 km, vorwiegend flach
Abfahrt: 10:00 Uhr
Christian Mair, 0664/5218091, die.grue@gmx.at 

„AV+ mit Genuss-Tour“
Mannsberg 1603 m. (Haller Mauern) 
Schöne Tour mit guter Aussicht auf die Gipfel der Haller Mauern.
ca. 750 Hm, 7,5 km; Abfahrt: 07:30 Uhr
Alfons Mairhofer, 0664/1623579, alfons.mairhofer@aon.at

Bogenschießen auf Zielscheiben und im Parcours
Bogensportzentrum Kirchschlag, Ausrüstungsverleih im Bogenzentrum (Leih-
gebühr)
Abfahrt und Treffpunkt nach Absprache .
Franz Reitinger, 067763442750, reitinger.franz@gmail.com

Klettern, Wandern und Fähre 
Wir fahren mit der Fähre (ca. 15 Min.) von Kaiserhof bei Aschach an der Do-
nau nach Bremsberg. Dort klettern wir für ca. 2 Stunden. Danach wandern wir 
(ca.45 Min.) Richtung Untermühl über einen kleinen, netten Waldpfad mit Aus-
sichtsturm. Von Untermühl bringt uns die Fähre wieder zum Kaiserhof zurück.
Abfahrt: 13:00 Uhr, Kletterhalle Grieskirchen
Manuel Wendlik, 0650/2474564, manuel.wendlik@gmx.at

Sa, 24.06.23

Sa, 24.06.23
bis
So, 25.06.23

So, 04.06.23

Sa, 03.06.23

Mi, 07.06.23

Fr, 16.06.23

Sa, 17.06.23
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„AV+ mit Genuss-Tour“ - Bleckwand (1541m)
ab Schwarzeneckalm zur Bleckwandhütte; über Bleckwandfenster zum Gipfel
Schöne Rundtour mit tollen Ausblicken auf den Wolfgangsee
470 hm, ca. 6,5 km; Abfahrt: 8:00 Uhr
Hermann und Heidi Wetzlmair, 0681/81677212, wetzlmair@aon.at

Hüttenübernachtung auf der Steyrerseehütte 
Selbsversorgerhütte auf der Tauplitz mit PKW Zufahrt
Lagerfeuer, Hüttenspiele, Wandern, Klettern, Baden,…
Abfahrt nach Absprache
Stefan Brakspear-Mair, 6803247368, Smair1@gmx.at

Wanderung Pesenbachtal
Wanderung durchs Pesenbachtal und evtl. anschließend Badeseen Feldkir-
chen a.d. Donau.
Abfahrt: 8:00 bei Kletterhalle – Volksschule Grieskirchen
Martin Reitinger, 0664/1018700, fraunz.pum@gmail.com,

Hüttenwanderung
Von Bad Aussee über das Appelhaus und Hochkoglhaus nach Ebensee:
Öffitour
Gerald Zauner, 0699/81341905, jugerz@yahoo.com

Mi, 02.08.23

Fr, 30.06.23
bis
So, 02.07.23

Sa, 22.07.23

Sa, 08.07.23
bis
Mo, 10.07.23

Bike OR Hike – Rindbachtal zur Gassel-Tropfsteinhöhle
Höhleneingang bzw. Gasselhütte kann man entweder mit dem Mountainbike, 
zu Fuß oder mit dem Shuttlebus erreichen.
Nähere Informationen und Anmeldung für Radmitnahme bis 25.8.2023 bei 
Martin Reitinger 0664/10 18 700
Abfahrt: 8:00 bei Kletterhalle – Volksschule Grieskirchen
Martin Reitinger 0664/10 18 700, fraunz.pum@gmail.com

Sa, 02.09.23

„AV+ mit Genuss-Tour“ - Schneiderberg (1324m)
Schöner Panoramaweg vom Parkplatz Almsee
720 hm, ca. 8 km; Abfahrt: 8:00 Uhr
Hermann und Heidi Wetzlmair, 0681/81677212, wetzlmair@aon.at

Bergmesse auf dem Zwölferhorn
Veranstaltung der Pfarre Grieskirchen
Beginn: 11:00 Uhr, Abfahrt: 07:30 Uhr
Franz Auinger, 07248/65337, af1968@gmx.at

Gesäuse - abwechslungsreiche Überschreitung
Über den Wasserfallweg auf die Planspitze 2117 m und über die Heßhütte 
hinunter nach Johnsbach – Retour mit Shuttlebus
1560 Hm / 13,5 km / Gesamtgehzeit 7 h 
Abfahrt: 06:30 Uhr
Wolfgang Reitinger, 0680/2021212, wolf11@gmx.at

Mi, 06.09.23

So, 17.09.23

Sa, 16.09.23
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„AV+ mit Genuss-Tour“ - Zeitschenberg 1433m 
Vom Parkplatz Zickerreith am Hengstpass; ab der Kreuzau unmarkiertes aber 
leichtes Gelände. 
450 hm, 7 km; Abfahrt: 08:00 Uhr
Alfons Mairhofer, 0664/1623579, alfons.mairhofer@aon.at

„Vom Nebel in die Sonne“ Hagler 1669m / Sengsengebirge
Aufstieg über den Südrücken
Abstieg zur Bärnriedlau und durch den Taschengraben retour nach Retten-
bach.
ca. 1250Hm; Abfahrt: 08:00
Robert Mair, 0664/73107399, rmair@aon.at

Kletterbewerb in Grieskirchen - „ROCK THE WALL“
Gerald Zauner, 0699/81341905, jugerz@yahoo.com

MTB – Trailtour
Für ambitionierte Mountainbiker und „Wegerlfahrer“
Abfahrt: 08:00 Uhr
Helmut Ecker, 0664/1132596, ecker.helmut@gmx.net

Mi, 04.10.23

So, 05.11.23

So, 17.09.23

Sa, 14.10.23

Die Fahrt zu den Tourenzielen erfolgt mit PKW, die Fahrtkosten sind dem Fahrer zu vergüten. Empfehlung des Vereins: 25 Cent/km
Treffpunkt: Parkplatz beim Schwimmbad
Anmeldung: Alpinwart - Stefan Brakspear-Mair (0680/3247368); smair1@gmx.at) oder jeweiliger Tourenbegleiter, eheste Anmeldun-
gen sind wegen Quartierreservierung erwünscht! Bei Tagestouren bis 3 Tage vor der Tour, bei Wochenendtouren bis 14 Tage vor der 
Tour. Die Teilnahme an der Tour ist nur nach Anmeldung möglich. Der Tourenführer entscheidet, ob die Tour für den Interessenten 
geeignet ist!
Ausrüstungsverleih: diverse Ausrüstungsgegenstände sind bei August Falkner, Rosenau 88, 4707 Schlüßlberg jeweils Donnerstag 
von 18.00 – 20:00 Uhr (Tel.0664/73532520) zu entlehnen.
Wir weisen darauf hin, dass im Zuge der jeweiligen Veranstaltung gemachte Bildaufnahmen auf unserer Homepage, in den Sektions-
nachrichten, sowie in unserem Schaukasten publiziert werden können. Mit Ihrer Teilnahme an der Veranstaltung erklären Sie sich mit 
der Veröffentlichung von Fotos einverstanden, auf denen auch Sie abgebildet sind. Wenn Sie das nicht möchten, teilen Sie das bitte 
dem jeweiligen Tourenleiter vor Antritt der Ausfahrt mit.

Bei Touren mit dieser Kennzeichnung freuen wir uns ganz 
besonders wenn uns viele Kinder und Jugendliche begleiten
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    Hochmölbing



AV+ mit Genuss-Tour
Schober zwischen Thalgau und Fuschl
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Anmeldung bis spätestens 18.04.23
Tourbegleiter: Josef Hauer, 0664/8298636, josef.hauer@almtal.at

AV+ mit Genuss-Tour
Kugelzipf in Steinbach am Attersee | Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Anmeldung bis spätestens 07.05.2023
Tourbegleiter: Josef Hauer, 0664/8298636, josef.hauer@almtal.at

AV+ mit Genuss-Tour
Ebenforstalm, Alpstein und Trämpl | Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Anmeldung bis spätestens 28.05.2023
Tourbegleiterin: Marietta Auinger, 0664/1110134, mariettaauinger@gmx.at

Kindersportfest
Die Grünauer Sportvereine stellen sich mit einem abwechslungsreichen Kin-
derprogramm vor. 
Ab 13.00 AV-Kistenklettern
Am Sportplatz in Grünau, Freier Eintritt - keine Anmeldung erforderlich

Sonnenwendfest mit Übernachtung im Zelt
Beim Almtalerhaus
Für Kinder ab 5 Jahren, bei Jüngeren Begleitung obligat.
Anmeldung bis spätestens 10.06.2023
Tourbegleiterinnen: Rita Trautwein, 0664/2333044
Marietta Auinger, 0664/1110134, mariettaauinger@gmx.at

Flurreinigungsaktion 
Vom Jagersimmerl bis zum Almtalerhaus
Jause im Anschluss für alle Teilnehmer/Innen
Tourbegleiter: Gregor Auinger, 0664/88583323, gregorauinger@gmx.at

Kletterstart 
Gemeinsam klettern am Felsen
Anmeldung bis spätestens 06.05.2023
Tourbegleiter: Berthold Stadler, 0699/12140282, berthold.stadler@gmx.at

Kletterwochenende auf der Welserhütte
Für motivierte Alpin- und Sportkletterer/Innen
Gemeinsam klettern in unseren Heimatbergen
Anmeldung bis spätestens Anfang Juni
Tourbegleiter: Gregor Auinger, 0664/88583323, gregorauinger@gmx.at

So, 23.04.23

So, 14.05.23

So, 04.06.23

Do, 08.06.23

Sa, 17.06.23
bis
So, 18.06.23

So, 30.04.23

Sa, 13.05.23

Fr, 23.06.23
bis
So, 25.06.23
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Die eine oder andere Ausfahrt wird eventuell noch dazukommen. Es wird dann auch zu den einzelnen Terminen noch einmal eine 
Extra-Aussendung geben, in der die Tour bzw. die Ausfahrt genauer beschrieben wird. Die Fahrt zu den Tourenzielen erfolgt je nach 
Vereinbarung mit Bus oder Privatauto.
Treffpunkt: Bergrettungsdienstheim/ Gemeindeparkplatz Grünau. Bei externen Zielen 15 min später in Scharnstein am Kirchenplatz
Anmeldung: Fristen bitte dem Plan oben entnehmen. Die Teilnahme an der Tour ist nur nach Anmeldung möglich.
Der Tourenführer entscheidet, ob die Tour für die Interessentin / den Interessenten geeignet ist!
Ausrüstungsverleih: Diverse Ausrüstungsgegenstände, Führerbücher und Karten sind bei Gregor Auinger erhältlich

Bei Touren mit dieser Kennzeichnung freuen wir uns ganz 
besonders wenn uns viele Kinder und Jugendliche begleiten

AV+ mit Genuss-Tour
Höhle im Rettenbachtal und evtl. Jainzen
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Anmeldung bis spätestens 01.10.2023
Tourbegleiterin: Marietta Auinger, 0664/1110134, mariettaauinger@gmx.at

So, 08.10.23

AV+ mit Genuss-Tour
Stubwies
Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Anmeldung bis spätestens 26.08.2023
Tourbegleiter: Josef Hauer, 0664/8298636, josef.hauer@almtal.at

Kinder-Ferienaktion 
Gemeinsam mit der Bergrettung Grünau | Seilparcoursspaß und Lagerfeuer
Anmeldung bei der Bergrettung Grünau
Tourbegleiter: Gregor Auinger, 0664/88583323, gregorauinger@gmx.at

AV+ mit Genuss-Tour
Seespitz beim Gleinkersee | Max. Teilnehmerzahl 15 Personen
Anmeldung bis spätestens 31.07.2023
Tourbegleiterin: Marietta Auinger, 0664/1110134, mariettaauinger@gmx.at

Gipfelbiwak am Zwölferkogel
Gemütlicher Abend auf dem Gipfel | Musikinstrumente sind erwünscht
Anmeldung bis spätestens 01.08.2023
Tourbegleiter: Christoph Mittermayr, 0664/88659388 
christoph_mittermayr@gmx.at

Gipfelmesse Zwölferkogel
45 Jahre Jubiläum | Messebeginn ist um 10:00 Uhr
Treffpunkt ist um 06:00 beim Schranken am Almseeparkplatz
Tourbegleiter: Christoph Mittermayr, 0664/88659388
christoph_mittermayr@gmx.at

So, 03.09.23

Fr, 04.08.23

So, 06.08.23

Sa, 19.08.23
bis
So, 20.08.23

So, 20.08.23

Mountainbikeausfahrt
Tourenziel wird noch bekanntgegeben - je nach Wetterlage
Anmeldung bis spätestens 15.07.2023
Tourbegleiter: Lukas Rathner, 0664/9127709, lukas.rathner@mailbox.org

Sa, 22.07.23
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Teilnahme auf eigene Gefahr! Änderungen vorbehalten! Abfahrtszeiten werden extra bekanntgegeben!
ACHTUNG: Bei Zwei-/Drei-Tagestouren ist wegen der Quartierbestellung die Anmeldung, sowie
die Teilnahme an der Fahrtenbesprechung notwendig! (Termine siehe Programm)
Mitteilungen bitte im Schaukasten beim Infocenter im Gemeindepark beachten.
Informationen im Internet unter:  www.alpenverein.at/wels-gunskirchen
Bitte beachten Sie die Anweisungen der Tourenbegleiter!
Adressen: Obmann:	 Alfred Knogler, Moostaler Straße 14, 4623 Gunskirchen Tel. 07242 50890

Sommerprogramm 2023

Bergtour vom Kremsursprung über die Kalblinge
auf den Pfannstein
TB Philipp Knogler, 0664/3796320

Wanderung, rund um den Fuschlsee
TB Walter Zimmer, 0650/9998953

Kinderwanderung, Ferienaktion 
Anmeldung erforderlich
TB Walter Zimmer, 0650 9998953

Vollmondwanderung
TB Hermann Hacker, 0664/4903554

Familienwanderung
Anmeldung wegen Busanreise bis 26.08. 23 erforderlich
TB Trixi Knogler, 0680/2060049

Bergtour Hühnereck, Plotscherkogel
TB Rupert Neumair, 0660/3284008

Bergtour, Gr.Scheiblingkogel
TB Hubert Glück, 0650/2004772

Bergtour Schwalbenmauer, vom Ödsee über Steyrerhütte
TB Trixi Knogler, 0680/2060049

Überschreitung Hochschwab, Übernachtung Schistlhaus
Anmeldung erforderlich, Vorbesprechung Mo 11.09.23 WH Schmöller 19:00
TB Alfred Knogler, 07242/50890

Bergtouren Karwendel, Übernachtung Pfeishütte
Praxmarkarspitze, Kaskarspitze
Anmeldung erforderlich, Vorbesprechung Mo 03.Juli WH Schmöller 19:00
TB Walter Zimmer, 0650/9998953

Sa, 22.04.23

Do, 11.05.23

Mi, 09.08.23

Mo, 05.06.23

Sa, 02.09.23

Sa, 10.06.23

Sa, 01.07.23

Sa, 09.09.23

Mo, 18.09.23
bis
Di, 19.09.23

Mo, 10.07.23
bis
Mi, 12.07.23
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Klettern in der Kletterhalle Wels
Bouldern und Klettern, für Kinder geeignet
Anmeldung erforderlich
Tourenbegleiter: Andrea Zindl | Treffpunkt: Kletterhalle Wels

MTB- Tour ab/bis Bad Ischl
Schotter und Asphalt, ab Gasthaus Redtenbachmühle- Redtenbachalm- Blaa 
Alm- Bad Ausee- Koppenpass- Obetraun- Hallstättersee Ostufer- GH See-
raunzn- Goisern- GH Redtenbachmühle
für MTB und eMTB, 3,5 h, 63 km, 650hm
Anmeldeschluss: Mi, 7.6.2023
Tourenbegleiter Lackner Rudi
Treffpunkt: Gasthaus Rettenbachmühle Bad Ischl

Drachenwand 1060m, Klettersteig
Mittelschwerer Klettersteig, ist leider gerne überlaufen, deswegen Treffpunkt 
6:00 Uhr GH Drachenwand St. Lorenz
5h, 700 hm, CD
begrenzte Teilnehmerzahl, Anmeldeschluss Sa, 10.6.2023
Tourenbegleiter: Daniela Kasparova 
Abfahrt: 4:45 Vereinszimmer

So, 21.05.23

Sa, 10.06.23

Sa, 17.06.23

15:00 - 17:00 Uhr

09:30 Uhr

6:00 Uhr

Sommer-, Herbstprogramm 2023

Klettern in der Kletterhalle Wels
Bouldern und Klettern, für Kinder geeignet
Anmeldung erforderlich
Tourenbegleiter: Andrea Zindl | Treffpunkt: Kletterhalle Wels

Klettersteig Burggraben
Burg Altpernstein, Klettersteig an der Burgmauer, Kosten ca. 5€ für Kinder/ 7€ 
für Erwachsene | begrenzte Teilnehmerzahl, für Kinder ab 10 Jahre im An-
schluss Eingliederung an die Wanderung Burg Alpernstein, 50 hm, 1h 
Tourenbegleiter: Hans-Jürgen Mes
Treffpunkt: Vereinszimmer
Anmeldeschluss: 5.5.2023

Burg Altpernstein
Leichte Wanderung nahe der Burg bzw. auch Besichtigung der Burg
(ev. mit Führung, Kosten: 5€ für Kinder/ 7€ für Erwachsene) für Kinder geeig-
net
Tourenbegleiter: Martin Krumenacker
Treffpunkt: Parkplatz Burg

So, 16.04.23

Sa, 13.05.23

Sa, 13.05.23

15:00 - 17:00 Uhr

09:00 Uhr

13:00 Uhr
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Klettern outdoor, Turm in Linz
Bouldern und Klettern, für Kinder geeignet
Anmeldung erforderlich
Tourenbegleiter: Andrea Zindl | Treffpunkt: Kletterzentrum am Turm Linz

Klettern outdoor, Turm in Linz
Bouldern und Klettern, für Kinder geeignet
Anmeldung erforderlich
Tourenbegleiter: Andrea Zindl | Treffpunkt: Kletterzentrum am Turm Linz

Fahrrad Ausfahrt
Fahrradtour zur Mündung vom Mühlbach, Jauckerach und der Traun bis zum 
Ausee
Radausfahrt ohne größere Steigungen der Traun bzw. der Donau entlang
Tourenbegleiter: Albert Kleiß | 60 km

Traunstein (1691 m)
Besteigung des Traunsteins als 1 Tag oder 2 Tages Tour, 7 h, 1300 hm
Übernachtung auf der Gmundner Hütte, ev. auch mit Traunsee Klettersteig
begrenzte Teilnehmerzahl für Nächtigung, Anzahlung f. Nacht 25€
Tourenbegleiter: Hans-Jürgen Mes
Anmeldeschluss Mi, 30.6.2023

Flying Fox
Mit dem Flying Fox geht es von Weißkirchen über die Traun, 
zwischen Autobahnbrücke und Kraftwerk nach Marchtrenk 
mittels Stahlseil

Bergsteiger- Wochenende
Wochenende in der Radstätter Tauern, 6h, 1200hm
Nächtigung in der Tappenkarseehütte und Franz-Fischer-Hütte, Gipfel: Weiß-
grubenkopf 2369m, Mosermandl 2680m
Anreise mit öffentlichen Verkehrsmittel
Tourenbegleiter: Hubert Rumerstorfer | Anmeldeschluss: 1.5.2023

Klettersteig Wochenende
Klettersteige in Ramsau, an der Südseite des Dachsteins, je nach Anmeldung 
werden die Klettersteige bzw. Klettersteigschwierigkeit ausgesucht, B/C/E
Nächtigung auf der Austria Hütte
begrenzte Teilnehmeranzahl, Anmeldeschluss: Mi, 30.6.2023
Tourenbegleiter: Hans-Jürgen Mes
Anzahlung: 25€

Gut Aiderbichl
Exkursion auf Gut Aiderbichl | speziell für Kinder
Anmeldeschluss: Sa, 10.6.2023
Tourenbegleiter: Elke Bradt

So, 23.07.23

Sa, 26.08.23

Sa, 29.07.23
bis
So, 30.07.23

Sa, 05.08.23
bis
So, 06.08.23

So, 25.06.23

Fr, 30.06.23
bis
So, 02.07.23

Sa, 15.07.23
bis
So, 16.07.23

Sa, 24.06.23

16:00 - 18:00 Uhr

9:30 Uhr

5:00 Uhr

9:00 Uhr

16:00 - 18:00 Uhr

9:00 Uhr
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Fahrrad Ausfahrt
Ausflug mit dem Fahrrad entlang am Traunufer- Radweg zum Motorikpark 
Pucking, 20 km
Wieder zu Hause noch Knacker grillen bei Bert, Stelzhamerstraße 36, 4614
Treffpunkt: Fischerkapelle an der Traun
Tourenbegleiter: Albert Kleiß

Große Sommerausfahrt Brenta
Wandern in der Nähe von Cortina dÁmpezzo der Brenta, auf altbekannten 
Wanderwegen und Klettersteigen bewegen wir uns auf den Spuren des ersten 
Weltkrieges
geplante Gipfel: Cima Tosa 3133m, Cima Brenta 3151m
ungesichertes Klettern im 3.Grad. Ansonsten versicherte Steige, sehr ausge-
dehnte und lange Tagesetappen
Anzahlung 100€, Anmeldeschluss: Sa, 1.7.2023
Tourenbegleiter: Hans-Jürgen Mes

Sicheres Klettern
Sicherungstraining und sicheres Klettern in der Welser Kletterhalle
üben mit den verschiedenen Sicherungsgeräten 
Treffpunkt: Kletterhalle Wels
Anmeldeschluss: 23.8.2023 | Tourenbegleiter: Andrea Zind

Klettern in der Kletterhalle Wels
Bouldern und Klettern | für Kinder geeignet
Treffpunkt: Kletterhalle Wels
Anmeldeschluss 30.8.2023
Tourenbegleiter: Andrea Zind

Postalm Klettersteig
Klettersteig Ausfahrt zur Postalm um den Klettersteig zu machen, 4,5h, 350 
hm, C/F | begrenzte Teilnehmeranzahl, Abfahrt: 7:15 Uhr Vereinszimmer
Treffpunkt: Postalmstraße Kehre 2, Klettersteigparkplatz
Tourenbegleiter: Daniela Kasparova

Bergmesse
Bergmesse, ökumenisch mit Fritz Wasmair und Christian Bachmair, am Eisko-
gel 1070m, 
Steinbach am Ziehberg, bei Regen findet die Veranstaltung nicht statt
1:40 h, 195hm | Tourenbegleiter: Irmgard Keller

Tanzinis: kleine Choreografien und Bewegunsabläufe, 
Spaß und Freude an der rhythmischen Bewegung, Spiele
jeweils Dienstag 10x1Stunde, Anmeldeschluss: 30.8.2023
Anmeldung unter: marion.huemer@gmail.com, Preis: für AV Mitglieder kosten-
los, ansonsten 30€ pro Kursblock

So, 27.08.23

Sa, 02.09.23
bis
Do, 07.09.23

Sa, 26.08.23

So, 03.09.23

So, 17.09.23

So, 24.09.23

Di, 12.09.23

15:00 - 17:00 Uhr

9:00 Uhr

8:00 Uhr

10:00 Uhr

9:00 Uhr
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Das aktuelle Tourenprogramm wird auf der Homepage - oeav-marchtrenk.at - veröffentlicht!! Nimm bei 
ALLEN Veranstaltungen nur völlig gesund teil. Es ist Pflicht sich vor JEDER Wanderung/Aktivität bei dem je-
weiligen TB rechtzeitig anzumelden! Durchführung nur unter aktuell geltenden Covid-Bestimmungen.

Bradt Elke	  +43 664 2817004 	 elke.bradt@gmx.at
Brandmair Gerhard	  +43 664 2462 400 	 brandmair.g@a1.net
Heim Sandra	  +43 699 1201 7011 	 sandra_heim@gmx.at
Huemer Marion				    marion.huemer@gmail.com
Kasparova Daniela				    danielakasparova9@gmail.com
Keller Irmgard	  +43 676 7605 553	
Kleiß Albert	  +43 664 2332601 	 bert@aon.at
Krumenacker Martin	  +43 664 610 0836 	 krumenacker_martin@hotmail.com
Lackner Rudi	  +43 664 7345 1397 	 rudi.lackner@gmx.at
Leibetseder Gerhard	  +43 699 1735 3644 	 andrea.zindl@gmx.at
Mes Hans-Jürgen	  +43 664 8858 3631 	 mes@a1.net
Nobis Brigitte	  +43 650 7179 999 	 brigitte.nobis@msmauthausen.at
Prillinger Christa	  +43 664 4427 966 	 christa.pr@speed.at
Rumerstorfer Hubert	  +43 664 4522 365 	 hubert.rumerstorfer@aon.at
Zindl Andrea	  +43 664 2123 740 	 jugend@av-marchtrenk.at
Schriftführer				    schriftfuehrer@av-marchtrenk.at
Kassier				    kassier@av-marchtrenk.at

Bei Touren mit die-
ser Kennzeichnung 
freuen wir uns ganz 
besonders wenn uns 
viele Kinder und Ju-
gendliche begleiten

Klettern in der Kletterhalle Wels
Bouldern und Klettern, für Kinder geeignet
Anmeldung erforderlich
Tourenbegleiter: Andrea Zindl | Treffpunkt: Kletterhalle Wels

Klettern in der Kletterhalle Wels
Bouldern und Klettern, für Kinder geeignet
Anmeldung erforderlich
Tourenbegleiter: Andrea Zindl | Treffpunkt: Kletterhalle Wels

 Vortrag Oliver Dreier
Oliver Dreier ein Lebenskünstler, Überlebenskünstler und Motivationstrainer, 
Leben mit Links
Katholischer Pfarrsaal, Einlass ab ca. 18:00 Uhr
Eintritt: freiwillige Spende

Weihnachtsfeier GH Rastplatzl

Hoher Nock 1963m
Sehr langer Anstieg auf den hoher Nock, 8h, 1300hm
Aufstieg über Süden, Windischgarsten und Rettenbachtal, Ausdauer und Tritt-
sicher | Tourenbegleiter: Gerhard Leibetseder

Brandstetterkogel
leichte aber um so schönere Wanderung im Mühlviertel, 3h, 4400hm
Einkehrmöglichkeit Brandstetterhütte
Tourenbegleiter: Brigitte Nobis

So, 01.10.23

So, 05.11.23

Do, 16.11.23

Sa, 25.11.23

Sa, 7.10.2023

So, 08.10.23

15:00 - 17:00 Uhr

15:00 - 17:00 Uhr

19:00 Uhr

19:00 Uhr

6:00 Uhr

8:30 Uhr
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Kolowratshöhe
Tourenbegleiter: Cervinka Alfred, 0676/845770700
alpenverein-sattledt@gmx.at

Wandern im Mühlviertel
Das Ziel wird bei der monatlichen Versammlung bekanntgegeben!
Tourenbegleiter: Daspersgruber Werner, 0676/7350286
alpenverein-sattledt@gmx.at

Zellerhütte & Lagelsberg
Tourenbegleiter: Bieregger Hannes, 0680/2163330
alpenverein-sattledt@gmx.at

Rinnerkogel
Tourenbegleiter: Strasser Dietmar, 0660/5032797
alpenverein-sattledt@gmx.at

Seckauer Tauern
Tourenbegleiter: Winter Franz, 0664/73157261
alpenverein-sattledt@gmx.at

Holzeck
Tourenbegleiter: Brandmayr Franz, 0681/81722867
alpenverein-sattledt@gmx.at

Raus aus dem Nebel
Das Ziel wird bei der monatlichen Versammlung bekanntgegeben!
Tourenbegleiter: Brandmayr Christian, 0677/63160506
alpenverein-sattledt@gmx.at

Mödringkogel
Tourenbegleiter: Hable Karl, 0664/6433769
alpenverein-sattledt@gmx.at

Franz Spatt Gedenkwanderung
Tourenbegleiter: Geiblinger Ursula, 0676/5035750
alpenverein-sattledt@gmx.at

Radausfahrt
Das Ziel wird bei der monatlichen Versammlung bekanntgegeben!
Tourenbegleiter: Ecker Willi, 0664/3339250, alpenverein-sattledt@gmx.at

Sa, 22.04.23

Sa, 07.10.23

Sa, 17.06.23

Sa, 08.07.23

Sa, 26.08.23

Sa, 16.09.23

Sa, 28.10.23

Sa, 29.07.23

Fr, 18.08.23

Sa, 20.05.23
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Herbstwanderung
Das Ziel wird bei der monatlichen Versammlung bekanntgegeben!
Tourenbegleiter: Daspersgruber Werner, 0676/7350286
alpenverein-sattledt@gmx.at

Winterwanderung (Schneeschuh)
Das Ziel wird bei der monatlichen Versammlung bekanntgegeben!
Tourenbegleiter: Strasser Dietmar, 0660/5032797
alpenverein-sattledt@gmx.at

Silvesterwanderung
Das Ziel wird bei der monatlichen Versammlung bekanntgegeben!
Tourenbegleiter: Cervinka Alfred, 0676/845770700
alpenverein-sattledt@gmx.at

So, 12.11.23

So, 17.12.23

So, 31.12.23

Die Fahrt zu den Tourenzielen erfolgt mit dem Auto. Gemeinsamer Treffpunkt | Parkplatz hinter „Neue Mittelschule Sattledt“ (Schulstraße)
Anmeldung | Bei den jeweiligen Tourenbegleitern erbeten.
Ort und Zeitpunkt und genaue Zielbeschreibung der Ausfahrten:
				    Jeweils 14 Tage vor der Ausfahrt im Schaukasten (Parkplatz Raiffeisenbank),
				    bei der Monatsversammlung jedem ersten Freitag im Monat (Gasthaus Sowieso) oder
				    auf der Homepage der Ortsgruppe Sattledt - http://www.alpenverein.at/wels-sattledt/
Hinweis: 			   Unseren Ausfahrtsplan gibt es auf unserer Homepage (Termine) als Folder zum Herunterladen.
Ausrüstungsverleih: 		  diverse Ausrüstungsgegenstände sind bei Werner Daspersgruber +43 676 7350286 anzufordern. 

Sommerprogramm 2023

Familientour auf die Hochsteinalm
Aufstieg von Ebensee
Aufstiegszeit: ca. 1,5 h
Tourenbegleitung: Andreas Fürlinger

Schaumbergalm - Trämpl - Ebenforstalm
Rundwanderung aus dem Bodinggraben im Nationalpark
Aufstiegszeit: ca.2,5 h
Tourenbegleitung: Angelika Reider

Klettersteigschnuppern für Kinder am Wurbauerkogel
beschränkte Teilnehmerzahl
Tourenbegleitung: Anton Dür

So, 23.04.23

So, 07.05.23

Sa, 27.05.23
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Orientierungswandern
„Lerne deine Heimat kennen“
Orientierungslauf in Weißkirchen für Groß und Klein
Anmeldung bis 10.04.2023
Hannes Schwarz, 06603887989, av-weisskirchen@gmx.net

Mehrseillängentour für Einsteiger
Klettergartenerfahrung bis 5 Grad
Anmeldung bis spätestens 16.04.2023
Andreas Luger, 06802124537, andreas.luger@x-skier.com

Sa, 15.04.23

Fr, 21.04.23

Katrin - Hainzen - Elferkogel
Siebenseenblickwanderung von der Bergstation Katrinseilbahn
Dauer ca. 2,5h (400 hm) - Tourenbegleitung: Herwig Ferstl

Deneck
Wanderung vom Sölkpass vorbei an den 3 Kaltenbachseen
Aufstiegszeit: ca. 3 Std. - Tourenbegleitung: Günter Reider

Schillereck
Wanderung im Sengsengebirge
Aufstiegszeit: ca. 3,5 h - Tourenbegleitung: Anton Dür

So, 17.09.23

So, 15.10.23

So, 12.11.23

Die Fahrt zu den Tourenzielen erfolgt in Fahrgemeinschaften.
Treffpunkt: Raika Parkplatz im Ortskern

Wolfgang Wimmer
Gunda Wimmer
Pepi Rathmair
Peter Santner
Hans Platzl

Anton Dür
Günter Reider
Angelika Reider
Herwig Ferstl
Andi Fürlinger

Tourenbegleiter 0677/64734096
0660/7477414
0664/8186788

0664/73520078
0681/10536674

0660/6354300
0670/4024025
0664/4357735
0660/3843366

0681/20762717

Zwei - Tages - Tour
Höß-Bergstation-Schrocken-Kreuzspitze-Hochmöbling
Übernachtung auf der Hochmöblinghütte (Dauer ca. 4,5h)
Sumperalm-Grimmingboden-Türkenkarscharte-Hirscheck (Dauer ca. 6h)
Trittsicherheit erforderlich! - TB: Peter Santner

Sa, 15.07.23
bis
So, 16.07.23

Nazogl - Angerkogel
Blumenwanderung an der Südseite des Toten Gebirges
Aufstiegszeit ca. 5h
Tourenbegleitung: Gunda und Wolfgang Wimmer

So, 25.06.23

Bei Touren mit dieser Kennzeichnung freuen wir uns ganz 
besonders wenn uns viele Kinder und Jugendliche begleiten
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Blütenwanderung in Schwertberg Weltsteinrunde
Wanderung bei den blühenden Bäumen
Anmeldung bis spätestens 16.04.2023
Waltraud Leeb, av-weisskirchen@gmx.net

Familienwanderung Hofalm
Familenwanderung beim Pyhrgas und gemütliche Übernachtung auf der Hofalm
Anmeldung bis spätestens 26.08.2023
Andreas Luger, 06802124537, andreas.luger@x-skier.com

Klettersteig Katrin
Anfänger Kelltersteig mit anschließender Einkehr auf Hütte
Anmeldung bis spätestens 02.05.2023
Jacqueline Schwarz, 0699/11337605, av-weisskirchen@gmx.net

Radtour 
Mountainbike Tour durch Weißkirchen
Anmeldung bis spätestens 22.05.2023
Daniel Schwarz, 0699/11337604, av-weisskrichen@gmx.net

Mountainbiketour
Mountainbike in Schladming
Anmeldung bis 23.09.2023
Daniel Schwarz, 0699/11337604, av-weisskirchen@gmx.net

Kinderklettern im Karibikstadl Weißkirchen
jeden Mittwoch findet unser Kinderklettern statt
Anmeldung bis 23.09.2023
Roland Rankl

Jahreshauptversammlung mit Neuwahlen
18:30 Uhr bis open End
Weißkirchnerhof
Obere Dorfstraße 3, 4616 Weißkirchen

Sonnwendfeuer
Feier zur Sonnenwende mit Kinderklettern
ohne Anmeldung, einfach erscheinen
Karibikstadl Weißkirchen

Wasserski am Ausee
1 Stunde Wasserski ausprobieren
Anmeldung bis 15.07.2023
Ernst Lindenmair, av-weisskichren@gmx.net

So, 23.04.23

Fr, 08.09.23
bis
Sa, 09.09.23

Sa, 06.05.23

Sa, 27.05.23

So, 01.10.23

Mittwochs 

Fr, 02.06.23

Sa, 17.06.23

Sa, 22.07.23

Weitere News und Infos findet ihr auf unserer Homepage: https://www.alpenverein.at/wels-weisskirchen/
Die Teilnahme an den Touren ist nur nach Anmeldung möglich.
Die Veranstaltungen finden nur bei guten Verhältnissen und in Abhängigkeit der aktuell geltenden Maßnahmen und Empfehlungen 
hinsichtlich Covid-19 statt. Sollte die Veranstaltung ausfallen oder verschoben werden, so werden die Teilnehmer vom Organisator 
oder der Organisatorin zeitgerecht kontaktiert.
Ausrüstungsverleih: bitte den jeweiligen Tourenführer / die jeweilige Tourenführerin kontaktieren
Bei Touren mit dieser Kennzeichnung freuen wir uns ganz 
besonders wenn uns viele Kinder und Jugendliche begleiten
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    Georg, Klaus, Benno und Benjamin

       Benno, Benjamin, Eva, Klaus

       Klaus     Georg    Eva

     Benno, Benjamin

Ortsgruppen-Bericht | Aschach/Donau

  

       Hohe Nock

       Festkogel

Skitour auf den Gscheidriedel (ca. 2100m)

Am 21.Jänner 2023 startete unsere Tour vom Pyhrnparkplatz in 
Richtung Hintersteineralm (1025m). 
Bei 50 cm Neuschnee und leichtem Schneefall ging es dann auf 
die Hasenalm (1277m), wo wir eine Trinkpause einlegten und 
uns über den lang ersehnten Schnee freuten. 
Weiter ging es auf die Kreuzbauernalm (1460m). 
Den unverspurten Gipfelhang vor Augen querten wir auf einem 
Forstweg. Die letzten Höhenmeter spurten wir über den Rücken 
hoch zum Gipfel.
Nach einer kurzen Gipfeljause konnte uns nichts mehr halten 
und wir mussten die ersten Spuren in den Pulverschnee ziehen. 
Da der meiste Schnee in den letzten Tagen gefallen war und da-
durch noch keine gute Unterlage vorhanden war, konnte der ein 
oder andere Steinkontakt nicht verhindert werden.
Doch die Freude über die erste Abfahrt mit Pulverschnee in die-
sem Winter war so groß, dass kleine Kratzer in Kauf genommen 
wurden.

Zum Abschluss stärkten wir uns noch mit einem Kaiserschmar-
ren und besprachen unser gemeinsame bevorstehende Marokko 
Expedition. 



       Schneiderberg
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    Horninger Zinken

    Hochrettelstein

       Hohe Nock      Hochrettelstein

       Festkogel     Festkogel

Schneemangel und frisches Blut im Team

„Der obligatorische Zusatztext in der Tourenausschreibung 
„Tourenziel je nach Verhältnissen“ muss um „Tourenart je nach 
Verhältnissen“ erweitert werden.“ So beginnt Roberts Bericht zu 
seiner traditionellen Silvesterschitour, die diesen Winter in Form 
einer schneefreien Wanderung auf den Schneiderberg stattfand.

Auch die folgenden Touren bereiteten den Tourenführern gele-
gentlich Kopfzerbrechen, das Ziel musste oft kurzfristig geän-
dert werden. Neben Schneemangel machten der Wind und das 
schlechte Wetter Sorgen. Nichtsdestotrotz konnten Touren auf 
die Hohe Nock, den Hochrettelstein, den Horninger Zinken, den 
Festkogel, die Planner Alm, den Wasserklotz, sowie das Wochen-
ende auf der Hochmölbinger Alm (siehe auch Bild beim Orts-
programm) stattfinden. Besonders beliebt sind Franz Reitingers 
„Unterderwoche“ Touren für alle, die nicht (mehr) auf das Wo-
chenende angewiesen sind.
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     Stefan & Woifi

     Planneralm
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Neuer Tourenwart

angewiesen. Ich blicke der Tatsache entgegen, dass sich nur ein 
Bruchteil der bald 1000 Mitglieder kenne und sich derzeit nur 
die wenigsten aktiv am Vereinsleben beteiligen. Gerade meine 
Generation ist lieber flexibel und spontan unterwegs und möch-
te sich nicht nach einen Tourenprogramm richten. 
Ich persönlich bin jedoch froh, dass ich im Rahmen des Vereins 
Leute habe, die mit einer verlässlichen Motivation unterwegs 
sind. Angesichts der derzeitigen Winter werden die Verhältnisse 
am Berg immer wechselhafter und schwieriger einzuschätzen. 
Um trotzdem unterwegs zu sein braucht es viel Erfahrung, Spon-
tanität und Idealismus aber auch Optimismus. Für die Touren-
planung werden die Wetter- und Schneesituation oft gemeinsam 
analysiert und Erfahrungsberichte geteilt. Dieser Informations-
austausch ist für eine gute Planung essenziell, egal ob man als 
Gruppe oder allein unterwegs ist. 

Gerald Zauner

Eine Neubesetzung gab es innerhalb der Vereinsführung bei der 
Position des Tourenwarts. Nach 27! Jahren übergab Wolfgang 
Reitinger die Aufgabe an die nächste Generation, in persona 
Stefan Mair. 

Wie es zu diesem Wechsel kam, wie Wolfgang die vergangenen 
2 ½ Jahrzehnte beurteilt und was Stefan antreibt, die Aufgabe 
zu übernehmen, haben wir in einem Gespräch herausgefunden:

Wie erfolgte euer Einstieg in die Funktion des Tourenwarts? 
Wolfgang:  Den Einstieg in die hohen Würden des Ehrenamts 
würde ich für die damalige Zeit als sehr klassisch bezeichnen. 
Einen Tag vor der Jahreshauptversammlung fragte mich der 
damalige Obmann Dieter Praxmarer, ob ich nicht das Amt des 
Tourenwartes übernehmen könnte.  
Nach 25 Jahren übergab Dieter die AV-Obmannschaft in die 
Hände von Franz Reitinger, der bereits seit 10 Jahren als Touren-
wart aktiv war. Ich nahm damals schon regelmäßig bei den AV-
Ausfahrten teil, und für eine Weile könnte ich da schon einsprin-
gen, dachte ich mir. Es wurde dann doch etwas länger. Die ersten 
Jahre waren durchaus fordernd. Neben Familiengründung und 
beruflichem Wechsel war Freizeit ein rares Gut. 
Stefan: Als 12-jähriger bin ich aus eigener Motivation dem Ver-
ein beigetreten, um der Faszination Bergsteigen und Klettern zu 
folgen und Leute zu treffen von denen ich lernen kann. Noch sehr 
stark sind die Erinnerungen an die erste Gletschertour auf einer 
Jugendbergwoche und an die Besteigung des Großglockners um 
die Jahrtausendwende. Für diese Erinnerungen bin ich dankbar 
und habe Respekt vor denen die damals Verantwortung für mich 
und andere Jungspunde im alpinen Terrain übernommen haben. 
Ich bin damit ein Kind dieses Vereins und die Entscheidung, das 
ehrenwerte Amt des Tourenwarts zu übernehmen war ein logi-
scher Schritt. 

Wie hat sich die Aufgabe „Tourenführen“ in letzten Jahren ge-
wandelt?

Wolfgang: Waren zu Beginn 3 bis 4 Tourenführer im Verein 
aktiv, so hat sich deren Anzahl mittlerweile auf ein motiviertes 
15-köpfiges Team erhöht. Dadurch ist auch ein vielfältiges Tou-
renprogramm möglich, das für die verschiedensten Alters- und 
Neigungsgruppen ein Angebot bietet.
Eine weitere positive Entwicklung hat sich im Ausbildungssek-
tor getan. Über die Alpenvereinsakademie werden professionelle 
Fortbildungskurse angeboten, die sich in der Qualität der Touren 
niederschlagen.

Wie würdest du die Bedeutung des Vereins einschätzen?

Stefan: Leider sind wir kein Fußballverein, bei dem der gemein-
same Nenner in der Mannschaft klar definiert ist. Die Beweg-
gründe einem alpinen Verein beizutreten sind vielfältig. Um 
auf einen Berg zu steigen ist man letztendlich auf kein Team 
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Figllauf - Eine bunte, fidele Truppe

    Verpflegung in der Pause

  ...auch eine Art der Pause    Beigerllaufteam

Am Samstag vor dem Faschingswochenende wurden heuer end-
lich nach langer Pause wieder die Firngleiter entstaubt. Damit 
auch jeder mitfahren konnte, war in der Nacht davor in der 
Werkstatt beim Dilly noch das eine oder andere Renngerät pro-
duziert worden. Den Lauf hat man bereits in den Tagen davor 
präpariert - Steilkurven, Kicker und Schikanen – alles was das 
Figlherz begehrt!

Am Samstag fand sich dann um 10.00 Uhr eine Handvoll wacke-
rer Rennläuferinnen und Rennläufer in bunten Faschingskostü-
men beim Gemeindeamt ein. Zusammen marschierte man rauf 
zur „Gassenleiten“, wo es dann im Zielbereich die erste Stärkung 
des Tages gab. Die Laufbesichtigung erfolgte mit wertvollen 
Tipps unseres Lokalmatadors Dilly. Am „Starthügel“ angekom-
men konnte man den Tatendrang der RennsportlerInnen förm-
lich in der „Luft“ sehen. Die ausgelassene Stimmung verscheuch-
te auch noch die letzten Zweifel und mit den Anfeuerungsrufen 
der vorbeiziehenden Skitourengeher startete dann auch der erste 
Läufer.

Unsere Youngsters zogen spritzige Linien den Berg hinab und 
zeigten ihr fein antrainiertes Können. Auch die „jüngsten Jungen“ 
ließen sich nicht lumpen und zauberten nach den Sprungschan-
zen kunstvolle Figuren in die Luft. Bei den „mittleren Jungen“ 
konnte man erste Unterschiede beim Material erkennen, fuhr es 
sich doch mit den Bergsteigerböcken wesentlich schwieriger als 
mit Skischuhen. Auch die „junggebliebenen Jungen“ machten ih-
rem Namen alle Ehre und ließen es richtig krachen. Nach einem 
unfallfreien ersten Lauf wurden im Zielbereich die Akkus wieder 
aufgeladen, stand doch der Beigerl-Partnerlauf noch an. 
Nach der Partnerauslosung marschierte man wieder hoch zum 
Startbereich. Nun galt es den Lauf so schnell wie möglich zu 
absolvieren, ohne das Beigerl (ein kreisrundes Brotgebäck), das 
beide in jeweils einer Hand halten mussten, zu zerbrechen. Dies 

    Heitere Stimmung am Starthügel
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     Siegerehrung

     Gamseck

     Windberg | Schneealpenhaus

    Kurzskifliegen

erforderte viel Können und Fingerspitzengefühl, mussten doch 
auch die Schanzen und Steilkurven so gefahren werden. Nun ka-
men die Zuseher voll auf ihre Kosten, lautes Gelächter schallte 
den Berg rauf und runter – auch von den LäuferInnen selbst. 
Rund um die Feuer im Zielbereich wärmte man sich wieder auf 
und als auch das letzte Pärchen im Ziel angekommen war, fie-
berte man der Siegerehrung entgegen. Das Laufrichterteam hat-
te perfekte Arbeit geleistet und die Verkündung der Ergebnisse 
war an Spannung kaum zu überbieten. Gemütlich ließen wir den 
Tag um die Feuer herum ausklingen. Mehrmals marschierten die 
TeilnehmerInnen wieder hoch zum Start und fuhren die Kicker 
und Steilkurven zum wiederholten Male. Die besonders hartge-
sottenen verlegten die Party dann noch weiter zum Hermann in 
die Cocktailbar. 
Rückblickend kann man sagen, dass die Veranstaltung wieder 
ein voller Erfolg war und sie nächstes Jahr auf jeden Fall wieder 
stattfinden wird. Großer Dank gebührt allen Helferinnen und 
Helfern, die den Lauf erst ermöglicht und für den reibungslosen 
Ablauf gesorgt haben. Ihr seid‘s spitze!!!
Wir freuen uns auf den Bergsommer mit euch! 

Euer AV-Grünauer-Vorstandsteam

Programmrückblick 
September - Dezember 2022

Im September war eine 3-tägige Bergtour im Schneealpen-/Rax-
gebiet angesagt. Am 1. Tag erfolgte der Aufstieg von Neudörfl 
im Mürztal durch den Karlgraben zum Schneealpenplateau. Am 
Weg zum Schneealpenhaus wurde der nahe Windkogel 1903m 
erstiegen. Nach der Übernachtung im Schneealpenhaus ging es 
am 2. Tag weiter Richtung Rax Alpe. 

Besonders der klettersteigähnliche Anstieg über den Naßkamm 
zum Gamseck und die prächtige Aussicht von der Heukuppe 
waren Höhepunkte unterwegs. Das ansprechend sanierte Karl 
Ludwig Haus war unsere Unterkunft für die 2. Bergnacht. Am 
letzten Tourentag wanderten wir über das östliche Raxplateau 
zur Bergrettungshütte und von hier weglos hinunter zum Wax-
riegelkamm, über diesen weiter zum Waxriegelhaus und schluss-
endlich zur Passhöhe Preiner Gscheid.
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Anfang Oktober stand der Kaiserweg im Höllengebirge am Pro-
gramm. Nach dem Anstieg zum Beginn des Kaiserwegs, bei der 
Wegteilung vor der Spitzalm, begann für die 6 Teilnehmer der 
schönste Abschnitt dieses Tourentages. Die schöne aussichts-
reiche Steiganlage des Kaiserweges führt nordöstlich durch die 
Flanken des Höllengebirges. Trittsicherheit und Schwindelfrei-
heit sind hier unbedingte Voraussetzung. Der versicherte Steil-
abstieg vorm Breiten Lahngang und die Felsschlucht mit Steig-
buch vorm Helmeskogel, bleiben besonders in Erinnerung. Vom 
Helmeskogel konnte schließlich noch ein schöner Rundblick 
über den Traunsee genossen werden. Nach dem Abstieg zur 
Edelweisshütte und der dortigen Einkehr, ging es per Feuerkogel 
Seilbahn ins Tal.

Die Bergmesse, wie immer am Staatsfeiertag abgehalten, fand 
beim Feuerwehrkreuz am Sonnberg im Gebiet von St. Marien-
kirchen im Hausruck statt. 55 Personen feierten mit Kaplan Jo-
hannes bei gutem Wetter die Bergmesse in der schönen herbstli-
chen Waldumgebung. Nach einem kurzen Abstecher zum nahen 
Grenzstein aus dem Jahr 1603 und dem Abstieg vom Sonnberg, 
kehrten alle Wanderer im Gasthaus Eichmair in St. Marienkir-
chen ein.

Mitte November wanderten 8 Personen vom ehemaligen Gast-
haus Enzenbachmühle über den Glöckerlweg Richtung Grün-
au. Nach einer Rast beim Glöckerlbuch am höchsten Punkt der 
Wegstrecke, erfolgte der Abstieg ins Grünautal und die Rück-
wanderung entlang des Grünaubach zur Enzenbachmühle.

Am letzten Jahrestag den 31. Dezember wurde die Silvesterwan-
derung durchgeführt. 27 Personen stiegen von Plesching zum 
von Granitblöcken flankierten Gipfelkreuz am Pfenningberg 
auf. Mit Sekt und einer Kekserlparade wurde der Jahresabschluss 
gebührend gefeiert. 

Alfred Knogler

     Kaiserweg | Helmeskogel

     Helmeskogel

     Pfenningberg

     Bergmesse
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Tourenbericht OG Marchtrenk

OG Marchtrenk - Jugend

Am 12. 02. 2023 machten wir eine Schitour auf den 1550 m ho-
hen Hochsur (770 Hm). Die Sicht war bescheiden, aber ausrei-
chend für die Abfahrt im schon sehr zerfahrenen Neuschnee. Im 
Allgemeinen liegt am Hengstpass sehr wenig Schnee für diese 
Jahreszeit und im Wald kämpft man sich etwas durchs Gehölz.

16 Personen trafen sich am 17. 2. 2023 zur Nachtwanderung 
durch die Marchtrenker Au. Nach einem, von Leo Weber ge-
führten, ca. 1,5 Std dauernden Streifzug durch den „Marchtren-
ker Urwald“ gab es noch eine kleine Stärkung im Stadl von Josef 
Weber.

04. 03. 2023 – 05. 03. 2023
9 Personen trafen sich auf ein Wintersport Wochenende auf der 
Wurzeralm. Für unsere Teilnehmer wurde „Pisteln“ und eine 
Schitour Richtung Stubwies angeboten.
Es war ein sehr gelungenes, tolles Wochenende, das sicher wie-
der angeboten wird.

Seit dem Herbst 2022 gibt es für unsere Jüngsten die Möglichkeit 
sich für das Kindertanzen „Tanzinis“
anzumelden. Mit viel Spaß und Freude bewegen sich die Kinder 
zu den unterschiedlichsten Liedern, aber auch kleine Spiele wer-
den zwischendurch eingebaut.

02.12.2022 Punschstand und Nikolausaktion 2022
Die Adventzeit ist eine Zeit zum Innehalten, dies war möglich 
bei der Nikolausfeier mit anschließendem Punschstand unserer 
AV-Jugend. Gestartet wurde mit dem Basteln von Nikolausmüt-
zen und Gestecken. Warmer Tee und Weihnachtskekse halfen 
die Wartezeit auf den Nikolaus zu verkürzen.
Ein weiteres Highlight stellte der Auftritt unserer „Tanzinis“ dar, 
die dafür mit Eifer geprobt hatten.
Nach diesem gelungenen Auftritt fand der Abend mit Punsch, 
Glühwein und Co einen gemütlichen Ausklang.

14. 01. 2023 Ausfahrt Hochsteinalm
Eine beliebte Ausfahrt hat sich in unserem Tourenkalender eta-
bliert, die Schlittenausfahrt auf die Hochsteinalm. Dank einer 
Gruppe an motivierten Wanderern wurde die Tour aufgrund 
der frühlingshaften Umstände auf eine gemütliche Wanderung 
mit anschließender Einkehr umgeplant. Sobald uns Frau Holle 
wieder mit Schnee beschenkt wird die spektakuläre Abfahrt mit 
dem Schlitten nachgeholt.

     Ausfahrt Hochsteinalm

     „Tanzinis“

     Wurzeralm
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Tourenbericht Sattledt - Herbst 2022 | Winter 2023

     Bolivien

    Kirchberg               

    Klammberg               

Bergsteigen in Bolivien

Im September 2022 reiste unser AV Kollege und Bergexperte 
Dietmar Strasser mit einigen Freunden zu einer abenteuerlichen 
Reise nach Bolivien, um einer der schönsten Bergregionen zu 
erwandern. Nach Ankunft am Flughafen Alcantari auf 2900 m 
und einem kurzen Aufenthalt in der Hauptstadt Sucre, bestieg 
die Gruppe den Acotango (6052m) und viele andere Gipfel. Dort 
durften sie den größten flugfähigen Vogel, den Kondor, in freier 
Natur bestaunen. Nach dreiwöchiger Bereisung kehrte die Crew 
wieder gesund nach Österreich zurück.

24.09.2022 Kirchberg ob der Donau

Was für ein herrlicher Herbsttag im Mühlviertel. Wir wander-
ten durch sehr gepflegte Wiesen- und Feldwege rund um die 
Ortschaft Kirchberg. Am Ende der Rundwanderung erreichten 
wir nach ca. 3 ½ Stunden den eindrucksvollen Aussichtsturm 
Burgstallblick. Im nahegelegen Ortsgasthaus haben wir den 
schönen und geselligen Tag ausklingen lassen.

05.11.2022 Klammberg

Kurzfristig und sozusagen als Fahrt ins Blaue wurde die Bestei-
gung des Klammberg in Roßleithen von unserem TB. Christian 
in Angriff genommen. Der Weg führte uns über den Pießling 
Ursprung und einem steilen Anstieg zum Gipfel mit herrlichem 
Ausblick auf das Sensengebirge. Ehrlich gesagt, für die meisten 
Teilnehmer dieser Wanderung war der Klammberg eine Erstbe-
steigung, weil die Route zum Berg sehr versteckt und nur teilwei-
se markiert ist.

17.12.2022 Zellerhütte - Lagelsberg

Mit Schneeschuhen an den Füßen stiegen wir vom Parkplatz 
Schafferteich über die Talstation der Materialseilbahn zur Zel-
lerhütte. Einige Teilnehmer blieben in der gemütlichen Unter-
kunft, der Rest machte sich auf den Weg zum Schallerkogel und 
nach kurzer Rast zum Lagelsberg mit ausgezeichneter Rundum-
sicht. Der Rückweg führte uns wieder zur Zellerhütte. Gestärkt 
von den erstklassigen Speisen vor Ort stiegen wir zum Aus-
gangspunkt ab.

31.12.2022 Kienberg

Die Wander- und Bergseigersaison beendeten wir mit einer Sil-
vestertour auf den Kienberg. Nach einer kleinen Gipfelfeier ver-
abschiedeten wir das vergangene und unfallfreie Jahr 2022

  

    Lagelsberg               

     Ausfahrt Hochsteinalm
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.07.01.2023 Vollmondwanderung Grillparz

Eingeleitet haben wir das Ausfahrtsprogramm 2023 mit einer 
wunderschönen Vollmondwanderung bei klarer Nacht auf dem 
Grillparz. Ausgehend vom Parkplatz des Stiftes Schlierbach wan-
derten wir über den Kreuzweg bis zum Gipfel. Der Mond leuch-
tete in aller Pracht vom Himmel und erhellte die Landschaft zu 
unserem Stelldichein.

11.02.2023 Ski- und Schneeschuhwanderung Lahngangkogel

Auf der rechten Seite der Skipiste Kaiserau startete unsere Ski-
tour auf den Lahngangkogel. Knietiefer Schnee verzauberte die 
märchenhafte Landschaft. Ein kleines Missgeschick meinerseits 
bereitete mir allerdings keine große Freude beim Aufstieg. Ich 
hatte versehentlich die Felle meiner alten Skier eingepackt. Die 
passten zwar in der Länge, aber links und rechts zur Kante fehlten 
3 cm. Im unteren Geländeabschnitt kein Problem. Leider wur-
de die Spur oben extrem steil und eisig. Die Kräfte haben stark 
nachgelassen weil kein Tritt gehalten hat. Bei jeder Kehre bin ich 
um ein Jahr älter geworden. Nur mit Unterstützung einiger Berg-
freunde habe ich schlussendlich abgekämpft den Gipfel erreicht. 
Die Müdigkeit verflog schnell durch eine ausgiebige Bergjause. 
Die Abfahrt zur Oberst Klinker Hütte war für uns alle ein großer 
Genuss. Endlich in meiner Disziplin Tiefschneefahren.

04.03.2023 Langlaufen in den Hohen Tauern

In den Wintermonaten gestaltet sich die Suche nach einem ge-
eigneten Ort für das Langlaufen offenbar immer schwieriger. In 
den Hohen Tauern wurde unsere TB. Hermine schließlich fün-
dig. Gute Laune und gepflegte Loipen bereiten uns viel Spaß.   

Ein großes Dankeschön an die Tourenbegleiter dieser Ausfahr-
ten:
Ingrid Kienbacher, Hermine, Franz und Christian Brandmayr, 
Ursula Geiblinger, Alfred Cervinka, Willi Ecker, Hannes Biereg-
ger, Dietmar Strasser, Karl Hable, Franz Winter, Werner und 
Manfred Daspersgruber.

Mehr Informationen auf unserer Homepage:	
 http://www.alpenverein.at/wels-sattledt

     Lahngangkogel

     Hohe Tauern

     Kienberg
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Heute dürfen wir euch von drei wundervollen Skitouren berich-
ten, die der AV Sipbachzell durchgeführt hat.
Gleich zu Beginn der Saison 2022/23 starteten wir mit einer 
Anfängerskitour. Diese war gut besucht und sowohl Neulinge 
als auch „alte Hasen“ starteten mit Schwung in die neue Skitou-
rensaison. Wir gingen gemütliche 600hm auf den Gscheidriedel 
über die Hintersteineralm. Bereits bei der Abfahrt wurde unser 
Geburtstagskind Günter zu seinem runden Geburtstag gratuliert 
und danach ließen wir den Tag im Wirtshaus fröhlich ausklin-
gen.

Als 2. Skitour ging es auf den Kerschkern. Bei Kaiserwettter 
erkundeten wir die Triebener Tauern Es war toll diese wunder-
schöne Landschaft bei diesen traumhaften Bedingungen zu ge-
nießen. Bei der Abfahrt genossen alle den „Powder“. Als kleine 
Ergänzung sei zu bemerken, dass Karbonskistöcke sich nicht gut 
mit den dortigen Latschen vertragen und die Latschen hier ein-
deutig gewinnen – ein Skistock ist jetzt 2-teilig.

Zu guter Letzt können wir noch von einem tollen Erlebnis be-
richten: Trotz miserabelsten Wetterbericht und nur wenig Teil-
nehmern wagten wir uns auf die Schwalbenmauer (statt dem 
ausgeschriebenen Holzerkar). Dort erwarteten uns warme, an-
genehme Temperaturen und bester, unverspurter Pulverschnee. 
Im Katzengraben mussten wir zwar die Ski einige Meter tragen, 
aber oberhalb wurden wir mit tollen Bedingungen belohnt. Die 
Bilder sprechen für sich!

Tourenbericht Sipbachzell

    Anfängergeburtstagsskitour

    Anfängergeburtstagsskitour

    Kerschkern



  

Im November sind wir nach Steinhaus Kegeln gefahren. Eine Kegelbahn war für uns besetzt. Fleißig sind die Kugeln gerollt und 
natürlich auch eine Kegel umgefallen. Wir haben uns zwischendurch mit einem Bratl, Knödel und Kraut gestärkt und anschließend 
wurde wieder weiter gespielt, fleißig getrunken und gelacht. Das Kegeln wird auch im nächsten Jahr ein Fixpunkt auf der Liste sein 

Vor dem Jahreswechsel hatte uns die Kletterlust nochmals gepackt und wir haben uns eine für uns neue Halle angesehen. Gemein-
sam sind wir in die Kletterhalle nach Vöcklabruck gefahren und haben uns durch die Routen gekämpft. Wir haben viele verschiedene 
Wände ausprobiert und auch beim den Selbstsicherungsautomaten wagten wir uns heran. 
 (Jacqueline Schwarz)

In Weißkirchen wurde heuer auf die Winterpause verzichtet, 
stattdessen haben wir den Schnee auf den Bergen genutzt. Auf-
grund des späten Schnees vielen einige Touren im freien Gelän-
de aus. Genutzt wurden aber die gemeinsamen Feierabend Tou-
ren auf den Kasberg mit der Stirnlampe. Nach der Arbeit ging es 
mit den Tourenskiern auf das Hochberghaus und nach kurzer 
Einkehr auch wieder herunter.
(Andreas Luger) 

Am Sonntag, den 05.02.2023 hieß es für alle skihungrigen La-
dies: Ab ins Gelände! Bei einigen Zentimetern Neuschnee wur-
de zuerst auf der Piste die grundlegende Skitechnik besprochen, 
bevor im Anschluss daran das Gelernte im Gelände erprobt und 
umgesetzt wurde. Neben idealer Linienwahl, Skitechnik und La-
winenkunde kam auch der Einkehrschwung nicht zu kurz und 
so wurde der Tag mit einem wohlverdienten gekühlten Getränk 
beendet. Aufgrund der Begeisterung der Teilnehmerinnen ist 
eine Wiederholung im nächsten Jahr garantiert
(Sonja Gruber)

Das geplante Skiwochenende musste aufgrund einer Terminkol-
lision auf einen Tag verkürzt werden. Die Nachfrage wurde daher 
um so größer und wir verbrachten gemeinsam mit 6 Familien 
einen gemütlichen, sonnigen Skitag auf der Höss in Hinterstoder 
(Andreas Luger) 

Bericht Weißkirchen
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   Nordwände Gesäuse

Ausblick | Rückblick
Schermberglauf 6./7.Mai 2023

Der traditionelle Schermberglauf ist einer der letzten hochalpinen Riesentorläufe im Alpenraum und wird gemeinsam vom ESKA 
Skiklub Wels und dem Alpenverein Wels veranstaltet. Er findet am 6. und 7. Mai 2023 auf der Südflanke des Schermbergs (2396m) 
statt. Die Teilnehmer steigen am Samstag selbständig zur Welser Hütte auf, die an diesem Wochenende die Saison eröffnet. Die An-
meldung zum Schermberglauf erfolgt bei der abendlichen Vorbesprechung auf der Welser Hütte. Die Schifahrer steigen am Sonntag 
gemeinsam zum Schermberggipfel auf. Die Rennstrecke wird bereits am Vortag vom Skiklub unter Mithilfe der Schermbergler mar-
kiert. Die Tore aus Haselnussstecken werden von den Bergsteigern am Rücken zum Gipfelhang getragen und weisen dort mit roten 
und blauen Markierungen den Rennläufern die Richtung. Nach dem Rennen treffen sich alle Teilnehmer zur Siegerehrung im Tal 
beim Almtaler Haus wieder und feiern Sieg, unfallfreie Teilnahme oder einfach nur einen gelungenen Tag!

Der Ursprung des Schermberglaufes liegt im Jahr 1934: Bereits damals fand der erste Schermberglauf statt – organisiert von der 4 
Jahre zuvor gegründeten Alpinen Gilde „D’Schermbergler“. Heute ist dieser Verein als Hochtouristengruppe innerhalb des Österrei-
chischen Alpenvereins organisiert und führt dieses bergsteigerische Erbe mit großer Freude weiter.

Vorankündigung – Schermbergler-Vortrag am 16.11.2023

Die Schermbergler laden alle Interessierten ein, den Donnerstag, 16.11.2023 bereits in Kalender zu reservieren. Auch dieses Jahr 
laden wir zu einem Vortrag; der genaue Inhalt wird noch festgelegt.

Bike & Climb – “Die Alpine Trilogie”

Endlich geht es los! Wir steigen auf unsere bepackten Fahrräder 
und starten am 23. Juli 2022 in die „Alpine Trilogie“. Wir – das 
sind mein Waldviertler Kletterpartner Michael Nöbauer und ich 
– wollen mit dem Fahrrad von der Haustür in Wels zu drei gro-
ßen Klettertouren in der näheren Umgebung fahren. Unser Ziel 
ist es, drei Klassiker zu klettern und alle Wege dazwischen aus 
eigener Kraft mit dem Fahrrad zurückzulegen. Die Idee zu dieser 
Unternehmung entstand schon einige Jahre zuvor: Genervt über 
das viele mit dem Bergsteigen verbundene Autofahren kam der 
Wunsch, möglichst ohne Auto eine große Tour zu unternehmen. 
Dann kam Covid; auch die Suche nach einem passenden Partner 
war nicht einfach. Die meisten Kletterer sind keine Radfahrer 
und die meisten Radfahrer sind keine Kletterer…

Aber jetzt passt alles zusammen! Wir fahren endlich zu unse-
rer ersten Klettertour, „Schmidt & Co.“ in der Ödsteinkarturm-
NO-Wand im Gesäuse; 34 Seillängen im maximal 4. Schwierig-
keitsgrad – eher leicht, aber richtig ausgiebig in einer grandiosen 
Nordwand. Der erste Fahrradtag bringt uns bis Spital am Pyhrn; 
am zweiten Tag geht’s dann über den Pyhrnpass und Admont 
bis zum Parkplatz in Gstatterboden. Dort verwandeln wir uns 
in wenigen Minuten von Radfahrern zu Kletterern: Die Klet-
tersachen kommen aus den Fahrradtaschen in den Rucksack, 
die Radlsachen in die Fahrradtaschen – und das Fahrrad mit-
samt den Taschen wartet im Gebüsch auf unsere Rückkehr. 
Nach einem heißen Aufstieg zur Haindlkarhütte sitzen wir in 
der Abendsonne auf der Terrasse und bewundern die riesigen 
Nordwände über uns. Außer der Wirtin und uns steht am nächs-
ten Morgen keiner so früh auf – und sie legt sich wieder nieder, 
während wir ungefähr eine Stunde lang auf einem steilen Pfad 
zum Einstieg unserer Tour aufsteigen. Die erste Hälfte der Route 

  



     Am Steinerband

    Dachsteingewitter I

    Dachsteingewitter II

klettern wir noch seilfrei – trotz der geringen Schwierigkeit ist 
der Fels recht fest und lässt ein sicheres Steigen zu. Für die obere 
Hälfte seilen wir uns an und genießen eine schöne Seillänge nach 
der anderen über Platten und Verschneidungen. Schon nach 3,5 
Stunden stehen wir am Gipfel des Ödsteinkarturms und freuen 
uns über die schöne Tour. Der Blick geht schon zum Abstieg, der 
aber einigermaßen kompliziert, ausgesetzt und mindestens so 
fordernd wie die Klettertour selbst ist. Nach einer weiteren Stun-
de stehen wir am Gipfel des Festkogels und von dort sind es nur 
mehr zwei Stunden bis zur wohlverdienten Jause beim Kölblwirt 
in Johnsbach! 

Nach vielen Kalorien und einer geruhsamen Nacht beim Kölbl-
wirt müssen wir am nächsten Morgen zurück zu unseren Fahr-
rädern. Mit dem Gesäusetaxi - unser einziger „Stilbruch“ bei der 
autofreien Bike & Climb-Tour. Wir verwandeln uns in wenigen 
Minuten wieder zurück in Radfahrer und machen uns auf den 
Weg zur zweiten Klettertour: dem „Steinerweg“, 27 Seillängen 
bis zum 5. Schwierigkeitsgrad in der Dachstein-Südwand. Ein 
großer Klassiker, der auch für Staus aufgrund zahlreicher Seil-
schaften bekannt ist – doch für uns kommt alles ganz anders…

Uns stehen wieder zwei Fahrradtage bevor: Zuerst das Ennstal 
entlang und hinauf nach Ramsau, dann am nächsten Tag die 
sehr steile Mautstraße bis zum Parkplatz unter der Dachstein-
Südwand. Die Frage, wo wir diesmal die Fahrräder verstecken, 
klärt sich im Gasthaus. Das Wetter ist schlecht, daraus ergibt sich 
eine klassische Win-Win-Situation: Der (selbst radelnde) Wirt 
verkauft uns Kaffee und Kuchen, wir dürfen unsere Sachen dafür 
in seiner Garage deponieren. Beim Aufstieg zur Südwandhütte 
steckt der Dachstein in dichten Wolken. Wir sind schon längst 
in der Hütte, als ein ordentliches Gewitter niedergeht. Aufgrund 
des instabilen Wetters sind kaum Kletterer unterwegs, nur viele 
Weitwanderer – schauen wir einmal, dann sehen wir schon.

Nach einem frühmorgendlichen steilen Zustieg über den Süd-
wand-Vorbau läuft alles bestens. Der Fels ist zwar zu Beginn 
noch etwas nass, wir kommen aber rasch voran. Um uns her-
um nebeln die Wolken und wir sind allein in einer so bekannten 
Tour! Nach der 12. Seillänge erreichen wir das „Steinerband“; 
eine Schichtfuge im Dachsteinkalk, auf der wir zirka 80 Meter 
nach rechts in die Ausstiegskamine queren. Hier ist auch die be-
rühmte Unterbrechungsstelle: Das Felsband kann zuerst aufrecht 
begangen werden, dann wird es ein Kriechband und zuletzt ein 
ausgesetztes Hangelband mit viel Luft unter dem Hinterteil. An 
dieser Stelle – so die alpine Überlieferung – musste bei der Erst-
begehung 1909 Georg Steiner seinen Bruder Irg Steiner mit dem 
mitgebrachten Haselnussstock zur Wand drücken, damit dieser 
nicht in den Abgrund stürzt… Wir steigen voller Ehrfurcht für 
die Leistung der mutigen Erstbegeher über diese Schlüsselstel-
le; auch die weiteren Seillängen über den Schluchtüberhang und 
die Ausstiegskamine können uns nicht aufhalten. Nach 5 Stun-
den Klettern stehen wir am Westgrat und erreichen in wenigen 
Minuten den Gipfel des Hohen Dachsteins. Auch hier ziehen 
die Nebelschwaden herum, doch das Wetter bessert sich zuse-
hends. Der Abstieg über die Randkluft und den bereits stark 
geschrumpften Gletscher läuft problemlos. Für den Weg zurück 
zur Südwandhütte wählen wir den Hunerschartensteig statt der 
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    Bischofsmütze

    Spezialservice vom Küchenchef

    Dachsteingewitter II

Seilbahn, um auch hier unserem Ziel des Bergsteigens aus eige-
ner Kraft gerecht zu werden. Erst am Abend geht ein eindrucks-
volles Gewitter über die Südwand nieder. Tosende Bäche stür-
zen über den Südwand-Vorbau, über den wir noch vor wenigen 
Stunden aufgestiegen sind. Zum Glück sitzen wir in der Hütte…

Am nächsten Morgen satteln wir wieder auf die Fahrräder um 
und machen uns über Filzmoos zu unserer letzten Station im 
Gosaukamm auf. Das Ziel ist diesmal der „Jahnweg“ auf die Bi-
schofsmütze; 6 Seillängen im 5. Schwierigkeitsgrad, bereits 1903 
(!) erstbegangen. Auch hier ergibt sich nach einem freundlichen 
Gespräch mit dem Wirt der Oberhofalm die Möglichkeit, unsere 
Stahlrösser für die nächsten Tage im Pferdestall unterzustellen. 
Erneut wechseln wir von der Fahrrad- in die Kletterhose und 
steigen zur Hofpürglhütte auf. Nach dem Wetterglück der letzten 
Tage erwischt uns doch noch eine Regenphase. Sie verschafft uns 
einen Ruhetag mit Kuchen und einem chancenlosen Match mit 
dem Hüttenwirt Heinz Sudra, einem ebenso begnadeten Tisch-
tennisspieler wie Kletterer!

Beim Aufstieg zur Bischofsmütze sind wir noch optimistisch. 
Aber am Einstieg müssen wir einsehen: einen nassen 5er im 
Wind mit kalten Fingern zu klettern, ist keine gute Idee… Statt-
dessen nehmen wir den Normalweg durch die Mützenschlucht. 
Dieser ist nicht ganz so schön, aber trotzdem ein netter Abschluss 
unserer Kletter-Trilogie. Nach einem letzten Wechsel von den 
Berg- in die Radschuhe nehmen wir unsere letzte Fahrradetappe 
in Angriff, den Heimweg durchs Salzkammergut bis Wels. An 
diesem Nachmittag schaffen wir es noch bis Rußbach. Unsere 
Quartiergeberin ist die Schwiegermutter des Kirchenwirts und 
schickt uns natürlich zum Abendessen dort hin. Wir bekommen 
Spezialservice vom Chef persönlich: Schließlich hat ihn seine 
Schwiegermutter extra angerufen, damit er die zwei mageren 
Burschen ordentlich versorgt!

Am letzten Tag müssen wir zuerst zum Pass Gschütt hinauf-
strampeln, dann geht es hinunter zum Hallstätter See und ent-
lang der Traun in einer langen Etappe bis zur heimatlichen Haus-
türe. Auf den letzten Kilometern denken wir schon trotz müder 
Oberschenkel und knurrender Mägen nach, wohin denn die 
nächste Tour gehen könnte.

In Summe 10 Tage, 71 Seillängen, 412 Kilometer und 4800 Hö-
henmeter mit dem Fahrrad – und nur einmal kurz in einem 
Auto gesessen!

Florian Seebauer

  




