Klettern in Egg

Kursprogramm

Stand 5.12.2019
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Kletterschein Toprope (Kinder)

Der Klettschein Toprope bildet die Basis und die Voraussetzung fiir die weiteren Kletterscheine. Er hat zum Ziel,
einerseits die Teilnehmer auf ein risikoarmes Toprope-Klettern in der Halle vorzubereiten, und andererseits ihnen die
Grundtechniken des Kletterns zu vermitteln.

Kursnummer: KTOO5
Termine: 13.1. | 20.1. | 27.1. | 3.2. | 10.2. | 17.2. jeweils von 17.00 — 19.00 Uhr
Kursort: Kletterhalle Mittelschule Egg, Pfister 780, 6863 Egg

Teilnehmerzahl: max. 8 Personen
Voraussetzungen: Mindestalter 8 Jahre (bis max. 13 Jahre)
Kurskosten: € 50,- (fur AV-Mitglieder € 40,-)

Ubungsleiterin:  Marika

Im Kursbeitrag ist auch das ev. benotigte Leihmaterial wahrend der Ausbildung inkludiert. Eintrittsgelder sind im
Kursbeitrag nicht enthalten. Es werden alle verfiigbaren Eintrittsvarianten (auch Familienkarten) akzeptiert.
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Basiskurs 1 (Jugendliche u. Erwachsene) —
Sichern und Klettern im Toprope

Der Basiskurs 1 hat zum Ziel, dass die Teilnehmerinnen das selbststandige Klettern und Sichern im Toprope sowie die
Grundtechniken des Kletterns beherrschen. Beim Top-Rope Klettern ist das Seil bereits Giber der Kletterroute

umgelenkt.

Kursnummer: KTOO06

Termine: 25.1.2020 | 26.1.2020 jeweils von 8:00 — 12:00 Uhr
Kursort: Kletterhalle Mittelschule Egg, Pfister 780, 6863 Egg

Teilnehmerzahl: hochstens 8 Personen, mindestens 4 Personen
Voraussetzungen: Mindestalter 14 Jahre
Kurskosten: € 50,- (fur AV-Mitglieder € 40,-)

Ubungsleiterin:  Sonja

Im Kursbeitrag ist auch das ev. bendétigte Leihmaterial wahrend der Ausbildung inkludiert. Eintrittsgelder sind im
Kursbeitrag nicht enthalten. Es werden alle verfiigbaren Eintrittsvarianten (auch Familienkarten) akzeptiert.
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Basiskurs 2 (Jugendliche u. Erwachsene) —
Sichern und Klettern im Vorstieg

Der Basiskurs 2 baut auf dem Basiskurs 1 auf und setzt dessen Inhalte als gekonnt voraus. Die Ziele sind das
Beherrschen von korrektem Klettern und Sichern im Vorstieg, sowie die Weiterentwicklung und Verbesserung der
Klettertechnik.

Kursnummer: KI001
Termine: 29.1.2020 | 30.1.2020 | 5.2.2020 | 6.2.2020 jeweils von 19:30 — 21:30 Uhr
Kursort: Kletterhalle Mittelschule Egg, Pfister 780, 6863 Egg

Teilnehmerzahl: hochstens 8 Personen, mindestens 4 Personen
Voraussetzungen: Mindestalter 14 Jahre
Kurskosten: € 50,- (fur AV-Mitglieder € 40,-)

Ubungsleiterin:  Marika

Im Kursbeitrag ist auch das ev. bendétigte Leihmaterial wahrend der Ausbildung inkludiert. Eintrittsgelder sind im
Kursbeitrag nicht enthalten. Es werden alle verfiigbaren Eintrittsvarianten (auch Familienkarten) akzeptiert.
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Basiskurs 1 (Jugendliche u. Erwachsene) —
Sichern und Klettern im Toprope

Der Basiskurs 1 hat zum Ziel, dass die Teilnehmerinnen das selbststandige Klettern und Sichern im Toprope sowie die
Grundtechniken des Kletterns beherrschen. Beim Top-Rope Klettern ist das Seil bereits Giber der Kletterroute

umgelenkt.

Kursnummer: KTOO7

Termine: 8.2.2020 | 15.2.2020 jeweils von 9:00 — 13:00 Uhr
Kursort: Kletterhalle Mittelschule Egg, Pfister 780, 6863 Egg

Teilnehmerzahl: hochstens 8 Personen, mindestens 4 Personen
Voraussetzungen: Mindestalter 14 Jahre
Kurskosten: € 50,- (fur AV-Mitglieder € 40,-)

Ubungsleiterin:  Anita

Im Kursbeitrag ist auch das ev. bendétigte Leihmaterial wahrend der Ausbildung inkludiert. Eintrittsgelder sind im
Kursbeitrag nicht enthalten. Es werden alle verfiigbaren Eintrittsvarianten (auch Familienkarten) akzeptiert.
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Basiskurs 2 - Kletterschein Indoor (Kinder)

Der Kletterschein Indoor baut auf dem Toprope-Schein auf und setzt dessen Inhalte als gekonnt voraus. Die Ziele sind
das Beherrschen von korrektem Klettern und Sichern im Vorstieg, sowie die Weiterentwicklung und Verbesserung
der Klettertechnik.

Kursnummer: K1002
Termine: 2.3.19.3.]16.3. | 23.3. ] 30.3. | 6.4. von 17:00 — 19:00 Uhr
Kursort: Kletterhalle Mittelschule Egg, Pfister 780, 6863 Egg

Teilnehmerzahl: hochstens 8 Personen, mindestens 5 Personen
Voraussetzungen: Mindestalter 8 Jahre (bis max. 13 Jahre)
Kurskosten: € 50,- (fur AV-Mitglieder € 40,-)

Ubungsleiterin:  Marika

Im Kursbeitrag ist auch das ev. benoétigte Leihmaterial wahrend der Ausbildung inkludiert. Eintrittsgelder sind im
Kursbeitrag nicht enthalten. Es werden alle verfiigbaren Eintrittsvarianten (auch Familienkarten) akzeptiert.
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Basiskurs 2 (Jugendliche u. Erwachsene) —
Sichern und Klettern im Vorstieg

Der Basiskurs 2 baut auf dem Basiskurs 1 auf und setzt dessen Inhalte als gekonnt voraus. Die Ziele sind das
Beherrschen von korrektem Klettern und Sichern im Vorstieg, sowie die Weiterentwicklung und Verbesserung der
Klettertechnik.

Kursnummer: KI003
Termine: 18.4.2020 | 25.4.2020 jeweils von 9:00 — 13:00 Uhr
Kursort: Kletterhalle Mittelschule Egg, Pfister 780, 6863 Egg

Teilnehmerzahl: hochstens 8 Personen, mindestens 4 Personen
Voraussetzungen: Mindestalter 14 Jahre
Kurskosten: € 50,- (fur AV-Mitglieder € 40,-)

Ubungsleiterin:  Anita

Im Kursbeitrag ist auch das ev. bendétigte Leihmaterial wahrend der Ausbildung inkludiert. Eintrittsgelder sind im
Kursbeitrag nicht enthalten. Es werden alle verfiigbaren Eintrittsvarianten (auch Familienkarten) akzeptiert.
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Eintrittspreise

Einzeleintritt €38,- €7,- €4,- €3,-
10er Block €70,- € 60,- € 30,- € 25,-
Jahreskarte €220,- € 200,- €120,- € 100,-
Jahreskarte Familie * € 450,- € 400,- - -

* Die Familienkarte gilt fur Eltern und deren Kinder bis max. 14 Jahre. Die Familienkarte ist auch an Tagen giiltig, an denen nur ein Familienmitglied klettert.

Der Eintritt ist nicht im Kursbeitrag enthalten und muss vor Kursbeginn tiber den Webshop erstanden

werden.

Kletter '\ //ald




Anmeldung

1. Mail an klettern.egg@alpenverein-vlbg.at mit folgenden Angaben

e Kursnummer

* Name Kursteilnehmerin

* Geburtsdatum Kursteilnehmerin

* Name ErziehungsberechtigteR

e Adresse

e Telefonnummer

* E-Mail

* AV Mitgliedsnummer der/ des Kursteilnehmerln (falls vorhanden)

2. Retourmail mit einer Reservierungsbestatigung oder ggf. einer Absage

* Reservierungsbestatigung: Diese bestatigt die vorlaufige Kursplatzreservierung. Wenn die
Mindestteilnehmerlnnenzahl erreicht ist und der Kurs somit fix abgehalten werden kann, erfolgt die
Versendung der Anmeldebestatigung mit weiteren Infos zum Kurs.

* Absage: Sind alle Kursplatze belegt, wird eine Absage erteilt.
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