& Schiitze Kopf und Korper! Ein Helm schiitzt dich
vor Kopfverletzungen bei Stiirzen und Stein-/
Eisschlag! Bei alpinen Klettertouren ist der Helm
Standard. Aufwarmen vor dem Klettern schiitzt
deine Gelenke, Sehnen und Muskeln.

& Banke bitte auf dem Podest @
stehen lassen bzw. zuriickstellen.

2 Bitte das WC beim Arenacafé benutzen.

& Sperren des Klettergartens sind unbedingt
einzuhalten.

Kletterregeln
Kontrolliert gegenseitig:

Gurtverschliisse, Anseilknoten, Anseilpunkt, Karabinerverschluss,
Sicherungsgerat und ob das Seilende abgeknotet ist.

Sichern ist Prazisions-
arbeit! Die gesamte Aufmerksamkeit gehdrt dem Kletterer und der
Partnersicherung. Kein Schlappseil! Richtigen Standort wahlen.

Mache dich mit deinem
Sicherungsgerat vertraut und beachte das,Bremshandprinzip”: eine
Hand umschlieBt immer das Bremsseil.

Kommunikationsregeln vor Kletterbeginn
vereinbaren. Informiere deinen Partner bevor du dich ins Seil hangst.

Alle Zwischen-
sicherungen aus moglichst stabiler Position — nicht iiberstreckt —
einhangen. Auf den richtigen Seilverlauf achten.

Die Topropeverankerung
muss aus zwei unabhéngigen Sicherungspunkten bestehen. Das Seil
muss in mindestens zwei Karabinern eingehangt sein.

Am Boden und an der Wand auf freien Sturz-
raum achten. Nicht iibereinander klettern! Achtung bei Pendelstiirzen.

Nie Seil auf Seil -
Ablassen nur iiber Umlenkungen aus Metall. Partner langsam und
gleichmdBig ablassen. Beim Abseilen die Seilenden verknoten und
eine Absturzsicherung (Kurzprusik) verwenden.

zu belasten.

Klettersteigregeln

Kontrolliert gegenseitig:
Gurtverschliisse, korrekt im Anseilring eingebundenes KS-Set,
SchlieBmechanismus der KS-Karabiner.

Immer beide Karabiner einhdngen und einzeln
umhéngen.

Nur ein Kletterer pro Segment/zwischen zwei
Verankerungen.

Keine Steine lostreten.

AusschlieBlich iiber den ausgeschilderten
Waldweg, nicht iiber die Treppe bei den Schanzen.

Eiskletterregeln

Die vorhandenen Seile sind nur zum Aufziehen der

7 eigenen Kletterseile und diirfen NICHT zum Klettern verwendet werden.

Nach dem Klettern diese bitte wieder aufziehen und befestigen!

Keine Eisschrauben setzen, um den Eisfall nicht unnétig

Nur vom Platz vor den Containern aus sichern,

. nicht vom oberen Podest aus (Eisschlag!).

Kontrolliert gegenseitig:

) Gurtverschliisse, Anseilknoten, Anseilpunkt, Karabinerverschluss,
Sicherungsgerat und ob das Seilende abgeknotet ist.

Sichern ist Prazisions-

~ arbeit! Die gesamte Aufmerksamkeit gehort dem Kletterer und der
Partnersicherung. Kein Schlappseil! Richtigen Standort wéhlen.

Mache dich mit deinem

) Sicherungsgerat vertraut und beachte das,Bremshandprinzip”:

eine Hand umschlieBt immer das Bremsseil.

Kommunikationsregeln vor Kletterbeginn

vereinbaren. Informiere deinen Partner bevor du dich ins Seil hangst.

Am Boden und an der Wand auf freien Sturz-

* raum achten. Nicht iibereinander klettern! Achtung bei Pendelstiirzen.

Nie Seil auf Seil auf der Umlenkstange.

Partner langsam und gleichméRig ablassen. Beim Abgelassenwerden

maoglichst wenig Eis lostreten.
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Bitte halte die Ordnung und Sauberkeit ein!

Notrufnummern
Emergency Numbers

ambulance
mountain rescue service

european emergency number

Kontakt Contact

Lageplan Map
Red climbing wall

Green toilet

(P]

Parking space for climbers
Q
Parking prohibited

Bitte nur am hier ausgewiesenen Parkplatz parken!
Please use only the parking space marked on the map!
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Kletter' & EiSkletter' RO uten | perBetreiber iibernimmt keine Haftung!
FORE o T

2 Robin Hood 3 Minze 4 LederhosenRallye ... 4a
6 Johannas Geheimnis . 5a 7 Julisch 8 Steinbeiler

10 Hang Man 11 No pain, no gain 6a

14 Sunny is funny 15 Katzensprung by Lilly 6b

17 Sturmtief Niklas 18 Ameisenstrae
3 3 4al4b |l 5a 5¢ il 6a Jll 6b
< leicht schwierig P
Der sichere Umgang mit Seil, Karabinern und anderem Sicherungsmateria! ist Voraussetzung.
Klettern ist gefahrlich und erfordert deshalb ein hohes MaB an Umsicht und Eigenverantwortung.

Klettern birgt Risiken! Bei unzureichender Beherrschung der Sicherungstechnik besteht die Gefahr ernsthafter Verletzungen.
Lass dich ausbilden! In Kletterkursen und durch qualifizierte Ausbilder erwirbst du alle notwendigen Fertigkeiten.
Respektiere andere Kletterer. Weise sie gegebenenfalls auf Fehler und Gefahren hin.

Informiere dich iiber die ,lokalen Regeln” in Klettergarten und Kletterhallen. Halte dich an bestehende Kletterverbote.

Vorsicht! Attention!
Steinschlag  Falling rocks Kursprogramm
Helmpflicht Helmet mandatory Alpinteam

Betreiber: Osterr. Alpenverein Sektion Villach www.alpenverein.at/villach 2 2

www.alpenverein.at/villach/termine/kurse_oeavoffice.php

Klettersteige | ber BeTReiBER UBERNIMMT KEINE HAFTUNG!

WA ¢

1 & S-fertig 2 Alo is mdglich 3 Weiche(i) 4 7 Maj's liabsta Steig
5 Grad recht(s) 6 Nimm’s locker 7 R Schwere Quere 8 Gartenzaun

i d 9 € Via Mia Alta Routen 8 und 9 sind zum Einhangen der Kletter-Tops gedacht. Nicht begehen, wenn darunter geklettert wird! (Steinschlaggefahr)
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