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n den letzten 15 Jahren erlebte

die praktische Lawinenkunde

eine unglaublich dynamisch
Phase und einen Umbruch, der
seinesgleichen in der Alpinge-
schichte sucht. Dem Mysterium
der Lawinenbeurteilung wur-
de ein Konzept entgegengesetzt,
das mit ganz wenigen Schliissel-
faktoren - der Gefahrenstufe des
Lawinenlageberichtes und der
Hangneigung - Entscheidungen
ermoglichte, die an Giite selbst
durch Experten kaum zu iber-
treffen sind. Der Schweizer Berg-
fithrer Werner Munter o6ffnete
die Tir fiir eine ganze Reihe von
Entscheidungshilfen, die das Kon-
zept seiner ,Reduktionsmethode”
integrierten. Die Strategie des Al-
penvereins, um Lawinenunfal-
le zu vermeiden, ist heute unter
dem Namen ,Stop or Go“ die in
Osterreich am weitesten verbrei-
tete Methode.

Was brauchen risikobewusste Tou-
rengeher? Erstens: einen mog-
lichst klaren, méglichst einfachen,
auf moglichst objektiven Fakten
beruhenden Weg zur Entschei-
dungsfindung - eine Entschei-
dungsstrategie. Zweitens: eine
Checkliste, sogenannte Standard-
mafinahmen.

Gefahrenstufe und Hangneigung
als Basis von Entscheidungen zu
verkniipfen, um ein ,gutes Risiko”
zu erreichen, erwies sich als un-
glaublich effizient und in Kursen
gut vermittelbar: Bei maflig unter
40°, bei erheblich unter 35°, bei
grofd unter 30°. Dazu der Hangbe-
reich, der bei der Beurteilung der
,steilsten Stelle“ zu berucksichti-
gen ist. Da mit der Zunahme des
Risikopotentials und der Gefahren-
stufe auch die Wahrscheinlichkeit
ansteigt, aus mafig steilem Gelan-
de (z. B.vom Hangfufd aus) Schnee-
brettlawinen auszuldsen, dirfen
wir die Hangsteilheit nicht nur
an der Stelle beriicksichtigen, wo
wir konkret unsere Spuren ziehen.
Die internationale Ubereinkunft,
die sich heute dazu etabliert hat:
Bei Stufe 1 ist der unmittelbare Be-
reich der Spur, bei Stufe 2 ein Um-
kreis von ca. 20 m zu beriicksichti-
gen. Bei Stufe 3 ist die steilste Stelle
im ganzen Hang zu bewerten, bei
Stufe 4 die uns umgebenden Hang-
systeme, die ,,Gelindekammer*.

Die auffalligste Innovation in der
Stop-or-Go-Version 2012 ist jene
der grafischen Integration der

Exposition. Dazu verwendeten
wir die Hangrose, die heute von
den Lawinenwarndiensten ver-
wendet wird, um anzugeben, wo
die Gefahrenstellen tiberwiegend
zu finden sind. Die konkret abge-
bildete Hangrose ist als Symbol zu
verstehen. Ausschlaggebend fiir
die begiinstigte Exposition sind
selbstverstiandlich der konkrete
Lawinenlagebericht und die Ein-
schatzung vor Ort im Geldnde.
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Das Regelwerk lautet nun:

Bei Gefahrenstufe 2: unter 40°, les anders!
bzw. keine Beschrankung (durch
Check 1) bei eindeutig begiins-
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Check 1
1 gering 2 maBig 3 erheblich
M g
Umgabing Qanzer
Spur 20m Hang
Check 2
HNauschnes - frischar Trebschnea
- Sprungsgerause

fri ) Lawiner

- starke Durchiey

Standardmalnahmen Planung

X
= . Lawinenlagebericht Gefar rEns stulles: =|-=Ir= W-guellen
- Wetlerberichl Sicht, Wir a
Karte/Fiihrernlernal 51
i - Mensch/Gruppe Grup rEL f
- Notfallausriistung LVS, Schaufel, So
Erste-Hille, Biwaksac :[mn'-:l'lu’;:n: Airbag, Helm
e, Slandzrdmafinahmen Gelande
v LVS-Check am Ausgangspunkt
. Enllaslungsabsﬁnde 10m ab 307 im Autstieg
- Slandardabstand 30m, ab 35° Einzellahren ba
- Glnstige Geldndeformen nu1zun |{ur-:-rn Terl I'.‘
§ - Laufende Orientierung "ich veeil, 1 bin®
£ - Klare Kommunikation Ents u:ru.*
- Mensch/Gruppe Tempo, Pausan, Gruppendynamik

4 grofl
< 30°

Gelanda-

1 rl:l .-mfc:-nn. .-'mf:l hrtshereich

Bei Gefahrenstufe 3: unter 35°,
bzw. unter 40° bei eindeutig be-
gunstigter Exposition.
Bei Gefahrenstufe 4 wurde auf
Fortfiihrung dieser Logik ver-
zichtet, zumal bei Stufe 4 (nur
wenige Tage des Winters aus-
gegeben) kaum eine wirklich
bevorzugte Exposition besteht
und bei grofier Lawinengefahr
die Situation aufgrund der Mog-
lichkeit von mittleren und gro-

verschérft ist. Bei Stufe 4 ist al-
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Entlastungs-

abstdnde
10m ab 30°

Definition versucht, um Klarheit zu

schaffen: Stark verspurt gilt, wenn
zahlreiche ineinander verlaufen-

JStark verspurt”, ,Wald“ und
,Schmelzharsch”-konnen ein, Stop“
aus Check 1 in ein ,Go" verwandeln.
Fiir den wichtigsten und unter Um-

de Spuren einen Korridor bilden,
in dem ich keine Spur legen kann,
ohne eine andere zu beriihren. Nur
innerhalb dieses Korridors bietet

stdnden auch heikelsten Go-Faktor, ,stark verspurt” relative Sicherheit.

,stark verspurt’, haben wir eine  Wichtig: Gilt nicht bei Nassschnee.

Neu

IN diesem Winter

Der Cardfolder ,,Sicher am Berg - Skitouren* enthélt die 10 Emp-
fehlungen des Alpenvereins fUr sichere und genussvolle Skitouren und
Basisinformationen rund um Stop or Go. Der Cardfolder enthélt das
neu gestaltete Stop-or-Go-Kartchen zum Herausnehmen. Erhaltlich
im AV-Shop: www.alpenverein.at/shop

ab 35°
| Einzelfahren

Sicherer
Sammelpunkt

Standardabstand 30m

Die Entscheidungsstrategie in
Check 2 war von Beginn an als
Zwei-Filter-System angelegt. Wir
wollten das Regelwerk (ERM)
noch einer zweiten Priifung un-
terziehen. Check 2 will die klas-

sische Beurteilung in das Ent-
scheidungskonzept von Stop or
Go hereinholen und deren Star-
ken niitzen. Neuschnee? Frischer
Triebschnee? Setzungsgerdusche/
-risse? Frische Lawinen? Starke
Durchfeuchtung? Diese Gefahren-
zeichen zu erkennen und interpre-
tieren zu lernen, ist bis heute ein
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Anspruch an unsere Lawinenaus-
bildung. Aus methodisch-didak-
tischer Sicht ist der Check 2 sehr
wertvoll. Er steuert unsere Wahr-
nehmung im Geldnde und lasst uns
mit offenen Sinnen durchs Gelan-
de gehen.

Die Entscheidungsstrategie ,Stop
or Go“ wird in Kursen des Alpen-
vereins ausgiebig trainiert. Als
sehr effizient hat sich dabei erwie-
sen, den Entscheidungsweg laut zu
sprechen und sich dabei streng am
mitgefiihrten ,Kéartchen“ zu orien-
tieren. Das kann sich so anhéren:

Stufe 3, unter 35°, es gilt der gan-
ze Hang -> GO -> Neuschnee? Nein!
Frischer Triebschnee? Ja! Gefdhrlich
fiir mich? Nein (Begriindung: z. B.
nur sehr geringe Mengen)! Frische
Lawinen? Nein? Setzungsgerdu-

sche? Nein! Starke Durchfeuchtung?
Nein! -> GO.

Sie haben sich in der engen Ver-
netzung mit der Entscheidungs-
strategie - Check 1 und Check 2
- als duflerst effizient erwiesen
und bilden die gleichberechtig-
te zweite Halfte von Stop or Go:
,Standard Operation Procedures”.
SOPs sind Mafnahmen, die wir
immer - unabhéngig von der kon-
kreten Gefahrdung - treffen. Ein
Vergleich aus einem anderen Le-
bensbereich: Unabhéngig von der
Entfernung meines Reiseziels, un-
abhdngig von den konkreten Stra-
f3enverhaltnissen: Ich lege den Si-
cherheitsgurt an, wenn ich mich
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ins Auto setze. Standardmaf3-
nahmen konnen dufderst niitzlich
und effizient sein, wenn sie fol-
gende Voraussetzungen erfiillen:
Sie sollten moglichst einfach, mit
wenig Aufwand zu bewerkstelli-
gen sein, um eine Chance auf Ak-
zeptanz zu haben. Und sie miissen
auch nachweislich einen Nutzen
bringen. (Der Partnercheck ist ein
Beispiel aus dem Klettersport, der
diese Merkmale besitzt und heute
weitgehend akzeptiert ist). Unter
diesem Gesichtspunkt miissen die
Standardmafinahmen in Stop or
Go bewertet werden.

Seine Bewdhrungsprobe als wir-

kungsvolles und transparentes

Ausbildungskonzept hat Stop or
Go langst bestanden. Mit einem
klaren Regelwerk im Zentrum der
Entscheidungsstrategie (,Check
1) tragt es der Erkenntnis Rech-
nung, dass regelbasierte Entschei-
dungen in unsicherer Umgebung
tiberlegen sind. Intuition, klassi-
sches und erfahrungsbasiertes
Wissen konnen sich in ,Check 2
entfalten. ,Standardmafinahmen”
bilden ein solides Fundament und
komplettieren das Risikomanage-
ment-Konzept. Fiir die kiinftige
Weiterentwicklung wird sich Stop
or Go mit den anderen Risikoma-
nagement-Konzepten vergleichen
diirfen. Wirksamkeit und Frei-
heitsgrad, Effizienz, Einfachheit
und Vermittelbarkeit werden da-
bei bestimmend sein.
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