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11.03.2023: Am Weg über die
Stalla Wölla zum Hochkreuz 2.709 m 

Foto: Michl Schmölzer

Sicher am Berg
12. – 14. Jänner 2024

Tourenprogramm 
zum Herausnehmen
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Liebe Mitglieder,

gerne hätte ich diese Zeitung mit  
einem erfreulicherem Thema begon-
nen, aber es ist eben auch die Aufgabe 
von Funktionären, sich unangenehmen 
Dingen zu stellen. Nein, es geht nicht 
um die Entleerung des Hüttenklo’s.
Grund ist die Tennishalle und der „ge-

plante“ Umbau. Die Firma Bauzone 
hat von der Stadtgemeinde Liezen die 
Tennishalle erworben, mit der Auflage, 
diese zu renovieren und einen Spiel-
betrieb zu sichern. Mitverkauft wur-
de auch das Grundstück, auf dem sich 
unsere Kletterhalle und das AV-Haus 
befindet, sowie das Grundstück, das 
derzeit als Abstellplatz für Wohnmo-
bile dient. All diese Grundstücke be-
finden sich jetzt im Eigentum der 
Bauzone und der AV-Liezen hat ein 
Nutzungs- und Baurecht auf 99 Jahre.
Weiters wurde vom AV Liezen auch 
eine Dienstbarkeit für die Benutzung 
der WC-Anlagen, Duschen und Vorräu-
me im Bereich der Tennishalle um eine 
beträchtliche Summe erworben, wobei 
zusätzlich auch noch eine Beteiligung 
an den Betriebskosten zu leisten ist.
Für den jetzt geplanten Umbau der 
Tennishalle ist die Zustimmung des AV 
Liezen als  Anrainer notwendig, die 
wir allerdings aus guten Gründen noch 
nicht erteilen konnten.

Leider werden von verschiedenen Per-
sonen falsche Informationen verbrei-
tet, die den AV zum Verhinderer des 
Umbaus stempeln sollen.

Daher hier diese Klarstellung, wobei 
ich auch betonen will, dass im Vor-
stand absolute Einigkeit darüber be-
steht.

Die Bauzone fordert vom Alpenverein 
diverse Abtretungen und Rechte für 
Umbauten, sowie den Verzicht auf die 
Dienstbarkeit.
Im Gegenzug wird uns dafür ein sehr 
geringer Geldbetrag geboten, der 
die für einen geordneten Betrieb der 
Kletterhalle nötigen Umbauten nur zu 
einem geringen Teil decken würde.
Somit können wir mit ruhigem Gewis-
sen behaupten, dass der AV Liezen 
nicht schuld ist, am Stillstand dieser 
Baustelle.
Weitere Gespräche mit der Bauzo-
ne werden folgen und ich bin optimi-
stisch, dass wir trotz der derzeit noch 
breiten Kluft eine akzeptable Lösung 
zugunsten aller, erreichen können.
Ein Dank  gilt hier der Stadtgemeinde 
Liezen, die hier immer wieder
vermittelnd und klärend mithilft.

Euer Obmann

Gerhard Vasold

INTERN

Aber auch das rechtzeitige bezah-
len des Mitgliedsbeitrages – gleich 

zu Jahresbeginn – ist wichtig, um den 
vollen Versicherungsschutz zu haben.
Noch einfacher: den Mitgliedsbeitrag 

mit einem Abbuchungsauftrag bezah-
len!
Erinnerung: für mitversicherte Schü-
ler/ Studenten muss jährlich eine 
Schulbesuchs/ Studienbestätigung an 

den AV Liezen (liezen@sektion.alpen-
verein.at) geschickt werden, damit 
die beitragsfreie Mitgliedschaft gesi-
chert ist!

Eine Mitgliedschaft beim AV kann vor
großen finanziellen Auslagen schützen!

Die Versicherung
auf Ihrer Seite.

Versicherungen • Kapitalanlagen • Finanzierungen
Bausparen • Leasing

Frohe Weihnachten Eine besinnliche Adventzeit  
wünscht Ihnen 

Ihr GRAWE Team Liezen!

Weihnachten_Team Liezen_183x58.indd   1Weihnachten_Team Liezen_183x58.indd   1 13.11.23   08:2613.11.23   08:26
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Mitgliedervorteile im Alpenverein!
Näheres siehe www.alpenverein.at

z Weltweit versichert
 Unerreichter Versicherungsschutz
z �Ermäßigung auf Alpenvereins-

schutzhütten
 �Mindestens € 10,- Ermäßigung bei 
Übernachtung in mehr als 500 Schutz-
hütten

z �Kurse und Ausbildung für Berg-
sportler

 �Alpine Ausbildung auf höchstem Ni-
veau
z Hits für Kinder
 �Immer was los beim Alpenverein

z Aktivitäten für die ganze Familie
 Geführte Familienwanderungen
z Schutz der Alpen
 �Als Anwalt der Alpen – 
gegen Zerstörung von Natur
z Wegefreiheit in den Bergen
 �Für die freie Betretung der Wälder 
und Berggebiete in Zusammenarbeit 
mit den Grundbesitzern und anderen 
Naturnutzern sowie im Kontext mit 
dem Naturschutz

z Karten, Magazine und Jahrbuch
 �Gratis Vereinszeitschrift „Bergauf“ 
und Sektions „Info“
 

z �Zusätzliche Vorteile bei der Sekti-
on Liezen (auszugsweise)

 • �Kurse in der Kletterhalle – 
City Rock

 • Kinderschikurse
 • Kletterkurse
 �• �Jährlicher Lawinenkurs 

„Sicher am Berg“
 �• �Geführte Sommer- und Winter

touren
 • Und vieles mehr …
Werde Mitglied –
einfach anrufen 03612-24220
oder wende dich an ein Vorstandsmit-
glied des Alpenvereines Liezen

Reiter Luis

Steer Christina

Böckl Monika

Kamper Miriam

Huber Paul

Huber Claudia

Böckl Michael

Jost-Meitz Ursula

Meitz Paul

Meitz Theodor

Meitz Helmut

Seggl Beate

Seggl Alois

Bucher Daniel

Kokail Jonathan

Lukač Juraj

Kokail Bettina

Kokail Tobias

Kokail Thomas

Reinbacher-Wimmer Thomas

Hemetzberger Jan

Arrer Melanie

Retschitzegger Emma

Maier Katja

Pichler Olivia

Schnitzer Johannes

Schnitzer Alexandra

Lüftenegger Wolfgang

Lindebner Leonhard

Duchkowitsch Dominic

Lenart Janos

Lenart Dora Anna

Steger Isabella

Steger Jürgen

Riedrich Shabnam

Stockreiter Gebhard

Altan Reinhard

Strobl Renate

Bastirz Michael

Leinfellner Christof Kriso

Leinfellner Oskar Friedemann

Ackermann August Leopold

Schmid Julia

Wurm Mika

Plasonig Hannah

Langer Maya

Pranzl Helena

Kovacs Eleonora

Zeiser Miriam

Zeiser Marlies

Zeiser Wolfram

Zeiser Severin

Otter Jonathan

Ganser Herwig

Der Alpenverein wächst
Wir begrüßen als neue Mitglieder:
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Wir gedenken
unserer 

Verstorbenen

Schieder Richard

Ruhdorfer Herbert

Kerschbaumer Reinhold

Rohrer Josef

Prenner Katrin

Stelzer Franz

Steirerkaskrapfenessen
beim Schlagerbauer

Montag, 20. und 
Dienstag, 21. März 2024

Treffpunkt jeweils 13 Uhr 
beim Schlagerbauer

Anmeldung 
unbedingt erforderlich, 

Tel. 0664-36 66 764, 
Ferdl Huber

Ardning Alm HütteArdning Alm Hütte

Tel. 03612 – 30 70 9 – www.ardningalm.at
Ruhetage im Winter: Montag bis Mittwoch

Wir wünschenWir wünschen
einen guten Rutscheinen guten Rutsch
in ein gesundes,in ein gesundes,
glückliches und glückliches und 
zufriedenes Jahr 2024zufriedenes Jahr 2024
Karin, Karl und LuisKarin, Karl und Luis
von der Ardning Alm Hüttevon der Ardning Alm Hütte

Der Liezener Alpenverein gratuliert dem 
ältesten Mitglied, Herrn Josef Wippel, 
recht herzlich zum 100. Geburtstag.
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WIR DANKEN den Jubilaren für die langjährige Treue zum Alpenverein:

Dieter Gunegger 

Huberta Laimer 

Bernhard Kerschbaumer 

Manfred Hölzl 

Ingrid Hölzl 

Christine Zaczek 

Kurt Oblak 

Michael Wildling-Neuherz 

Brigitte Treusch 

Stefan Hösl 

Angelika Tiefenbacher 

Melitta Kerschbaumer 

Sandra Kerschbaumer 

Heidi Strick 

Maximilian Radhuber 

August Perner 

Eva Perner 

Erich Knauss 

Gerlinde Knauss 

Michaela Pilz 

Anja Pilz 

Elvira Kerschbaumer 

Stefan Polzer 

Klaus Sorré 

Siegfried Schafgassner 

Elisabeth Maria Wildling 

Ernst Speer 

Brigitta Zabresky 

Bernadette Hagspiel 

Thomas Lemmerer 

Herbert Gruber 

Klaus Wohlmutter 

Manuela Hölzl 

Edith Hölzl 

Hubert Essenko 

Walter Bechter 

Irene Bechter 

Harald Halsmayr 

Karl Wildling 

Herwig Liegl 

Silvia Liegl 

Helmut Bischof 

Andrea Pürcher 

Gerhard Wiesler 

Walter Egger 

Hans-Peter Tilg 

Wolfgang Marl 

Ingrid Weissenbacher 

Brigitte Härtel 

Gerald Haertel 

Reinhard Scherz 

Gernot Stelzer 

Elisabeth Wildling 

Niko Pilz 

Margarete Wiesler 

Peter Frenken  

Doris Karrer-Hochegger 

Gerald Mausser 

Thomas Stecher 

Michael Sattler 

Richard Schieder 

Heinz Florianschitz 

Anton Kerschbaumer 

Markus Hochegger 

Engelbert Gruber 

Elfriede Rainer 

Ute Preis 

25 Jahre

40 Jahre

Adolf Schober 

Christian Huber 

Harald Preis 

Daniela Schupfer 

Richard Aigner 

Marianne Hochegger 

Hans Heuritsch 

Inge Heuritsch 

Gerald Miskulnig 

Manfred Altenaichinger 

Otto Härtel 

Erwin Bauer 

Reinhold Frosch 

Wolfgang Otte 

Bruno Peer 

Waldemar Lautischer 

Walter Pirkmann 

Ferdinand Dechler 

Manfred Singer 

 

Leopoldine Laus

Gerhard Florianschitz

Helmut Ilsinger

60 Jahre

70 Jahre

75 Jahre

50 Jahre
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Tätigkeitsbericht Liezener Hütte 2023
Über die Sommermonate war unse-

re Hütte wieder sehr gut besucht. 
Die Bergfreunde haben die Hütte sehr 
gelobt und wir können uns über gestei-
gerte Einnahmen freuen. Gleichzeitig 
müssen wir unserem Hüttendienst für 

die geleisteten Dienste danken.

Hüttenreinigung:
Die jährliche Hüttenreinigung für 
die Sommersaison wurde am 30. Juni 
durchgeführt. Daran teilgenommen ha-

ben: Franziska und Alfred Eksler, Rudi 
Stecher, Renate und Sepp Brunner, Irm-
gard Wimmler, Waldemar Lautischer 
sowie Annemarie und Robert Gebets-
roither.
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LIEZENER HÜTTE

Reinigung:
Die Hütte muss sauber verlassen wer-
den. Wird die Hütte verschmutzt an-
getroffen, Mängel oder gar Schäden 
festgestellt, so ist mit dem Handy ein 
Foto zu machen und dieses dann per 
WhatsApp an 0664-5245664 zu senden.

Der Verein bedankt sich bei den Frei-
willigen für die Durchführung des 
Hüttendienstes und bei allen ehren-
amtlichen Helfern.

Vielen Dank, Robert Gebetsroither

Holzaktion
Bei der jährlichen Holzaktion, welche 
am 7. Oktober durchgeführt wurde, 
konnten wir uns über eine große Teil-

nehmeranzahl erfreuen. Fleißig gear-
beitet haben: Manfred Albrecht, Karl 
Lux, Erich Mekina, Walter Wilz, Rudi 
Stecher, Waldemar Lautischer, Renate 

Brunner, Bernhard Steinberger und Ma-
riella, Gerhard Vasold, Bertl und Sepp 
Gruber, Gundi Hofer sowie Annemarie 
und Robert Gebetsroither.
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Datum Name Telefon Bemerkung
30. – 31. Dez. Bernhard Steinberger 0699-11667755
6. – 7. Jänner Alpinteam
13. – 14. Jänner Alpinteam
20. – 21. Jänner Alpinteam
27. – 28. Jänner Alpinteam
3. – 4. Februar Bertl Gruber und Hannes Polzer 0676-86643117
10. – 12. Februar Manfred Albrecht 0677-18003206
17. – 19. Februar Alpinteam
24. – 25. Februar Alpinteam
2. – 3. März Karl Kleewein 0664-2249960
9. – 10. März Alpinteam
16. – 17. März Robert Gebetsroither 0664-5245664 Raidlinglauf

Für das Silvester-Wochenende ist die Hütte für die Mtglieder unserer Sektion Liezen reserviert!

WinterhüttendienstWinterhüttendienst

Winterhüttendienst
Ab Anfang Jänner 2024 werden wir wieder einen Wochenendhüttendienst bis Mitte April mit un-
seren Tourenführen und Bergrettern anbieten. Der Hüttendienst wird nur durchgeführt, wenn 
es die Wetterverhältnisse erlauben und Gäste angemeldet sind.

Voraussichtlich Ende Juli 2024 feiern 
wir ein besonderes Jubiläum
100 JAHRE LIEZENERHÜTTE.
In diesem Rahmen findet auch das 77. 
BERGSPORTFEST mit seinen klassi-
schen Bewerben statt. Als besonde-
ren Höhepunkt veranstalten wir den 
BERGLAUF mit Start in Schönmoos – 
Liezenerhütte – Hochmölbinghütte – 
Kleinmölbing – über den Mölbinggrat 

und zurück zur Liezenerhütte. Bes-
ten Dank allen Grundbesitzern für die 
Erlaubnis. Es wird wieder einen Shut-
tledienst zum Klamml mit fixen Ab-
fahrtszeiten geben. Geplant ist diesmal 
wieder ein Flug mit dem Hubschrauber. 
Nähere Infos in der Frühjahrsausgabe 
unserer AV-Info.

SC Liezen und Alpenverein Liezen
freuen sich über Eure Teilnahme

Bergsportfest 2024

Stopp Littering! Der Steirische Frühjahrsputz
Mitglieder der AV Sektion Liezen sowie der Berg- und Natur-
wacht starteten im Frühjahr wieder, um unsere Natur von Un-
rat und Essensverpackungen zu befreien. 
Der Uferbreich vom Pyhrnbach bis zur Mündung der Enns sowie 
das Gebiet der Deisl Au wurden wie schon in den vergangenen 
Jahren gemeinschaftlich gesäubert.
Vom Bauhof Liezen wurde der gesammelte Müll wieder ab-
transportiert und entsorgt. Ein gutes Gefühl etwas für die Um-
welt getan zu haben.
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Vorankündigung
AV Kultur- und Wanderreise Korsika 2024

KULTURREISE

10-tägige Busreise zur
Trauminsel Korsika

20. – 29. September 2024
Programm
1. Tag: �Liezen, Savona, mit der Nacht-

fähre nach Bastia
2. Tag: �Bastia Calvi – Besichtigung der 

alten Dörfer mit leichter Wan-
derung und Weinverkostung

3. Tag: �Calvi mit leichter Wanderung, 
ca. 3 Std.

4. Tag: �Wanderung zu den Wasserfäl-
len der Cascade des Anglais, 
ca. 2 Std.

5. Tag: �Calanches de Piana - Wan-
derung im UNESCO-Weltkul-
tur-Erbe, eines der schönsten 
Wandergebiete Europas, ca. 3 
Std.

6. Tag: �Ajacco
7. Tag: �Fahrt nach Porto Veccio – Be-

sichtigung einer Schildkröten-
farm und Bonifacio

8. Tag: �Fahrt über die Hochebene und 
Wanderung zum Col de Bavel-
la, ca. 1,5 Std., anschl. Baden 
in den Gumpen

9. Tag: �Fahrt nach Bastia mit Besichti-

gung und gemeinsamen Abend-
essen. Am Abend Einschiffung

10. Tag: �Rückreise nach Liezen

Durchgehend deutsche Reiseleitung
2 x Hotel Calvi, inkl. HP
3 x Hotel Ajacco, inkl. Frühstück
2 x Porto Veccio, inkl. Frühstück
1 x Bastia mit Abschlussessen

Preis: ca. € 1.450,-/Pers./DZ
+ EZ-Zuschlag!
Anmeldeschluss: Jänner 2024
Programm-Änderungen vorbehalten!
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Verbesserung der Ortskenntnis und 
Heimatkunde standen am 14. Ok-

tober am Stundenplan, als zehn Mann 
des BRD Liezen über den Loansteig 
aufstiegen, um eventuelle Bergesze-
narien zu überlegen. Leider kommt es 
hier ja fast jährlich zu Bergungen Ver-
irrter, Verletzter oder leider auch To-
ter.
Unter fachkundiger Führung von Franz 
Schmidt wurde auch noch die Höhle 
auf der Ochsenhalt „befahren“. Be-
kannt wurde diese durch den Fund von 
Knochen des Höhlenbären. Die Bären 
dürften während der Winterruhe ver-
storben sein, da es ihnen oft nicht ge-
lungen ist, genügend Speck für einen
harten langen Winter anzufressen.
Nach einem gemütlichen Abend und 
bester Verpflegung durch Hütten-

wirt Armin und seiner Familie stiegen 
wir am Sonntag früh bei Sturm und 
Schneeregen ab.
Gerade am Klamml angekommen, er-
reichte uns ein Notruf von der Lie-
zenerhütte. Ein Hüttengast aus 
Tschechien ist in der Nacht über die 
Stiege gestürzt und hatte schwere Wir-
belverletzungen erlitten und dadurch 
enorme Schmerzen.
Aufgrund des miserablen Wetters be-
fürchteten wir eine terrestrische Ber-
gung und stiegen sofort wieder auf.
Inzwischen waren schon zwei weitere 
Teams des BRD Liezen als Verstärkung 
unterwegs.
Doch der Himmelvater hatte Mitleid 
mit dem Verletzten, für den ein Ab-
transport über den Grazersteig trotz 
aller Sorgfalt sicher die Hölle gewesen 

wäre. Das Wetter besserte sich wäh-
rend unseres Aufstieges so sehr, dass 
der „gelbe Engel“ fliegen und landen 
konnte, so blieb uns nur mehr die Auf-
gabe, bei der „Verladung“ des Verletz-
ten zu helfen.
Gratulation an Andrea und Jürgen, 
die als Hüttendienst hier richtig rea-
giert, geholfen und die Rettungskette 
in Gang gesetzt haben. Vielen Dank.

P.S. Mitgliedsbeitrag einzahlen – 
nicht vergessen
• �Eine Hubschrauberbergung von der 

Liezenerhütte kostet dem Patienten 
ansonsten € 5.000,--. Wird der Mit-
gliedsbeitrag rechtzeitig einbezahlt, 
übernimmt die Bergekosten selbst-
verständlich die AV-Versicherung.

Bergrettungsdienst Liezen
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GYMNASATIK

Skigymnastiker am Stubwieswipfel
Wie aus dem Bilderbuch zeigte sich 

das Wetter am Samstag, dem 12. 
August 2023, für den Vorturner Andy 
Liegl einen wichtigen Termin organi-
siert hatte.
An diesem Tag absolvierten die Teil-
nehmer der winterlichen Skigymnas-
tik des AV Liezen ihre alljährliche 
Sommerwanderung. Diesmal ging es 
über das Hintersteiner Moos und die 
Wurzeralm auf den 1.786 Meter ho-
hen Stubwieswipfel. Dieser markante 
Berg bietet eine grandiose Aussicht 
über das gesamte Plateau der Wur-
zer mit dem alles überragenden War-
scheneck. Die Hitze des Sommertages 
verlangte den Teilnehmern schon ei-
niges an Kondition und Schweiß ab. 
Der Flüssigkeitsverlust konnte aber 
sowohl auf der Wiederlechnerhütte, 
als auch später abschließend auf der 
Hintersteiner Alm ausgeglichen wer-
den. Dort hatte Dorit Köck von der 
Obergeierhütte bereits ihren Herd 
angeworfen, auf dem wieder zahllose 
Roggene Krapfen mit Sauerkraut, Erd-
äpfeln und Steirerkas in all ihrer Köst-
lichkeit zubereitet wurden. Natürlich 
durfte auch der legendäre Almkaffee 
nicht fehlen und so klang ein gemein-
schaftlich erlebnisreicher Tag erst 
nach vielen geselligen Stunden aus.
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Kinder-Skikurs
des ÖAV Liezen auf der Riesneralm
Ein sinnvolles Weihnachtsgeschenk für Ihre Lieblinge
Mi. 27., Do. 28. und Fr. 29. Dezember 2023 – Skischule Magic Snow

Treffpunkt ist am ersten Tag um 9:00 Uhr 
direkt beim Zauberteppich in der Kin-

derschischaukel. Hier ist bitte auch gleich 
der Kursbetrag in bar zu begleichen.

Wichtig: Bitte eine Bestätigung vom Sport-
fachhändler mitbringen, dass die Bindung 
richtig eingestellt wurde. Anmeldung nur 
online unter skikurs. av-liezen.at . 
Auskünfte unter Tel. 0664 / 5681788  
Hr. Sattler – Anmeldung Pflicht. 

Anmeldeschluss ist der
18. Dezember 2023!

Finanzielle Unterstützung erfolgt durch den 
AV Liezen. Bitte beachten Sie die äußerst 
günstigen Preise für Alpenvereinsmitglieder. 
Falls Ihr Kind noch nicht Mitglied ist – der 
Jahresmitgliedsbeitrag für Kinder beträgt 
nur € 26,- bis 18 Jahre. Falls beide Eltern-
teile AV-Mitglieder, oder Sie alleinerziehend 
sind, ist die Mitgliedschaft im Alpenverein 
für Ihre Kinder KOSTENLOS! Kinder müssen 
Mitglieder des Alpenvereins sein! 

Anmeldung online ab sofort möglich.

Anmeldung unter
Skikurs.av-liezen.at oder einfach

QR-Code scannen

• 3-Tages-Skikurs
• täglich 9:30 – 12:30 Uhr – kein Nachmittagskurs
• �Abschlussrennen mit Preisen und Medaillen für alle Teilnehmer 

Nichtmitglieder € 170,-
Mitgliederpreis Alpenverein € 93,-

Mitgliederpreis AV Liezen: € 65,-

Leistungsumfang „Mini“
(4 – 6 Jahre)

• 3-Tages-Skikurs
• täglich 9:30 – 13:00 Uhr – kein Nachmittagskurs!
• Liftkarte ab 12 Jahre
• Abschlussrennen mit Preisen und Medaillen für alle Teilnehmer

Normalpreis € 220,- 
Mitgliederpreis Alpenverein € 125,-

Mitgliederpreis AV Liezen: € 110,-
Ermäßigung für Inhaber der Saisonkarten – € 40,-

Leistungsumfang „Kids“
(7 – 15 Jahre)
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CITY ROCK

**Goldregen, Goldsegen**
In unserer Kletterhalle, dem City Rock 

Liezen, kristallisiert sich derzeit ein 
besonders starker Kern in unserem 
Kader um Simon Petter, unserem 
U14-Athleten. Diese Gruppe sehr ta-
lentierter Jungs, darunter Jakob Grill 
(U14), Mika Wurm (U12), der sich den 
Österreichischen Meister im Vorstieg 
holte, und Mateo Schütz (U12). Mateo 
startet für den ÖAV Schladming, trai-
niert jedoch aufgrund fehlender Infra-
struktur beim ÖAV Liezen. 
Bei den Mädchen ist Zoe Walcher stets 
eine sichere Bank für Top-Platzierun-
gen. In ihrer noch recht jungen Karrie-
re gewann sie schon viele wichtige Be-
werbe, darunter den Österreichischen 
Talente Cup in Innsbruck und viele 
mehr. Ihre Freundin Romy Schütz, die 
Schwester von Mateo, ist mit erst sie-

ben Jahren die Jüngste in der Grup-
pe. Besonders beim Seilklettern zeigt 
sie enormes Talent. Die erst 7-Jähri-
ge klettert bereits Routen im 7. Grad 
im Vorstieg. Die recht starke Gruppe 
wird von unseren „älteren Mädels“, 
Hannah Petter und Johanna Helmich 
immer gut unterstützt und beraten. 
Sie sorgen für die nötige Empathie in 
der Gruppe, die im Leistungssport oft 
zu kurz kommt.
Diese dynamische und lustige Gruppe 
überrascht regelmäßig die Besucher 
der Kletterhalle, wodurch das recht 
harte Training für alle zu einem wö-
chentlichen Highlight wird.
Ein weiteres Highlight waren die Stei-
rischen Meisterschaften im Bouldern. 
In der jüngsten Gruppe konnte sich 
Zoe Walcher den Tagessieg knapp vor 
ihrer Wiener Kontrahentin Viktoria 
Zemann sichern. In der Steirischen 
Wertung überzeugte sie souverän, 
indem sie die steirische Konkurrenz 
deutlich hinter sich ließ und ihre Fä-
higkeiten eindrucksvoll demonstrier-
te. Das Abholen des Landesmeister-
titels in der U10 weiblich schien nur 
noch Formsache zu sein. In derselben 
Klasse sicherte sich Romy Schütz den 
respektablen 5. Platz, eine herausra-
gende Leistung für eine 7-Jährige und 
zudem die jüngste Starterin unter den 
13 Starterinnen.
In der U12 sicherte sich Mateo Schütz 
den Gesamtsieg und wurde Landes-
meister, ein Erfolg so solide, dass er 
kaum weiterer Erwähnung bedarf. Am 

selben Tag wurde Mateo vom Jugend-
Nationaltrainer Österreich Ost in den 
Landeskader berufen. Mika Wurm 
konnte leider nicht an seine vorsom-
merliche Form anschließen und muss-
te sich mit dem 5. Platz in der Ge-
samtwertung und dem 4. Platz in der 
steirischen Wertung zufriedengeben.
Die Ergebnisliste der U14-Gruppe liest 
sich wie bei einem österreichischen 
Bewerb. Teilnehmer aus allen Teilen 
Österreichs trafen aufeinander. Simon 
Petter sicherte sich den Gesamtplatz 
3 und den steirischen Vizemeisterti-
tel. Dieser Erfolg gibt bereits einen 
vielversprechenden Ausblick auf die 
bevorstehenden österreichischen 
Wettkämpfe. In derselben beeindru-
ckend starken Gruppe feierte Jakob 
Grill sein Wettkampfdebüt. Nach soli-
den Leistungen bis ins Finale erreich-
te er dort den 7. Platz in der Gesamt-
wertung. Im Finale zeigte sich jedoch 
die Routine der anderen Athleten, 
wodurch er am Ende den 10. Platz in 
der Gesamtwertung und den 4. Platz 
in der steirischen Wertung belegte.
Im Namen des ÖAV Liezen wünsche 
ich allen Athleten eine erfolgreiche 
Wettkampfsaison 2023/2024, denn 
viel Glück ist im Sport immer wichtig. 
Ein herzlicher Dank gilt allen Eltern, 
den Helfern und dem Vorstand für das 
Interesse am Wettkampfsport und die 
Unterstützung. Ebenso gebührt den 
Athleten Dank für das lustige Training.

Dominik Preis,
Referent Sportklettern ÖAV Liezen
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Kinder- und Jugendklettern Saisonende
Wenn es draußen heiß wird, die 

Freibäder schon die Eisdielen 
bis zur Decke befüllt haben und die 
Kinder und Jugendlichen schon sehn-
süchtig dem Schulschluss entgegen-
fiebern, dann ist es wieder Zeit für 

die „Kinder- und Jugendklettern – Ab-
schlussfeier“ im Kletterzentrum City-
Rock Liezen. Bei diesem Event stehen 
Spaß und Action im Vordergrund und 
die letzten Touren der Indoor-Klet-
tersaison werden bezwungen. Abso-
lutes Highlight war natürlich wieder 
„Michls-Spezial-Indoor-Seilrutsche“, 
die quer durch den Vorstiegs-Bereich 
der Kletterhalle gespannt wurde. Na-
türlich durfte eine Erfrischung in Form 
von Getränken und Eis bei so einem 
Event nicht fehlen und danach konn-
ten unsere „Klettermaxis“ erfrischt 
und ausgepowert in die langersehnten 
Sommerferien starten.

Ziel dieser Veranstaltung war es, sich 
bei unserer Kinder- und Jugendklet-
tergruppe für eine unfallfreie, sport-
liche und actionreiche Saison zu be-
danken. Die ÖAV-Jugend sowie das 
gesamte Team des Kletterzentrums 
Liezen bedanken sich herzlichst bei 

allen Teilnehmenden und freuen sich 
schon auf die kommende Klettersai-
son. 

Stefan Preis

Kräuterwanderung
für Groß und Klein
Am Mittwoch, dem 26. Juli 2023, be-
grüßte die Jugendleiterin und Kräu-
terpädagogin Karina Steffner unsere 
Gruppe der ÖAV-Jugend am schön 
gelegenen Bio - Sonnenhof Seebacher 
in Aigen. Diese familienfreundliche 
Kräuterwanderung eignete sich per-
fekt für Jung und Alt, somit waren 
auch Mamas und Omas herzlich will-
kommen. 
Nach dem spielerischen Einleitungs-
teil konnte jeder ein Wildkräuterkärt-
chen ziehen und danach begann die 
Suche nach der jeweiligen Pflanze auf 
der Karte. Wer die Pflanze entdeck-
te, durfte diese bei der Rundwande-
rung vorstellen. So lernten wir viele 
verschiedene essbare Wildkräuter 
kennen.  Wir erfuhren auch, dass die 
Brennnessel als „Königin der Wild-
kräuter“ bekannt ist und vor allem 
die weiblichen Brennnesselsamen ein 
richtiges heimisches Superfood sind. 
Sie spenden nämlich reichlich Ener-
gie, Proteine und Vitamine. 
Natürlich gab es während des Spazier-
gangs Kostproben der Pflanzen und es 
wurde auch fleißig gesammelt. Zum 
Abschluss bereiteten wir aus unseren 
gesammelten Schätzen gemeinsam 
eine Kräuterjause zu. Neben dem 
köstlichen Kräuteraufstrich war ein 
blauer „Zaubertee“, der mit einer 
speziellen Zutat seine Farbe wechseln 
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konnte, ein besonderes Highlight. Zu-
sätzliche gab es noch Spezialitäten 
vom Biobauernhof Seebacher in Form 
von selbstgemachtem Brot, Säften 
und anderen Schmankerln. 
Die Kräuterwanderung erwies sich als 
voller Erfolg und wir freuen uns schon 
auf das nächstes Jahr, wenn wir wie-
der Jung und Alt am Biobauernhof 
Seebacher zu einer besonderen bota-
nischen Wanderung begrüßen dürfen. 
Die ÖAV-Jugend möchte sich beim 
Jungbauern Thomas für die Gast-
freundschaft und bei Karina für die 
interessante, wohlschmeckende, aber 
auch lustige Veranstaltung bedanken!

Ute Preis

Jugendtour in den Höllgraben - Klet-
tersteig bei Windischgarsten
Am 14. Oktober 2023 führte das Ju-

gendteam der ÖAV-Sektion Liezen un-
ter der Leitung von Bernhard Steinber-
ger und Stefan Preis eine aufregende 
Vereinstour für junge und junggeblie-
bene Klettersteigenthusiasten durch. 
Die malerische Kulisse des Höllgra-
ben-Klettersteigs bei Windischgarsten 
bot den Teilnehmerinnen und Teilneh-
mern eine unvergessliche Erfahrung, 
die die Grenzen der Schwerkraft und 
Ausdauer herausforderte. Der Klet-
tersteig ist bekannt für seine atem-
beraubenden Flying Fox-Strecken, 
die sich als absolute Sensation für die 
jungen Bergliebhaber erwiesen. Die 
Jugendlichen konnten die Schönheit 
der Natur in vollen Zügen genießen 
und gleichzeitig ihre Kletterfähigkei-
ten unter Beweis stellen, indem sie 
sich mutig durch die aufregenden Ab-
schnitte des Klettersteigs wagten. Da 

die Flying Fox Passagen wirklich eine 
Einzigartigkeit darstellen, wird dieser 
Klettersteig nur durch die Begleitung 
eines Bergführers ermöglicht. Beson-
derer Dank gilt hierbei Manfred „Man-
dy“ Hiebl, der uns sicher durch diesen 
atemberaubenden Klettersteig gelei-
tet hat. 

INFO:
Aus Versicherungsgründen ist spezi-
ell bei Kindern und Jugendlichen nur 
Alpenvereinsmitgliedern (Tagesan-
meldungen) gestattet, bei den Veran-
staltungen teilzunehmen. Den daraus 
resultierenden Vorbereitungen für die 
Jugendleiter/Jugendmitarbeiter ist 
daher eine Voranmeldung verpflich-
tend. Mit der Teilnahme an den Ver-
anstaltungen willigen Sie der Veröf-
fentlichung von Bildern ein.
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Face2Face Sektion Rottenmann - Sektion Liezen Prielklettersteig
Schon zum 7. Mal machten die Alpen-

vereins Sektionen Rottenmann und 
Liezen gemeinsam eine Tour. Dieses 
Mal ging es zum sehr langen Kletter-
steig auf den Großen Priel.
Nachdem das Wetter für Samstag ei-
gentlich recht passabel vorausgesagt 
war, traten wir die geplante Tour an. 
Wir stiegen bereits am Freitag bei 
leichtem Nieselregen auf das Priel-
schutzhaus auf, um am Samstag sehr 
früh starten zu können. Aber bereits 
nach dem gemütlichen Abendessen 
teilte uns der Hüttenwirt mit, dass die 

Prognose sich verschlechtert hätte und 
eine Wetterbesserung erst am Samstag, 
am späten Vormittag eintreffen würde. 
So hatten wir es nicht eilig ins Bett zu 
kommen und es wurde noch ein recht 
lustiger Abend.
Am Samstag beim Frühstück regnete 
es noch immer. Wir warteten noch zu 
und hofften auf Besserung. Nach einer 
Lagebesprechung um ca. 10 Uhr, ent-
schieden sich die meisten Teilnehmer 
den Klettersteig zu gehen. Obwohl der 
Felsen nass war und es zwischenzeitlich 
immer wieder leicht nieselte, kamen 

wir doch rasch voran und beim Ausstieg 
am Gipfel des Großen Priel wartete be-
reits die Sonne auf uns.  Das schlechte 
Wetter konnte unserem Humor nichts 
anhaben, wir hatten trotzdem Spaß und 
so konnten alle die sportlichen 900Hm 
am durchgehenden 2.130 m langem 
Stahlseil meistern. Beim Abstieg genos-
sen wir die Sonne, Kaffee und Kuchen 
auf dem Prielschutzhaus ließen uns die 
Wasserfälle im Steig schnell vergessen.

Wie jedes Jahr,
war es uns ein Vergnügen.

Bettina & Hans Peter

Kelly am Hornischegg 2.550 m

Viele Leitern

Lachende Gesichter beim Abstieg

Ein Eintrag ins Wandbuch muss sein

Am Gipfel

Der fleißige „Oldie“ fährt noch mit dem Rad nach Hause



Tour
Datum

Tourenführer
Besonderheiten

Donnerstagstour
jeden Donnerstag

Alpinteam
Anm

eldung erfolgt bei Heidi Pichler 0664/5100996  
oder Engelbert Gruber 0650/9983499.

Dezem
ber

Digitale Tourenplanung
Sem

inarraum
 AV Heim

Do, 14.12.2023
Bernhard M

aierhofer
0660/8139315 

Grundlagenschulung für die digitale Tourenplanung m
it 

­alpenvereinaktiv.com
.

G
et Ready Skitour

Gut vorbereitet für den W
inter

Sa, 16.12.2023
Patrick Greim

el
0664/4522272 

Gem
ütliche Vorw

eihnachtstour. 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Christkindlklett
ern

Kletterzentrum
­City­Rock,­Liezen

Fr, 22.12.2023
Stefan Preis

0699/18186800
Kinder &

 Jugendliche sind herzlich W
illkom

m
en. Anm

eldung 
bis 16.12.2023. Begrenzte Teilnehm

erzahl!

Einsteiger Skitour
m

ax. 600 hm
M

i, 27.12.2023
Bernhard Steinberger

0699/11667755 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Skitouren Schnuppertag
für Jugendliche ab 14 Jahren

Do, 28.12.2023
Bernhard Steinberger 

Stefan Preis
0699/18186800

Treffpunkt:­Kletterzentrum
­City-Rock­Liezen. 

Anm
eldung bis 23.12.2023.

Silvester Tour
Ardning Alm

 1037 m
So, 31.12.2023

Engelbert Gruber 
0650/9983499

Jahresabschlusstour­m
it­Ausklang­auf­der­Ardning­Alm

­Hütte.

Jänner

Safety Day
Ardning Alm

 1037 m
Sa, 06.01.2024

M
ichael Henökl 

0664/4276815
Sicherheitstag­der­Bergrett

ung­Selzthal/Ardning.­ 
Beginn 9 U

hr.

Einsteiger Skitour
m

ax. 600 hm
So, 07.01.2024

Bernhard Steinberger
0699/11667755 

Tourenziel w
ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Sicher am
 Berg

m
it Schw

erpunkt Stop or Go
12. – 14.01.2024

Patrick Greim
el

0664/4522272 
Zw

ei­Tage­im
­Zeichen­der­Law

inenprävention.­Genauere­Infor-
m
ationen­befinden­sich­in­im

­AV­M
agazin.

Plöschm
itzzinken 2095 m

1200 hm
, Ö

blarn
Sa, 20.01.2024

Ew
ald Friessnegg 

0664/5222160
Einsam

e Skitour in den Schladm
inger Tauern. 

Vorbesprechung­ist­Pflicht!

Einsteiger Skitour
Donnersbachw

ald, ~300 hm
So, 21.01.2024

Anna-Kristin­Riedl
0664/4791819

Entlang­der­Rodelpiste­bis­zum
­M

örschbachw
irt. 

Jugendliche ab 16 Jahren sind herzlich W
illkom

m
en.

AV-Skitag
Flachauw

inkel
Sa, 27.01.2024

Peter­Satt
ler

0664/5681788
Gem

einschaftsfahrt­für­Skifahrer­und­Tourengeher. 
W
eitere­Details­befinden­sich­im

­M
agazin.

Ausseer Zinken 1854 m
1100 hm

, Kainisch
So, 28.01.2024

Philipp Greim
el

0660/4040633
Gem

ütliche­aber­relativ­lange­Schitour­m
it­tollen­Ausblicken.

Februar

Schneedeckenuntersuchung
Einblick­in­die­Physik­des­Schnees

Sa, 03.02.2024
Bernd M

atlschw
eiger

0664/2032607 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Rosskogel 1980 m
1000 hm

, Tauplitz
So, 04.02.2024

Alexander­Kett
ner­

0650/2324720
Pulvertraum

 im
 Toten Gebirge.

G
suchm

auer 2116 m
1200 hm

, Johnsbach
Sa, 10.02.2024

M
artin­W

enzl
0677/61184435 

Großartige­Skitour­m
it­Doppelgipfelm

öglichkeit
im

 Johnsbachtal

Blosen 1724 m
900hm

,­Lassing
Sa, 10.02.2024

Gerhard Vasold 
0676/9322401

Blosenm
esse.­Treffpunkt­8­U

hr­Parkplatz­Alpenvereinshaus.­ 
Keine­Vorbesprechung­aber­verpflichtende­Anm

eldung­bis­8.2.24.

Schneeschuh Schnuppertag
für Kinder &

 Jugendliche ab 12 Jahren
Do, 15.02.2024

Anna-Kristin­Riedl
0664/4791819

Treffpunkt:­Kletterzentrum
­City-Rock­Liezen. 

Anm
eldung bis 08.02.2024. Begrenzte Teilnehm

erzahl!

Ausflug Südtirol
Skitourenw

ochenende
16.-18.02.2024

Hannes Polzer 
0677/64358424

Geplante­Skitouren­sind­der­Schlern­2563­m
­sow

ie­der­Platt-
kofel­2955­m

.­Es­w
ird­um

­eine­frühzeitige­Anm
eldung­gebeten.

Kleinm
ölbing 2160 m

1300 hm
, W

örschach
Sa, 17.02.2024

Andre­Lem
m
erer

0650/7405398 
Aussichtreiche Skitour im

 Toten Gebirge m
it anschließender 

Einkehr­auf­der­Hochm
ölbinghütte.

Jugendskitag
Riesneralm

,­Donnersbach
Sa, 17.02.2024

Stefan Preis
0699/ 18186800

Kinder­&
­Jugendliche­ab­12­Jahren.­Treffpunkt­pünktlich­um

­
8:20­U

hr­Busbahnhof­Liezen.­Anm
eldung­bis­10.02.2024.

Eisklett
ern für Anfänger

Erste Erfahrungen im
 Eis

Sa, 17.02.2024
Karl Kleew

ein 
0664/2249960

Tourenziel­je­nach­Eisqualität.­Genauere­Inform
ationen­w

er-
den nach Anm

eldung bekannt gegeben. 

Spurensuche im
 W

interw
ald

N
ationalpark­Gesäuse

Do, 22.02.2024
U

te Preis
0676/ 4441830

Kinder­&
­Jugendliche­ab­12­Jahren.­N

ähere­Details­w
erden­

 online bekannt gegeben. Anm
eldung bis 13.02.2024. 

Kleiner Priel 2134 m
1600 hm

, Hinterstoder
Sa, 24.02.2024

Reinhold­Hanus­
0664/6159032

Ausdauernde Skitour im
 Toten Gebirge.

Schneeschuhtour
m

ax. 600 hm
So, 25.02.2024

Rom
an­Frosch

0699/19781711 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.
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Tour
Datum

Tourenführer
Besonderheiten

Donnerstagstour
jeden Donnerstag

Alpinteam
Anm

eldung erfolgt bei Heidi Pichler 0664/5100996  
oder Engelbert Gruber 0650/9983499.

Dezem
ber

Digitale Tourenplanung
Sem

inarraum
 AV Heim

Do, 14.12.2023
Bernhard M

aierhofer
0660/8139315 

Grundlagenschulung für die digitale Tourenplanung m
it 

­alpenvereinaktiv.com
.

G
et Ready Skitour

Gut vorbereitet für den W
inter

Sa, 16.12.2023
Patrick Greim

el
0664/4522272 

Gem
ütliche Vorw

eihnachtstour. 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Christkindlklett
ern

Kletterzentrum
­City­Rock,­Liezen

Fr, 22.12.2023
Stefan Preis

0699/18186800
Kinder &

 Jugendliche sind herzlich W
illkom

m
en. Anm

eldung 
bis 16.12.2023. Begrenzte Teilnehm

erzahl!

Einsteiger Skitour
m

ax. 600 hm
M

i, 27.12.2023
Bernhard Steinberger

0699/11667755 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Skitouren Schnuppertag
für Jugendliche ab 14 Jahren

Do, 28.12.2023
Bernhard Steinberger 

Stefan Preis
0699/18186800

Treffpunkt:­Kletterzentrum
­City-Rock­Liezen. 

Anm
eldung bis 23.12.2023.

Silvester Tour
Ardning Alm

 1037 m
So, 31.12.2023

Engelbert Gruber 
0650/9983499

Jahresabschlusstour­m
it­Ausklang­auf­der­Ardning­Alm

­Hütte.

Jänner

Safety Day
Ardning Alm

 1037 m
Sa, 06.01.2024

M
ichael Henökl 

0664/4276815
Sicherheitstag­der­Bergrett

ung­Selzthal/Ardning.­ 
Beginn 9 U

hr.

Einsteiger Skitour
m

ax. 600 hm
So, 07.01.2024

Bernhard Steinberger
0699/11667755 

Tourenziel w
ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Sicher am
 Berg

m
it Schw

erpunkt Stop or Go
12. – 14.01.2024

Patrick Greim
el

0664/4522272 
Zw

ei­Tage­im
­Zeichen­der­Law

inenprävention.­Genauere­Infor-
m
ationen­befinden­sich­in­im

­AV­M
agazin.

Plöschm
itzzinken 2095 m

1200 hm
, Ö

blarn
Sa, 20.01.2024

Ew
ald Friessnegg 

0664/5222160
Einsam

e Skitour in den Schladm
inger Tauern. 

Vorbesprechung­ist­Pflicht!

Einsteiger Skitour
Donnersbachw

ald, ~300 hm
So, 21.01.2024

Anna-Kristin­Riedl
0664/4791819

Entlang­der­Rodelpiste­bis­zum
­M

örschbachw
irt. 

Jugendliche ab 16 Jahren sind herzlich W
illkom

m
en.

AV-Skitag
Flachauw

inkel
Sa, 27.01.2024

Peter­Satt
ler

0664/5681788
Gem

einschaftsfahrt­für­Skifahrer­und­Tourengeher. 
W
eitere­Details­befinden­sich­im

­M
agazin.

Ausseer Zinken 1854 m
1100 hm

, Kainisch
So, 28.01.2024

Philipp Greim
el

0660/4040633
Gem

ütliche­aber­relativ­lange­Schitour­m
it­tollen­Ausblicken.

Februar

Schneedeckenuntersuchung
Einblick­in­die­Physik­des­Schnees

Sa, 03.02.2024
Bernd M

atlschw
eiger

0664/2032607 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Rosskogel 1980 m
1000 hm

, Tauplitz
So, 04.02.2024

Alexander­Kett
ner­

0650/2324720
Pulvertraum

 im
 Toten Gebirge.

G
suchm

auer 2116 m
1200 hm

, Johnsbach
Sa, 10.02.2024

M
artin­W

enzl
0677/61184435 

Großartige­Skitour­m
it­Doppelgipfelm

öglichkeit
im

 Johnsbachtal

Blosen 1724 m
900hm

,­Lassing
Sa, 10.02.2024

Gerhard Vasold 
0676/9322401

Blosenm
esse.­Treffpunkt­8­U

hr­Parkplatz­Alpenvereinshaus.­ 
Keine­Vorbesprechung­aber­verpflichtende­Anm

eldung­bis­8.2.24.

Schneeschuh Schnuppertag
für Kinder &

 Jugendliche ab 12 Jahren
Do, 15.02.2024

Anna-Kristin­Riedl
0664/4791819

Treffpunkt:­Kletterzentrum
­City-Rock­Liezen. 

Anm
eldung bis 08.02.2024. Begrenzte Teilnehm

erzahl!

Ausflug Südtirol
Skitourenw

ochenende
16.-18.02.2024

Hannes Polzer 
0677/64358424

Geplante­Skitouren­sind­der­Schlern­2563­m
­sow

ie­der­Platt-
kofel­2955­m

.­Es­w
ird­um

­eine­frühzeitige­Anm
eldung­gebeten.

Kleinm
ölbing 2160 m

1300 hm
, W

örschach
Sa, 17.02.2024

Andre­Lem
m
erer

0650/7405398 
Aussichtreiche Skitour im

 Toten Gebirge m
it anschließender 

Einkehr­auf­der­Hochm
ölbinghütte.

Jugendskitag
Riesneralm

,­Donnersbach
Sa, 17.02.2024

Stefan Preis
0699/ 18186800

Kinder­&
­Jugendliche­ab­12­Jahren.­Treffpunkt­pünktlich­um

­
8:20­U

hr­Busbahnhof­Liezen.­Anm
eldung­bis­10.02.2024.

Eisklett
ern für Anfänger

Erste Erfahrungen im
 Eis

Sa, 17.02.2024
Karl Kleew

ein 
0664/2249960

Tourenziel­je­nach­Eisqualität.­Genauere­Inform
ationen­w

er-
den nach Anm

eldung bekannt gegeben. 

Spurensuche im
 W

interw
ald

N
ationalpark­Gesäuse

Do, 22.02.2024
U

te Preis
0676/ 4441830

Kinder­&
­Jugendliche­ab­12­Jahren.­N

ähere­Details­w
erden­

 online bekannt gegeben. Anm
eldung bis 13.02.2024. 

Kleiner Priel 2134 m
1600 hm

, Hinterstoder
Sa, 24.02.2024

Reinhold­Hanus­
0664/6159032

Ausdauernde Skitour im
 Toten Gebirge.

Schneeschuhtour
m

ax. 600 hm
So, 25.02.2024

Rom
an­Frosch

0699/19781711 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.
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Tour
Datum

Tourenführer
Besonderheiten

Donnerstagstour
jeden Donnerstag

Alpinteam
Anm

eldung erfolgt bei Heidi Pichler 0664/5100996  
oder Engelbert Gruber 0650/9983499.

Dezem
ber

Digitale Tourenplanung
Sem

inarraum
 AV Heim

Do, 14.12.2023
Bernhard M

aierhofer
0660/8139315 

Grundlagenschulung für die digitale Tourenplanung m
it 

­alpenvereinaktiv.com
.

G
et Ready Skitour

Gut vorbereitet für den W
inter

Sa, 16.12.2023
Patrick Greim

el
0664/4522272 

Gem
ütliche Vorw

eihnachtstour. 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Christkindlklett
ern

Kletterzentrum
­City­Rock,­Liezen

Fr, 22.12.2023
Stefan Preis

0699/18186800
Kinder &

 Jugendliche sind herzlich W
illkom

m
en. Anm

eldung 
bis 16.12.2023. Begrenzte Teilnehm

erzahl!

Einsteiger Skitour
m

ax. 600 hm
M

i, 27.12.2023
Bernhard Steinberger

0699/11667755 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Skitouren Schnuppertag
für Jugendliche ab 14 Jahren

Do, 28.12.2023
Bernhard Steinberger 

Stefan Preis
0699/18186800

Treffpunkt:­Kletterzentrum
­City-Rock­Liezen. 

Anm
eldung bis 23.12.2023.

Silvester Tour
Ardning Alm

 1037 m
So, 31.12.2023

Engelbert Gruber 
0650/9983499

Jahresabschlusstour­m
it­Ausklang­auf­der­Ardning­Alm

­Hütte.

Jänner

Safety Day
Ardning Alm

 1037 m
Sa, 06.01.2024

M
ichael Henökl 

0664/4276815
Sicherheitstag­der­Bergrett

ung­Selzthal/Ardning.­ 
Beginn 9 U

hr.

Einsteiger Skitour
m

ax. 600 hm
So, 07.01.2024

Bernhard Steinberger
0699/11667755 

Tourenziel w
ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Sicher am
 Berg

m
it Schw

erpunkt Stop or Go
12. – 14.01.2024

Patrick Greim
el

0664/4522272 
Zw

ei­Tage­im
­Zeichen­der­Law

inenprävention.­Genauere­Infor-
m
ationen­befinden­sich­in­im

­AV­M
agazin.

Plöschm
itzzinken 2095 m

1200 hm
, Ö

blarn
Sa, 20.01.2024

Ew
ald Friessnegg 

0664/5222160
Einsam

e Skitour in den Schladm
inger Tauern. 

Vorbesprechung­ist­Pflicht!

Einsteiger Skitour
Donnersbachw

ald, ~300 hm
So, 21.01.2024

Anna-Kristin­Riedl
0664/4791819

Entlang­der­Rodelpiste­bis­zum
­M

örschbachw
irt. 

Jugendliche ab 16 Jahren sind herzlich W
illkom

m
en.

AV-Skitag
Flachauw

inkel
Sa, 27.01.2024

Peter­Satt
ler

0664/5681788
Gem

einschaftsfahrt­für­Skifahrer­und­Tourengeher. 
W
eitere­Details­befinden­sich­im

­M
agazin.

Ausseer Zinken 1854 m
1100 hm

, Kainisch
So, 28.01.2024

Philipp Greim
el

0660/4040633
Gem

ütliche­aber­relativ­lange­Schitour­m
it­tollen­Ausblicken.

Februar

Schneedeckenuntersuchung
Einblick­in­die­Physik­des­Schnees

Sa, 03.02.2024
Bernd M

atlschw
eiger

0664/2032607 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

Rosskogel 1980 m
1000 hm

, Tauplitz
So, 04.02.2024

Alexander­Kett
ner­

0650/2324720
Pulvertraum

 im
 Toten Gebirge.

G
suchm

auer 2116 m
1200 hm

, Johnsbach
Sa, 10.02.2024

M
artin­W

enzl
0677/61184435 

Großartige­Skitour­m
it­Doppelgipfelm

öglichkeit
im

 Johnsbachtal

Blosen 1724 m
900hm

,­Lassing
Sa, 10.02.2024

Gerhard Vasold 
0676/9322401

Blosenm
esse.­Treffpunkt­8­U

hr­Parkplatz­Alpenvereinshaus.­ 
Keine­Vorbesprechung­aber­verpflichtende­Anm

eldung­bis­8.2.24.

Schneeschuh Schnuppertag
für Kinder &

 Jugendliche ab 12 Jahren
Do, 15.02.2024

Anna-Kristin­Riedl
0664/4791819

Treffpunkt:­Kletterzentrum
­City-Rock­Liezen. 

Anm
eldung bis 08.02.2024. Begrenzte Teilnehm

erzahl!

Ausflug Südtirol
Skitourenw

ochenende
16.-18.02.2024

Hannes Polzer 
0677/64358424

Geplante­Skitouren­sind­der­Schlern­2563­m
­sow

ie­der­Platt-
kofel­2955­m

.­Es­w
ird­um

­eine­frühzeitige­Anm
eldung­gebeten.

Kleinm
ölbing 2160 m

1300 hm
, W

örschach
Sa, 17.02.2024

Andre­Lem
m
erer

0650/7405398 
Aussichtreiche Skitour im

 Toten Gebirge m
it anschließender 

Einkehr­auf­der­Hochm
ölbinghütte.

Jugendskitag
Riesneralm

,­Donnersbach
Sa, 17.02.2024

Stefan Preis
0699/ 18186800

Kinder­&
­Jugendliche­ab­12­Jahren.­Treffpunkt­pünktlich­um

­
8:20­U

hr­Busbahnhof­Liezen.­Anm
eldung­bis­10.02.2024.

Eisklett
ern für Anfänger

Erste Erfahrungen im
 Eis

Sa, 17.02.2024
Karl Kleew

ein 
0664/2249960

Tourenziel­je­nach­Eisqualität.­Genauere­Inform
ationen­w

er-
den nach Anm

eldung bekannt gegeben. 

Spurensuche im
 W

interw
ald

N
ationalpark­Gesäuse

Do, 22.02.2024
U

te Preis
0676/ 4441830

Kinder­&
­Jugendliche­ab­12­Jahren.­N

ähere­Details­w
erden­

 online bekannt gegeben. Anm
eldung bis 13.02.2024. 

Kleiner Priel 2134 m
1600 hm

, Hinterstoder
Sa, 24.02.2024

Reinhold­Hanus­
0664/6159032

Ausdauernde Skitour im
 Toten Gebirge.

Schneeschuhtour
m

ax. 600 hm
So, 25.02.2024

Rom
an­Frosch

0699/19781711 
Tourenziel w

ird bei der Vorbesprechung bekannt gegeben.

RÜCKBLICK

Am 19. August fand die Jubiläums-
feier anlässlich der Gipfelweihe 

vor 30 Jahren statt. Mit dem Sessellift 
ging es auf das Frauenkar,  über den 
SO-Grat auf das Warscheneck und hi-
nüber zum

Gipfel des Liezener.
Ein besonderer Dank gilt dem Kapell-
meister der Stadtmusikkapelle Lie-
zen, David Luidold und Julian Gassner 
für die tolle musikalische Darbietung.
Der Abstieg erfolgte über den Toten 

Mann zum Brunnsteiner See, wo uns 
die beiden vorausgeeilten Musiker 
wieder mit einer stimmungsvollen Me-
lodie empfingen.

Jubiläum am Liezener

Bei der Besichtigungstour meisterte auch Ares den Klet-
tersteig.

Bei herrlichstem Wetter ging es für alle Teilnehmer über 
den SO-Grat auf das Warscheneck

Obmann Gerhard Vasold brachte Gedenkworte, umrahmt 
von wunderbaren Weisen der Bläser.

Höhlenforscher Ralf Benischke gab uns interessante Einbli-
cke in die Höhlenwelt des Warscheneckstockes.
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Lackenkogel 2.051 m
23.08.2023 in Flachau – eine Wanderung der 50+ mit Tourenführer Ferdl Huber unterwegs.

Kampermauer 1.394 m
20.09.2023 mit TF Ferdl Huber und 
den 50+ unterwegs. Eine ausnahms-
weise kleinere Schar an Wanderbe-
geisterten kamen in den Genuss eines 
traumhaften Tourentages.

Diesmal ging es auf die Kampermau-
er und den Schwarzkogel mit impo-
santem Ausblick auf die Nordabstürze 
der Haller Mauern. Dabei wurden mehr 
als 600 Höhenmeter zurückgelegt, was 

nahelegt, dass die verlorenen Kalorien 
wie immer bei einer gemütlichen Ein-
kehr ausgeglichen werden mussten.
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RÜCKBLICK 50+

Kleiner Bosruck 1.520 m
11.10.2023: Saisonabschlusstour der 
50+ mit TF Ferdl Huber
Bei herrlichem Spätsommerwetter mit 

dazugehöriger Herbstfärbung gestalte-
te sich diese Wanderung wie im Bilder-
buch. Den gelungenen Abschluss fand 

man beim „Koarl“ auf der Ardningalm, 
wo diese letzte Tour des Jahres 2023 
ausklang.
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www.alpenverein.at/liezen RÜCKBLICK

1-2	 Drei-Gipfelwanderung, 
	 Anna-Kristin Riedl

3-4	 Admonter Kalbling,  
	 Tobias Halsmair

5-7	 Canyoning Bruckgraben 	
	 und Salzastausee, 
	 Ernst Schmitzberger

8-10	 Gr. Priel Klettersteig, 
	 Hans Peter Tilg

11-12	�Mosermandl, 
Philipp Greimel

8 9

10

11 12
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RÜCKBLICK

1-3	 Grimming, 
	 Bernhard Mayerhofer
4-5	 Dachstein Klettern,  
	 Richard Bierbaum
6	 Hochzinödl,, 
	 Hannes u. Heidi
7	 Wachauergrat, 
	 Bertl und Hannes
8		 Wilder Freiger, 
	 Heidi und Hannes
9-11	� Klettersteigtraining, 

Katrin Kerschbaumer
12	 Plattkofel – Südtirol, 
	 Hannes und Heidi
13-14	�Hohe Trett,  

Roman Frosch

9 1110

1312

14
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Skitouren und Schneeschuhwandern im 
Nationalpark Gesäuse

Der Winter ist für Wildtiere eine harte Zeit. Unser Handeln kann über „Sein“ oder „Nichtsein“ entscheiden.

Eine Abfahrt für absolute Könner Ökologische Lenkung im Gelände Tourenbesprechung

Fo
to

s:
 ©

 S
te

fa
n 

Le
it

ne
r,

 G
es

äu
se

l �Erlaubt, 
viel Spaß dabei!

l �Skitouren und 
Schneeschuhwandern 
entlang der 
ausgewiesenen Routen

l �Nicht cool, 
freiwilliger Verzicht 
zu Gunsten der Natur!

l �Skitouren und 
Schneeschuhwandern 
bei Dämmerung und Dunkelheit

l �Aufstieg oder Abfahrt durch 
Wald-Wild-Schongebiete

l �Nicht gestattet, 
gesetzlich verboten!

l ��Aufstieg oder Abfahrt durch 
Jungbestand 
(Bäume kleiner als 3 m)
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RÜCKBLICK

Mehr als 900 Besucher in-
formierten sich über die 

neuesten Trends am Sektor 
Bergsport für den kommen-
den Tourenwinter. In der 
Ennstalhalle präsentierten 
sich neben vielen Ausstel-
lern der Sportindustrie auch 
die Bergrettung, Alpinpolizei, 
Tourismusverband Gesäuse, der 

Bergführerverband auch die Hun-
destaffel des BRD sowie der 
Alpenverein.
Zusätzlich gab es noch Vor-
träge zu verschiedenen 
bergspezifischen Themen. 
Um die kulinarische Versor-

gung bemühten sich der BRD 
Liezen und der Athletik Klub 

Vasold.

9. Liezener Bergsportmesse

Die Liezener Bergsportmesse war auch diesmal ein voller 
Erfolg.

Die Männer des BRD mit ihren Lawinen- und Suchhunden 
Gerhard, Sepp, Stefan, Dominik und Michl

Das Veranstalterteam von Bergsport Vasold Lena, Lukas, Peter, Martin

*** Seit über 30 Jahren das unabhängige Reisebüro am Hauptplatz in Liezen ***  

*** Geschenkidee – Reisegutscheine *** 

Hauptplatz 3 • 8940 Liezen
Tel. 03612/22330 • www.reisebuero-schloemicher.at

Frohe Weihnachten und viel Gesundheit für 2024!

Wir planen – Sie reisen.
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Von der Kletterhalle an den Fels – 
unter diesem Motto stand das am 

23.04.2023 durchgeführte Schnupper-
klettern des Alpenverein Liezen!
Insgesamt 15 gut gelaunte Teilneh-
merinnen und Teilnehmer sind dem 
Aufruf der beiden Tourenführer Roman 
Frosch und Thomas Stanzinger gefolgt
und haben sich am Kletterfels in Ra-
ding (OÖ) eingefunden. Für viele von 
ihnen war es das erste mal überhaupt, 
dass sie echten Fels unter den Fingern 
spürten. 
Nach einer kurzen Sicherheitsbespre-
chung ging es gleich zur Sache und es 
wurden fünf Seile eingehängt, damit 
alle Beteiligten im Toprope klettern 
konnten.
Nach den Kunstgriffen, welche viele 
aus der Kletterhalle kannten, war die 
Umstellung zu Beginn durchaus for-
dernd, doch nach ein paar Minuten wa-
ren alle in ihrem vertikalen Element
Ein paar besonders motivierte Leute 
wagten sich auch im Vorstieg an die 
Wand und konnten die kleingriffigen 
und reibungsintensiven Routen eben-
falls bezwingen.
Nachdem es auch das Wetter gut mit 
allen meinte, konnte bis zum frühen 
Nachmittag geklettert werden und 
alle Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer hatten genug Zeit,ihren Erfah-

rungshorizont zu erweitern, bevor die 
Veranstaltung schließlich um 14 Uhr 
unfallfrei beendet werden konnte. 
Die beiden Tourenführer Roman und 
Thomas, möchten sich an dieser Stel-

le noch einmal bei allen Beteiligten für 
die Disziplin sowie die Motivation be-
danken und freuen sich schon auf die 
nächsten Veranstaltungen.

We will rock you!

Felsschnuppertraining
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Name:	 Bernhard Hackenauer
Alter:	 33 Jahre
Wohnort:	 Vöcklabruck
Heimat: 	 Ardning

Motivation:	� Am Klettern mag ich die richtig langen und fordernden Tage in den Bergen. 
Bei Schitouren suche ich nach schönen Abfahrten und einer guten Zeit mit 
Gleichgesinnten.

Name:	 Nina Unger
Alter:	 30 Jahre
Wohnort:	 Irdning
Freizeit:	� In meiner Jugend fuhr ich Ski Alpin Landes- sowie Staatsmeisterschaften 

und ich habe die ÖSV D-Trainer Ausbildung absolviert. Die perfekte Symbi-
ose aus Ausdauersport und Ski-Alpin ist das Skitourengehen, das definitiv 
mein Lieblingshobby ist. Im Sommer nehme ich gern an diversen (Trail-)
Laufwettbewerben teil und gehe gerne klettern. So ist es nicht unwahr-
scheinlich, dass ihr mich auf dem einen oder anderen Gipfel antrefft - mei-
stens mit meinem Freund Martin und unserer Hündin Jona.

Motivation:	� Das Ennstal bietet uns die perfekte Spielwiese für Trail- sowie Skitourena-
benteuer und ich freue mich zusammen mit euch schöne Alpinmomente zu 
erleben. 
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Als Vorankündigung zur Sektionsfahrt 
vom 21. bis 24. März 2024 möchten 
wir euch folgende Informationen ge-
ben:

Am Donnerstag den 21. März star-
ten wir frühmorgens Richtung 

südwesten und halbieren die Anrei-
se mit einer Aufwärmtour im Bereich 
der Tauern. Am späteren Nachmittag 
quartieren wir uns in Sexten im Garni 
„Bergsteiger“ ein, das von der traditi-
onsreichen Familie Innerkofler geführt 

wird. Von dort aus unternehmen wir 
drei Tagesskitouren im Bereich der be-
eindruckenden Gipfel des Oberpuster- 
und des Fischleintales. Die genauen 
Tourenziele werden entsprechend den 
aktuell herrschenden Verhältnissen 
festgelegt. 

Da Sexten schon sehr frühzeitig ausge-
bucht ist, ersuchen wir um möglichst 
kurzfristige Voranmeldung bei Kelly 
Fatourou unter 0660 6506504 und bit-
ten um Überweisung von € 75,-- An-

zahlung auf das AV-Reisekonto AT33 
3821 5001 0000 2477 bis spätestens 
15. Jänner! Die verbindliche Hotelre-
servierung erfolgt in der Reihenfolge 
der Anmeldungen bzw. nach Zahlungs-
eingang. 

Auf schöne Tage in den Dolomiten 
freut sich euer AV-Alpinteam!

Sextener Dolomiten

Blick von der Mittleren Oberbacherspitze 2.675 m
zum Zwölferkofel

Kelly am Hornischegg 2.550 m
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Gottesdienst
am Blosen

SONNTAG, 11. FEBRUAR 2024
 11:00 UHR

Bei Fragen:
Bernadette Rojer 
+43 676 6969637

Bei Schlechtwetter findet
der Gottesdienst in der

Pfarrkirche Lassing statt!

ALPINREFERAT

Beim Blick auf unsere geliebten 
Berge, schlägt unser Herz höher. 

Langsam hält der Winter Einzug und 
die Gipfel funkeln uns mit Schnee ent-
gegen. Es wird Zeit, sich wärmer an-
zuziehen und das Sportequipment für 
den Winter vorzubereiten. Wir haben 
einen Teil unserer Arbeit bereits er-
ledigt und dürfen euch unser neues 
Tourenprogramm mit rund 40 unter-
schiedlichen Aktivitäten präsentie-
ren. Hervorheben möchten wir, dass 
es diesen Winter mehrmals die Mög-
lichkeit gibt in die Ferne zu reisen. 
Mit den Dolomiten oder dem Großve-
nediger laden wir euch auf erlebnis-
reiche Wochenenden ein. Aber auch 
in unserer Heimat haben wir einige 
Schmankerl für euch ausgewählt. Auf-
grund der Umbauarbeiten an der Dach-
stein Gletscherbahn wird die beliebte 
Dachsteinüberquerung in dieser Saison 
ausgesetzt.
Es freut uns, dass das Interesse an un-
serem Alpinteam weiterwächst und wir 
Nina Unger und Bernhard Hackenauer 
in unserer Runde begrüßen dürfen. 
Beide sind leidenschaftliche Berg-
sportler und teilen gerne Ihr Touren-
wissen mit unseren Mitgliedern. Ein 
großes Lob gilt unseren gesamten Tou-
renführerinnen und Tourenführern für 
Ihr stetiges Engagement und dem ak-
tiven Mitwirken an unserem Touren-
programm.
So durfte das Alpinteam 120 Alpin-
begeisterte bei 15 Touren durch den 
vergangenen Sommer und Herbst be-
gleiten. Wie gewohnt gibt es davon ei-
nen bildlichen Rückblick im Magazin. 
Zudem sind weitere, und vor allem 
stets aktuelle Fotos und Videos auf 
der Webseite, der Facebookseite, so-
wie auf Instagram zu finden. Als neuer 
sozialer Kanal bedienen wir uns Whats-

Alpinreferat

App. In unserem 
Kanal werdet Ihr 
regelmäßig über 
unsere Touren in-
formiert. Mit dem 
Scannen des QR-
Code kommt Ihr 
direkt zu unseren 
Kanal.

Wir sind uns be-
wusst, dass die 
Nachfrage an ge-
führten Touren 
und das Interesse 
an Winterkursen 
stark steigt, und 
bitten euch da-
her um eine frü-
he Anmeldung.  
In diesem Sinne 
wünschen  w i r 
euch eine besinn-
liche Weihnachts-

zeit, einen guten Rutsch ins Neue Jahr 
und vor allem sichere und unfallfreie 
Bergerlebnisse in unserer Bergwelt.

Euer Alpinteam
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TERMINE
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MOBILHEIME

MIETWOHNWAGEN

CAMPINGFÄSSER

STELLPLÄTZE

ZELTWIESE

URLAUBSHOTLINE:
+43 (0)3612 26300 

www.gebetsroither.com
office@gebetsroither.com

JETZT SPAREN!

Den perfekten Ausgleich zum Campingurlaub bieten die Klettersteige an der 
Riegersburg. Der Leopold Klettersteig gilt europaweit als einzigartig, denn nur hier 
in Riegersburg kannst du von einem Klettersteig direkt in den Gastgarten einer 
Burg gelangen – ist das nicht genial?

Unterschiedlichste Genussmanufakturen und Buschenschänke runden das Gebiet 
um unser Camping Resort kulinarisch ab und sind das perfekte Ziel für einen 
Tagesausflug.

www.riegersburg-camping.com

SPAREN SIE BIS 31.01. MIT UNSEREM 
FRÜHZAHLER-RABATT!

SPORT & GENUSS 
CAMPING

www.alpenverein.at/liezenTERMINE
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Hauptstraße 42 - 8940 Liezen
Tel.: 03621 / 22347  E-Mail: office@huemer-reifen.at

www.huemer-reifen.at

Ein starkes Wir kann mehr bewegen als ein Du oder Ich alleine. Es ist die Kraft 
der Gemeinschaft, die uns den Mut gibt, neue Wege zu gehen, die uns beflügelt 
und die uns hilft, Berge zu versetzen. Daran glauben wir seit mehr als 160 Jahren 
und das ist, was wir meinen, wenn wir sagen: WIR macht’s möglich.

WIR MACHT 
UNS ALLE 
STÄRKER.

raiffeisen.at

WIR MACHT’S MÖGLICH.


