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www.alpenverein.at/liezen

27. – 29. Dez. 2019
Kinderskikurs Riesneralm

10. – 12. Jänner 2020
Sicher am Berg

15. Jänner 2020
Vortrag Paul Sodamin 
„Skitourenparadies Steiermark“
19 Uhr, Kulturhaus Liezen
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Bertl Gruber am Weg zum Gipfel
des Rauchkofel 2.436 m

in den Karnischen Alpen
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Liebe Freunde des Bergsports,

der Mitgliederstand des Österrei-
chischen Alpenvereines nähert 
sich bereits der 600.000er Mar-
ke, also mehr als jede Partei hat, 
die im Parlament sitzt.
Ein breites, „kundenorientiertes“ 
Angebot zur sinnvollen Freizeit-
gestaltung in 196 Sektionen, 
25.000 professionelle, aber trotz-
dem ehrenamtliche Funktionäre, 
unzählige Kurse für Ihre Sicher-
heit und ein weltweiter Versiche-
rungsschutz sind wohl der Grund 

für die jährlichen Zuwächse. Die-
se Entwicklung bringt aber auch 
ein Mehr an Aufgaben, denen 
man durch Investitionen in Per-
sonal, Gebäuden und Ausbildung 
gerecht werden muss.  Der ÖAV 
ist nicht nur die größte Jugend-
organisation Österreichs, es gilt 
auch, 26.000 km Wanderwege, 
230 AV-Hütten mit über 11.000 
Schlafplätzen, sowie 200 In- und 
OutdoorKletteranlagen zu erhal-
ten.
Leider zieht dies eine notwen-
dig gewordene Erhöhung des Mit-
gliedsbeitrages ab 2020 mit sich.
Es sind dies Investitionen in un-
sere Heimat, in unsere Zukunft 
und in unsere Jugend, und so 
hoffe ich, dass sie, liebe Mitglie-
der, dies akzeptieren und uns die 
Treue halten.

Parkplatz Hinterstein
In dieser Angelegenheit kann ich 
leider nichts positives vermel-
den.

Seit Jahren fordert der Alpen-
verein, endlich ausreichend 
Parkplätze zu schaffen. Dieser 
unakzeptable Zustand für Tou-
rengeher nach Hinteregg, Hin-
terstein und Lahnerkogel, für 
Schneeschuhwanderer und Ro-
delfahrer im Lexgraben, wird 
sich auch im heurigen Winter 
fortsetzen. Es konnte trotz aller 
Anstrengungen der betroffenen 
Sektionen und den dankenswert 
großen Bemühungen der Stadt-
gemeinde Liezen, keine Eini-
gung erzielt werden. Bis dato 
wurde von seiten des Grundbe-
sitzers, der Österr. Bundesforste 
alles blockiert. Man ließ uns wis-
sen, dass die ÖBF selbst an einem 
Konzept zur Lenkung des Touren-
gehens arbeiten, welches im Win-
ter 20/21 zur Anwendung kommt.

Einen schönen Bergwinter
wünscht
Obmann

Gerhard Vasold

EINLEITUNG

Schenk  ́Deinem Schatz ...
...einMAL GLAMPinG!

5 % Frühzahlerbonus bis 31.01.2020

Tel.: 0 3612 / 26 300
www.gebetsroither.com

Gebetsroither internAtionAL
A-8940 Weißenbach/Liezen, Gebetsroitherweg 1

Inserat GEB INTERNATIONAL_AV_95x95_XMAS.indd   1 28.11.19   16:26
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Standard-Mitgliedschaft:
Jahresbeitrag 2020
(Kalenderjahr) 	 € 62,00 

Begünstigte Mitgliedschaft:
Ehepartner/Lebenspartner eines 
Mitgliedes	  € 48,00  
Kind / Jugende.	 € 26,00
Menschen mit 
Beeinträchtigung	  € 26,00
Gastmitglied	  € 18,00
Treue-/Ehrenmitglied	 € 11,00

Beitragsfreie Mitgliedschaft:
Unter folgenden Voraussetzungen kön-
nen Sie beitragsfreies Mitglied werden:
Für Kinder ohne Einkommen bis zum 
25. Lebensjahr und Studenten bis zum 

27. Lebensjahr, deren beide Elterntei-
le Alpenvereinsmitglieder sind, ist die 
Mitgliedschaft mit vollem Versiche-
rungsschutz kostenlos. Dies gilt auch 
für Kinder von AlleinerzieherInnen. Vo-
raussetzung ist, dass alle Familienmit-
glieder derselben Sektion angehören.
Die Beitragsfreiheit ist dann nicht mehr 
gegeben, wenn ein beitragsfreies Mit-
glied (Junior/Student) eine Ehe oder 
Lebensgemeinschaft eingeht.
Für Jugendliche ab dem 19. Lebensjahr 
muss ein Ausbildungsnachweis an die 
Sektion übermittelt werden, damit die 
Beitragsfreiheit gegeben ist.

Einzahlung: Der Zahlschein wird im 
November/Dezember gemeinsam mit 
der neuen Mitgliedskarte 2020 und für 
alle Familienmitglieder zusammen in 
einem Kuvert versendet. Bitte beach-
ten Sie die Angaben auf dem Zahlschein 
bei elektronischen Überweisungen! 

Bei Unklarheiten kontaktieren Sie uns 
per Telefon – 03612/24220 – zu unse-
ren Bürozeiten, Donnerstag 18 – 19 
Uhr, oder schreiben Sie uns ein Email:  
liezen@sektion.alpenverein.at 

Wird der Mitgliedsbeitrag bis Ende 
Jänner 2020 bezahlt, so gibt es kei-
ne Unterbrechung des Versicherungs-
schutzes. Bei späterer Zahlung wird 
die Versicherung erst nach dem Zah-
lungseingang wieder aktiv!

Mitgliedsbeiträge 2020 – Preise und Leistungen

Neue Mitgliedsbeiträge 2020

A-Mitglieder	 € 62,00

B-Mitglieder	 € 48,00

Kinder/Jugend	 € 26,00

Menschen mit 
Beeinträchtigung	 € 26,00

Treue-/Ehrenmitglied	 € 11,00

Mitgliedervorteile im Alpenverein!
Näheres siehe www.alpenverein.at

z	 Weltweit versichert
	 Unerreichter Versicherungsschutz
z	� Ermäßigung auf Alpenvereins-

schutzhütten
	� Mindestens € 10,- Ermäßigung 

bei Übernachtung in mehr als 500 
Schutzhütten

z	� Kurse und Ausbildung für Berg-
sportler

	� Alpine Ausbildung auf höchstem Ni-
veau

z	 Hits für Kinder
	� Immer was los beim Alpenverein

z	 Aktivitäten für die ganze Familie
	 Geführte Familienwanderungen
z	 Schutz der Alpen
	� Als Anwalt der Alpen – 

gegen Zerstörung von Natur
z	 Wegefreiheit in den Bergen
	� Für die freie Betretung der Wälder 

und Berggebiete in Zusammenarbeit 
mit den Grundbesitzern und ande-
ren Naturnutzern sowie im Kontext 
mit dem Naturschutz

z	 Karten, Magazine und Jahrbuch
	� Gratis Vereinszeitschrift „Bergauf“ 

und Sektions „Info“
 

z	� Zusätzliche Vorteile bei der Sekti-
on Liezen (auszugsweise)

	 • �Kurse in der Kletterhalle – 
City Rock

	 • Kinderschikurse
	 • Kletterkurse
	 �• �Jährlicher Lawinenkurs 

„Sicher am Berg“
	 �• �Geführte Sommer- und Wintertou-

ren
	 • Und vieles mehr …
Werde Mitglied –
einfach anrufen 03612-24220
oder wende dich an ein Vorstandsmit-
glied des Alpenvereines Liezen

Wichtige Information:
Überweisung der Mitgliedsbeiträge bei Partnern und Familien

Bei der Überweisung der Mitglieds-
beiträge für mehrere Personen ist 

es wichtig, dass jede Zahlung einzeln 
unter Angabe der jeweiligen Referenz-
nummer durchgeführt wird. Die Zah-
lungen werden nämlich vom System 
automatisch den Mitgliedern zugeord-
net. Wenn dann aber die Beträge zu-
sammen gefasst addiert und unter 
Angabe nur einer Nummer überwiesen 
werden, wird dieser kumulierte Betrag 
auch nur dieser einen Person zuge-

wiesen. Für die anderen Familienmit-
glieder fehlt in Folge die Zahlung. Das 
Verwaltungsteam wird darauf erst auf-
merksam, wenn sich die Mitglieder auf-
grund der erhaltenen Mahnung melden. 
Die Zahlungen können dann natürlich 
intern umgebucht werden, dies bedeu-
tet aber einen deutlichen Mehraufwand 
– vor allem bei der großen Anzahl an 
Partner- und Familienmitgliedern.
Daher bitten wir alle Partner- und Fa-
milienbeiträge für die kommende 

Beitragsvorschreibung als eigene Über-
weisung unter Angabe der jeweiligen 
Referenznummer durchzuführen. Somit 
gibt es keine Probleme für die nächst-
jährige Mitgliedschaft und dem Bürote-
am wird jede Menge Arbeit erspart.
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Wir gedenken

unserer 

Verstorbenen

Gerhard März

Erhältlich bei
Bergsport Vasold
oder
in City-Rock Liezen
Preis € 20,90

Jahrbuch 2020

Unterberger Suri Moana

Kriz Florian

Unterberger Julia

Marton Mate

Schreyer Jakob

Metschitzer Kristina

Weiler Victoria

Knauß Helmut

Werger Greta

Werger Claudia

Knauß Wilma

Wechsler Sarah

Chroustovsky Rebecca

Risch Gerhard

Stanzinger August

Reitterer Kurt

Rypka Yasmin

Rypka Vanessa

Rohrauer Marion

Jäger Renate

Berger Katharina

Hochlahner Elisabeth

Jäger Peter

Gruber Kristina

Prieler Ute

Prieler Kilian

Leopold Walter

Leopold Silvia

Vasold Gerhard

Schattauer Amelie

Egger Veronika

Deisl Carolin

Deisl Panina

Deisl Theresa

Deisl Magdalena

Richter Patricia

Richter Julian

Ecker Astrid

Ecker Michael

Ecker Valerie

Kettner Anita

Prisiceanu Carina Maria

Werzer Eva-Maria

Kerschbaumer Tizian

Kirchgasser Stephan

Kuhn Gerald

Stocker Leon

Kapeller Birgit

Wallner Carmen

Der Alpenverein wächst
Wir begrüßen als neue Mitglieder:

Der Alpenverein
gratuliert herzlich,
dem Mann, der
niemals altert,
Franz Hütter zum 
80. Geburtstag
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VORTRÄGE

 

19:00 Uhr
Alpenvereinshaus - City Rock Liezen

Eintritt: Freiwillige Spende

Martina Traisch                      Superwanderin 2018        

NEPAL

renate-franz.at

Multimediashow und Livemusik von

NEPAL

renate-franz.at

Multimediashow und Livemusik von

Dienstag, 24. März 2020
um 19.30 Uhr im Kulturhaus in Liezen

Eintritt: Abendkasse € 16,-
für AV-Mitglieder € 14,-

Mittwoch, 15. Jänner 2020
Großer Saal

im Kulturhaus Liezen

Eintritt: freiwillige Spenden
zugunsten der Förderung
des Klettersports für die

Alpenvereinsjugend

MULTI-MEDIA-
VORTRAG

von Paul Sodamin

„Schitourenparadies 
Steiermark“
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Tätigkeitsbericht Liezener Hütte 2019
Auch im Bergjahr 2019 wurden viele 

Arbeiten auf der Hütte erledigt.

Hüttenreinigung
Anfang Juni war die Hüttenreinigung ge-
plant, musste aber wegen der großen 
Schneemenge kurzfristig auf Ende Juni 
verschoben werden.
Die Reinigung wurde dann von Renate 
Brunner, Annemarie und Robert Gebets-
roither durchgeführt.

Holzschlägerung
Anfang Juli wurde von Karl Lux, Manfred 
Albrecht und Hubert Leitner das Holz für 
die Holzaktion geschlägert.

Neuer Küchenblock und neuer Ofen
Der neue Ofen hat sich bestens bewährt. 
Dadurch konnte der Holzbedarf um die 
Hälfte reduziert werden.
Die Besucher waren von der neuen Küche 
und dem neuen Ofen begeistert.
Hannes Polzer und Bertl Gruber instal-
lierten über dem Küchenblock eine neue, 
stärkere Beleuchtung.

Holzaktion
Am ersten Oktober-Wochenende war die 
jährliche Holzaktion geplant. Durch das 
„Sauwetter“ am Samstag wurde diese je-
doch kurzfristig auf Sonntag verschoben.
Christopf Rabofsky, Reinhold Hanus, Bertl 
Gruber und Manfred Albrecht konnten 
nicht mehr rechtzeitig erreicht werden. 
Diese haben trotz strömendemo Regen 
am Samstag fleißig Holz gearbeitet. Vie-
len Dank dafür!!! Am Sonntag wurde dann 
bei besseren Bedingungen von der üb-
rigen Mannschaft fertig gehackt und ein-
geschlichtet.
Wir bedanken uns bei: Manfred Albrecht, 
Karl Lux, Franz und Monika Michels, Re-
nate Brunner, Irmgard Wimmler, Mariel-
la Zefferer, Bernhard Steinberger, Lukas 
Vasold, Waldemar Lautischer, Rudolf Ste-
cher.
Für die hervorragende Verpflegung 
sorgten Renate Brunner, Irmgard Wimm-
ler und Monika Michels.
Vielen Dank!
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BERGSPORTFEST

Bergsportfest 2019

Punktgenau zu jenem letzten Wo-
chenende im Juli, an dem das Ju-

biläumsbergsportfest über die Bühne 
ging, machte der Jahrhundertsommer 
mit Höchsttemperaturen jenseits der 
30 Grad eine kurze und überraschende 
Pause. Feuchtes, trübes Bergwetter 
dominierte den Tag und den Bereich 
um die Liezener Hütte auf 1.762 Me-
tern Seehöhe.
Dieser Umstand konnte jedoch die 
große Zahl an Athleten, Kampfrich-
tern, Streckenposten und Zuschauern 
nicht abhalten, um der 75. Auflage des 
legendären „Bergturnfestes“ ihre Auf-
wartung zu machen.

Nach der feierlichen Eröffnung durch 
Ferdl Huber (Alpenverein Liezen) und 
Michael Lammer (SC Liezen) begannen 
die Leichtathletikbewerbe mit insge-
samt 52 Teilnehmern im Alter von 8 bis 
75 Jahren. Traditionell mit dabei war 
auch wieder eine größere Delegati-
on aus Deutschland. Der TSG Eppstein 
nimmt seit mittlerweile 40 Jahren bei 
jedem Bergsportfest teil. Erfreulich 
auch der Umstand, dass erstmals seit 
vielen Jahren einige junge Kicker des 
SC den Weg auf die Hütte fanden und 
um sportliche Punkte kämpften.

Zur selben Zeit wurde auch der Berg-
lauf auf den Kleinmölbing gestartet, 
dessen Organisation wieder in den be-
währten Händen von Erich Krenn lag. 
Dabei sind auf einer Gesamtstrecke 
von 8,1 Kilometer ein Höhenunter-
schied von 540 Meter zu überwinden, 
was naturgemäß nur für Spezialisten 
dieser Disziplin empfehlenswert ist. 15 
Läuferinnen und Läufer stellten sich 
dieser anspruchsvollen Aufgabe, wobei 
Lukas Vasold mit einer überragenden 
Zeit von 46,02 Minuten als Dominator 
durch das Ziel lief. Hannah Göschl be-

wies mit 69,55 Minuten bei den Damen 
ihre Hochform.
Im Rahmen der Siegerehrung, die be-
reits wieder bei neuerlich einset-
zendem Nieselregen stattfand, konnte 
auch Bürgermeisterin Roswitha Glas-
hüttner begrüßt werden. Neben den 
traditionellen Lorbeerkränzen und Ur-
kunden wurden bei der anschließenden 
Verlosung neben den wertvollen 
Hauptpreisen von Juwelier Binder und 
Camping Gebetsroither auch wieder 
zahlreiche Sachpreise überreicht.
Noch mehr Bilder und alle Ergebnisse 
auf www.alpenverein.at/liezen

Start zum Berglauf Sieger des Berglaufes: Lukas Vaold
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ACHTUNG!
NUR WENN ES DIE 

VERHÄLTNISSE ZULASSEN 
UND BERGSTEIGER

ANGEMELDET SIND!!! 

Aufgrund des starken Besuches werden 
wir auch diesen Winter während der Mo-
nate Jänner, Februar und März an den 
Wochenenden einen Hüttendienst durch-
führen.
Die Hütte ist jedoch nur besetzt, wenn es 
die Schnee- und Lawinenverhältnisse zu-

lassen und Anmeldungen vorliegen.
Achtung: Die max. Belegungszahl für Gä-
ste ist in den Wintermonaten auf 15 Per-
sonen beschränkt.
Hüttenreservierungen unter: 
https://www.liezener-huette.at/

WINTER-HÜTTENDIENST

Datum Name Telefon
30. Dez. – 01. Jän. Bernhard Steinberger 0699-11667755
11. – 12. Jänner Gerald Mausser 0650-3063310
18. – 19. Jänner Manfred Tatschl 0676-83 993 776
25. – 26. Jänner Bertl Gruber und Hannes Polzer 0664-6428637
01. – 02. Februar Martin Wenzl 0667-61184435
08. – 09. Februar Günter Weichbold 0680-2014559
15. – 16. Februar Patrick Greimel 0664-4522272
22. – 23. Februar Manfred Albrecht 0699-81264582
29. Feb. – 01. März Robert u. Annemarie Gebetsroither 0676-847757100
07. – 08. März Raidlinglauf, Alpinteam Gruber
14. – 15. März Jürgen Speer 0676-88271432
21. – 22. März Thomas Vasold 03612-22401-74
28. – 29. März Enrico Radaelli 0676-6337240
04. – 05. April Gerhard Vasold 0676-9322401

Hauptplatz 3, 8940 Liezen, Tel. +43 (0) 036 12/22330
www.reisebuero-schloemicher.at 

Ob Strandurlaub oder Erlebnisrundreise, 
ob Pauschalangebote oder individuelle Charter u. Linienflüge,

ob Ferienwohnungen oder Last-Minute Schnäppchen, 
individuelle Städtetrips innerhalb Österreich, Europas und die ganze Welt –

wir lassen keine Wünsche offen und arrangieren IHREN Urlaub.
Als langjähriges und erfolgreiches Reisebüro freut es uns, 

Sie an unseren Erfahrungen und Weiterempfehlungen teilhaben zu lassen.
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Kinder-Skikurs
des ÖAV Liezen auf der Riesneralm
Ein sinnvolles Weihnachtsgeschenk für ihre Lieblinge
Do. 27., Fr. 28. und Sa. 29. Dezember 2019 – Skischule Magic Snow

Normalpreis € 230,- Mitgliederpreis Alpenverein: € 140,-
Mitgliederpreis AV Liezen: € 115,-
Saisonkartenbesitzer – € 40,-

Freeride-Gruppemit eigenem Freeride-Lehrer 
(Fahrten im Gelände) für Jugendliche 

im Alter von 13 – 15 Jahren

Der Treffpunkt ist am ersten Tag 
um 9:00 Uhr direkt beim Zau-
berteppich in der Kinderski-

schaukel. Hier ist bitte auch gleich der 
Kursbetrag in bar zu begleichen.
Anmeldung online unter skikurs.
av-liezen.at (bevorzugt), telefo-
nisch unter 03612 / 24 220 oder 
persönlich in der Kletterhalle CITY-

rock oder bei Bergsport Vasold, Tel.  
22401 – Anmeldung Pflicht. Anmelde-
schluss ist der 17. Dezember 2019!

Finanzielle Unterstützung erfolgt 
durch den AV Liezen. Bitte beachten 
Sie die äußerst günstigen Preise für 
Alpenvereinsmitglieder.
Falls ihr Kind noch nicht Mitglied ist – 

der Jahresmitgliedsbeitrag für Kinder 
beträgt nur € 26,- bis 18 Jahre. Falls 
beide Elternteile AV‐Mitglieder sind, 
oder Sie alleinerziehend sind, ist die 
Mitgliedschaft im Alpenverein für Ihre 
Kinder KOSTENLOS! Kinder müssen 
Mitglieder des Alpenvereins sein! 
Anmeldung vor Ort möglich.

•	3-Tages-Skikurs
•	täglich 9:30 – 12:00 Uhr und 12:30 – 14:30 Uhr
•	Mittagessen mit Suppe, Hauptspeise, 	
	 Dessert und Skiwasser ohne Ende
•	Nachmittagsbetreuung mit Skifahren
•	Abschlussrennen mit Preisen und Medaillen 
	 für alle Teilnehmer

Nichtmitglieder € 180,- 

Mitgliederpreis Alpenverein € 100,-

Mitgliederpreis AV Liezen: € 75,-

Leistungsumfang „Mini“
(4 – 6 Jahre)

•	3-Tages-Skikurs
•	täglich 9:30 – 12:00 Uhr u. 12:30 – 14:30 Uhr
• Liftkarte
•	Mittagessen mit Suppe, Hauptspeise, 	
	 Nachspeise und Skiwasser ohne Ende
•	Abschlussrennen mit Preisen und Medaillen 
	 für alle Teilnehmer

Normalpreis € 223,- 
Mitgliederpreis Alpenverein € 130,-
Mitgliederpreis AV Liezen: € 115,-
(Saisonkartenbesitzer – € 40,-)

Leistungsumfang „Kids“
(7 – 15 Jahre)
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NA[TOUR]pur
auf der Ski Riesneralm

Steigfelle und Tourenausrüstung ma-
chen es möglich, die Riesneralm am 
Familienschuss und Krispenleit´n von 
unten nach oben auf sportliche Art zu 
erobern! Genießen Sie die Stille der 
Nacht und den Zauber des Sternen-
himmels. Ein besonderes Gipfeler-
lebnis und die Glücksgefühle spüren. 
Bergauf in großzügigen Schleifen oder 
Direttissima – alleine oder in der Grup-
pe. »Jeden Freitagabend« steigen wir 
gemeinsam zum Hochsitz Riesneralm 
auf. Die Hochsitzromantik und die Ab-
fahrt über die beleuchteten Pisten 
„Krispenleit‘n“ und den „Familien-
schuss“ sind die Krönung eines Win-
tertages auf der Riesneralm.

INFORMATIONEN
Zeitraum: jeden Freitagabend bis Ende 
März laut Termine (siehe unten)
Start: das Datum wird noch bekannt 
geben, erst wenn die Beschneiungsar-
beiten auf der Krispenleit’n sowie 
auf den Familienschuss abgeschlossen 

sind, können wir den Startschuss zum 
beliebten Nacht-Tourenskilauf freige-
ben
Öffnungszeiten Hochsitz: nur am Tou-
renskiabend bis 22:00 Uhr
Aufstieg zum Hochsitz: Aufstieg zum 
Hochsitz ab 17:00 Uhr möglich

Tourengeherregelungen für den Winter 2019/20

Für den kommenden 
Winter gibt’s eine neue 
Regelung für Tourenge-
her am Loser:

F ü r  d i e  To u r e n -
g e h e r  ( R o d l e r , 
Schneeschuhgeher, 
Wanderer) haben wir 

beim Schranken der Loser Panorama-
straße den Parkplatz erweitert. Wir 

bitten diese Sportler ab diesem Winter 
ausnahmslos dort zu parken. Parken ist 
im Wintersport-Ticket inbegriffen.
Nach der Skiüberführung der Loser-FIS-
Abfahrt gibt es eine Kassa.
Das Tagesticket für die Benutzung der 
Infrastruktur (Parkplatz, Aufstiegs-
spur, Abfahrt) um € 5,- ist somit ent-
weder direkt bei der neuen Kassa oder 
beim daneben befindlichen Automaten 
zu lösen – Kinder und Jugendliche un-

ter 18 Jahren sind frei. Die Bezahlung 
kann auch mit Bankomat- oder Kredit-
karte getätigt werden.

Für Vielfachnutzer gibt es die Winter-
sport-Saisonkarte ohne Liftbenutzung 
um € 60.-, bzw. mit Liftbenutzung (je 
eine Fahrt mit Loser 1+2 und Loser-
fenster einmal täglich) gibt es eine 
Saisonkarte um € 165.-

Tourengeher auf der 
Hochwurzen:

Das nachfolgende Regelwerk bezieht 
sich ausschließlich auf die Abendbe-
triebszeiten der Gipfelbahn Hoch-
wurzen! Außer- halb dieser Zeiten gilt 
die Pistensperre!
Die Aufstiegsroute erfolgt über die Pi-
ste Nr. 33. Der Ausgangs- punkt befin-
det sich bei der Talstation Gipfelbahn 
Hochwurzen. Von dort aus über die 
ausgeschilderte Spur ( ) auf der linken 
(östlichen) Pistenseite bis zum Gipfel 
aufsteigen.
Aufstiegsroute zwischen 17:00 und 
19:00 Uhr ist über die Piste 32, einen 

Teil der Piste 33 und 31 laut obiger 
Aufstiegsroute gestattet.
Sollten Sie in der Zeit von 17:00 bis 
19:00 Uhr ins Tal fahren, ist ausnahms-
los die Strecke über die Piste Nr. 
31/35/36 zu benutzen. Bitte um strik-
te Einhaltung!
Von 17:00 bis 8:30 Uhr ist die Pisten-
sperre auf den nicht ange- führten 
Pisten wegen der Gefahr von schwe-
ren Unfällen während der Pistenprä-
parierung (Seilwinde uä.) gültig. Das 
Befahren sowie das Betreten der ge-
sperrten Pisten ist verboten.
Bitte nehmen Sie die Warntafeln und 
Gesperrttafeln ernst und verwen-
den Sie trotz Pistenbeleuchtung eine 
Stirnlampe – für Ihre eigene Sicher-
heit! Bitte schützen Sie sich und die 
Mitarbeiter der Planai-Hochwurzen-
Bahnen GmbH!

Danke für die Einhaltung und Ihr Ver-
ständnis! Für den Aufstieg und die 
Nutzung der Infrastruktur wie Pisten, 
Parkplatz, Leitsystem etc. ist eine Ge-
bühr zu entrichten (ausge- nommen 
Skipass-Besitzer).
Die Gebühr beträgt € 5,00 pro Person 
und Tag. Dieses Ticket erhalten Sie di-
rekt am Ticketautomaten oder an der 
Kassa Hochwurzen.
Der Ticketautomat nimmt nur Banko-
mat- & Kreditkarten mit NFC Funktion 
sowie Münzen und gibt kein Retour-
geld! Das Ticket muss beim Aufstieg 
mitgeführt werden, da auf den Pisten 
Kontrollen durchgeführt werden.
Die Tourengeher-Kombi-Saisonkar-
te gilt ab heuer auf den Skiber- gen 
Hochwurzen & Galsterberg. Preis pro 
Person beträgt € 65,-.
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TOURENGEHER

FROHE WEIHNACHTEN UND ALLES GUTE IM NEUEN JAHR!

KARL PREIS
0676 93 44 308

VERSICHERUNGEN
VORSORGE
BAUSPAREN

LEASING

GERALD PREIS
0676 77 58 833    

Tourengehen
am Galsterberg:

Öffnungszeiten der Tourengeherpisten
• Täglich von 08:30 bis 17:00 Uhr
• Ausnahme bei Abendrodelbetrieb (je-
den Dienstag, Donnerstag und Sams-
tag):
PLESCHNITZ-ZINKEN 2112 m
GALSTERBERGALM HÜTTE
- Talfahrt Piste Nr. 1: 18:00 bis 23:00 
Uhr als Skiroute (auf eigene Gefahr)
- Teilbereich Piste Nr. 1 (Bergstation 

Sessellift Richtung Galsterbergalmhüt-
te) 18:00 bis 21:00 Uhr als Skiroute (auf 
eigene Gefahr)
• �Ausnahme bei Abendrodelbetrieb: Pi-

stensperre von 17:00 bis 18:00 Uhr 
und ab 23:00 Uhr. Aufstieg ab 18:00 
Uhr und Abfahrt ab 19:00 Uhr erlaubt.

• �Benützung der Vorderkar-Piste (Nr. 2 
/ 2a und 10) ist ausnahmslos verbo-
ten.

Wir weisen darauf hin, dass die Be-
nützung der Pisten außerhalb der 
angeführten Pistenöffnungszeiten le-
bensgefährlich und strengstens verboten 
ist (Einsatz von Pistengeräten mit Seil-
winde) und bitten um strikte Einhaltung!

TOURENGEHER-TICKET NOTWENDIG
Für den Aufstieg und die Nutzung der 
Infrastruktur wie Pisten, Parkplatz, 
Leitsystem etc. ist eine Gebühr zu ent-
richten (ausgenommen Skipass-Besit-
zer).
Die Gebühr beträgt € 5,00 pro Per-
son und Tag-Ticket erhalten sie am Ti-
cketautomat am Parkplatz. Das Ticket 
muss beim Aufstieg mitgenommen 
werden, da auf den Pisten Kontrollen 
durchgeführt werden. Tourengeher-
Kombi-Saisonkarte Galsterberg und 
Hochwurzen – Preis pro Person € 65,00.
Saisonkarten auch auf Hochwurzen gül-
tig!

Wurzeralm Snowsport-
card Tag 2019/20
Erwachsen ab JG 2004
Pistengehen am Tag ohne Lift € 10,-
-  Pistengehen am Tag + 1 L i ft  € 
14,-- Pistengehen am Tag + 2 Lifte € 20,-
- Pistengehen am Tag + 3 Lifte € 25,--
Die Snowsportcard Tag berechtigt zur 
Benützung der Infrastrukturanlagen des 
Skigebietes Wurzeralm (wie die Benüt-
zung der Aufstiegsspur, der Parkplätze, 
der Skipisten, WC-Anlagen, usw.). Zu-
sätzlich gibt es die Snowsportcard Tag 
mit einer Liftfahrt, zwei Liftfahrten und 
drei Liftfahrten mit einer unserer Seil-
bahnanlagen pro Tag (nur eine Fahrt pro 
Anlage). Gültigkeit: zu den Betriebs-
zeiten und Pistenöffnungszeiten der 
Wurzeralm Bergbahnen Verkauf: 08:00 
Uhr bis 14:59 Uhr

Wurzeralm Snowsport-
card Abend 2019/20
Erwachsen ab JG 2004 Pistengehen am 
Abend € 10,--
Die Snowsportcard Abend beinhaltet die 
Benützung der Infrastrukturanlagen des 
Skigebietes Wurzeralm (wie die Benüt-
zung der Aufstiegsspur, der Parkplät-
ze, der Wurzer Talabfahrt, WC-Anlagen, 
usw.). Ab 17:00 Uhr ist an diesen Tagen 
die Talabfahrt zur Skiroute umgewidmet! 
(Die Skiroute ist eine allgemein zugäng-
liche, zur Abfahrt mit Ski vorgesehene 
und geeignete Strecke, die markiert 
und nur vor Lawinengefahr gesichert 
ist, aber weder präpariert noch kontrol-
liert wird.) Gültigkeit: Täglich von 15:00 
Uhr bis 17:00 Uhr und zusätzlich wie bis-
her jeden Mittwoch und am Vollmondtag 
von 15:00 Uhr bis 22:00 Uhr Verkauf: ab 
15:00 Uhr

Wurzeralm Snowsport-
card Saison 2019/20
Erwachsen ab JG 2004 Pistengehen Sai-
son € 145,-- inkl. 3 Liftfahrten nach Wahl 
pro Tag - exkl. Keycardeinsatz € 2,-- Die 
Snowsportcard Saison berechtigt zur Be-
nützung der Infrastrukturanlagen des Ski-
gebietes Wurzeralm (wie die Benützung 
der Aufstiegsspur, der Parkplätze, der 
Skipisten, WC-Anlagen, usw.). Zusätz-
lich beinhaltet die Snowsportcard Saison 
3 Fahrten pro Tag (pro Anlage nur eine 
Fahrt) mit unseren Seilbahnanlagen. Pi-
stengehen ist für Kinder bis 15 Jahre (JG 
2005) FREI SunnyCard, Snow&Fun, Pyhrn-
Priel Saison und Tages-Mehrtagesskikarten: 
Die Benützung der Aufstiegsspur ist ohne 
Aufpreis beinhaltet. Sobald Teile unserer 
Pisten mit Tourenski oder Schneeschuhen 
benützt werden, ist eine Snowsportcard zu 
erwerben. Achtung Schneeschuhwanderer 
können mit Gammering- und Frauenkarlift 
nicht befördert werden.
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Wander- und Kulturreise VORSCHAU 2020
Vom 21. September bis voraussicht-

lich 1. Oktober organisieren wir 
wieder eine Wander- und Kulturreise.
Geplante Reiseroute: Kroatien - Dal-
matien mit Halbinsel Pelesac - Korcu-

la – Dubrovnik – Montenegro mit Kotor 
– Budvar – Ulcinj – Bosnien-Herzegowi-
na mit Mostar – Kroatien mit Sibenik, 
Krka Wasserfälle - und anschließend 
Heimreise. 

Zwecks Organisation können Interes-
senten unverbindlich unter annema-
rie@gebetsroither.com vorreservieren.

VORSCHAU

Das Bankerl am Hochtor heißt so, wie viele es 
nach dem anstrengenden Aufstieg empfinden 

„Gott sei Dank-Bankerl“.
Das vermorschte, alte, hat er weggerissen und 

ein schönes, neues hingezimmert. Der Kon-
strukteur ist rasch gefunden: Es ist unser 

Senior-Wegewart Christof Rabofsky.
Ein herzliches Dankeschön!

Schenk  ́Deinem Schatz ...
...eine Reise mit dem WOHnmOBiL!

Tel.: 0 3612 / 26 300
www.wohnmobilezummieten.com

GeBetsROitHeR HandeLs GesmBH
A-8940 Weißenbach/Liezen, Gebetsroitherweg 1

10 % Frühzahlerbonus bis 31.01.2020

Inserat GEB Handel_AV_95x95_XMAS.indd   1 28.11.19   16:25
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WEGEWART

Zu  d e n  j ä h r l i c h e n  M a r k i e -
rungsarbeiten kam heuer ein 

beträchtlicher Mehraufwand an Ar-
beitseinsätzen. Enorme Schäden durch 

Schneedruck und Sturmschäden hat-
ten sich in unserem Arbeitsgebiet er-
eignet.

In insgesamt 20 Arbeitseinsätzen wur-
den folgende Arbeiten getätigt:
Wintermarkierung: 16 Stunden
Wegmarkierung, Kontrolle Wegtafeln: 
ca. 35 Stunden
Seilversicherung Hochtausing: 8 Stun-
den
Bankerlneubau Hochtor: 6 Stunden
Stegbau und Wegverlegung Rotwiese: 
15 Stunden
Schadholzbeseitigung: 30 Stunden

Herzlich bedanken möchte ich mich an 
dieser Stelle für die Mithilfe an diesen 
Abeiten bei Kalliopi Fatourou (Kelly), 
Michl Schmölzer, Gerhard Bahar, Rit-
schi Edelsbacher und Andi Tasch.
Mein ganz besonderer Dank gilt natür-
lich unserem „alten Wegewart“ Chri-

stof Rabofsky. Sehr viele Wanderer 
haben sich bei mir heuer für den per-
fekten Zustand bzw. Markierung der AV 
Wege in unserem Gebiet bedankt. Die-

ser Dank gilt aber vor allem Christof 
Rabofsky, der noch immer ünermüd-
lich für diesen perfekten Zustand der 
Wege werkt. 
Herzlichen Dank auch an Holger Ba-
har, welcher uns seinen Traktor für 
die Schadholzbeseitigung am Bammer-
Schurlsteig zur Verfügung stellte.

Für 2020: Es würde mich sehr freuen, 
sollten sich für die Erhaltung der Wege 
einige Freiwillige bei mir melden. 
Meine AV Wintertour 2020: Frauenkar-
Liezenerhütte (mit Kontrolle der Win-
termarkierung)

Eine schöne, unfallfreie Wintertouren-
saison wünscht,

Wegewart Gernot Stelzer

Bericht des Wegewartes
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Reifen- und Alufelgenaktion

Reifen Huemer GmbH | Hauptstraße 42 | 8940 Liezen
Tel.: 03612 / 22 347 | Fax: 03612 / 24 047 | www.huemer-reifen.at

• Fachmännische Beratung
• Faire Preise
• Umfassendes Service

• Fachgerechte Montage
• Winter-Kompletträder

• Riesenauswahl

Ihr	 -Reifenpartner

Steirerkas-
krapfenessen
beim
Schlagerbauer
Montag, 16. März 2020
und Dienstag,
17. März 2020
Treffpunkt jeweils 13 Uhr beim 
Schlagerbauer

Anmeldung unbedingt erforderlich, 
Tel. 0664-36 66 764, Ferdl Huber

Schitag
Flachauwinkl
Samstag, den
25. Jänner 2020

Busfahrt von Liezen – nähere Infos 
auf der AV-Liezen-Homepage und in 
den Schaukästen. Die Fahrt findet nur 
bei genügend Anmeldungen statt.

Kontakt, Organisation und Anmel-
dung: Peter Sattler, Telefon: 0664 
5681 788

TERMINE
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CITY ROCK

Mit rund 10.000 Tagesgästen pro 
Jahr zählt CITY ROCK mittler-

weile zu den arrivierten Freizeitbe-
trieben der Stadt Liezen. Im Sommer 
haben wir ein MOONBOARD installiert 
um die Attraktivität für Jugendliche 
im Boulderbereich zu steigern. Dieses 
Systemboard mit 198 standardisierten 
Griffen kann per Handy-App via Blu-
etooth angesteuert werden, wodurch 
über 5.000 Boulderprobleme abgeru-
fen und über LED´s markiert werden 
können. Das klingt hochtechnisch, 
aber ist trotzdem recht einfach zu be-
dienen. Da auch in anderen Kletter-
hallen das gleiche System in Einsatz 
steht, kann man sich mit Kletterern in-
ternational vergleichen und somit die 
eigene Leistungsfähigkeit besser ein-
ordnen. Für unsere Wettkampfklette-
rer ist dies ein idealer Trainingsbehelf. 
Weiters musste die Bouldermatte im 
großen Boulderbereich verschleißbe-
dingt erneuert werden, was ebenfalls 
in den Sommerferien erledigt werden 
konnte.
Das Kinder- und Schulklettern haben 
wir deutlich forciert, seit Herbst die-
ses Jahres besuchen jede Woche rund 
100 Kinder und Schüler unsere Kurse.

Weiters nehmen immer mehr Schul-
klassen unser Kursangebot an, nicht 
zuletzt aufgrund des Werbeprogramms 
„Klettern macht Schule“, das für Klas-
sen der ersten und zweiten Schulstufe 
einen zweistündigen Gratiskletterkurs 

anbietet, der vom Landesverband des 
Alpenvereins gefördert wird. Interes-
sierte Klassen mögen sich bald für das 
Jahr 2020 anmelden, zumal das Budget 
rasch aufgebraucht sein wird.

10.000 Tagesgäste im city rock – Michael Schmölzer

Beim letzten Schokoklettercup verfolgen Eltern und die jungen Athleten gespannt das Klettergeschehen

Dominik Preis und Michl Schmölzer beim Montieren der LED´s mit Beruhigungs-
getränk am Tisch
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Vom 17.05 bis 19.05.2019 ging es 
für 15 Kinder und Jugendliche des 

Liezener Alpenvereins wieder in das 
schöne Kärntnerland nahe des Faaker 
Sees. Unter der Leitung von Stefan 
Preis und den Betreuern Dominik Preis 

und Elias Spannring wurden am nahe-
gelegenen Kanzianiberg nicht nur die 
besten Sportkletterrouten erkundet, 
sondern auch die zahlreichen Kletter-
steige, die rund um den kleinen Berg 
führen. Das Kinder- und Jugenderleb-

nis Hotel Drobollach diente auch heuer 
wieder als unser Basislager. Dort lie-
ßen wir die Abende mit lustigen Spie-
len und anderen Outdoor-Aktivitäten 
ausklingen.

Klettercamp 2019 Faak am See, Drobollach

Klettersteig Windischgarsten
Am 15.06.2019 fuhr die AV-Jugend 

Liezen nach Windischgarsten um 
dort unter der Planung und Leitung 
von Bernhard Steinberger (ÜL Kletter-
steig) den Höllgraben-Klettersteig bei 
Rosenau am Hengstpass zu begehen. 
Dieser spezielle Klettersteig konnte 

nicht nur mit seinen etlichen Seilbrü-
cken und „Tarzan-Swings“ bei den Kids 
punkten, sondern auch die wahnsinnig 
langen Flying Fox Passagen ließen das 
Herz jedes Adrenalinjunkies höher-
schlagen. Bis in den frühen Nachmittag 
hinein ging es in teils schwindelerre-

gender Höhe kreuz und quer durch die 
Schlucht des Höllgrabens. Nicht nur 
die Kinder und Jugendlichen waren ex-
trem begeistert, sondern auch die Be-
treuer Dominik und Stefan Preis. 
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KINDER / JUGEND

Wir freuen uns auf eine ge-
meinsame abenteuer- und ab-

wechslungsreiche Woche in einer der 
schönsten Gebirgsregionen der Alpen. 
Ausgehend vom Campingplatz Gstat-
terboden erkunden wir die Bergwelt 
des Gesäuses und lernen dabei die un-
terschiedlichsten Facetten der Foto-
grafie kennen. Egal, ob mit eigener 
Kamera oder Leihgeräten von OLYM-
PUS, werden wir uns dabei auf die 
Spuren von Ansel Adams begeben und 
den Nationalpark und seine Besonder-
heiten sprichwörtlich „festhalten“. 
Detailaufnahmen von Pflanzen, beson-

dere Morgen- und Abendstimmungen, 
künstlerische Effekte oder auch Nacht-
fotografie sind ein paar Stichwörter zu 
den Inhalten dieser Woche. Neben den 
erlebnisreichen Abenteuern im Gebir-
ge kommt auch der Spaß nicht zu kurz. 
Und sollte das Wetter nicht ganz mit-
spielen, haben wir Alternativen vorbe-
reitet, damit uns die gute Laune nicht 
verdorben wird. Dieser Workshop soll 
Jugendliche im Alter von 12 bis 16 Jah-
ren mit viel Spaß in das Medium Fo-
tografie einführen und die Freude am 
kreativen Entdecken der Landschaft 
wecken.

OLYMPUS stellt für jede/n Teilnehmer/
in während der Veranstaltung eine tol-
le Outdoor-Kamera kostenlos zur Ver-
fügung!
Zeit:	 16. bis 21. August 2020
Kosten: 	€ 350,00 (für AV-Mitglieder)
Kursort:	�Campingplatz Gstatterboden, 

max. 16 Teilnehmer/innen
Anmeldung:	
Alpenvereinsjugend Österreich, Olym-
piastraße 37, 6020 Innsbruck, Tel: 
0512/59547 DW 13 bzw. 45, daniela.
wimmer@alpenverein.at, www.alpen-
verein.at/jugend

100 Jahre AV-Jugend
Pleschnitzzinken Sektion: Gröbming/ Pruggern/ Liezen (06.07.2019)

Im Zuge des 100 jährigen Jubiläums 
der Alpenvereinsjugend unternah-

men wir mit den Nachbarsektionen des 
AV Pruggern und Gröbming gemeinsam 
eine Wanderung auf den in den Schl-
adminger Tauern gelegenen Pleschnitz-
zinken (2.112hm). Bei dieser Jubiläums 
Wanderung nahmen insgesamt 33 Kin-
dern von drei verschiedenen Sektionen 
teil. Die Bergtour fand bei strahlend 
blauem Himmel statt. Am Gipfel ge-
nossen wir eine herrliche Aussicht auf 
den Grimming, das Dachsteingebirge, 
aber auch in die Schladminger Tauern. 
Im Anschluss unserer Wanderung konn-

ten sich die Kinder und Jugendlichen 
noch bei der Galsterbergalmhütte bei 

einer feinen Jause stärken. 

Vorschau für das Jahr 2020
Anfang Februar	 Einstiegsskitour mit Bernhard Steinberger (genaues Datum wird online bekanntgegeben) 

15.02 – 16.02.2020 	 Skitouren Wochenende Ardningalm (Alpenvereinsjugend)

25.01.2020 	� ÖAV-Liezen Skitag, Flachauwinkl (Organisation: Sattler Peter) Betreuer für die Jugend Stefan 
Preis, Dominik Preis 

11.06. – 14.06.2020 	 Erlebnis & Klettercamp Faaker See

Nationalpark Gesäuse KIDS & KAMERA – ÖAV Sommercamp
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Maiereck, 1764 m Tourenführer Ferdi Huber

21 Wanderlustige unter der Führung von Ferdl Huber genossen einen traumhaften Sommertag. 

Alte Steige – Hinterstein Tourenführer Ferdi Huber

Als sich die Schneemassen des Winters 2018/2019 begannen zurückzuziehen, rief Ferdi Huber auch zu seiner ersten Tour 
des Jahres. Nach der Verschiebung des ursprünglichen Termins konnte jetzt bei traumhaftem Frühlingswetter nach Her-
zenslust „eingegangen“ werden.  Am Tourenplan standen „Alte Steige“ rund um Liezen. Hier im speziellen der Bereich Hin-
tersteineralm und als Gipfeletappe der Krennbauerspitz. 20 Teilnehmer waren insgesamt dabei. 
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Eiskarschneid, 2070 m Tourenführer Manfred Lidl

Am 27. September 2019 führte Manfred Lidl die Tour bei bestem Frühherbstwetter. Am Gipfel wurden die Teilnehmer mit 
einem imposanten Ausblick auf die Bischofsmütze belohnt. 

Großes Tragl, 2.184 m Tourenführer Ferdi Huber

Heißes Sommerwetter und Erinnerungen an einen strengen Winter bescherte die Tour mit Ferdi Huber auf der Tauplitz. 
Traumhafte Bedingungen für insgesamt 21 Teilnehmer. 
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Zu den Aktivitäten der AV Gruppe 
„Skigymnastik“ gehört neben den 

Trainingsabenden, die sich jährlich von 
September bis März erstrecken, auch 
traditionell eine gesellige Sommer-
wanderung.
In diesem Jahr war die Hintersteiner 

Alm Ausgangs- und Zielort zugleich. 
Insgesamt 14 Turner und 2 mutige Da-
men stellten sich der Herausforderung 
einer anspruchsvollen Rundwanderung 
über den Krennbauernspitz. Als High-
light des Tages ist in weiterer Folge die 
„Dumba-Hütte“ mit einer kurzen Rast 
zu nennen, da diese trotz Nähe zu Lie-
zen, für einige interessantes Neuland 
bedeutete. Hier gab unser „Gedächt-
nis der Stadt Liezen“, Gerwald Mitte-
regger, auch die Geschichte der Hütte 
zum Besten, die Nikolaus Dumba schon 
vor mehr als 120 Jahren als Jagdhütte 

errichten ließ.
Nach knapp 5 Stunden und mehr als 
700 Höhenmetern erreichten die Wan-
derer hungrig und noch mehr durstig 
die Obergeierhütte, wo schon Dorit 
Köck mit ihren sagenhaften Roggenen 
Krapfen wartete. Gefüllt mit Sauer-

kraut, Erdäpfel und Steiererkas ließ 
man sich diese Spezialität auf der Zun-
ge zergehen.

Mit viel Lachen, Fröhlichkeit und dem 
einen oder anderen Getränk verging 
der Nachmittag viel zu schnell. Und als 
sanftes Abendlicht die Alm umspielte, 
hieß es auch für die Gruppe Abschied 
nehmen. Im geistigen Gepäck trug man 
einen gelungenen Tag mit nach Hau-
se, von dem man sich noch lange er-
zählen wird.

Skigymnastik Sommertour 2019
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Alpinklettern

Am 24. und 25. Mai veranstaltete das 
Alpinteam einen Alpin-Kletterkurs, 

bei dem wir erstmalig ein neues Kurs-
system ausprobiert haben: Am ersten 
Abend erlernten die Kursteilnehmer in 
der Kletterhalle die nötigen Techniken 
für das Standplatzmanagement, das Ab-

seilen und einige einfache Rettungsma-
növer. Am zweiten Kurstag setzten wir 
am Purgstall die erlernten Techniken 
in die Praxis um. Die Kursteilnehmer 
kletterten völlig selbstständig als Seil-
schaft, währenddessen die Übungsleiter 
vom Alpinteam an den Standplätzen das 

Geschehen überwachten. Höhepunkt 
des Kurses war eine drei Seillängen-
Abseilfahrt über die senkrechte unte-
re Purgstallwand. Zum Abschluss gab 
es noch eine Jause samt mehreren Ge-
tränken, da das Erlebte noch ausgiebig 
besprochen werden musste.

Bei der Nachbesprechung im GastgartenUnsere Kursmädel trafen mit den Kursdamen von Paul Soda-
min zusammen und hatten richtig Spaß

Am 20. Juli veranstaltete Ernst 
Schmitzberger eine Canyoningtour 

am Salza-Stausee bzw. durch die dar-

untergelegene Schlucht. Als Besonder-
heit beteiligten sich mit Lenja, Mirell 
und Maya aus Frankreich drei Mädchen 

im Alter von 10 bis 13 Jahren. Aber auch 
die älteren Semester hatten riesig Spaß 
am Springen, Kraxeln und Abseilen.

Canyoningtour
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TRAUNSEEKLETTERSTEIG Tourenführer: Hans-Peter Tilg

Nachdem die gemeinsamen Touren 
der beiden Sektionen bisher re-

gen Anklang gefunden hatten, gab es 
natürlich auch 2019 eine sektionsü-
bergreifende Tour. Am 20.07.2019 war 
es wieder soweit. Ziel war heuer der 
recht schwierige Traunseeklettersteig.
Wir starteten früh, weil der Zustieg 
zum eigentlichen Klettersteig ziem-
lich lang ist. Es mussten immerhin ca. 
1150 Höhemeter zurückgelegt werden 
und das in teilweise steilem Gelände. 
Aber für die 8 Teilnehmenden war das 
kein Problem. Nach 2,5 Stunden stan-
den wir beim Einstieg des Klettersteigs 
und machten eine kurze Pause. Ge-
stärkt stiegen wir durch den Kletter-

steig, den jeder super gemeistert hat!
Wir gingen gleich weiter zum Gip-
fel des Traunsteins, auf dem ein ge-
waltiges 10m hohes Kreuz steht. Von 
dort marschierten wir zum Traunstein-
haus, wo wir einkehrten und das herr-
liche Panorama genossen. Der Abstieg 
erfolgte über den Naturfreundesteig, 
der ebenfalls steil ist und nochmals 
volle Konzentration verlangte. Zum 
Ende hin spürten wir schon die Müdig-
keit in den Beinen 
und da kam uns 
der Bummelzug, 
der die Uferstraße 
entlang fährt, sehr 
gelegen. Ohne zu 

zögern, sprangen wir auf und erspar-
ten uns den 3 km Asphaltmarsch zu un-
seren Autos.
Zu erwähnen wäre noch, dass die ge-
samte Tour bei herrlichstem Wetter 
stattfand, gewittert hat es nur zuhau-
se.  ;-)
Danke fürs Mitgehen, es hat uns viel 
Spaß mit euch gemacht. Hoffentlich 
bis zum nächsten Jahr.

Hans Peter & Bettina

Gut gelaunt geht’s los

Klettersteiggeher in Aktion

Start in den Klettersteig Am Gipfel des Traunsteins

Schattenkletterer
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Unsere heurige Alpenvereins-Can-
yoningtour führte uns nach Ita-

lien in die Lombardei, in Schluchten 
rund um den Lugano und Como See, 
ausgekundschaftet von unserem Guide 
Ernst Schmitzberger und von Manfred 
Danglmaier.
Wir,  Jürgen, Maxi, Christian, Vanessa  
und Andrea, waren wieder für 4 Tage 
unterwegs mit den Canyoning Profis 
Ernst und Manfred.
Die traumhafte Region rund um die-
se Seen beeindruckten uns wieder ein-
mal mehr. Schöne Campingplätze zum 
Relaxen, Baden und gemütlichem Zu-
sammensitzen, gutes, italienisches Es-
sen gehörten in diesen Tagen genauso 
dazu, wie das Ambiente in diesen ein-
zigartigen Schluchten in der Region 
Como. 

Die Schlucht LIRONE im Valle di Pon-
na, mündete in den Lugano See. Es 
gab viel zum Abklettern und schöne 
Abseiler, zum Teil Sprung- und Rutsch-
möglichkeiten, gekrönt mit einem be-
eindruckenden Wasserfall.

Die PERLANA Schlucht im gleichna-
migen Tal, im Gebiet des Como Sees 
beeindruckte als abwechslungsreicher 
Abseilcanyon,  mit einer schönen Rut-
sche, mehreren Sprungmöglichkeiten 
und einer mystischen Grotte. 

Die BODENGO 2 ist eine von 3 Teilab-
schnitten der Bodengo Schlucht im 
nördlichen Teil des Como Sees der Re-
gion Val Bregaglia. Weisser Granit, 
kristallklares Wasser, wunderschöne 
Becken, machten diesen Canyon zum 
Schönsten. Mit dabei kleine Abseiler, 
Sprung- und Rutschmöglichkeiten.

Vielen Dank, lieber Ernst, dass du im-
mer wieder deine Erfahrung im Can-
yoning mit uns teilst, und die Freude, 
mit uns so schöne Canyoningtouren 
zu planen und auszuführen, anhält. 
Wir fühlen uns jedesmal großartig, 
nach so schönen, lustigen, erlebnis-
reichen, wundervollen Tagen, kom-
men mit Eindrücken zurück, die Fotos 
gar nicht richtig wiedergeben können. 
Ein großes Danke auch an Manfred, der 
immer öfter Touren mit Ernst plant, 

besichtigt, begeht und dann auch mit 
dabei ist, wenn es wieder heißt: Wo 
fahren wir den nächstes Jahr hin? 

Andrea
und die lustigen Canyonauten 

Canyonauten unterwegs … Tourenführer: Ernst Schmitzberger
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19. Juli 2019 – Spiele im Wald mit „Opa“ Bertl
Eine Handvoll Kinder in Gerhard Vasolds Wald am Salberg 

gekarrt – und Action:
Ein Nachmittag mit Flying Fox, Schatzsuche, Piepserl su-
chen, Herumtoben und Würstelgrillen mit Bertl und seinen 
fleißigen Helfern. Lustig war’s!

Von 11. bis 14. Juli führte unsere 
diesjährige große Gruppenreise in 

diesen spektakulären Teil der Südtiroler 
Dolomiten. „Große Gruppenreise“ des-
halb, weil sich die Teilnehmer aus 26 
Klettersteiggehern und Kletterern zu-

sammensetzten. Nach einer verkehrsbe-
dingt etwas schwierigen Anreise trafen 
wir zu Mittag in Pozza di Fassa ein und 
stiegen zu unserem Quartier, der Vajo-
lethütte auf. Zum Teil konnten wir noch 
am selben Nachmittag mit dem Delago-

turm den ersten Gipfel in Angriff neh-
men, obwohl sich der Berg recht gut im 
Nebel versteckt hatte.
 
Bernhard Steinberger hat nicht nur für 
eine perfekte organisatorische Vorbe-

Sektionsfahrt Rosengartengruppe

Der tägliche Zustieg von der Vajolethütte zu den Kletter-
touren

Die luftige Abseilfahrt vom Stabelerturm, oberhalb der Gartl-
hütte

Kelly und Thomas nach der gewittrigen Abseilfahrt vom Wink-
lerturm. So schnell das Gewitter gekommen ist, war es auch 
schon wieder weg.
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19. Juli 2019 – Spiele im Wald mit „Opa“ Bertl

WürstelgrillenWer findet den Schatz?

RÜCKBLICKE

reitung gesorgt, sondern führte auch 
„sein“ Klettersteigklientel sicher durch 
König Laurins Reich.
 
Kelly Fatourou und Michael Schmölzer 
übernahmen die Führung der Kletterer, 

wobei folgende klassische Klettertouren 
absolviert werden konnten:
Die Delagokante am gleichnamigen 
Turm IV+
Die „Fehrmann“ am Stabelerturm IV+
Varianten am Winklerturm rund um den 

Winklerriß mit Thomas Stanzinger VI
Die Piaz-Delago am Delagoturm IV+
Und zuletzt den Normalweg auf die Ro-
sengartenspitze III+
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Hochalmspitze, 3.360 m Tourenführer: Patrick Greimel

Alle guten Dinge sind drei! Nach 
dem unser Alpinreferent Patrick 

Greimel bei der Besteigung der Tau-
ernkönig nicht locker ließ, schenkte 
ihm das Wetter dieses Mal eine ge-
glückte Bergfahrt auf die 3360 Meter 
hohe Hochalmspitze. Mit im Gepäck 
hatte er eine siebenköpfige überaus 
motivierte Gruppe. Samstag stand 
nach dem Aufstieg zur Gießener Hüt-
te noch der Klettersteig „Alter Hase“, 

der sich in der Nähe der Hütte befin-
det, am Programm. Gut gestärkt von 
dem schmackhaften Essen der Hüt-
tenpächter wurde Sonntag zeitig in 
der Früh das auserkorene Ziel in An-
griff genommen. Über den Detmol-
dergrat ging es Meter um Meter höher, 
so stand die gesamte Mannschaft be-
reits um 9:30 am Gipfel der Hoch-
almspitze. Nach der wohlverdienten 
Jause am Gipfel machte sich die Grup-

pe geschlossen auf den Abstieg über 
das Steinerne Mandl. Nach der 60 Me-
ter Abseilfahrt zum Trippkees, konn-
ten die Klettersachen im Rucksack 
verstaut werden und über den Rudol-
städter Weg ging es zurück zur Hütte. 
Ein großes Lob gebührt der gesamten 
Mannschaft für das harmonische sowie 
ehrgeizige Miteinander! 

Am Gipfel des Winterleitenkopf

Am Weg zur Hochalmspitze

Am Gipfel der Tauernkönigin Am Detmolder Grat

Zustieg zum Detmolder Grat

RÜCKBLICKE
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Mit Chrisu, einem langjährigen 
Freund und jemandem, der sich 

sehr für die Jugendarbeit im AV-Ad-
mont engagiert, zusammen beschlos-
sen wir ein sektionsübergreifendes 
Projekt zu organisieren und durchzu-
führen. Unter dem Motto „Gemein-
sam unterwegs“ stand neben einer 
naturkundlichen Wanderung und einer 
Übernachtung auf einer Hütte noch die 
Besteigung des 1992 m hohen Bosruck 
am Programm. Leider wurde unser 
Programm nicht ganz so gut angenom-
men, wie wir es uns erhofften.
Dennoch, motiviert wie wir waren, 

ließen wir uns nicht kleinkriegen und 
beschlossen spontan unserer Lieblings-
beschäftigung, dem Klettern, nach zu 
gehen. Das Wetter spielte uns in die 
Hände, ein perfekter Herbsttag! So 
etwas lädt zum Alpinklettern ein. Als 
Ziel wurde der Südpfeiler (5 obl.) des 
Sparafeld 2248 m auserkoren. Günther 
der sich bei unserer Veranstaltung an-
schloss, konnte mit seiner Gesäuse-
Expertise einen möglichen Verhauer 
entgegenwirken. Zu Dritt am Seil, dass 
macht Freude.
Jeder kam zum Zug und durfte sich 
beim Vorsteigen beweisen. Eingespielt 

wie ein Uhrwerk, konnten wir die neun 
Seillängen zügig hinter uns lassen und 
die Traumaussicht am Gipfel genießen. 
Als Krönung des Tages genossen wir auf 
der Sonnenterasse der Klinkerhütte ein 
kühles Getränk und füllten die Ener-
gietanks mit einem schmackhaften Es-
sen auf.
Ich danke Günther und Chrisu für die-
sen herrlichen Tag und freu mich schon 
auf unser nächstes sektionsübergrei-
fendes Projekt!

Patrick Greimel

Face2Face – Admont-Liezen Tourenführer: Patrick Greimel
14. – 15. September 2019

RÜCKBLICKE
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Bei traumhaft schönem Herbstwetter rückten Ende September drei Seilschaf-
ten unserer Sektion zur gemeinsamen Kletterfahrt in Richtung Festkogel 

Südwestwand aus. 
Das frühe Aufstehen lohnte sich! Nach kurzweiligem Zustieg standen wir als 

Erste vor der Wand und konnten uns glücklicherweise unsere Kletter-
tour aussuchen.

Die Seilschaften teilten sich dabei auf. Unsere Wahl fiel auf die 
Touren mit den klingenden Namen „Waschrumpel“, „Wasser-
werk“ sowie „Letzte Ölung“.
Nahezu zeitgleich stiegen wir am Gipfelgrat aus und konn-
ten die traumhafte Aussicht inmitten des Nationalparks Ge-
säuse genießen.
Über das Schneeloch stiegen wir wieder nach Johnsbach 
ab, um zum Abschluss beim Gasthaus Kölblwirt auf diesen 
traumhaften Tag anzustoßen!

Alpinklettern Gesäuse – 28. September 2019
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RAIDLINGLAUF
Samstag, 14. März 2020

Hochmölbinghütte

Das Veranstalterteam:
Thomas Stanzinger 

Hannes Polzer

Bertl Gruber
Nähere Infos: www.alpenverein.at/liezen

www.hochmoelbinghuette.at
Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt. Für Unfälle übernehmen die Veranstalter keine Haftung!

TeILNAHMeBeDINGUNGeN:
1. Tourenski mit Tourenbindung
2. Tourenskischuhe
3. Rucksackmindestgewicht
    Damen 3 kg /Herren 5 kg
4. Rennanzüge nicht erlaubt

SAcHPReISe,
VeRLoSUNG

Mit 
„Kimm guat obi“-Klasse 
(Wer der Durchschnitts-

zeit am nächsten 
kommt, gewinnt)

Streckenführung je nach Verhältnissen, Raidling oder Kleinmölbing

Start 12.00 Uhr
Startnummernausgabe ab 9.30 Uhr

Nenngeld € 10,- (Nachnennung am Start)

Skifl ugweltcup am Kulm
14. - 16. Februar 2020 

www.wirsindkulm.at

Unter allen Lesern werden 5x2 Eintrittskarten für 
Sonntag, den 16. Februar verlost. 

Alles was ihr dazu machen müsst, ist eine Mail an
offi ce@wirsindkulm.at zu senden und im Betreff 
Gewinnspiel „AV Liezen“ reinzuschreiben. 
(Teilnahmeschluss ist der 6. Jänner)

5x2 Tickets für Sonntag gewinnen!

©
ge

pa
pi

ct
ur

es

FREITAG:

SAMSTAG:

SONNTAG:

10:00    Einlass Areal        
11:00    Training (2 DG)      
13:00    Qualifi kation

08:00    Einlass Areal                         
10:00    Trial Round                            
11:00    1.Wertungsdurchgang  

08:00    Einlass Areal                        
09:45    Qualifi kation                       
11:00    1.Wertungsdurchgang 

Kinder bis 16 Jahren: 
gratis Eintritt

Valentinsaktion: 
Damen gratis Eintritt

am Freitag
Tickets unter: 

www.skiaustriatickets.at
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Was immer Sie vorhaben. 
Ich bin für Sie da!

Versicherungsagentur 
Ronald Wohlmuther

M +43 (0) 676 611 99 65 
T +43 (0) 3612 24788
ronald.wohlmuther@helvetia.at 

Büro Liezen: Rathausplatz 2, 8940 Liezen
Büro Bad Aussee: Hauptstraße 52, 8990 Bad Aussee
www.helvetia.at

Step by Step
Sehr geehrte Alpenvereinsmitglie-
der, liebe Bergfreunde!

Die Übergabe des Alpinreferates 
erfolgt dank der Hilfsbereitschaft 

von Bertl nahtlos. Wir, Martin und Pa-
trick, bekommen immer mehr Verant-
wortung übertragen und so dürfen wir 
euch erstmal über die vergangenen 
und bevorstehenden Touren informie-
ren.
Beim Blick aus dem Fenster wird ei-
nem klar, dass der Winter vor der Tür 
steht. Bevor das Land von einem wei-
ßen Schleier überzogen wird, trifft sich 
das gesamte Alpinteam und erstellt 
für die Mitglieder ein ausgewogenes 
und spannendes Tourenprogramm. Um 
neue Akzente zu setzen haben wir uns 
entschlossen, das Layout des Touren-
programmes etwas abzuändern.
Stolz dürfen wir euch für die kommen-
den Wintersaison 26 unterschiedliche 
Aktivitäten präsentieren. An dieser 
Stelle möchten wir ein großes Lob 
an unsere Tourenführer aussprechen, 
ohne die das Programm nicht umsetz-
bar wäre. 
Die Saison beginnt gleich mit mehreren 
Warmups, in denen die Basics des Tou-
rengehens vermittelt und aufgefrischt 
werden. Bertl lässt es sich selbst zu 
Silvester nicht nehmen, mit euch ei-
nen gemütlichen Jahresausklang auf 
der Ardningalm zu verbringen.
Um mehr Genuss und weniger Risiko 
beim Tourengehen zu erhalten, bie-

ten wir vom 10.-12. Jänner 2020 unser 
bereits fix etabliertes „Sicherheit am 
Berg“ an. Zusätzlich aufgenommen 
haben wir den “Safety Day” der Berg-
rettung Selzthal/Ardning. Der Jänner 
endet mit Genusstouren, sehr zu emp-
fehlen ist dabei die Tour auf das gro-
ße Tragl mit Ewald Friessnegg am 25. 
Jänner.
Der Februar beginnt steil. Thomas 
Stanzinger lädt am 1. Februar wieder 
zum Eisklettern ein. Wer seine Arme 
beim Klettern genug gefordert hat, 
der ist am 2.2. bei der Blosenmesse 
herzlich willkommen. „Same as eve-
ry year“ findet am Mittwoch den 12. 
Februar unsere Dachsteinüberschrei-
tung statt. Dabei bitten wir um eine 
frühzeitige Anmeldung. Auch der Fa-
sching wird beim AV zelebriert, nur et-
was unkonventioneller. Bei Michl und 
Kelly wird es kuschelig, sie entführen 
euch in ein abgelegenes Tal um dort 
zu biwakieren. Am Faschingdienstag 
herrscht dank Willi selbst am Lahn-
gangkogel närrisches Treiben bei einer 
Schneeschuhwanderung. Für all jene, 
die es etwas länger mögen, empfehlen 
wir die “Geile Runde” mit Reinhold so-
wie den Tamischbachturm mit Henki.
Im März steigen nicht nur die Tempe-
raturen an, auch die Teilnehmer vom 
Ardningalm- sowie vom Raidlinglauf 
werden heißlaufen, ordentlich ins 
Schwitzen zu kommen und haben die 
Möglichkeit sich mit anderen Teilneh-

mern zu messen.
Gleich um die Ecke bietet Peter Stieg 
am 7.3. eine fordernde Tour auf die 
Schönfeldspitze an. Helene Steer run-
det den März am 21.3. mit ihrer Über-
schreitung im oberen Ennstal ab.
Nicht immer spielt das Wetter mit, 
2018 hat es nicht geklappt und so 
versuchen Hannes und Bertl von 4.-5. 
April erneut ihr Glück am Loferer Ski-
hörndl. Heiß begehrt sind die Plätze 
bei der Skihochtouren Woche auf der 
Franz Senn Hütte. Im Toureneldorado 
werden die Teilnehmer unter der Füh-
rung von Bernhard Steinberger voll auf 
ihre Kosten kommen. Schnell buchen 
die Plätze sind rar! Der Name ist Pro-
gramm, hoch hinaus geht es sowohl 
am 18.04. bei der Hochhaide als auch 
beim Hochkönig am 25.04.
Wer sich bis dahin noch immer nicht 
genügend verausgabt hat, denen emp-
fehlen wir im Mai die Überschreitung 
im Toten Gebirge mit Gernot Stelzer 
sowie den Saisonabschluss mit Bern-
hard in den Hohen Tauern.
Bernd und Berni, unsere neuen Tou-
renführer, werden uns als Anwärter 
bei den Touren tatkräftig unterstüt-
zen. Wir wünschen den Beiden einen 
erfolgreichen Einstieg.
Zuletzt wünschen wir den Teilnehmern 
sowie unserem Alpinteam unfallfreie 
Touren, unvergessliche Momente und 
wunderschöne Erlebnisse. 
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Samstag:
• Tourenplanung - AV Seminarraum
• Praxistag „Stop or Go“ - Ardningalm
• Bratlessen bei der Ardning Alm Hütte
• Vortrag: Notfall Lawine

Sonntag:
• Praxistag Notfall Lawine - Ardningalm

Von 10. bis 12. Jänner 2020
Freitag:
Vorträge im Seminarraum 
des Alpenvereins - Start 19Uhr

• „Eins mit der Natur“
• „Stop or Go“

Aus organisatorischen Gründen wird um eine frühe Anmeldung gebeten!
Es besteht die Möglichkeit von SA auf SO auf der Ardningalm zu übernachten. 
Anmeldung bei Patrick Greimel: 0664/45 222 72; patrick.greimel@gmail.com. 
Treffpunkt für Samstag und Sonntag wird Freitag bekannt gegeben.  

Unser neuer Tourenführer
Name:	 Bernd Matlschweiger
Alter:	 24 Jahre
Wohnort:	 Lassing bei Selzthal
Freizeit:	� Im Sommer hauptsächlich mit dem Gleitschirm in ganz Österreich unterwegs. Ski- 

und Skihochtouren.
	 Einsatzleiter bei der freiwilligen Feuerwehr Lassing
	 Bergrettungsanwärter Ortsstelle Selzthal
Motivation:	� Als ich vor einigen Jahren den Bergsport für meine große Leidenschaft entdeckt 

habe, hat mir der Alpenverein mit den geführten Touren einen soliden Grundstein 
für meine weiteren Bergerfahrungen mit auf den Weg gegeben. Durch meine zu-
künftige Funktion als Tourenführer möchte ich alle sportlich begeisterten Personen 
zum, meiner Meinung nach, schönsten Sport der Welt motivieren – den Bergsport.

Name:	 Bernhard Maierhofer
Alter:	 29 Jahre
Wohnort:	 Stainach-Pürgg
Freizeit:	� Alles mit den Skiern und dem Rad, Bergsteigen, Paragleiten, Laufen, Klettern usw.
Motivation:	� Die Natur erleben und genießen‘‘. Mein Antrieb der mich in die Berge treibt. Seit 

frühen Jahren bin ich in den Bergen und Almen unserer Region unterwegs. Den 
Spaß und die Begeisterung an den Landschaften habe ich nie verloren, ob im Som-
mer oder Winter vor allem aber mit Freunden. An meinen freien Tagen findet man 
mich hauptsächlich in den Bergen, bin aber auch für spontane Reisen mit dem Bus 
zu haben. Auch für Bewerbe kann ich mich hin und wieder begeistern.

	� Ich freue mich auf gemeinsames Besteigen von zahlreichen Bergen und sammeln 
vieler Eindrücke.
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Programm-Kurzfassung 
Tag 1 Flug von München nach Lima und Nachtbus nach Huaraz 
Tag 2 Akklimatisationstag in Huaraz 
Tag 3 Tageswanderung zur Laguna Churup (optional klettern Hatunmachay) 
Tag 4 Tageswanderung zur Laguna 69 (optional klettern Hatunmachay) 
Tag 5 Fahrt zum Ausgangspunkt und Start Trekking ins Ishinca Tal 
Tag 6 Trekking zum Ishinca Base Camp 
Tag 7 Gipfelbesteigung Urus (5.350m) 
Tag 8 Hochlager Ishinca 
Tag 9 Gipfelbesteigung Ishinca (5.530 m) 
Tag 10 Rasttag 
Tag 11 Hochlager Tocllaraju 
Tag 12 Gipfelbesteigung Tocllaraju (6.032m) 
Tag 13-14 Zurück nach Huaraz und Reservetag 
Tag 15 Start Alpamayo oder alternativ Chopicalqui Trekking 
Tag 16 Trekking zum Alpamayo Base Camp oder alternativ zum "Moränenlager" des 
Chopicalqui 
Tag 17 Hochlager Alpamayo oder alternativ Hochlager Chopicalqui 
Tag 18 Besteigung Alpamayo (5.947m) oder alternativ Chopicalqui (6.345m) 
Tag 19-20 Zurück nach Huaraz und Reservetag 
Tag 21 Tag zur freien Verfügung in Huaraz und Nachtbus nach Lima 
Tag 22-23 Lima und Rückflug nach München 
 

Trekking PLUS 6.000er Peru 
mit Christoph Schwaiger & Roman Mayerl  
 

ZEITRAUM 08. - 30. Jun 2020 
MINDESTTEILNEHMERZAHL pro Bergführer 6 Personen 
PREIS PRO PERSON (ab pro Bergführer 6 Teilnehmern):  
EUR 4.490,- * 
Zuzüglich Flug ca. EUR 900,- bis 1300,-, Zusatzgepäck (je nach Fluglinie) und 
KomplettSchutz Versicherung der Europäischen Reiseversicherung EUR 328,- 

INKLUDIERTE LEISTUNGEN 
• Transfer Lima: Flughafen - Busbahnhof 
• Nachtbus Lima - Huaraz und retour 
• Alle Transfers zu den Tageswanderungen 
• Übernachtungen lt. Programm 
• Verpflegung lt. Programm 
• Sämtliche Nationalpark- Trekkinggebühren 
• Führung, Höhentaktik und Bergbetreuung 
• Zusätzlicher lokaler UIAGM Bergführer  
• 2 Akklimatisationstage um Huaraz 
• 9 Tage Trekking im Ishinca Valley 
• 5 Tage Alpamayo oder Chopicalqui Trekking 
• Koch und volle Verpflegung in den Lagern 
• 1 Hochträger für Hochlager Tocllaraju 
• 2 Hochträger für Hochlager Alpamayo / Chopicalqui 
• Tragtiere für Gepäck (20kg/Person) 
• Begleitmannschaft 
• Notfallpferd 
• Gemeinschaftszelt mit Tisch und Stühlen 
• 2-Personenzelte 
• Certec Bag bzw. Sauerstoff für Notfälle 
• Satellitentelefon bzw. Funkverbindung für Notfälle 
• Trekkingapotheke 
• Spesen des Bergführers 
NICHT INKLUDIERTE LEISTUNGEN 
• Flüge, Flughafen- und Ausreisesteuer 
• Persönliche Übergepäckkosten 
• Reiseversicherung 
• An- und Abreise Flughafen München 
• Teilweise Verpflegung (siehe Detailprogramm) 
• Getränke 

Körperliche Fitness und eine gute Kondition für Gehzeiten von 5 bis 9 Stunden pro Tag (an den beiden „großen“ Gipfeltagen auch mehr) und stabile 
Gesundheit sind Grundvoraussetzungen für die Teilnahme an der Trekkingreise. Nähere Infos zum Programm und zur Anmeldung erhaltet Ihr bei 
Christoph Schwaiger unter arch.schwaiger@gmail.com 
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WINTER
TOUREN
2019/20

Tour Datum Tourenführer Besonderheiten

Karlspitze 2097m
500hm, Planneralm

Samstag, 21.12 Patrick Greimel 
0664/4522272

Einsteigertour mit Schwerpunkt digitaler
Tourenplanung.

Einsteigertour 
Gut vorbereitet für den Winter

Sonntag, 22.12 Bernhard Steinberger 
0699/11667755

Gemütliche Vorweihnachtstour. Tourenziel 
wird bei der Vorbesrechung bekannt gegeben.

Ardningsattel 1425m
400hm, Ardningalm Dienstag, 31.12 Engelbert Gruber 

0650/9983499
Gemütliche Tour zum Jahresausklang.

Jänner

Hochschwung 2196m
1100hm, Oppenberg

Samstag, 18.01 Patrick Greimel 
0664/4522272

Genusstour inmitten der Rottenmanner Tauern.

Großes Tragl 2179m
1300hm, Tauplitz

Samstag, 25.01 Ewald Friessnegg 
0664/5222160

Pulvertour im Toten Gebirge.

Februar

Eisklettern für Einsteiger            
Erste Erfahrungen im Eis

Samstag, 01.02 Thomas Stanzinger 
0660/1605790

Tourenziel je nach Eisqualität, nähere Info´s auf der 
Webseite des AV Liezen.

Gumpeneck 2226m
1200hm, Großsölk

Samstag, 08.02 Martin Wenzl 
0677/61184435

Pulverschneetour

Dachsteinüberquerung 
von Ramsau bis Obertraun

Mittwoch, 12.02 Stefan Wasmer
0699/11163790

Genauere Informationen befi nden sich im 
AV Magazin und auf der Webseite des AV Liezen.

Tamischbachturm 2035m 
1500hm, Gstatterboden Samstag, 15.02 Michael Henökl 

0676/4759244
Ausdauernder Anstieg wird mit herrlicher 

Rundsicht im Gesäuse belohnt.

Faschingsmuffeltour
mit Schneebiwak

Sa.22. - So.23.02 Michael Schmölzer 
0664/3420256

Safety Day 
Ardningalm 1037m

Sonntag, 05.01 Michael Henökl 
0676/4759244

Sicherheitstag der Bergrettung Selzthal/Ardning.

Sicher am Berg
Ardningalm 1037m

Fr.10. - So.12.01 Patrick Greimel 
0664/4522272

Um Voranmeldung wird gebeten. Genauere 
Informationen befi nden sich im AV Magazin.

Zwei Skitourentage in einem entlegenen Tauerntal.
Tourenziel wird bei der Vorbesprechung präsentiert.

Wurzerkampl 1706m
700hm, Pyhrnpass

Samstag, 04.01 Stefan Wasmer
0699/11163790

Einsteigertour

Blosen 1724m
1000hm, Lassing 

Sonntag, 02.02 Gerhard Vasold
0676/9322401

Blosenmesse. Keine Vorbesprechung, Treffpunkt 
8 Uhr Parkplatz Alpenvereinshaus.

Dezember

!
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Skihochtouren Woche
Franz - Senn Hütte

Di.14. - Sa.18.04 Bernhard Steinberger 
0699/11667755

Kondition für 1400hm/Tag, Anmeldeschluss: 28.02
€ 300,- Anzahlung für Unterkunft und HP.

Sa.04. - So.05.04 Hannes Polzer     
0664/6428637

Klassische und anspruchsvolle Frühjahrstour 
über fantastisches und steiles Skigelände.

Hochkönig 2941m
1500hm, Mühlbach Samstag, 25.04 Patrick Greimel 

0664/4522272 Firngaudi mit beeindruckender Kulisse.

Ardningalm Tourenskilauf 
Ardningalm 1037m

Samstag, 07.03 Patrick Greimel
0664/4522272

Halsmaier - Hörmann - Gedenklauf 
auf der Ardningalm.

Raidlinglauf
Hochmölbinghütte 1684m

Samstag, 14.03 Engelbert Gruber 
0650/9983499

Genauere Informationen befi nden sich im AV 
Magazin und auf der Webseite des AV Liezen.

Überschreitung
Ennstal - Hinterbergtal

Samstag, 21.03 Helene Steer      
0664/2380608

Kondition für längeren Anstieg. 
Gesamtdauer der Tour ca. 6 Stunden.

Schönfeldspitz 2202m
1200hm, Donnersbachwald

Samstag, 07.03 Peter Stieg
0664/6168061 Kondition für längeren Anstieg.

Hochhaidelauf 2363m
1100hm, Rottenmann Samstag, 18.04 Martin Vasold     

0660/1616696
Auffahrt bis Scheibenboden möglich. 

Keine Vorbesprechung

Johannisberg 3453m
1100hm, Heiligenblut

Samstag, 16.05 Bernhard Steinberger 
0699/11667755

Überschreitung
Frauenkar - Liezener Hütte

Samstag, 02.05 Gernot Stelzer 
0676/9171164

Firnsuche im Toten Gebirge.

März

April

Mai

Wenn nicht anders angegeben, fi nden die Vorbesprechungen immer
am Donnerstag um 19 Uhr vor der Tour, im Vereinshaus statt.
Schaufel, Sonde und LVS sind bei jeder Skitour im Winter obligatorisch. 

Schneeschuwanderung

Wenn nicht anders angegeben, fi nden die Vorbesprechungen immer Spannende & unfallfreie Touren 
wünschen euch das gesamte 

Saisonausklang inmitten der Hohen Tauern.

Geile Runde
Hochmölbing- Runde

Samstag, 29.02 Reinhold Hanus 
0664/6159032

Ausdauernde Runde mit knapp 2000 hm von 
Weißenbach auf den Gipfel des Hochmölbing.

Lahngangkogel 1778m
600hm, Kaiserau

Dienstag, 25.02 Wilfried Guhl   
0650/3021900

Faschingdienstagstour

Februar

Loferer Skihörndl 2286m
1500hm, Lofer

Alpinteam
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TERMINE

Dachsteinüberquerung
Mittwoch, 12.2.2020

nur mit Tourenschi

Abfahrt:
7.30 Uhr, ÖBB–Bahnhof
Preise Bus:
€ 0,-- für Sektionsmitglieder
€ 18,-- für Nichtmitglieder
Seilbahn:
ca. € 25,00 Gruppenpreis
Anmeldung:	
Bei der Vorbesprechung am 6.2.2020, 
AV-Haus, 19 Uhr

Information:
Stefan Wasmer, 0699 11163790
Stefan.Wasmer@gmx.at
Bernhard Steinberger, 0699 11667755
b_steinberger@web.de

Anmerkung:
Wir wollen sicherstellen, dass wir die-
se attraktive Schiüberschreitung 

a)	�bei besten Schnee- und Wetterbe-
dingungen und

b)	�bei keinem Massenansturm (nicht am 
Wochenende) durchführen werden.

Eventuelle Terminänderungen werden 
telefonisch mitgeteilt!
Wir erwarten uns ein schönes Schi
erlebnis.

Bernhard Steinberger
& Stefan Wasmer

Berggottesdienst
am Blosen

Sonntag, 2. Februar 2020 
11 Uhr beim Gipfelkreuz

Treffpunkt: 8 Uhr am Parkplatz der Kletterhalle 
Es gibt für diese Tour keine Vorbesprechung,

aber verbindliche Anmeldung
bei Gerhard Vasold 0676 93 22401

Sicherheitsausrüstung:
VS-Gerät, Sonde, Schaufel verpflichtend



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das  
Traditionsunternehmen 

 aus dem Ennstal! 
 

Alles aus einer Hand! 
 

Fenster für Neubau  
und Sanierungen 

 

Küchen, Bäder, Möbel, Haustüren und 
Innentüren. 

… �denn es kommen noch mehr Tage, 
an denen es sich zu leben lohnt.

BERGSPORT VASOLD – DEIN PARTNER

„�GENUSS BRAUCHT 
KEIN RISIKO“, …

NEUER STANDORT: Bahnhofstraße 17 | 8940 LIEZEN | TEL. 03612 22401 | www.sport-vasold.at
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