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27. - 29. Dez. 2016
Kinderskikurs

Riesneralm

8. Marz 2017
Dachsteinuberquenung

auch mit Pistenskiern

12. Mai 2017
Jahieshauptversammiung

im Kulturhaus

Zirbitzkogel - Foto: Peter Sattler

senverein.at/liezen.



EINLEITUNG

Ende Oktober wurde in Eisenstadt
die Jahreshauptversammlung des

Gesamtvereines abgehalten, veran-

taltet von der Sektion Burgenland, die
nur knapp mehr Mitglieder hat, als die
- Mitgliedsbeitrage

Ende des Jahres erhalten Sie wieder

Sektion Liezen.
Es war ein starker Auftritt des Alpen-
vereines, untermauert mit Zahlen und

Fakten, die all jene beeindrucken, die

abschatzen konnen, welche ehrenamt-
liche Leistung dafur notig ist.

Unbeeindruckt davon bleiben leider

die verantwortlichen Politiker, die wie-
der einmal eine Reform (Populisten

wirden es als Kurzung bezeichnen) des Jugendliche bis zum 27. Lebensjahr)

staatlichen Beihilfenwesens fiir Hiitten
und Wege ankiindigen.
Offenbar fehlt hier das Erkennen,

www.alpenverein.at/liezen

Liebe Mitglieder!

welche Wertschopfung durch die Er-

haltung der Schutzhiitten und Wege
als alpine Infrastruktur im osterrei-

chischen Teil der Alpen fiir den Tou-

rismus, erzielt wird. Dies bewirkt ja
auch immerhin entsprechende Steuer-

die alpinen Vereinen aufkommen laBt.

Ohne die kompetenten und jederzeit

hilfsbereiten Mitarbeiter des Gesamt-

- vereines in Innsbruck wire die Arbeit

in den Sektionen oft nur schwer mog-
lich.
Ein besonderer Dank gilt hier dem

Hutten- und Wegereferenten DI Peter

Kapelari, der uns bei unseren Bemiu-
hungen, die Luckerhiitte als Notun-

terkunft zu erhalten, sehr unterstutzt

hat. Mehr auf Seite 8.

die Vorschreibungen fir das Jahr 2017.

Fur Kinder, deren Eltern AV-Mitglieder

sind, ist die Mitgliedschaft bis zu je-
nem Jahr kostenlos, in dem sie das 18.
Lebensjahr vollenden.

Fur Jugendliche vom 19. bis zum 25.
Lebensjahr (in Ausbildung befindliche

ist die Beitragsfreiheit dann gegeben,

- wenn diese kein eingenes Einkommen

haben. Dies gilt auch fur Kinder und

Jugendliche von Alleinerziehern.

Bei Jugendlichen ab dem 19. Lebens-

- jahr ist bitte die Bestatigung uber
. den Bezug der Familienbeihilfe, eine
¢ Schulbesuchs- oder Studienbestatigung
3 - vorzulegen.

. einnahmen fiir den Staat, der fiir die :
- anfallenden Kosten aber immer mehr

Fur Fragen stehen wir wahrend der
Burostunden (Donnerstags von 18 - 19
Uhr im AV-Heim) zur Verfiigung.

L

Einen unfallfreien Bergwinter
wiinscht der Vorstand
des Liezener Alpenvereins

Luxus Mobilheim Mod. L
Camp Slatina - Insel Cres

WIR BIETEN IHNEN ALLES FUR IHREN CAMPING-URLAUB

URLAUB AM Rt
CAMPINGPLATZ

MIT GEBETSROITHER verbringen lhre Kinder und Sie einen
erlebnisreichen Urlaub. Siewohnenim bezugsfertigen Mobilheim
oder Wohnwagen auf den schonsten Campingplatzen am
Mittelmeer oder in Osterreich. Das Angebot des Campingplatzes
wie Pool, Animation, Sport und Spiel ist dabei inklusive. Sonne,
Baden, Strand und Freunde finden, das ist Familienurlaub am
Campingplatz, direkt am Meer oder am See.

BUCHUNGSHOTLINE: s
TEL.: 0043 3612 / 26 300 A

Gebetsroither International GmbH, A-8940 Weilkenbach/Liezen,
E-Mail: office@gebetsroither.com, www.gebetsroither.com

gebebspnibhelg

Internationale Wohnwagen
und Mobitheim-Vermietung
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Mitgliedsbeitrage 2017 - preise und Leistungen

alpenverein%

liezen

Standard-Mitgliedschaft:
Jahresbeitrag 2017
(Kalenderjahr)

Begiinstigte Mitgliedschaft:
Ehepartner/Lebenspartner eines

€57,00

Mitgliedes € 44,00
Kind bis 6. Lebensjahr €21,00
Jugendlicher 7.-18. Lebensj. € 24,00

Junior 19.-25. Lebensj., Studenten

bis 27. Lebensj. € 44,00
Senior ab 61. Lebensj. € 44,00
Mitglieder mit 50 AV-Jahren

und 70 Jahre alt € 10,00

Beitragsfreie Mitgliedschaft:

Unter folgenden Voraussetzungen kon-
nen Sie beitragsfreies Mitglied werden:
Fir Kinder ohne Einkommen bis zum

i 25. Lebensjahr und Studenten bis zum :
. 27. Lebensjahr, deren beide Elterntei-
- le Alpenvereinsmitglieder sind, ist die :
- Mitgliedschaft mit vollem Versiche- !
¢ rungsschutz kostenlos. Dies gilt auch
- fiir Kinder von Alleinerzieherlnnen. Vo- :
. raussetzung ist, dass alle Familienmit-
- glieder derselben Sektion angehdren.
- Die Beitragsfreiheit ist dann nicht mehr :
. gegeben, wenn ein beitragsfreies Mit-
¢ glied (Junior/Student) eine Ehe oder

Lebensgemeinschaft eingeht.

¢ Fur Jugendliche ab dem 19. Lebensjahr
. muss ein Ausbildungsnachweis an die :
- Sektion iibermittelt werden, damit die :

Beitragsfreiheit gegeben ist.

Einzahlung: Der Zahlschein wird im
. November/Dezember gemeinsam mit :
- der neuen Mitgliedskarte 2017 und fur :
- alle Familienmitglieder zusammen in :
¢ einem Kuvert versendet. Bitte beach-
- ten Sie die Angaben auf dem Zahlschein

bei elektronischen Uberweisungen!

Bei Unklarheiten kontaktieren Sie uns
per Telefon - 03612/24220 - zu unse-
ren Blrozeiten, Donnerstag 18 - 19 Uhr,
oder schreiben Sie uns ein Email: lie-
zen@sektion.alpenverein.at

. Wird der Mitgliedsbeitrag bis Ende

Janner 2017 bezahlt, so gibt es kei-
ne Unterbrechung des Versicherungs-
schutzes. Bei spdterer Zahlung wird
die Versicherung erst nach dem Zah-
lungseingang wieder aktiv!

Neue Mitgliedsbeitrage 2017

A-Mitglieder € 57,00
B-Mitglieder € 44,00
€ 24,00
€ 21,00

Jugend 7 - 18 Jahre
Kinder bis 6 Jahre
Mitglieder mit 50 AV-Jahren

und 70 Jahre alt € 10,00

Mltglledervortelle im Alpenverein!

Naheres siehe www.alpenverein.at

I Weltweit versichert
Unerreichter Versicherungsschutz

I ErmaBigung auf Alpenvereins-

schutzhiitten

Mindestens € 10,- ErmaBigung
bei Ubernachtung in mehr als 500

Schutzhutten

I Kurse und Ausbildung fiir Berg-

sportler
Alpine Ausbildung auf hochstem Ni-
veau
I Hits fiir Kinder
Immer was los beim Alpenverein

. 1 Aktivitaten fir die ganze Familie

Gefiihrte Familienwanderungen

I Schutz der Alpen

Als Anwalt der Alpen -
gegen Zerstorung von Natur

: 01 Wegefreiheit in den Bergen :
Fir die freie Betretung der Walder
und Berggebiete in Zusammenarbeit

mit den Grundbesitzern und ande-

ren Naturnutzern sowie im Kontext

mit dem Naturschutz

1 Karten, Magazine und Jahrbuch

Gratis Vereinszeitschrift ,,Bergauf*
und Sektions ,,Info“

Schlafen Sie sich fit mit unseren meta.l_l.f;‘eim. Zirbenbetten und
dem schadstofffreien Relax 2000 Zirbenteller-Bettsystem!

Sie sind herzlich eingeladen zu sehen, filhlen und riechen - lassen Sie sich
vom Duft der Zirbe verfiihren und verkosten Sie unseren Zirbenschnaps.
Offnungszeiten: Jeden Freitag von 9-13 Uhr und 15- 19 Uhr sowie nach tel. Vereinbarung.

I Zusatzliche Vorteile bei der Sekti-

on Liezen (auszugsweise)

 Kurse in der Kletterhalle -
City Rock

« Kinderschikurse

« Kletterkurse

« Jahrlicher Lawinenkurs
,»Sicher am Berg*

o Gefiihrte Sommer- und Wintertou-
ren

e Und vieles mehr ...

Werde Mitglied -

i einfach anrufen 03612-24220

- oder wende dich an ein Vorstandsmit-
- glied des Alpenvereines Liezen

wohn+schlafstudio
Giinter Steffner
Dorfzentrum Ardning
Tel: 0664 50 15 024
1 www.steffner-design.at
-8 www.zirben-betten.at



INTERN

Der Alpenverein wachst

Wir begriiBen als neue Mitglieder:

Mairhofer Nina

Bertignoll Jakob

Hofer Karin

Mairhofer Jana

Kaurzinek Tim

Hofer Josef

Henokl Armin

Kobzina Gertraud

Perr Marina

Seidl Jasmin Fritz Gertraud Hoi Andreas
Margreiter Arnold Spreitz Petra Hoi Lisa
Leitner Katharina Spreitz Selina Hoi Leonie
Schrempf Marko Forstner Verena Hoi Mathias

Unterberger-Stocker Barbara

Collignon Vincent

Forstner Bettina

Unterberger Harald

Krenn Miriam

Strobl Elisabeth

Unterberger Sebastian

Greitner Markus

Strobl Bernhard

Schiittbacher Marco

van Hak Naomi

Strobl Christoph

Jandl Gabriele

van Lokeren Erwin

Strobl Corina

Enhuber Roland

Steinwender Maria

Lechner Lara

Enhuber Angelika

Arifeen Julia

Ertlschweiger Claudia

Enhuber Livia

Straganz Manuela

Ertlschweiger Ernst

Enhuber Marcel

Eckhart Patric

Ertlschweiger Philipp

Schink Martina

Steer Herbert

Ertlschweiger Kerstin

Schink Valentin Krakl Astrid Ertlschweiger Victoria
Schink Johanna Riegler Norbert Perr Michaela

Graiss Wilhelm Egger Herbert Forstner Erwin
Sobocan Andreas Egger Gisela Beck Margit
Berghofer Susanne Golinar Barbara Beck Samuel
Berghofer Mia Sophie Kelaridis Elisabeth Beck Jonas

Schwab Maria

Berényi Gyongyi

Jahrbuch 2017

Erhaltlich bei
Bergsport Vasold
oder

in City-Rock Liezen

Preis € 20,-

[
B Impressum

Raiffeisenbank
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Wir gedenken
unserer
Verstorbenen

Roman Seebacher
Manfred Falk
Maria Goldschmid

Liezen

0676 93 44 308 VERSICHERUNGEN
KARL PREIS VORSORGE
(M BAUSPAREN
- LEASING
UNIQA

Herausgeber: Osterreichischer Alpenverein, Sektion Liezen
Fiir den Inhalt verantwortlich:

Obmann Gerhard Vasold, Ing. Bertl Gruber, Liezen
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Herstellung: K-Style Werbeagentur, www.k-style.co.at
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Danke an unsere Mitglieder fiir die Artikel und Fotos.

Frohe Weihnachten
und alles Gute im Neuen Jahr!
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Wir danken den Jubilaren
fur die langjahrige Treue zum Alpenverein
anlaBlich der JHV 2016

Fiir 40 Jahre Mitgliedschaft: Michl Schmdlzer, Bernhard Fiir 60 Jahre Mitgliedschaft: Johanna Verient, Gerti Leit-
Lammer, Martin Lammer, Martha Pesec, Klothilde Lammer, ner, Christl Pretterebner
Roman GroBmann, Robert Rech

Fiir 70 Jahre Mitgliedschaft: Erich Lammer im Kreise der : Fiir 80 Jahre Mitgliedschaft: dafur waren die beiden Kna-
Funktionare - Hannes Immervoll, Sophie Sach und Harald : ben, die die selten vergebene Medaille fiir 80 Jahre Mit-
Klenner konnten nicht kommen gliedschaft erhielten, vollzahlig verteten.

Wir gratulieren Ferdinand Vasold und Fritz Fischlschweiger

Steirerkaskrapfenessen
beim Schlagerbauer
Montag, 20. Marz 2017

und Dienstag, 21. Marz 2017

Treffpunkt jeweils 13 Uhr beim Schlagerbauer

Anmeldung unbedingt erforderlich,
Tel. 0664-36 66 764, Ferdl Huber




LIEZENER HUTTE
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Tatigkeitsbericht Liezener Hitte 2016

FUr das Bergjahr 2016 konnten wir uns :
iiber hohe Einnahmen freuen. Unser

Dank gilt allen frewilligen Helfern.

Hiittenreinigung

Anfang Juni wurde die jahrliche Hitten-

Holzschlagerung :
Anfang Juli wurde von Lux Karl und Alb-
recht Manfred das Holz fiir die Holzakti- :
on geschlagert. '
Sommer-WC

Unter der Planung und Leitung von Michls :
Franz und Albrecht Manfred wurde das

¢ und riesige Steinbrocken entfernt wer-

reigung durchgefiihrt. Wir bedanken uns :
bei Vasold Peter mit Vanessa, Steinberger
Bernhard, Fasching Tina mit Hans, Brun- :
ner Renate und Sepp, Annemarie und Ro-
bert Gebetsroither.

von Michls Franz und Albrecht Manfred
wurde das WC aufgestellt. Alle Hitten-
¢ besucher bedanken sich bei Albrecht
Manfred, Michls Franz, Stecher Rudl,
- den. - Lautischer Waldemar, Lux Karl, Brunner

lange gewiinschte Sommer-WC hinter der
Holzhitte errichtet.
Als erstes mussten Felsen zertrimmert

Sepp und Renate sowie Annemarie und
- Robert Gebetsroither.

Lux Karl hat den Holztransport durchge-
fuhrt. Unter der fachmannische Leitung
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Holzaktion
Wie jedes Jahr fand die jahrliche Holz-

statt. In diesem Jahr haben 19 Personen
teilgenommen. Dadurch war am frilhen
Nachmittag die groBe Menge Holz ge-

hackt und fertig eingeraumt.
© Wir bedanken uns bei: Vasold Gerhard

aktion am ersten Oktober-Wochenende mit Lukas, Martin und Peter, Stecher

Rudl, Lux Karl, Lautischer Waldemar,

Albrecht Manfred, Steinberger Bernhard,
- Preis Dominik, Wilz Walter, Iris Pitschei-

LIEZENER HUTTE

der, Brunner Sepp, Oberegger Wolfgang,
¢ Gebetsroither Andreas und Gebetsroither
Robert.

¢ Fur die hervorragende Verpflegung
- sorgten wie immer Brunner Renate und
- Gebetsroither Annemarie.




LIEZENER HUTTE

WINTER-HUTTENDIENST

ACHTUNG!
NUR WENN ES DIE VERHALTNISSE
ZULASSEN UND BERGSTEIGER
ANGEMELDET SIND!!!

: Aufgrund des starken Besuches werden
: wir auch diesen Winter wahrend der Mo-

nate Janner, Februar und Marz an den

Wochenenden einen Hiittendienst durch-
¢ flhren. Die Hitte ist jedoch nur besetzt,

www.alpenverein.at/liezen

wenn es die Schnee- und Lawinenverhalt-

nisse zulassen und Anmeldungen vorlie-
gen.

Huttentelefon: 0664/9235902

Telefon Alpenverein: 03612/24220

Datum Name Adresse Telefon Bemerkung
30. 12. - 01. 01. Bernhard Steinberger Fronleichnamsweg 14, 8940 Liezen 0699-11667755 Silvester
06. - 8. Janner Sepp und Renate Brunner Brunnfeldweg 18, 8940 Liezen 03612-25490

14. - 15. Janner Gerald Mausser HohenstraBe 37a, 8940 Liezen 0650-3063310

21. - 22. Janner Manfred Tatschl Hohenstrahe 39c, 8940 Liezen 0676-83 993 776

28. - 29. Janner Bertl Gruber und Hannes Polzer Brunnfeldweg 4, 8940 Liezen 0664-6428637

04. - 05. Feb. Patrick Greimel Gatschling 3c, 8903 Lassing 0664-4522272

11. - 12. Feb. Martin Wenzl u. Stefan Wasmer Gatschling 4, 8903 Lassing 0664-73251284

18. - 19. Feb. Glnter Weichbold Admonter StraBe 66, 8940 Liezen 0680-2014559

25. - 26. Feb Manfred Albrecht Aicherlsteinweg 94, 8942 Worschach 0699-81264582

04. - 05. Marz Robert u. Annemarie Gebetsroither [Am Jagersteig 327, 8940 WeiBenbach/Liezen |0676-847757100

11. - 12. Marz Alpinteam

18. - 19. Marz Jurgen Speer Kirchengasse 76, 8940 WeiBRenbach 0676-88271432

25. - 26. Marz Alpinteam Ostern
1. - 2. April Gerhard Vasold (Feuerwehrschitour) |Am Salberg 36, 8940 Liezen 0676-9322401

Luckerhiitte als Notunterkunft ab sofort gesperrt

Dle Angernalm, wie die Luckerhut-
te, dienten bis in die letzten Jah-
re des 19. Jahrhunderts als Hochalm
fur die Hintereggeralm, d. h. im Hoch-
sommer musste das Vieh fiir einige Wo-

chen entweder wieder ins Tal, oder auf

die hoher gelegene Angernalm getrie-
ben werden, damit sich die Weideflache
in Hinteregg wieder ,,erholen konnte.
Seit vor 120 Jahren das letzte Mal ab-
getrieben wurde, begann der langsame
Verfall der Angernalm. Lediglich die Lu-
ckerhutte wurde erhalten und von Ja-
gern, Schafhirten und Schutz suchenden
Bergsteigern benutzt.

Instandgehalten wurde sie, zumindest
in den letzten Jahrzehnten, vorwiegend
von den Markierungswarten des Lieze-
ner Alpenvereines. Im September 1973
wurde unter Leitung der Almgenossen-
schaft Hinteregg, die ein Nutzungsrecht
hat, das Dach neu gedeckt.

e —————

Bleichenfei

am L Septembec FIFS t o

Die Bretter wurden damals mit dem :
Sessellift aufs Frauenkar transportiert :
und dann von vielen eifrigen Helfern zur :
Luckerhiitte getragen. '
Heuer, also 43 Jahre spater, wurde
das Dach abermals von der Almgenos-

genutzt wurde. So waren neben einer
starken Beunruhigung der Tierwelt auch
eine zunehmende Verschmutzung der
Hitte samt Umgebung die Folge.

Alle Bemiihungen des Alpenvereines
zur Losung dieses Problems und zur Er-

Nach 43 Jahren wurde die Luckerhlitte neu eingedeckt

senschaft gedeckt und wei-
tere Instandhaltungsarbeiten
durchgefiihrt.

Leider wurde uns vom

mitgeteilt, dass die Lucker-

(4
L
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zur Verfugung steht.

Der Grund ist, dass die Ht-
te, speziell in den letz-
ten Jahren zunehmend von
auslandischen, wie einhei-

mehrtigige Ubernachtungen

Grund- und Hiittenbesitzer

hiitte versperrt wird und als
Notunterkunft nicht mehr :

mischen Bergsteigern fur

haltung als Notunterkunft durch Regio-
nalbeauftragten Manfred Lidl, Obmann
Gerhard Vasold und den Hittenre-
fernten des Hauptvereines, DI Peter Ka-
pelari, die Herren der ALWA doch noch
umzustimmen, blieben leider ohne Er-
folg.

Auch wenn wir mit dieser Entscheidung
keine Freude haben, haben wir als Al-
penverein die Pflicht Grundbesitz und
Eigentum und damit verbundene Ent-
scheidungen zu akzeptieren.

Daher bitten wir auch alle Bergsteiger,
diese neue Situation anzuerkennen.
Gerhard Vasold
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Ausblick Sommer 2017
Klettersteigtraining (Mai & Juni 2017)

Klettersteigtraining

(Mai & Juni 2017) ;

- Ziel: Verbesserung Technik, Kraft &
Ausdauer fur die Klettersteigsaison
2017

- Termine:
ein bis zwei Mal pro Woche wochen-
tags ab 17:00

- Zeitraum:
Mai und Juni 2017 (KW 18 bis 23)

- Klettersteige:
Burgfels Strechau, Johnsbach, Win-
dischgarsten, Burgstall

Gefiihrte Klettersteigtouren

(Juli 2017)
- Gamsblickklettersteig (Traweng)

- Bert-Rinesch-Steig (GroRer Priel) mit Fragen & Anmeldung VORAN KUNDIGUNG

Ubernachtung am Prielschutzhaus - Bernhard Steinberger
- 0699/11 66 77 55 Wandern und Kultur -
Alpenvereinsfahrt in die Nationalpark Cinque Terre

Lienzer Dolomiten fur jedermann

(August 2017) i Termin: voraussichtlich

. ADusgangf;_)runkt(:DKa;ls;)aderhutte erste Oktoberwoche 2017

- Dauer: 4 Tage (Do-So

- Termin: KW 31 oder 32 (Details siehe
AV-Info 01/2017) '

San Remo, Monaco, Dolce Aqua u.v.m. - und
Radtour an der Ligurischen Kiste

- Angebotene Aktivitaten: Zwecks Organisation mdgen sich bitte In-
Klettersteige teressenten bis Ende Janner bei Robert
Klettern Gebetsroither, Tel. 0676-847757100 oder an-
Wandern nemarie@gebetsroither.com melden.

\ Schlomicher cemsn

Hauptplatz 3, 8940 Liezen, Tel. +43 (0) 036 12/22330
www.reisebuero-schloemicher.at

Ob Strandurlaub oder Erlebnisrundreise,
ob Pauschalangebote oder individuelle Charter u. Linienfliige,
ob Ferienwohnungen oder Last-Minute Schnédppchen,
individuelle Stidtetrips innerhalb Osterreich, Europas und die ganze Welt —

wir lassen keine Wiinsche offen und arrangieren IHREN Urlaub.

Als langjéhriges und erfolgreiches Reisebliro freut es uns,
Sie an unseren Erfahrungen und Weiterempfehlungen teilhaben zu lassen.




TOURENGEHER
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Tourengeherregelungen fiir den Winter 2015/16

Planneralm

Das steirische Naturschneebdyll

Tourenskigeher sind im Naturschneei-
dyll Planneralm ab den ersten Schnee-

fallen im Spatherbst bis ins Frihjahr :
willkommen. Um die wohlwollenden :

Haltung der Betriebe auf der Planne-
ralm gegeniiber Tourengehern zu un-
terstiitzten, bitten wir um Riicksicht-

nahme auf die zahlenden Winter-Gaste

und um Einhaltung der sicherheitsrele-
vanten Vorgaben:

- Informieren Sie sich vor dem Aufstieg

tiber die Wetter- und Lawinensituati-

on und gegebenenfalls bei ortlichen

Skifuihrern Uiber geeignete Routen.
- Achten Sie auf lhre geeignete Sicher-
heits-Ausristung.

- Benutzen Sie als Tourengeher bitte

den offentlichen Parkplatz. Verstel-

len Sie keine Rettungszufahrten und
: Zeitraum: jeden Freitagabend (bis Mit-

te Marz, siehe Webseite)

- Hinterlassen Sie im Fahrzeug zu lhrer Offnungszeiten Hochsitz: nur am Tou-

Sicherheit einen sichtbare Nachricht
. Ausriistungsverleih: Sport Scherz (Tal-

- station) bis 17.00 Uhr

auch nicht die wenigen Parkplatze di-
rekt rund um die Betriebe.

mit Tourenziel, Datum/Zeit des Tou-
renantritts, vorgesehene Riickkehr-
zeit und ev. Telefonnummer.

- Kein Aufstieg auf Pisten - Lebensge-

sind.
- Respektieren Sie bitte die Naturrau-

auf Wildtiere wie auch auf deren na-
tirlichen, alpinen Lebensraum.

Tourengehern geniigend Schnee, gerin-
ge Lawinengefahr und damit eine wun-
derschone Naturschnee-Tourensaison!

Ihre Plattform Planneralm 3000

Riesneralm

NA[TOUR]pur Nacht-Tourenskilauf

%Ies mlmllp

on

Steigfelle und Tourenausriistung ma-
chen es moglich, die Riesneralm am
Familienschuss und Krispenleit'n von

10

: unten nach oben auf sportliche Art :
- zu erobern! Geniefen Sie die Stille der

Phlrersdtn

Nacht und den Zauber des Sternenhim-
mels. Ein besonderes Gipfelerlebnis und
die Glucksgefiihle spuren. Bergauf in

. groBziigigen Schleifen oder Direttissi- :
- ma - alleine oder in der Gruppe. »Je-
- den Freitagabend« steigen wir gemein-
- sam zum Hochsitz Riesneralm auf. Die :
Hochsitzromantik und die Abfahrt lber :

i die beleuchteten Pisten ,,Krispenleit‘n
und den ,,Familienschuss“ sind die Kro-
- nung eines Wintertages auf der Riesne-
ralm.

INFORMATION

renskiabend bis 22.00 Uhr

HINWEISE:

Stirnlampe  erforderlich!

fahr! Nutzen Sie bitte die zahlreichen | Aufstieg und Abfahrt nur iiber die Pisten

Aufstiege, die in Winterfreizeitkarten :

und Tourenfiihrern ausgewiesenen
: diese Regelung ein.

. AuBer fiir NA[TOUR]pur sind alle Pis- :
me und nehmen Sie sowohl Riicksicht : ten bei Tag und Nacht fiir Tourengeher
. gesperrt! :

,Familienschuss“ und ,,Krispenleit‘n*
Bitte halten Sie aus Slcherheltsgrunden

In diesem Sinne wiinschen wir allen Wurzeralm/

Spital am Pyhrn

WURZERALM

Das Gehen von Skitouren ist nur im Ski-

- gebiet Wurzeralm, auf den markierten

Pistenabschnitten, gestattet. Auf den
Pisten in Hinterstoder-Hoss ist dies aus-
nahmslos verboten.

Fiir Tourengeher/Pistengeher gelten

folgende Regeln:

» Das Gehen von Skitouren auf Skipisten

dafur eigens angelegte Spur zu beniit-
zen.
 Grundsatzlich sind alle unsere Skipis-

ten von Abends 17:00 Uhr - 08:00 Uhr
in der Friih gesperrt. Wahrend dieser
Zeit gibt es keine Gefahrensicherung!
Es besteht Verletzungsgefahr durch
Pistengerate, Spurrinnen, Windensei-
le, freiliegende Kabel und Schlauche
der Beschneiungsgerate. In dieser Zeit
ist auch das Gehen von Skitouren nicht
gestattet. Ausnahmen hierzu finden
sich weiter unten.

Auf Anordnung der Lawinenwarnkom-
mission kann es zu Sperrungen der
Tourengeherspur kommen. Bitte war-
ten Sie die Dauer der Lawinenspren-
gungen ab, bis die Aufstiegsspur wie-
der freigegeben wird.

Fir die Benitzung des Parkplatzes
muss von allen Tourengeherinnen das
eigens dafur vorgesehene Tages- oder
Saisonticket erworben werden. Von
dieser Regelung ausgenommen sind
Besitzer von Saisonskipassen oder gul-
tigen Tages- und Mehrtagesskipassen.
Der Automatenbeleg oder die giiltige
Tages- oder Saisonkarte sind zur Kont-
rolle immer mitzunehmen.

. Tagesticket € 5,00
Saisonticket € 50,00

¢ Tourengehen bei Nacht

- Das Gehen von Skitouren bei Nacht
- ist wahrend der ganzen Wintersaison
i 2016/2017 jeden Mittwoch und zusatz-
lich an folgenden Tagen bis 22:00 Uhr
i gestattet:

Montag 12. Dez. 2016
Dienstag 13. Dez. 2016
Mittwoch 14. Dez. 2016 (Vollmond)
Dienstag 10. Jan. 2017
Mittwoch 11. Jan. 2017
Donnerstag 12. Jan. 2017 (Vollmond)
Donnerstag 09. Feb. 2017
Freitag 10. Feb. 2017
Samstag 11. Feb. 2017 (Vollmond)
Freitag 10. Marz 2016
Samstag 11. Marz 2016
Sonntag 12. Marz 2016 (Vollmond)

. An diesen Tagen ist die Talabfahrt zur
¢ Skiroute (= einer allgemein zugangli-
- chen, zur Abfahrt mit Skiern vorgesehe-
nen und geeigneten Strecke, die mar-
¢ kiert und vor Lawinengefahr gesichert
- ist, aber weder préapariert noch kontrol-
- liert wird) umgewidmet.

Galsterberg

ist ausnahmslos verboten! Es ist die :

SKI GALSTERBERG

Liebe Gaste, liebe Skitourengeher!
. Wie die jahrlich steigende Anzahl der
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TOURENGEHER

Skitourengeher beweist, hat sich der

Galsterberg als beliebtes Skitourenge-

her-Gebiet entwickelt. Als Unterneh-

men stehen wir auBerst positiv diesem

Trend gegentiber.

Wir sind gemeinsam mit unseren Part-

nern am Berg bemiiht, hochste Qualitat

und Sicherheit in samtlichen Bereichen,
insbesondere der Pisten, zu liefern. Um
diesen Anspriichen gerecht zu werden,
ist eine moglichst fruhzeitige und unbe-
eintrachtigte Praparierung mit Pisten-
geraten inklusive Seilwinde notwendig.

Daher wurde gemeinsam mit den Ski-

hiitten Pistenoffnungszeiten erarbeitet,

die auch den Skitourengehern sehr ent-

gegenkommen (siehe Talabfahrt Nr. 1)

und bei Einhaltung uns eine wirtschaft-

lich sinnvolle und unbeeintrachtigte

Praparierung erlauben.

Wir diirfen Sie darauf hinweisen, dass

die Beniitzung der Pisten auBerhalb

der angefiihrten Pistenoffnungszei-
ten lebensgefahrlich und strengstens
verboten ist (Einsatz von Pistengerate
mit Seilwinde) und bitten um strikte

Einhaltung!

Pistenoffnungszeiten

Alle Pisten sind taglich von 08:30 bis

17:00 Uhr geoffnet.

Ausnahme bei Abendrodelbetrieb (je-

den Dienstag, Donnerstag und Sams-

tag):

- Talabfahrt Piste Nr. 1, von 19:00 Uhr
bis 23:00 Uhr, als Skiroute, auf eigene
Gefahr

- Teilbereich Piste Nr. 1, Bergstation
Sessellift Richtung Galsterbergalm-
hiitte, 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr, als Ski-
route, auf eigene Gefahr

Die Benutzung der Vorderkar-Piste (Vor-

derkar Nr. 2 / 2a und 10) ist ausnahms-

los ab 17:00 Uhr wegen Pistenpraparie-
rung mit Winde verboten!

Ab 23.00 Uhr sind alle Pisten fiir Pra-

parierungsarbeiten gesperrt!

Loser, Altaussee
Beschreibung Loser Schitouren Auf-
stiegsweg:
Der Ausgangspunkt
befindet sich nach
der Schrankenanla-
' ge an der Loser Pa-
noramastraBe. Kos-
tenpflichtiger Parkplatz (5,- pro Auto).
Nach ca. 300 m entlang der StraBe ist
das Schild ,,1.000 Meter Seehohe”, da
geht es links hinauf. Der Aus-stieg er-
folgt am groBen Parkplatz bei der Kehre
11 unterhalb der Lawinenkegeln. Die
Route ist mit Pfeilen und Tafeln mar-

ALIALSTSEE

kiert, wonach man sich beim Aufstieg
orientieren soll.

Unterhalb der Lawinenkegel fiihrt die
Spur, wieder markiert, zwischen StraBe
und Piste direkt zur Loserhitte, wo das
Ende der Aufstiegsspur ist. Diese neue
Schitourenroute befindet sich im unge-
sicherten alpinen Gelande wo jederzeit
mit alpinen Gefahren zu rechnen ist.
(Lawinengefahr, Lawinensprengarbei-
ten, Schlechtwetter.) Diese Tourenge-
heraufstiegsspur dient lediglich zum
Aufsteigen mit geeigneter Tourenaus-
rustung (Tourenschi, Felle, VS-Gerat,
Sonde, Stirnlampe, Schaufel) und die
Abfahrt Uber diesen Aufstieg ist verbo-
ten.

Eine Abfahrt ins Tal ist wahrend der Be-
triebszeiten der Loser Bergbahnen von
9:00 bis 16:00 Uhr moglich.

Nach Sperre der Pisten ab 16:00 Uhr
steht ausschlieBlich die Loser Pano-
ramastraBe fiir die Abfahrt ins Tal zur
Verfiigung.

Loser Bergbahnen GmbH & Co KG
Lichtersberg 84

8992 Altaussee

phone: +43 (0) 3622 71315

Die Tauplitz
Bei uns ist das Tourengehen auf den
Pisten in der kommenden Wintersaison

tagsuber ver-
boten. In der
Nacht herrscht
von 17.00 bis
8.00 Uhr eine
komplette Pistensperre.  (Erkarung
dazu: Wir haben uns Anfang vergange-
ner Saison dazu entschlieBen mussen,
die Pisten auch am Tag zu sperren,
weil sich zu viele Pistentourengeher
nicht an die einfachsten Grundregeln
halten haben konnen und (teilweise in
5er-Reihen) nebeneinander aufsteigen
(auch an engen Pistenstellen), an un-
Ubersichtlichen Stellen kreuzen, Hunde
mitflhren usw.)

Die vom Tauplitzalm-Parkplatz oder der
4er-Sesselbahn Tauplitz Il leicht zu er-
reichenden und traumhaften Berge des
Toten Gebirges bieten abseits der Pis-
ten ideale und vielschichtige Skitouren-
moglichkeiten. Dabei ist natirlich eine
gute Tourenvorbereitung mit Einholung
aller notwendigen Informationen (Wet-
ter- und Lawinenlagebericht, Schwie-
rigkeiten etc.) und Mitfuhren der rich-
tigen Ausrustung (LVS, Lawinenschaufel
und -sonde, idealerweise ABS-Rucksack
und Erste Hilfe-Paket) unerlasslich. Die
Abfahrt ins Tal ist natirlich uber unsere
Pisten zu den Pistenoffnungszeiten von
8.00 bis 17.00 Uhr moglich.

Tourengeherbus

zum Galsterberg
Bei Vollmond am Donnerstag 12. Jén’017

Abfahrt:

Zustieg

Rickfahrt um 22 Uhr

Kosten € 12,-- pro Person

17 Uhr beim Rusthaus Liezen (Wer mit dem Auto kommt, bit-
te nicht vor dem Rusthaus sondern am Hauptplatz parken)

17.10 Uhr beim Gasthof Weichbold in WeiBenbach

Selbstverstandlich sind auch Nichtmitglieder herzlich willkommen.

Es gibt fur diese Fahrt keine Vorbesprechung, jedoch ist die Anmeldung ver-
pflichtend unter 0676 93 22 401 Gerhard Vasold oder unter

bergsport-vasold@aon.at

11
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Alpenverein Kinder- und Jugend

Mit der Liezener Alpenvereinsju-

fur unsere Kinder und Jugendliche
zum alljahrlichen Klettercamp nach
Karnten. Wie gewohnt bot uns das
Kinder-Jugendhotel Drobollach eine
perfekte Unterkunft. Das Jugendteam
des OAV Liezen konnte den Kindern

12

i auch in diesem Jahr wieder einige tol-
gend ging es auch 2016 wieder
voriten gehorte der Klettersteig durch
i die Rotschitza-Klamm, der nicht all zu
schwer und lang war, aber durch sei-
ne groRartige Kulisse jeden in seinen
- Bann riss.

¢ Fur einige Jugendliche, war die Wan-

le Highlights anbieten. Zu unseren Fa-

i derung auf den Mittagskogel 2.145
- m nicht nur ein erstklassiges Erleb-
- nis, sondern auch eine konditionelle
- Herausforderung gepaart mit einigen
 Hindernissen. So musste kurz vor dem
- Gipfel auch noch ein Schneefeld iiber-
- wunden werden.

- Diese Strapazen wurden dann mit dem
- Ausblick iiber den tiirkisblauen Faaker
See belohnt. Dank gilt hier unseren Al-
¢ pinexperten Giinter Steffner (Jugend-
- leiter) und Martin Wenzl (Ubungsleiter
Hochtouren & Sportklettern), die un-
- sere Jugendliche bei dieser Tour be-
- gleitet haben.

© Natiirlich bot der Kanzianiberg so wie
- jedes Jahr auch tolle Felskletterrouten
- im Kalkgestein, so wie kilometerlan-
- ge Klettersteige die ,,eins a“ befestigt
- sind. Danke an dieser Stelle an Ju-
- gendleiter Harald, Dominik & Stefan
. Preis (Ubungsleiter Sportklettern) die
- taglich mit den Kindern am Fels unter-
. wegs waren.

- Abseits des Felsens hatte das Kinder-
- Jugendhotel Drobollach einiges zu bie-
¢ ten. Ball Uber die Schnur und FuBRball
standen taglich, bis spat abends, am
- Programm. Vor allem die FuBballmat-

Klettersteig - Foto: Stefan Preis
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ches bereiteten Jung und Alt beson- :

ders viel SpaB.

Wie jedes Jahr wurde auch heuer wie-
der eine Partie Minigolf gespielt. Lei-
der war der Faaker See heuer noch

Riesneralm - roto: Stefan Preis

nicht so warm, darum lud er immer :

nur zu kurzen Abkiihlungen ein.

Alles in allem war es wieder ein erfolg-
reiches Klettercamp der Alpenvereins-

jugend der Sektion Liezen.
Den Termin fir das nachste Jahr konnt

- ihr euch schon im Kalender vormer-

ken.
Datum: 15. - 18. Juni 2017

In dieser Skisaison wird es wieder ei-
nen Kinder-, Jugendskitag der OAV Ju-

- gend geben. Je nach Schneelage wird
¢ dieser in den Weihnachts-, oder Seme-
sterferien stattfinden. Im letzten Jahr
- war das Jugendteam unter der Leitung
- von Dominik Preis auf der Riesneralm
- in Donnersbach unterwegs. Auch die-
- ses Jahr wird wieder ein abwechs-

lungsreiches Programm geboten. Dabei
kommt neben Technik und Sicherheit

auch der SpaB nicht zu kurz.

Ihr werdet per Newsletter noch ge-
nauere Updates zu dieser Veranstal-

tung bekommen.

Einen besonderen Dank gilt auch dem
Nationalpark Gesause, welcher heuer

wieder im Zuge des ,,Youth At The Top
- 2016* mit unserer Jugend im National-

park unterwegs war. Bei wunderscho-
nem Wetter wanderten wir, unter der
Leitung von Johanna Eisank und Nati-

onalpark Ranger Christian Leimberger,
- auf die Haindlkarhutte. In dieser ma-

lerischen Landschaft hatten wir viel

SpaB beim Felsklettern und kennen-

lernen der heimischen Fauna und Flo-
ra. Die Gruppe uUbernachtete auch auf

der Hutte um am nachsten Morgen ge-
. stérkt ins Tal absteigen zu kdnnen.

Berichte und Fotos zu dieser Veranstal-

tung findet ihr unter,,youth-at-the-top.
. org“ oder in den sozialen Netzwerken
wie der Facebook-Seite von ,,Youth At
The Top* sowie deren Youtube-Kanal.
: Wir freuen uns schon, wenn ihr nach-
- stes Jahr wieder bei dieser tollen Ver-
. anstaltung dabei seit.

: Termin: 11. - 12. Juni 2017

AbschlieBend mochte ich noch erwah-

nen, dass das Jugendteam des OAV
Liezens stets ehrenamtliche Arbeit
leistet. Dies ist in der heutigen Zeit
nicht mehr selbstverstandlich. Den-
noch ist unser Team bestens ausgebil-

¢ det und top motiviert - nur so kann der
i Verein sicherstellen, dass wir unseren

Kindern und Jugendlichen stets tolle
Events anbieten konnen.

Ute Preis

(Jugendteamleiterin OAV Liezen)
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Gefangen im goldenen Kafig

I m Sommer bekam ich eine Mail mit :
der Frage ob es moglich ware mit
den in Aigen/Ennstal stationierten
Asylwerberlnnen eine Wanderung

durchzufuhren.

Da ich selbst 6 Monate bei der UN als
Friedenssoldat in Syrien war, fiel mir :
die Antwort leicht: JA! Denn damals
hatte ich Kontakt mit den syrischen
Einwohnerlnnen, der durchaus positiv :
ausgefallen ist. Daher freute ich mich

schon sehr auf die Wanderung.

Da die Asylwerberinnen jedoch kei-

ne geeignete Bergbekleidung hatten,

wurde vom Liezener Alpenverein eine

Sammelaktion gestartet. Viele Schuhe,

Hosen und Jacken wurden abgegeben.

Vielen Dank! Durch Zufall habe ich von
einer Alpenvereins-Unterstutzungsak-
tion von Ortovox gehort. Eine E -Mail
geniigte und 3 Tage spater wurden mir :
2 Kartons voll mit Kleidung und Ruck-
sacken geliefert. Auch hier gibt es nur

eins zu sagen: Danke Ortovox!!!!

Am 26.09.2016 war es endlich soweit!
Vollbepackt mit Schuhen, Kleidung und
Rucksacken fuhren Lisa und ich zur :
Fluchtlings-Diakonie nach Aigen. Das
erste Zusammenkommen war schon

14

sehr freundlich und herzlich, und fur :
- teraubenden Flucht, dem Verlust ih-

die Bewohnerinnen wohl wie WEIH-
NACHTEN im September!
Sofort fielen die Jungs, Madels, Man-

mitgebrachten Geschenke her.

mit ca. 30 Personen aus Syrien, Afgha-

nistan, Iran, Somalia und Sudan zur
Stalingrad-Kapelle. Als Unterstiitzung

begleiteten mich Lisa und zwei Mitar-
beiterlnnen der Diakonie.

Wir waren erstaunt wie gut einige
der Teilnehmerinnen in kurzer Zeit :
Deutsch gelernt haben. Manche von

ihnen sind erst seit 3 Monaten in Os-

terrelch jedoch voller Motivation und

Tatendrang die Sprache so schnell wie
moglich zu lernen. Eine Sprachbarri-
ere gab es also nicht und mit so viel
Gesprachsstoff im Gepack wanderte es

sich gleich viel leichter.

Die herrliche Landschaft mit Blick auf
den Grimming und der schlafenden
Jungfrau, vorbei an Bauernhofen mit
Pferden und Kiihen hat die Teilneh- :
merinnen und auch uns sehr beein-

druckt.

Einige der Asylwerberlnnen teilten

mit uns ihre Eindriicke einer kraf-

rer Familien und die groBe Angst

wieder zurick in die gefahrliche Hei-
ner und Frauen freudig lber unsere :
. terreich verlassen zu miissen. Trotz
Nach der Bescherung starteten wir :

mat geschickt zu werden oder Os-

dieser Schicksalsschlage war es fur
uns erstaunlich und zugleich auch das
Schonste mit anzusehen, mit welcher
Freude sie an dieser Wanderung teilge-
nommen und wie sehr sie sich Uber die
kleinen Dinge gefreut haben. Wirklich
ein Wahnsinn!

Die Wanderung hat mir einerseits ge-
zeigt wie gllicklich ich mich schatzen
kann so ein schones und sicheres zu
Hause zu haben und andererseits auch,

wie wichtig es daher ist, die Leute zu
unterstitzen, die ihre Heimat verloren
haben. Heimat ist unerlasslich, aber
sie ist nicht an Landereien gebunden.
Heimat ist der Mensch, dessen Wesen
wir vernehmen und erreichen. (Max
Frisch)

Mitwirkende: Alpenverein Liezen, Or-
tovox, Bergsport Vasold, Alpinschule
BERGPULS, Diakonie Fluchtlingshilfe;
Text & Bild: Lisa-Maria Galler, René
Guhl
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20. Sudtirolfahrt vom 28. - 31.07.2016
Jubilaumstour in der Brenta

eit 20 Jahren fuhre ich Kletter-

steige mit Franz Hitter u. Gerhard
Vasold in verschiedenen Gebirgsre-
gionen Sudtirols, in den Karnischen
Alpen, Lienzer Dolomiten und im Kar-
wendel. Heuer, zum Jubliaum, wollte
ich nochmals in die Brenta.
Wir gingen den Bochette Centrali
2.720 m, vorbei an der Guglia di Bren-
ta und am nachsten Tag den Sosatt ca.
2.700 m, die zwei schonsten Kletter-
steige in der Brenta. Wir waren heuer
17 Teilnehmer.
Als Abschluss fuhren wir nach Arco, wo
wir am Abend meine letzte gefiihrte
Tour bei Pizza und Wein ausklingen lie-
Ben.
Nach 20 Jahren unfallfreien Kletter-
steig-Abenteuern ist auch eine gewisse
Dankbarkeit angesagt.
Ich danke allen Teilnehmern (ins-
gesamt 299!!!l) fur das Vertrauen
und meinen zwei Tourenfihrern und
Schlussmannern fur ihre Mithilfe.
Schone Touren 2017

Peter Sattler

Abschluss in Arco 2016

Reifen- und Alufelgenaktion

* Fachmannische Beratung * Fachgerechte Montage
* Faire Preise * Winter-Komplettrader
* Umfassendes Service * Riesenauswahl

HUEMER

Reifenservice

Reifen Huemer GmbH | HauptstraBe 42 | 8940 Liezen

Sosatt Klettersteig Brenta 2016

Tel.: 03612 / 22 347 | Fax: 03612 / 24 047 | www.huemer-reifen.at

L.YCLUB

Da ist was los.

lhr @ DUNLOFP Rcifenpartner
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Neuburgalm

22. - 29. Mai Klettercamp Paklenica

Unser Klettercamp fiihrte uns diesmal  nachtet wurde in den gemiitlichen Mo- In der Schlucht konnte sich dank der
nach Paklenica im Velebit-Gebirge. Wir ~ bile Homes der Fa. Gebetsroither und  zahllosen Kletterrouten jeder nach
waren insgesamt 14 Teilnehmer. Uber-  teilweise in eigenen Wohnmobilen. seinem Konnen und Gusto betatigen.

Bertl klettert am Kuk o Skradelin B 2
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2. Juli: Grimming, Larchkogelsteig

Michl Schmolzer fiihrte seine Sommer- Grimming. Der interessante und land- fur alle Teilnehmer anstrengend aber
tour uber den Larchkogelsteig auf den schaftlich eindrucksvolle Aufstieg war ~ genussvoll.
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Am'Gipfel des Grimmings
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ALPINREFERAT

Liebe Bergfreu

Der Winter riickt - hoffentlich - na-
her und unser Alpinteam hat sich :
bemiiht, ein Tourenprogramm fiir alle

Geschmacker zusammen zu stellen.

Besonders freut es mich, dass wir wie-
der weiblichen Nachwuchs fiir unser
Alpinteam bekommen haben: Katrin :
Kerschbaumer und Kelly Fatourou ver-
starken uns im Bereich Klettersteig

nde!

und Sportklettern.

Speziell ans Herz legen mochte ich al-
len Schitourengehern wieder unser
alljahrlich veranstaltetes Seminar ,,Si-
cher am Berg“ mit Theorieabenden
Stop or Go und Notfall Lawine am Don-

nerstag, dem 12. Janner und Freitag,

dem 13. Janner 2017 und mit einem
Praxistag am Samstag dem 14. Janner

i in der Planneralm. Auch fir den erfah-

renen Schitourengeher ist es wichtig,
die VS-Suche, RettungsmaBnahmen
und Erste Hilfe fir den Notfall regel-
mahig zu uben.
Auf viele gemeinsame erlebnisreiche
und gemiitliche Touren freut sich
Bertl Gruber
Alpinreferent

Name: Katrin Kerschbaumer
Geboren am: 29.08.1997 in Rottenmann
Berufliches: Rezeptionistin
Hobbys: Klettersteige gehen, Mountainbiken, Wandern
OAv: Ubungsleiter Klettersteige
Name: Kelly Fatourou
Geboren am:  01.01.1972 in Griechenland
entdeckt und von Gaflenz verschleppt nach Liezen.
Hobbys: Gleitschirmflugtrainerin, Triathlon, Schitouren, Klettern, Alpine Hochtouren

Arbeite noch im Kindergarten Hollenstein
Alpenverein:  Tourenfiihrerin, Ubungsleiterin Sportklettern (in Ausbildung)

ORTHO: SCHUH
G |

Der FuB: das MaB aller Dinge.

Schuhhaus - Orthopddie - Reparatur

Isabella Liegl-Straer
Martin Duchkowitsch

'\QV . d er b
Wl 08504, s
6/”"9

e‘\u- und Berg,(b%
3

Mo. - Fr.: 08.30 - 18.00 Uhr
$a.:09.00 - 14.00 Uhr

Ortho + Schuh GmbH
HauptstraBe 38
8940 Liezen
03612-23228, Fax DW 11

liezen@orthoschuh.at

www.orthoschuh.at
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Neues vom Nachwuchskletterteam

des AV Liezen

Steirische Meisterschaften Lead 2016

in Fiirstenfeld

Auch in der abgelaufenen Saison konn-
ten wieder zahlreiche tolle Erfolge von :
den Liezener Nachwuchsathleten einge-

fahren werden.

Bei den Steirischen Meisterschaften
2016 im Lead-Bewerb ging in der Klas- :
se U-10 weiblich Platz 1 an Anna Kan- :

dolf und Platz 3 an Lenia Frosch vom
OAV Liezen.

In der Klasse U-12 mannlich erreichte
Markus Halasz den vierten Rang.
Marina Turnaretscher wurde bei den
Madchen U-14 hervorragende Dritte
und Lara Weichbold konnte in der Klas-
se U-16 weiblich den zweiten Rang hin-
ter Laura Lammer erzielen.

Steirische Meisterschaften Bouldern
2016 in Graz

Noch besser verliefen die steirischen
Bouldermeisterschaften im CAC in Graz.

In der Klasse U-10 weiblich konnte hier
- dritten Rang.

. Hannah Goschl erreichte in
- der Klasse U-12 weiblich den

Anna Kandolf den steirischen Meister-
titel erzielen. Bei den Burschen U-12
wurde Marcus Halasz Dritter.
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In der Klasse U-14 weiblich flashte Ma-
rina Turnaretscher alle 8 Boulder und
holte sich souveran den Steirischen Mei-
stertitel.

Lara Weichbold holte sich ebenfalls in
Uiberzeugender Manier den steirischen
Meistertitel in der Klasse U-16 weiblich.
Steiracup 2016

Tolle Erfolge gab es heuer auch im Stei-

¢ racup, der steirischen Nachwuchsserie :
- zu vermelden. In der Gesamtwertung
i gab es viele tolle Platzierungen fiir die :
© Kletterer aus Liezen.
- Die Klasse U-10 weiblich konnte Anna
- Kandolf aus Sankt Martin am Grimming
- mit 4 Siegen in 4 Bewerben Uberlegen °
¢ gewinnen, auf Platz zwei
. folgte ex aequo mit einigen
- anderen Kletterinnen Mari-
- na Perr aus Irdning, ebenfalls
- vom OAV Liezen.

¢ In der Klasse U-10 mannlich

belegte Elvis Wangail den

i vierten Platz.

- Bei den Burschen U-12 sicherte sich
Marcus Halasz mit einem tollen Finish,
er gewann die beiden letzten Bewerbe,
¢ den tollen zweiten Gesamtrang.

© In der Klasse U-14 weiblich musste sich
- Marina Turnaretscher nur Favoritin Vic-
. toria Auer aus Mitterdorf geschlagen
. geben und erreichte ebenfalls den zwei-

ten Rang.
Die Klasse U-16 weiblich konnte Lara
Weichbold mit 3 Siegen und einem

. zweiten Platz souveran fiir sich ent-

scheiden.
Ausblick auf die nachste Saison
Momentan befinden sich die Nachwuchs-

Raiffeisen m
Meine Bank

Wenn’s um die Férderung des Sports geht,

ist nur eine Bank meine Bank.

Osterreich hat sportlich viel zu bieten. Aber es braucht

jemanden, der hilft, die Ziele zu erreichen. Deshalb
unterstitzt Raiffeisen seit vielen Jahren junge Talente und
fordert Sportarten sowie Sportinitiativen in der Region. Und
zeigt dabei immer viel Sportsgeist. www.raiffeisen.at
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KLETTERN

athleten bereits wieder voll im har-
ten Aufbautraining fur die kommende

Wettkampfsaison. Unter Anleitung der .
- Als ein besonderes Highlight konnte :
¢ heuer durch eine Kooperation mit der
Firma agentur-stelzig-alpin erstmals an
- die Wettkampfgruppe ein vollstandiges
Wettkampfoutfit ibergeben werden.
- Die Ubergabe an die Athletinnen und
- Athleten fand am Donnerstag 3.11.2016 -
¢ in Anwesenheit von Firmenchef Gerald
Stelzig statt.

- Die Liezener Nachwuchskletterer wer-
- den nun in trendigen Outfits der Firma
- ABK an den Start gehen. :
: ABK Company

¢ ist ein extrem junger und erfolgreicher
Kletter und Bouldering Bekleidungsent-
- wickler und Hersteller aus Frankreich.

beiden Trainer Dominik Preis und Mi-
chael Schmolzer werden zweimal wo-
chentlich zahlreiche Kraftaufbau- und
Kraftausdauereinheiten absolviert. Die
alteren Athletinnen hatten auch schon
ihren ersten Wettkampfeinsatz und Lara
Weichbold, sowie Marina Turnaretscher
absolvierten bereits den ersten A-Cup
in Innsbruck.

Etwas durch die harten Vorbereitungs-
einheiten beeinflusst, erreichte Lara
Weichbold den 12. Rang und Marina Tur-
naretscher holte sich bei ihrem Debut
im A-Cup den 21. Rang. Da hier die ge-

samte Kletterelite Osterreichs am Start

war, sind auch diese Leistungen durch-

¢ aus ansprechend.
. Ubergabe der neuen Wettkampfbe- !
. gischen Kletternationalteams, wissen

kleidung

Klettern in Lie;en
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Sportklettern begeistert! Der Zu-
wachs an Neueinsteigern in den

man im Kletterzentrum city-rock Lie-
Generation 60plus.

unser Team natdurlich noch starker auf

diesen Weg mit Erfolg unterstrichen.

Unfallursache Nummer eins bleibt in

- den Kletterhallen Osterreichs trotz-
Klettersport nimmt dabei vor keiner
Altersgruppe Halt. Angefangen von den
Kletterzwergen mit drei Jahren trifft
¢ die groBten Gefahren, konnen zugleich
zen auch regelmabig auf Kletterer der
. werden.
Die Zahl der Neuanfanger verpflichtet
- verein appelliert daher an alle Neu-
eine gewissenhafte Ausbildung in den :
Grundkursen zu achten. Die unfallfreie
Wintersaison des letzten Jahres hat
- Stunden lernt jeder Kletterbegeisterte

dem das menschliche Versagen: Un-
achtsamkeit, mangelnde Erfahrung
oder fehlendes Risikobewusstsein sind

aber auch am einfachsten vermieden
Das Team von city-rock und dem Alpen-
anfanger den Grundkurs bei city-rock

zu besuchen. Bei einem Preis von un-
ter 150 Euro und einem Umfang von 10

: Als offizieller Ausstatter des Franzo-

sischen, Belgischen und des Norwe-

sie ganz genau Uber die Bedurfnisse der
Sportler Bescheid.

Die Bekleidung ist alltagstauglich und
somit auch im sportlichen Lifestyle sehr

- erfolgreich.

Spezielle elastische cotton organic
Stoffe, garantieren hochst moglichen
Komfort und bestes Tragegefiihl, bei

cooler Optik und hoher Abriebschutz.
i ABK Company ist die Neuerscheinung

am Klettermarkt!
Fiir alle anderen Kletterer besteht die

Moglichkeit Artikel von ABK bei Sport

Vasold in Liezen, Sport Mandl in Grob-
ming und Porl Sport Shop in Admont zu

. erwerben!

i die Grundkenntnisse fur einen sicheren
- Besuch in der Halle. Aber auch erfah-
- renere Kletterer sollten regelmapig ihr
. Wissen auffrischen. Die Update-Kurse
- von city-rock bieten hier in einmaligen
¢ Abendkursen zu unterschiedlichsten
. Themen wie Sicherungstechnik, Sturz-
. oder spezielles Techniktraining die op-
- timale Gelegenheit dafur.

Passend dazu fand am Dienstag, den
22. November die ,,sicher-klettern*-
¢ Tour des OAV im Kletterzentrum Liezen
. statt. Sportklettertrainer und Bergfiih-
- rer aus dem Bundeslehrteam des Alpen-

Fortsetzung auf nachster Seite
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CITY-ROCK

vereins tourten unter dem Motto ,,Mein :

Leben in deinen Handen“ durch Oster-

reichs Kletterhallen und wurden zum
personlichen Coach fiir die Gaste. Die :
Teilnehmer reflektierten bewusst, wie

gut sie mit ihrem Sicherungsgerat ver-
traut sind und ob sie unerwartete Stiir-

ze sicher halten konnen. Hightlight des
Nachmittages war der 60 Kilogramm

schwere Sturzsimulator und eine brei-
te Auswahl an Sicherungsgeraten, wel-

che durchgetestet werden konnten. In

einem kostenlosen Workshop wurde Ba-
siswissen betreffend Material- und Kno-

tenkunde sowie den Basics im Sichern
gelehrt. Das Ziel des Besuches bestand
darin, das Kletterpublikum - egal ob !

Anfanger oder Profi - zu Uberzeugen,
dass Klettern eine professionelle Risi-

koeinstellung voraussetzt und diese im

Freundeskreis jederzeit vorgelebt wer-
den sollte.

Alle Infos und Termine zu den aktuellen

Grundkursen sind unter grundkurs.city-

rock.at zu finden. Aufgrund der hohen

Nachfrage wird auch die Partnerakti-
on verlangert: Hier bekommt der zwei-

te Kurspartner 25 Prozent Rabatt auf

den Kurspreis! Der nachste Kurs begin-

nt am Sonntag, 8. Janner von 18:00 bis

20:00 Uhr.

www.alpenverein.at/liezen
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Wenn die Tage kirzer werden und
sich die Gipfel unserer Berge in
das erste Weib hiillen, fillt sich auch
einmal wochentlich der Turnsaal der

Hauptschule Liezen. Ein bunt zusam-

mengewiirfelter Haufen von AK 20 bis

AK 70 wird vom Ehrgeiz gepackt und
die muden Knochen, Muskeln und Seh-

nen werden fiir den nahenden Winter :

vorbereitet.
Den etwas verstaubten Titel ,,Skigymna-
stik“ verdienen diese eineinhalb Stun-

den keineswegs, wird doch jedes Mal

intensiv geschwitzt und gekeucht. Da-
bei gibt jeder sein Bestes, wenn Vortur-
ner Kurt Schattleitner mit gestrengem
Blick iiber die Ausfiihrung der Ubungen
wacht und oftmals eingreift, wenn die-
se nicht korrekt nach Lehrbuch ausge-

fuhrt werden. An Lehrbiichern diirfte

Schwitzen

fur’s ,,Schifoan*

es uUbrigens daheim bei Kurt nicht man- :
geln, Uberrascht er doch allabendlich
seine Schiitzlinge mit neuen, manch- :
mal auch hinterlistigen Ubungen. Diese
¢ fiihren oftmals dazu, dass Tage spa-
ter noch Korperpartien von Muskelka-
. tern befallen werden, in denen man bis
- dato gar keine Muskeln vermutete. Die
Ubungen werden ohne Hilfsmittel und
- ausschlieBlich durch das eigene Korper-
. gewicht oder das eines Partners durch-
- gefiihrt. Vom intensiven Aufwarmen
mit Laufen, garniert mit Liegestiitzen
- und Kniebeugen geht es auf die Mat-
- te, wo ein breit gefachertes Spektrum
- absolviert wird. Den Abschluss bildet
. ausgiebiges Dehnen, und jene, die im-
- mer noch nicht genug haben, setzen
- mit einem kleinen FuBballspiel die al-
lerletzten Reserven ein. Trainiert wird

SCHIGYMNASTIK

aber auch die Geselligkeit. Sie kommt
weder beim Turnen, den ,,Nachbespre-
chungen“, den gemeinsamen Som-
merwanderungen oder der Schitour zu
Saisonende nach Hinteregg, zu kurz.
Alles in Allem eine hochst sinnvolle Ak-
tivitat, deren Erfolg sich am besten an
den alteren der Gruppe ablesen lasst,
die sich auch mit jenseits der 70 in be-
neidens- und erstrebenswerter Form
befinden.

Kurt Schattleitner
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SCHIKUR
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Kinder-Skikurs

des OAV auf der Riesneralm

’."
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www.alpenverein.at/liezen
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Ein sinnvolles Weihnachtsgeschenk fiir ihre Lieblinge
Di. 27., Mi. 28. und Do. 29. Dezember 2016 - Skischule Magic Snow

Leistungsumfang ,,Mini*

(4 - 6 Jahre)
» 3-Tages-Skikurs

« taglich 9:30 - 12:00 Uhr und 12:30 - 14:30 Uhr

» Mittagessen mit Suppe, Hauptspeise,
Nachspeise und Skiwasser ohne Ende

» Nachmittagsbetreuung mit Skifahren

» Abschlussrennen mit Preisen und Medaillen

fur alle Teilnehmer

Normalpreis € 178, -
Mitgliederpreis Alpenverein € 90, -

Mitgliederpreis AV Liezen: € 75,-

er Treffpunkt ist am ersten Tag

um 9:00 Uhr direkt beim Zau-

berteppich in der Kinderski-
schaukel.
Anmeldung per E-Mail (liezen®@sekti-
on.alpenverein.at), telefonisch unter
03612 / 24 220 oder personlich in
der Kletterhalle CITY-rock oder bei
Bergsport Vasold, Tel. 22401 - An-
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« Liftkarte

f - -
Leistungsumfang ,,Kids*“
(6 - 15 Jahre)

» 3-Tages-Skikurs
« taglich 9:30 - 12:00 Uhr u. 12:30 - 14:30 Uhr

» Mittagessen mit Suppe, Hauptspeise,
Nachspeise und Skiwasser ohne Ende
» Abschlussrennen mit Preisen und Medaillen

fur alle Teilnehmer

Normalpreis € 223,-

meldung Pflicht. Bezahlung vor Ort
in bar bei Schikursbeginn. Anmelde-
schluss ist der 19. Dezember 2016!
Finanzielle Unterstiitzung erfolgt
durch den AV Liezen. Bitte beachten
Sie die auBerst glinstigen Preise fir
Alpenvereinsmitglieder.

Falls ihr Kind noch nicht Mitglied ist
- der Jahresmitgliedsbeitrag fur Kin-

Mitgliederpreis Alpenverein € 130,-
Mitgliederpreis AV Liezen: € 11 5,-

(Saisonkartenbesitzer - € 40,-)

der betragt nur € 21,- bis 6 Jahre und
€ 24,- bis 18 Jahre. Falls beide El-
ternteile AV-Mitglieder sind, oder Sie
alleinerziehend sind, ist die Mitglied-
schaft im Alpenverein fur lhre Kinder
KOSTENLOS! Kinder miissen Mitglie-
der des Alpenvereins sein! Anmel-
dung vor Ort moglich.

Anderungen vorbehalten!



TOURENPROGRAMM
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.m Tourenziel Ausgangsort Leitung Beschreibung / Anforderung
W 25. FEB TURMTALHOHE, 2.000 M | Hinterstoder Baumschlagerreith | Michael Schmalzer | Fiir Getibte
= 04. MARZ BRUDERKOGEL, 2.299 M | Hohentauern Gernot Stelzer Nordseitige Pulverschneetour
[ " o
o 08. MARZ DACHSTEINUBERQUERUNG | Bus ab Liezen Stefan Wasmer mit Martin Wenzl, Bernhard Steinberger - siehe AV-Info
v .. .o
& 11. MARZ MOLBINGLAUF Schonmoos H. Polzer, B. Gruber [Schitourenlauf, Ausgangspunkt Hochmolbinghiitte, siehe AV-Info
o ” =
© 18. MARZ WILDGOSSL, 2.062 M | Grundlsee Reinhold Hanus Kondition erforderlich
W 19. MARZ UBUNG SPALTENBERGUNG | Dachstein Alpinteam Vorbesprechung Donnerstag, 16. 3., 19.00 Uhr, Alpenvereinshaus
25. MARZ GEIERHAUPT, 2.417 M | Triebental Ewald Friessnegg Kondition, Schitechnik
01. APRIL PLANKERMIRA, 2.178 M | Tauplitz, Gnanitz Peter Stieg Kondition!
08. APRIL LUGAUER, 2.217 M Johnsbach Patrick Greimel Kondition und Schitechnik
15. APRIL SCHLADMINGER TAUERN | Rohrmoos-Untertal Glinter Weichbold Kondition!
22. APRIL HOCHHEIDE, 2.363 M | Scheibenboden, 1.100 m | Martin Vasold Hochheidelauf
28.-29. APRIL HOCHTOURENWOCHEN- | Uttendorf, Martin Wenzl und Technische Anforderungen leicht - mittel,
e ENDE RUDOLFSHUTTE | Enzingerboden Stefan Wasmer Konditionsanforderungen mittel
Mautstation Ferleiten Bernhard Steinberger | Taxikosten max. 23 €/Person. Firntour - Aufstieg 540 HM, Abfahrt
Bl bt KLOBEN, 2.938 M (Taxistand) 0699 - 11 66 77 55 | 1.640 HM. Optional Brennkogel (3.018 m)
12. MAI JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG | Kulturhaus Liezen AV-Vorstand 19 Uhr
13.-15. MA] GROSSGLOCKNER, Hohe Tauern Hannes Polzer, Verbindliche Anmeldung bis 4. Mai wegen
T 3.798 M, UMFAHRUNG Bertl Gruber Huttenreservierung. Siehe AV-Info
MITTWOCH MITTWOCHTOUREN Manfred Lidl Bei mcﬁ.ms <m<.:m::dmmm: wird die Tour kurzfristig ausgeschrieben
per Mail und im Schaukasten
w L3 L3 L3 (3 o e J
m Bei Schitouren Vorbesprechung erforderlich (Lawinenlage, Ausriistung):
M Wenn nicht anders angegeben, jeweils am Donnerstag vor der Tour um 19.00 Uhr im Alpenvereinshaus, Sportzentrum 3, Vortragsraum - oder telefonische Kontaktaufnahme zur Zeit der Vorbesprechung,
G f Tel: 03612 / 24 220. Bei schwierigen Touren mit speziellen Anforderungen (korperlich, Ausriistung, Nachtigung, Reservierung) ist eine Tourenteilnahme ohne Voranmeldung nicht moglich. k
o
o - . . . )
o leichte Tour Osterreichischer Alpenverein, Sektion Liezen
m - Sportzentrum 3 - Tel. 03612 / 24 220
4 mittlere Tour Do bl www.alpenverein.at/liezen
= schwierige Tour N alpenverans 0%)\ E-Mail: liezen@sektion.alpenverein.at y
=
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Dachsteiniiberquerung -
Mittwoch, 8.3.2017 auch mit Pistenski

Abfahrt: 7.30 Uhr, OBB-Bahnhof
Preise Bus: €0,-- fir
Sektionsmitglieder
€ 18,-- fir
. - Py 2 5, Nichtmitglieder
™ A &I:_'._'Seilba ca. € 25,00 Gruppenpreis
} - & n=k . Bei der verbindlichen Vorbe-
"4‘-'.-“:,:%_.4_ sprechung am 2.3.2017,
AV-Heim, 19 Uhr
S Information:Stefan Wasmer,
= 0699 111 63 790
Stefan.Wasmer@gmx.at
Bernhard Steinberger,
0699 11 66 77 55

b_steinberger@web.de

kung:
ir wollen sicherstellen, dass wir diese at-
raktive Schiliberschreitung
a) bei besten Schnee- und Wetterbedin-
gungen und
b) bei keinem Massenansturm (nicht am Wo-
chenende) durchfiihren werden.
Eventuelle Terminanderungen werden te-
lefonisch mitgeteilt!
_ Wir erwarten uns ein schones Schierlebnis.
Bernhard Steinberger; Stefan Wasmer

Berggottesdienst
am Blosen, 1724 m

Die HOChmOIblnghut Am Sonntag, dem 5. Februar 2017 um 11.00 Uhr
. i i B beim Gipfelkreuz
N ST 4 Alle Skitourengeherlnnen sind herzlich eingeladen!

AnschlieBend gemiitliches Beisammensein im Gasthaus
SeeRestaurant in Lassing

Fur Unfalle wird nicht gehaftet!

Bei Schlechtwetter: Vor der Nocheralm - Hutte
(Ruckfragen unter 03612/82790 oder 0676/87426795
bei Gerhard Marz)

Unsere Offnungszeiten heuer:

Vom 26. Dezember bis zum 8. Janner durchgehend geoffnet!
Am Silvestertag gibt s - wenn das Wetter es zuldsst eine ge-
miutliche Schneebar mit Lagerfeuer, Gulaschsuppe und Glih-
wein.

Gerne nehmen wir Reservierungen unter der Nummer:
0043/680 - 1269 521 entgegen.

Informationen ab dem 26. Dezember

bitte unter: 0043/ 676 - 900 39 09

... hirgends wird schoner geblosen als an; Blosen
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Bergsport Vasold,
lhr verlasslicher Partner
am Berg

i t ] ’Fotografie: Stefan Leitner
F [}

Raiffeisenbank
L ]
Familie Giirtler Riesneralm/Donnersbachwald mzm
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TREUSCH & CO das
Traditionsunternehmen aus dem
Ennstall

Frau Brigitte Treusch und inr Team
werden Sie mit innovativen Ideen
bei ihrem n&chsten Projekt

1
I|

N _, o unterstitzen!

r DIE TISCHLEREI
FENSTER 'TUREN -'MOBEL j TREUSCH CO

GesmbH KG

8940 Liezen @) 03612 /23 108 « www.treusch.co.at



