
leicht 

 

 

blaue Wege 

 

 

 

WT1 lt.SAC, bis 25°, keine La-

winengefahr, keine Absturzge-

fahr 

 

 

bis 30°, sicherer Stemm-

schwung bei unterschiedlichen 

Schneeverhältnissen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

wie bei Bergtour schwer, zu-

sätzlich Erfahrung mit Steigei-

sen und Pickel sowie mit Gehen 

am Seil, Gletscher/Firn bis 30°, 

kurze freie Kletterstellen I-II 

 

 

 

 

Trittsicherheit, Schwindelfrei-

heit, Schwierigkeit A-B, kurze 

Stellen B/C, kurze freies Klet-

tern I-II 

 

 

 

 

Plaisirrouten bis III 

 

 

 

S0-S1 laut singletrail-skala.de, 

nur kleine Hindernisse, Unter-

grund teilweise nicht verfestigt, 

keine Spitzkehren, Steilheit bis 

40% 

mittel 

 

 

rote Wege, Trittsicherheit  

 

 

 

WT2-WT3 lt. SAC, bis 30° und 

kurze steilere Passagen, gute 

Gehtechnik  

 

 

bis 35°, gute Spitzkehren-

technik, sicherer Parallel-

schwung bei unterschiedlichen 

Schneeverhältnissen, Tritt-

sicherheit (ausgesetzte Passa-

gen sind möglich) 

 

wie bei Skitour schwer, zusätz-

lich sicherer Umgang mit Steig-

eisen und Pickel, Aufstieg und 

Abfahrt am Seil, freies Klettern 

I-II, auch über längere Passa-

gen 

 

wie bei Bergtour schwer, zu-

sätzlich sicherer Umgang mit 

Steigeisen und Pickel, routi-

niertes Gehen am Seil. Glet-

scher/Firn bis 40°, alpine Seil-

technik, Klettern bis III, freies 

Klettern I-II, auch über längere 

Passagen 

 

Trittsicherheit und Schwindel-

freiheit, alpine Erfahrung, 

Schwierigkeit bis C, kurze Stel-

len C/D, freies Klettern I-II, 

auch über längere Passagen 

 

 

 

Plaisirrouten und Routen mit 

gesicherten Ständen bis IV+ 

 

 

S2 laut singletrail-skala.de, oft 

größere Wurzeln, Steine und 

enge Kurven, der Boden ist 

häufig nicht verfestigt, Steilheit 

bis 70% 

schwer 

 

 

schwarze Wege, Trittsicherheit, 

Schwindelfreiheit, alpine Erfah-

rung  

 

WT4 und darüber lt. SAC, über 

30°, sichere Gehtechnik bei 

allen Schneeverhältnissen, 

alpine Erfahrung  

 

>35°, sehr sichere Spitz-

kehrentechnik, exakter Paral-

lelschwung bei unterschiedli-

chen Schneeverhältnissen, 

Trittsicherheit, Schwindelfrei-

heit, alpine Erfahrung 

 

wie bei Skitour schwer, zusätz-

lich sicherer Umgang mit Steig-

eisen und Pickel, Aufstieg und 

Abfahrt am Seil, freies Klettern 

stellenweise bis III 

 

 

wie bei Bergtour schwer, zu-

sätzlich sicherer und routinier-

ter Umgang mit Steigeisen und 

Pickel, routiniertes Gehen am 

Seil, alpine Seiltechnik, Glet-

scher/Firn über 40° und/oder 

Klettern über III 

 

 

Trittsicherheit und Schwindel-

freiheit, alpine Erfahrung,  

hohe Gewandtheit im Fels, 

Schwierigkeit D-E, auch über 

längere Passagen, freies Klet-

tern stellenweise bis III,  

Qualifikation obligatorisch 

 

Routen ab IV+ und/oder 

Standplatzbau mit mobilen 

Sicherungsmitteln 

 

S3 und höher laut  

singletrail-skala.de 

Schwierigkeitsbewertungen unserer Touren 

Stand: Jänner 2023 

Technik 

 

 

Wandern/Bergtour 

 

 

 

Schneeschuhtour 

 

 

 

 

Skitour 

 

 

 

 

 

 

Skihochtour 

 

 

 

 

 

 

Hochtour 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klettersteig 

 

 

 

 

 

 

 

Alpinklettern 

 

 

 

Mountainbike 

Grundkondition: 
< 800 Höhenmeter, 
bis ca. 3 Stunden Aufstiegszeit 

Konditionelle Anforderungen unserer Touren 

Gute Kondition: 
800 - 1200 Höhenmeter, 
3 - 4 Stunden Aufstiegszeit 

Sehr gute Kondition: 
> 1200 Höhenmeter,  
> 4 Stunden Aufstiegszeit 


