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Wir brauchen Frithlings-Rumstroriern Bliitenbild... Give
Frieden! . inder Au . Peace a Chance
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TEXT: BIRGIT KANTNER
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BARVA

Hort oder liest man im Alpen-
verein das Wort ,Weitwanderer”,
denkt jede*r sofort an die
Sektion Weitwanderer.

Originalbreite:

Doch hier geht es nicht um

: menschliche Weitwanderer

i bzw. Weitwanderinnen, son-

i dern um tierische. Manche Tie-
. re wandern namlich hunderte

. bis tausende Kilometer weit, um
ein Revier, eine/n Partner*in

: oder ausreichend Nahrung zu
finden.

Der LUCHS, erkennbar an den

: langen Haarbiischeln an seinen
: Ohren und dem kurzen Stum-
melschwanz, gehdrt zu diesen
Weitwanderern. Seine Reviere,
. sie werden auch Streifgebiete
genannt, konnen eine Grofle

: von bis zu 450 Quadratkilome-
. tern erreichen. Streifgebiete

. heiRen sie deshalb, weil der

. Luchs in diesen Gebieten stetig
umherwandert bzw. umher-

© streift. 450 Quadratkilometer
entsprechen einer Flache von

: 63.000 FuRballfeldern oder vier
: Flunftel der Flache des Boden-
sees. Die Gebiete sind deshalb

: so grof, weil Nahrung nicht

: immer einfach zu finden ist. Je
. weniger sie fressen, desto wei-
. ter wandern die Tiere.

£,

Originalbreite:
9-10cm

: Ein weiterer tierischer Weit-

: wanderer ist der WOLF. Er kann
Strecken von bis zu 70 Kilome-

: ter am Tag zurlcklegen. Dabei

: Uber- oder durchquert er Fliisse,
: Berggipfel und sogar vielbe-

: fahrene StraRen. Auch eine

: Wegstrecke von Tausenden von
. Kilometern auf der Suche nach
. einem oder einer Partner*in
oder auf der Suche nach einem
Revier stellen fiir einen Wolf

: Kkein Problem dar. Aufgrund
dieser Tatsache breitet sich der
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: derer” genannt. Fur ihre Fluge
i nutzt die Libelle den Wind,

: um so Energie zu sparen. Sehr
. schlau, dieses Insekt!

: Solch lange Wanderungen sind
. natiirlich kréfteraubend, auch

. fiir Tiere, die es gewohnt sind.

. Auflangen Strecken sind die
Weitwanderer auRerdem Gefah-
ren wie Fressfeinden, Autobah-
. nen oder ungunstigen Witte-
rungsbedingungen ausgesetzt.
: Ein langer gefahrenvoller Weg

© also. Wir kénnen aber alle dazu
: Dbeitragen, die Tiere bei ihren

: Wanderrouten zu unterstiit-

: zen, indem wir ihre Rastplatze

: erhalten und versuchen, ihre

: Lebensraume zu schiitzen. 3

Wolf auch langsam wieder in
ganz Europa aus. Er wandert
einfach soweit es ihm gefallt,
lasst sich dort nieder und grenzt
sein Revier ab. Seine Reviere
sind wie die der Luchse sehr
weitlaufig und reichen von 50
bis 375 Quadratkilometer.

Zum Schluss noch ein kleines
Tierchen, dessen Name schon
darauf hindeutet, dass es weite
Strecken zurticklegen kann:

die WANDERLIBELLE. Trotz ihrer
GroRe von nur funf Zen-
timetern ist sie in der
Lage, 15.000 bis 18.000
Kilometer fliegend zu
uberwinden. Sie wurde
2021 zur ,Libelle des
Jahres” gekirt. Sie fliegt
von Kontinent zu Konti-
nent und sorgt so fur ein
weltweites Vorkommen. ]

q q . Okologin, seit 2013 in der
Im Englischen wird sie A Ay

deshalb ,Global Wan- und Naturschutz des Alpen-
vereins tatig

Birgit Kantner
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NIV anger Weg

Du kennst sicher das wohlige Gefuhl von
weichem Gras auf deinen nackten FuRsoh-
len, wenn du barfuf tber eine grofe Wiese
laufst. Du weillt wie schon es ist, durch
Felder zu latschen und dabei das Kitzeln der
Grashalme auf der Haut oder das Jucken
klitzekleiner Pollen auf deinen Armen und
Beinen zu spuren. Oder das lustige Knack-
sen des Geasts von Baumen in einem Wald.
Du hast dich wohl den miithevollen Stra-
pazen einer Wanderung gestellt und dich
danach uber die tolle Aussicht gefreut. Na
klar, du kennst das alles.

TEXT: PETER OFNER

Wandern kann aber noch so viel mehr
sein! Jeder Tag bringt eine neue Ge-
legenheit, ein ganz eigenes Aben-
teuer zu beginnen. Zum Beispiel
Weitwandern!

Peter Ofner

ist Wanderfiihrer und
Jugendreferent bei der

a““"\g... keep walking,“

Du fragst dich, was das ist? Nun, gleich
vorweg: Nattirlich geht es darum, weiter zu

. wandern als sonst. Doch beim Weitwandern
musst du noch einige aufregende Dinge

: mehr beachten als bei einem Tagesausflug.

: Kannst Du dir vorstellen, dass es Wanderer

: und Wanderinnen gibt, die einmal komplett
: durch Osterreich marschieren? Oder sogar

i noch weiter? Dabei legen sie oft mehrere

: Tage FuRmarsch zuriick. Manche begeben

. sich sogar iiber Wochen oder sogar Monate
. auf eine lange, aber auch spannende Reise.

Warum tun sie das? Fiir viele Wanderinnen
. und Wanderer ist es ein unglaublich scho-

. nes Erlebnis, weit weg von zu Hause, immer
. neue und spannende Abenteuer zu erleben.
: Auf so einem langen Weg lernt man neue
Menschen kennen und es kdnnen sich dar-
aus tolle Freundschaften entwickeln.

Viele zieht es in ferne Lander, weil sie die

: dortige Kultur, die Geschichte, die Men-

: schen und ihre Sprache kennenlernen

: wollen. Eine Motivation kénnen auch die

i schénen Andenken und Abzeichen sein. Fiir
. jeden geschafften Weitwanderweg bekommt
: man namlich eine hiibsche Anstecknadel

. oder eine prachtige Urkunde, die man sich

. im Zimmer an die Wand hangen kann. Du
sammelst einfach entlang des Weges bunte

Stempel in deinem Stempelheft und
schickst es an die Sektion Weitwan-
dern. Dann bekommst du deine
Auszeichnung. Unter uns gesagt:
Ein paar schoéne Fotos von deinem
Weitwanderabenteuer gelten eben-
falls als Beweis.

Linz
Ei senstadt

Alpenvereinssektion Weit-
wanderer und leidenschaft-
licher Outdoor-Blogger

www.ichamweg.net

Salzburg



In Osterreich gibt es zehn Weitwanderwe-
ge, welche kreuz und quer durch das Land
fithren. Der langste Weitwanderweg ist der
Zentralalpenweg mit der Bezeichnung 02. Er
fuhrt von Hainburg bis nach Feldkirch und
ist sage und schreibe 1.200 Kilometer lang.
Doch wie lange muss denn ein Wanderweg
sein, damit er als Weitwanderweg gilt? Nun,
dafir legt der Wanderer bzw. die Wanderin
300 Kilometer zuriick und durchstreift dabei
drei Bundeslander.

Nun zu den Vorbereitungen: Wo soll es
hingehen und was benétige ich dazu?
Zuerst einmal gilt, herauszufinden, was

dir beim Wandern SpaR macht. Liebst du
die Berge und den Wald oder findest du
spannende Orte mit alten Burgruinen oder
majestatische Schloésser und Kirchen inte-
ressanter? Mochtest du auf Berge steigen
oder klettern oder lieber im ebenen schénen
Gras einer Waldlichtung liegen?

HIER FINDET IHR DIE DE SE}!{ngN 4
M REINZOOMEY

NDER»KHR.TE

Uber die

sektion Weitwanderer

Weitwandern war nattirlich auch in
Osterreich schon vor vielen Jahren ein
Thema. Doch erst Ende der 70er-Jah-
re beschloss eine Schar von zwalf

Gy,
” Innsbruck

Weitwander*innen um Carl Hermann,
die heutige Sektion mit dem Namen
Weitwanderer zu griinden. Die Sekti-
on der Weitwanderer ist die erste und
einzige iiberregionale Sektion des Os-
terreichischen Alpenvereins. Zu ihren
Aufgaben gehort z. B. die Betreuung
des eigenen Wegenetzes. Dazu
gehort die korrekte Beschilderung

ERLEBEN <=

Es gibt so vieles, was man entlang eines We-
ges entdecken kann. Du kannst auf deinen

: Weitwander-Etappen eine Schatzsuche ma-

: chen und jeden Tag etwas anderes suchen,

: heute schéne Steine, morgen bunte Blumen.

i Wer viel und lange unterwegs ist, der muss

. sich natiirlich auf seine Ausriistung verlas-
sen konnen. Gutes Schuhwerk ist dabei ge-

: nauso wichtig wie ein passender Rucksack

: und Regenschutz. Achte auf eine rutschfeste
Sohle und auf einen ausreichenden Schutz

: deiner Kndchel. Hast du erst einmal alle
deine Wanderutensilien parat, wird es noch
: einmal so richtig spannend. Denn nun gilt

i es, all dies in deinem Rucksack unterzubrin-
i gen. Probiere es ruhig aus und packe deinen
. Rucksack so, wie du es fiir richtig haltst.
Achte aber auch darauf, dass er dir nicht zu

. schwer wird.

der Weitwan-
derwege oder

das Bemalen

von gut erkennba-
ren Wegweisern. Die Mitglieder und
ehrenamtlichen Helfer*innen bauen
die Sektion Sttick fiir Stiick auf und
so zahlt sie bis heute bereits tiber
1.200 Mitglieder.

B’e.‘ie;, >

40U« 2/2022 5
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TEXT: BETTINA REHNER UND
STEPHANIE MOSER-MORITSCH

Wenn Menschen aufgrund von
Krieg, Verfolgung oder aus
anderen Griinden, die ihr
Zuhause fiir sie unsicher
machen, ihre Heimat verlas-
sen miissen, dann nennt man
das ,,Flucht”. Meistens pas-
siert dieser Aufbruch aus dem
Heimatland sehr schnell und
ohne lange Vorbereitung, nur
mit den wichtigsten Dingen,
die auf dem oft schwierigen
Weg in ein neues Land leicht
mitgetragen werden konnen.

Aktuell herrscht Krieg in Euro-
pa, namlich in der @) Ukraine.
Hier muissen viele Menschen,
die zuvor wie du und ich fried-
lich in ihrem Land gelebt haben,
aus der Ukraine fliehen. Diese
Menschen suchen Schutz in
den umliegenden Landern und
so auch in Osterreich.

Vielleicht hast du schon eine/n
ukrainische*n Mitschiiler*in in
deiner Klasse, in deinem Hort
oder in der Alpenvereinsjugend
deiner Sektion.

6 4U « 2/2022

Was
bedeutet
es, auf der
Flucht
ZU sein?

Bettina Rehner
& Stephanie
Moser-Moritsch

sind padagogische Mitar-
beiterinnen der Osterrei-
chischen Kinderfreunde

und im Fliichtlingsprojekt
,,Connect" tatig.

HiT
FRIE

In O Osterreich leben aber
auch Fliichtlinge aus € Syrien,

Afghanistan, O Somalia und
dem 0 Irak, die zum Teil schon
vor einiger Zeit zu uns gekom-
men sind und noch hierbleiben
mussen, weil in ihren Heimat-
landern leider immer noch kein
Frieden herrscht. Es gibt auch
Kinder, die ganz alleine ohne
ihre Eltern aus ihrem Hei-
matland fliichten. Sie werden
Fluchtwaisen oder unbegleitete
minderjahrige Fluchtlinge, ab-
gekurzt UMF, genannt.

Besonders geflichtete Kinder
brauchen einen Ort, an dem sie
sicher ankommen und ihre Zu-
kunft planen konnen. So einen
Ort kénnen wir in Osterreich
flir sie schaffen. 3
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KRIEG
HEMA FLUCH DU MIT
WENN D\C&Kﬁ&z SEHR BEDRU%ENH%JSST, KANNST
. DE[?EM DHRUBER SPRECHEN HHT HNRUFEN Ll In ganz Osterreich gibt es /Vléglichkeiten, um mit ejner
JEMHN AT HUF Geldspende, Sachspende oder durch deine freiwillige
ISPIEL BEI R
W ZUM Bt Mitarbgit Menschen aus der Ukrajne bei jhr

Asylkoordinatl‘on:
asyl.at/de/spenden

Train of Hope:
trainofhope.at/jetzthelfen

Nachbar jn Not:

Volkshilfe-
volkshilfe.at/ukraine-hilfe

Integrationsfonds:
integrationsfonds.atlbuddy-programm







Die Weitworther Au
nordlich von Salzburg
ist der kleine Teil der
Salzachauen, wo der
Auwald wieder das
werden darf, was er
mal war: eine Heimat
fur viele Tiere und
Pflanzen, manchmal
vom Hochwasser uiber-
schwemmt, eine wilde
Landschaft.

Als Erstes kommt man an eini-
gen Biberpfaden vorbei an eine
grof3e Biberburg.

Es hat nach Biber gerochen und
Biberausstiege aus dem Was-
ser hat es auch gegeben. Vor
der Burg im Wasser haben wir
die Reste vom Wintervorrat an
Zweigen und Asten entdeckt.

Wie riecht Biber? — Aus ihrer
Duftdriise unterm Schwanz set-
zen sie auf zusammengescharr-

ten Erdhaufchen ihr Bibergeil
ab. Manche finden, es stinkt,
: manche finden, es riecht gut.

Auf der Wiese haben wir einen
. kleinen Teichfrosch getroffen.
. Der war echt suf!

. In einem Waldstiick haben die
. Biber angefangen, groRe Pap-
: peln zu fallen.

Dann kommt man an eine Stel-
le, an der eine kleine Steininsel :
: ist. Die hat Merlin (S Jahre) ent- :
deckt: ,Da ist ein kleiner Strand,
: da kénnen wir spielen!”

. Wir haben Steine ins Wasser

: geworfen, unsere Schuhe und

. Striimpfe ausgezogen und aus-
probiert, wer am langsten im
kalten Wasser bleibt.

. Maja (10) und Emil (9) haben
schon so lange Beine, dass sie
auf die Baumbriticke klettern
konnten, die anderen hatten

. schwimmen mussen...

: Jara (7) hat einen merkwiirdi-

. gen blauen Kéfer gefunden. Der
: heiRt auch Maiwurm (obwohl

© eserst April war und er kein

: Wurm...) oder Violetter Olkéfer.
Er ist ein bisschen gefahrlich,

: weil er aus seinen Gelenken(!)

. eine giftige Flis-
. sigkeit spritzen

: kann - also

. Vorsicht! Nicht

. drgern!

Sybille Kalas

Biologin, Beauftragte fiir
Kinder und Familien,
Mutter und GroBmutter...
und am liebsten drauRen
unterwegs — iiberall, wo es
etwas zu entdecken gibt.

ENTECKEN 8

An der Salzach haben wir ver-

: sucht, ein ganz kleines bisschen
: Gold zu waschen. Kann sein,

: dass es wirklich Gold war, das

. die Salzach aus den Hohen Tau-
. ern mitgebracht hat.

. Johan (6) und Merlin haben

. Treibholz geschleppt und

: schwimmen lassen. Jara hat es
: im Kehrwasser wieder rausge-
! fischt.

Leider gab's nicht nur Treibholz,
: sondern auch Miill. Den haben

. wir mit heimgeschleppt —

. bis auf eine Glasflasche...Jara

. hat die Idee gehabt, eine Fla-

. schenpost aufzugeben. Die erste
. ist zerbrochen, aber die zweite
ist geschwommen.

+Achtung: Man wird sehr

. miide!”, schreibt Emil und: ,Ich
: finde Osterreich cooll” —

: Er wohnt namlich in Nord-

: deutschland. ¥

Fr;ﬂr\liv\als~

YWMstrome rwn
M J&r

NORDDEUTSCHLHND

ca‘\\m\\\\%
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Was erfreut einen mehr als ein selbstgepfliickter
Blumenstraufl? Doch noch so lieb gemeint, mit
mehr als einem Kind im Hause gehen den Mamas
meistens irgendwann die Vasen aus und ubrigens
freuen sich Papas auch immer wieder tiber kleine
Blumengeschenke ;-) Wir probieren diesmal et-
was Neues und geben dem altbewahrten Blumen-
strauf eine neue Form — hier sind der Kreativitat

keine Grenzen gesetzt.

Bitte beachtet beim Sammeln, dass ihr nur
so viel mitnehmt, wie ihr braucht, und dass es sich
um keine geschiitzten Pflanzen handelt. In Natur-
schutzgebieten darf tiberhaupt nicht gesammelt

werden!

TEXT: ULI EIGENTLER

Was du brauchst:

So geht'’s:

Auf einem dicken Karton wird das gewiinschte Sym-
bol mit Bleistift aufgezeichnet und dann ausgeschnitten.
Oben am Bild ein Loch fiir die Schnur zum Aufhangen
anbringen.

Bluiten gegebenenfalls abzupfen und den Karton dick
mit Flissigkleber bestreichen und die Bliiten darauf
platzieren und vorsichtig andriicken.

Die Bliiten bleiben natiirlich nicht so lange frisch wie
in einer Vase, aber auch verwelkte Bliiten schauen be-
sonders aus und kénnen das Auge erfreuen.

Auch wenn man mit Blitenbildern nicht die Welt ret-
ten kann, setzt man ein klitzekleines Zeichen, dass man
an jene denkt, die nicht in Frieden leben diirfen. John
Lennon von den beriihmten Beatles sang damals schon

,Give Peace a Chance"... Gebt Frieden eine Chance!



Drauflen -
Eine Entdeckungsreise

Kinder entdecken gemeinsam mit
Moosus und Buchina die Natur und
werden dazu angeregt, nach drau-
Ben zu gehen und ihrer natdirlichen
Neugier auf die Welt mit allen Sinnen
nachzugehen. Das Kinderbuch enthalt
zusatzliches Begleitmaterial in Form
eines Rucksackbuches mit zahlrei-
chen Anregungen und wissenswerten
Informationen tber Flora und Fauna in
Osterreich. ,DrauRen — Eine Entde-
ckungsreise” wurde in Kooperation
mit dem Osterreichischen Alpenverein
entwickelt und erscheint Ende Juni.
Das Buch ist auBerdem zweisprachig —
deutsch und ukrainisch!

Drauflen
Sybille Kalas, Sonja Stangl

OIF - Osterreichischer Integrationsfonds
Preis: EUR 14,89

Salewa Shorts

In den Salewa Agner Durastretch-
Shorts haben Kinder Bewegungsfrei-
heit in alle Richtungen. Die leichte
Hose aus kuschelig weichem und
zugleich robustem Softshell-Material
ist flir Abenteuer wie gemacht und sitzt
auch unter dem Klettergurt bequem
und passgenau. Dank der umwelt-
freundlichen, PFC-freien Impragnie-
rung ist die Hose wasserabweisend. Die
integrierten Innenshorts
leiten Feuchtigkeit
optimal ab. Die Agner
Durastretch-Shorts sind
in mehreren Farben fiir
Madchen und Jungen
erhaltlich.

Salewa
Preis: EUR 40,00

{ Wir sind hier
: KyoMaclear
¢ Illustriert von Rashin Kheiriyeh

¢ ZuckersiiR Verlag
© Preis: EUR 24,90

Wir sind hier -
. Eine Geschichte von
- Flucht und Hoffnung

Was bedeutet Heimat, wenn wir fast

i alles zuriicklassen miissen? Manchmal
i ist Heimat einfach da, wo wir gerade

i sind: hier. Eine beriihrende Geschichte
i Uber Flucht, Hoffnung und Trdume in

i einer unsicheren Welt. ,Wir sind hier",

¢ richtet sich schon an die ganz junge*n
i Leser*innen und schafft es, Empathie

¢ und Mitgefiihl zu vermitteln. Mit wun-
i derschénen Illustrationen von Rashin
Kheiriyeh.

Fiir jedes verkaufte Buch spendet

i der ZuckersuR Verlag einen Euro an

i SeaWatch eV. - eine gemeinnutzige

i Organisation, die jeden Tag darum

i kampft, im Mittelmeer Menschenleben
i zuretten.

Wanderrucksédcke

GECHECKT

¢ Unser Murml geht mit euch wandern!

i Juhuuu! Als kleiner Begleiter bei den

i neuen Rucksicken der Happy-Serie von
KOHLA x Alpenverein, die speziell fir
die jlingsten Wanderer und Wanderin-
nen entwickelt wurde! Beide Modelle

i sind mit einigen funktionellen Features

i ausgestattet, wie z.B. dem robusten Ny-

i lon-Obermaterial, ergonomisch geformten

i Tragern und einem stufenlos verstellbaren

i Brustgurt sowie Reflektoren und einem
herausnehmbaren Sitzpolster. Wahrend
der 10l-Rucksack nicht nur auf Wande-
rungen, sondern auch auf dem Weg in den
Kindergarten seine Dienste erweisen wird,

i vermittelt die 15l-Variante schon mehr

i das Outdoor-Feeling und ist der perfekte
Begleiter flir Schulkinder auf Wande-
rungen und Ausfliigen mit der Alpenver-
einsjugend.

KOHLA x Alpenverein
i Preise: EUR 39,90 &

EUR 49,90

i (fur AV-Mitglieder)

4U ¢ 2/2022 11
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Medieninhaber:
Osterreichischer Alpenverein
OlympiastraRe 37

6020 Innsbruck

T. +43 (0)512 59547-79

F. +43 (0)512 575528,
jugend@alpenverein.at
2ZVR-Zahl: 989190235
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HIER STARTET
DEINE MISSION!

Blattlinie: 4U ist ein Fachmagazin fiir Kinder
und Familien im Alpenverein. Es erscheint 4x
jéhrlich im Mérz, Juni, September und
Dezember. Gendergerechte Formulierung:
4U Uberlésst es den Autor*innen, ob sie

fiir Leserlnnen, Leser- oder -innen

oder Leser bzw. Leserinnen schreiben.
Gemeint sind beide Geschlechter.
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