in®
Abenteuer gestalten e
Wintererlebnis nur von 14 — 16J !

Du bist noch zu jung fur die Jugendleiterausbildung oder fur risk’'n fun
und mochtest trotzdem einen Kurs bei der Alpenverein-Akademie machen?
Wir bieten dir 1 nices Wochenende auf einer urigen Hiitte mitten im

Schneeparadies und planen gemeinsam unsere Abenteuer

Die Moglichkeiten sind endlos!
Eislaufen am zugefrorenen Gebirgssee, Iglu bauen, Schneeschuhtouren, Rodeln und

draufRen schlafen.

Unsere Base, die Grazerhiitte, liegt direkt auf der Tauplitz — DEM Steirischen Schneeloch.

Erfahrene Guides begleiten euch durch diese Tage. Vollpension und Leihmaterial* inkl.
Zusammen mit Gleichgesinnten das Winterabenteuer erleben -> hier anmelden **

Fr 11.-So 13. Janner 2019

Treffpunkt 16 Uhr in Bad Mitterndorf
* Bitte rechtzeitig bei uns melden

** Anmeldung nur mit Zustimmung deiner Sektion

Jef, Anna und Paul



http://www.alpenverein-akademie.at/akademie/verein_funktion/jugend/Abenteuer-Gestalten/index_detail.php?veranstaltung_id=b8f97167-4356-4f66-8d6f-0730d06dee40
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Ausriistungsliste

Die Grazerhitte ist im Winter nicht mit dem Auto erreichbar. Ein gemeinsamer

Gepacktransport mit dem Skidoo ist moglich. Nimm nach Méglichkeit bitte nur wenige

Gepackstlicke mit und denk an einen Rucksack flir unsere Unternehmungen draufen.

Winter- und Bergbekleidung
Berg-/Wanderhose

Wind- & Wasserdichte Jacke + Hose bzw.
Schihose

Warmer Pulli

Warme Socken

Unterwdasche — idealerweise
Funktionsunterwasche

Haube

Handschuhe

Halstuch / Schal

Schuhwerk

Gutes Schuhwerk fiir den Schnee
- hohe Berg-Wanderschuhe
Hausschuhe fir die Hitte

Ubernachtung
Stirnlampe

Handtuch

Wasch- und Zahnputzzeug
Hittenschlafsack
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Sonstiges

Sonnencreme

Sonnenbrille/Schibrille

Bargeld

Thermoskanne/isolierte Trinkflasche
kleines Erste Hilfe Set (Rettungsdecke,
Dreieckstuch, Pflaster, Blasenpflaster, etc.)
Personliche Medikamente

SuRigkeiten flr unterwegs

Falls vorhanden

Dicker Schlafsack (auch fiir Minusgrade
geeignet!) zum drauflen schlafen
Isomatte

Biwaksack

LVS-Gerat

Lawinenschaufel

Sonde

Schneeschuhe + Stocke
Wanderkarte

Hittenspiele



