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Liebe Mitglieder, liebe Freunde!

Unser Thema ,Steirischer Rundwanderweg* wird von
Fritz Kafer naher beleuchtet. Zentral im ersten Heft des
Jahres ist auBerdem wieder unser Sommer- und Fit-
nessprogramm. Wir hoffen, dass das eine oder andere
interessante Angebot fur euch dabei ist.

Dieter Fiala hat einen Nachruf auf Otto Krajnc verfasst,
langjahriger, umsichtiger und erfahrener Schitouren-
fuhrer im Alpenverein, der im Dezember 2015 verstor-
ben ist. Unsere Anteilnahme gehort besonders seiner
Frau Martha und seinen Séhnen.

Es folgen Neuigkeiten aus der AV-Jugend sowie Tou-
rentipps fur Unternehmungen in der Steiermark. Eine
Richtigstellung mochten wir ebenfalls erwahnen, daim
Heft 04/2015 ein Beitrag nicht vollstandig abgedruckt
wurde. Der Beitrag mit der Vorstellung um die Skitou-
rengruppe um Hans Winkler erscheint daher noch ein-
mal und diesmal im Ganzen.

Germne mochten wir auf die Einladung zu unserer
Hauptversammlung am Mittwoch, 16. Méarz, 18.00 Uhr

w

NEU: mein.alpenverein.at 1

Nachruf Otto Krajnc 14

im Meerscheinschlossel, Mozartgasse 3, 8010 Graz
hinweisen. Wir freuen uns Uber euer Kommen.

Zu guter Letzt stellen wir auch einen sehr natzlichen
und neuen Service fUr Mitglieder vor: mein.alpenver-
ein.at. Auf https://mein.alpenverein.at kdnnen Mitglie-
der eine Einzugserméachtigung fur den Mitgliedsbei-
trag erteilen bzw. ihre Bankdaten Kkorrigieren.

Und da ich die Aufgabe der Redakteurin erst vor Kur-
zem Ubernommen habe, mochte auch ich mich mit
einem kleinen Steckbrief kurz vorstellen.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Mitarbeiterinnen
und Mitarbeitern, TourenfUhrerinnen und TourenfUhrern
fur die erneute Ausarbeitung eines sehr attraktiven
und abwechslungsreichen Programms und winschen
euch eine schoéne Zeit damit.

Herzlich

Romana Piiroja, Redakteurin
Hartmut Heidinger, Erster Vorsitzender

Einladung Hauptversammlung
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Am Beginn der Achtzigerjahre des
vergangenen Jahrhunderts er-
dachte, erwanderte und verfasste
der langjahrige und im Jahre 2014
verstorbene  Alpenvereinsfunkti-
onar Dr. Fritz Brandner den Stei-
rischen  Landesrundwanderweg.
Auf der Weinebene erfolgte offiziell
am 15. August 1983 (anlasslich
der Einweihung der Pauluskapelle
auf der Weinebene) die Erdffnung
des 720 km langen Weges (mit
der ,Dachstein-Tauernregion-Zu-
satzvariante* sind es rund 900 km)
durch Landeshauptmann Dr. Josef
Krainer und dem OAV-Vorsitzenden
Prof. Louis Oberwalder.

Der Steirische Landesrundwander-
weg bietet alle steirischen Land-
schaftsformen an, aber wenn man
sich gedanklich die Landkarte vor
Augen halt, geschieht die Umrun-
dung nicht immer entlang der Lan-

desgrenzen, sondern folgt zu etwa
drei Viertel der Gesamtstrecke den
bereits vorgegebenen Osterreichi-
schen Weitwanderwegen 01, 02,
03, 05, 06, 07 und 09. Etwa ein Vier-
tel des Rundwanderweges besteht
aus Verbindungsstrecken zu die-
sen Weitwanderwegen (Packalpe
— Murau, Planneralm — Oberst-Klin-
ke-Hutte und Ignaz-Mattis-Hutte —
Guttenberghaus — Mdrsbachhutte).

Der Landesrundwanderweg besitzt
keine eigene Wegnummer, sondern
orientiert sich an den rot-weiB-roten
Markierungen mit den dreistelligen
Wegnummern der oben genannten
Weitwanderwege. Auf den Verbin-
dungsstrecken gibt es manchmal
auch zweistellige Nummern, wobei
an markanten Stellen oder untber-
sichtlichen Strecken auch Tafeln
mit dem ,Steirischen Panther” an-
gebracht sind bzw. in den weiBen

Streifen der Markierung der Schrift-
zug ,StLRWW" aufscheint.
Ebenso sind die Kontrollstellen des
Landesrundwanderweges mit der-
artigen Tafeln versehen.

Beginnen wir in Bad Radkersburg,
dem tiefsten Punkt des Weges,
mit einer kurzen Wegbeschreibung
und folgen dem Steirischen Lan-
desrundwanderweg durch dieses
einmalige Land mit seinen liebens-
werten Menschen:

Nahezu ohne Hohenunterschiede
geht es entlang der Mur bis Spiel-
feld, um nach Uberquerung der
Mur das sudsteirischen Weinland
zu erreichen. Einige Tage wandern
wir groBteils der slowenischen
Grenze entlang, um auf der Soboth
in das Koralpengebiet zu gelangen,
wo uns mit dem , Koralmspeik* und
der Handalpe gréBere Steigungen
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erwarten. Uber die sogenannte
.See-Eben” und die Hebalpe geht
es in den Ort Pack, wo es nach Fer-
tigstellung der Sudautobahn ruhig
geworden ist.

Von der Pack wird bis zum Pe-
terersattel dem Nord-Std-Weitwan-
derweg 05 gefolgt (er war schon
seit dem GroBen Speikkogel unser
Begleiter), um Uber die Hof- und
WeiBensteinhltte nach  Obdach
abzusteigen. Das nachste Ziel ist
St. Anna am Lavantegg, ehe der
Zirbitzkogel erstiegen und Uber
den Ort See nach Neumarkt abge-
stiegen wird. Ein kréaftiger Anstieg
bringt uns zum Grebenzerhaus,
sodann geht es steil bergab nach
St. Lambrecht bzw. hinlber nach
Murau.

Uber den Kurort Stolzalpe wird der
gleichnamige Gipfel erreicht, ehe

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

hinunter nach St. Peter am Kam-
mersberg gewandert wird. Um
nach St. Nikolai im Sélktal zu ge-
langen, liegt noch ein kréaftiger An-
stieg Uber die Haseneckscharte vor
uns, wo manchmal bis in den Som-
mer hinein ein Schneefeld anzutref-
fen ist. In St. Nikolai kénnte auf die
alpine Zusatzvariante, die durch
die Schladminger Tauern verlduft,
gewechselt werden, die uns nach
Schladming und éstlichen Dach-
stein nach Grébming und so zur
Mérsbachhditte bringt.

Auf der Hauptroute jedoch stre-
ben wir nach Mdsna und hinauf zur

schreibungen.

krafteraubenden Gstemmerschar-
te, um zur Moérsbachhutte sowie hi-
nab nach Donnersbachwald zu ge-
langen. Unsere nachsten Ziele sind
die Karl- und Goldbachscharte, der
Plannerknot sowie der Hochrettel-
stein, die auch sehr fordernd sind.
Nach dem folgenden Abstieg geht
es hinaus nach Oppenberg und
Rottenmann, ehe der Aufstieg zur
Oberst-Klinke-Hutte und der fol-
genden Maodlinger Hutte in Angriff
genommen wird.

Nun wandern wir hinunter nach
Johnsbach mit seinem Bergstei-
gerfriedhof, ehe wir zur HeBhutte
aufsteigen und durch den Hartles-
graben Radmer a.d. Stube sowie in
der Folge Eisenerz erreichen.

Als nachste Ziele liegen die Sonn-
schienhutte, der Hochschwabgip-
fel, die Voisthalerhitte und Seewie-
Sen vor uns.

Wir setzen unseren Weg Uber die
Hohe Veitsch und das Veitsch-
bachtérl  nach  Krieglach  fort,
um Alpl und das Stuhleck zu er-
wandemn. Uber den Pfaffen- und
Feistritzsattel erreichen wir den
Hochwechsel, Monichwald, Vorau,
den Masenberg und Hartberg.

Nun liegen noch lediglich Bad Wal-
tersdorf, Farstenfeld, Riegersburg,
Fehring, Kapfenstein, St. Anna am
Aigen und Kléch vor uns, ehe wir
unseren Ausgangspunkt Bad Rad-
kersburg erreichen.

Mit Fug und Recht kann sich nun
der Begeher dieses einmaligen
Weges als ,Steiermark-Kenner" be-
zeichnen!

Gut FuB wiinscht
Fritz Kéfer

Fritz Kafer, pensionierter Bundesbeamter, seit 1982 flr
den Alpenverein tatig, seit 29 Jahren Vorsitzender der
Sektion Weitwanderer, Sonderbeauftragter des OAV fur
Weitwanderwege, von 2001 — 2008 Mitglied des Bun-
desausschusses und Autor von zahlreichen Wegbe-




Ein kartographisches Abenteuer, Robert Kostka

Zu den begehrtesten Alpenver-
einskarten in auBereuropaischen
Gebirgen zahlen die Blatter in den
peruanischen Anden. Neben der
Cordillera Blanca ist es die Ge-
birgskette der Cordillera Huayhu-
ash, auf die im letzten Nachrich-
tenblatt der Alpenvereinssektion
Graz aufmerksam gemacht wurde,
und die im AV-Kartenblatt Nr. 0/3c,
1:50.000, 1. Auflage (neu) 2008,
Blattformat 75 cm x 79 cm, darge-
stellt wird (Abb. 1).

Auf einige Besonderheiten zu die-
sem Kartenblatt wird im Folgenden
hingewiesen.

Die Cordillera Huayhuash ist eine
kleine Gebirgskette in Peru von
etwa 30 Kilometern Lange, sud-
Ostlich der Cordillera Blanca. Sie
weist einige Gipfel tber 6.000 Me-
ter auf, darunter die hochste Erhe-
bung, den Nevado Yerupaja mit

6.617 m (in &lteren Karten 6.634 m).
Sie war Ziel friher Alpenvereinsex-
peditionen und ein Ergebnis die-
ser Auslandsbergfahrten war die
terrestrisch  photogrammetrische
Aufnahme dieses Gebirges in den
DreiBigerjahren (1936), die zum
Kartenblatt Cordillera Huayhuash
1:50.000 im Jahr 1939 fuhrte. Der
entsprechende Bedarf erforderte
eine weitere Auflage, eine fotografi-
sche Reproduktion des Blattes aus
dem Jahr 1939, die im Jahr 1986
herausgegeben wurde.

Die Genauigkeit dieser Darstellung
entsprach den damaligen Maglich-
keiten der Aufnahmetechnik vor
dem Zweiten Weltkrieg. Der Infor-
mationsgehalt des Kartenblattes
entspricht zudem nicht mehr den
Anforderungen eines Kartennutzers
der Gegenwart (GPS-Tauglichkeit).
Diese Tatsachen veranlassten den
bereits im Ruhestand befindlichen

Alpenvereinskartographen Gerhart
Moser eine Neuherstellung dieses
Kartenblattes ins Auge zu fassen.
Grund hierfUr lieferten zwei neue
Kartenblatter der Cordillera Blanca
(Nord- und Sudblatt), die zu Beginn
des 21. Jahrhunderts erschienen
sind, eine Serie die fortgesetzt wer-
den sollte.

Gerhart Moser besorgte die Unter-
lagen fur das neue Kartenblatt vom
Instituto Geographico Nacional in
Lima in Form digitaler Datensatze.
Es waren Hohenlinien und Gewas-
ser, eine Luftbildauswertung im
MaBstab 1:25.000. Sie stellten die
Grundlagen fur die durchzufuhren-
den Erhebungsarbeiten im Gelan-
de dar.

Diese Feldarbeiten im Gebirge —
eine selbst finanzierte Urlaubsreise
des Ehepaares Gerhart und An-
nemarie Moser — um der finanzi-
ellen Situation gerecht zu werden
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Foto: Die Routenaufnahme in der Cordillera Huayhuash erfolgte vielfach vom Rucken der Pferde

(Foto: Archiv Moser).




Foto: Titelseite der Alpenvereinskarte Cordillera Huayhuash (Peru) 1:50.000.

— erfolgte im familiaren Rahmen.
Die erforderlichen Kenntnisse zur
Durchfthrung der Feldarbeit wa-
ren dem ehemaligen Alpenvereins-
kartographen gelaufig, seine Frau
vertraute diesen Kenntnissen und

auch seiner QOrganisationsarbeit
in der Vorbereitung dieses Pro-
jektes. Fur die Bereisung dieser
Gebirgskette waren stundenlange
Wanderungen durch grune Taler
mit zahlreichen Seen, vorbei an
vergletscherten Hochflachen und
schroffen Bergspitzen erforderlich.
Es mussten mindestens acht Pés-
se zwischen 4.600 m und 5.000 m
Uberquert werden. Das Ehepaar
fasste den Entschluss, dieses
umfangreiche Reiseprogramm im
Rahmen der Bestandsaufnahme
auf Pferden zurlckzulegen. Dies
erforderte noch vor DurchfUhrung
der Bereisung des Gebietes fir
beide einen Reitkurs, um sich an
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die Fortbewegungsart zu gewoh-
nen und vom Pferd aus Beobach-
tungen und Messungen zufrieden-
stellend durchfuhren zu kénnen.
Mit zwei einheimischen Begleitern,
drei Pferden und sechs Eseln wur-
de die Arbeit in Angriff genommen.
Sie begann in der kleinen Ortschaft
Pocpa in 3.500 Metern Seehohe,
bis zu der man mit dem Bus von
Huaraz aus fahren konnte. Die wei-
tere Reise erfolgte mit Reit- und
Tragtieren. Wahrend das Ehepaar
Moser unter Beihilfe des Reitbe-
gleiters hochkonzentriert mit der
Arbeit beschaftigt war, erfolgte der
Ausrustungs- und Verpflegungs-
transport auf den sechs Eseln, einer
kleinen Tragtierkarawane (Abb. 2).
Meist war ein GPS-Empfanger in
Betrieb, manchmal auch ein zwei-
ter, wenn getrennte Wege erforder-
lich waren. Am Abend wurden die
erhobenen Daten abgespeichert,
um sie spéater bei der Bearbeitung
zu Hause am Computer zur Ver-
fugung zu haben. Die Lagerplatze
waren meist bei wunderschénen
Seen gelegen, an denen die Be-
gleiter fur das Wohlergehen des
Forscherehepaares sorgten. Der
Blick zu den steilaufragenden
Gipfeln und zu den hochgelege-
nen Gletscherformationen gehorte
auch dazu.

Nach 21 Tagen wurde in der Ort-
schaft Llame das Ende der Be-
standsaufnahme erreicht. Von dort
ging es wieder mit dem Bus nach
Huaraz, wo im Rahmen eines fest-
lichen Abendessens mit der Lan-
desspezialitat  Meerschweinchen
der Abschluss der Feldarbeiten ge-
feiert wurde.

Zu Hause, im Raum Innsbruck,
wurde die arbeitsintensive Karten-
herstellung fortgesetzt. Mit Hilfe
von Luftbildern und Satellitenauf-
nahmen (2004) wurde die exakte
Gletscherabgrenzung hergestellt,
die Vorlage fur die Felsdarstellung
erstellt, ein digitales Gelandemo-
dell erarbeitet usw. Entsprechende
Hinweise dazu finden sich am ge-
druckten Kartenblatt.

Viele abendliche Arbeitsstunden zu
Hause waren erforderlich, um die
Auswertearbeiten  fertigzustellen,
auch um den Duktus der Darstel-
lung Gerhart Mosers beizubehal-
ten, wie man ihn in seiner Methode
in Fortsetzung seiner Arbeiten nach
seinen Vorgangern Fritz Ebster und
Leonhard Brandstatter gewohnt
war. FUr diese Arbeiten musste
auch von Gerhart Mosers Frau An-
nemarie ein hohes MaB an Geduld
aufgebracht werden.

Der Druck des Blattes in acht Far-
ben im Februar 2008 sowie der
Vertrieb der Karten lagen in den
Handen der Kartographie des Al-
penvereins in Innsbruck. Die MUhe
der Arbeit machte sich bezahlt und
fUhrte zu internationaler Anerken-
nung.

Im Rahmen der Internationalen
Kartenausstellung anlasslich der
Internationalen  Kartographischen
Konferenz (ICC) im Jahr 2009 in
Santiago de Chile konnte das
Kartenblatt ,AV-Karte Cordillera
Huayhuash* 1:50.000 in der Ka-
tegorie ,Topographische Karten®
den ersten Preis erringen. Rund
2.000 Besucher der Fachmesse
konnten Uber 500 Exponate aus
33 Landern in dieser Ausstellung
bewundern. Die zur Erhebung des
Wegenetzes und weiterer Details
erforderlichen Feldarbeiten fuhrten
Gerhart Moser und seine Frau An-
nemarie auf Pferdertcken in drei-
wochiger Bereisung selbst durch.
Das Ergebnis, die Karte Cordillera
Huayhuash, besticht durch das
klare, Ubersichtliche Erscheinungs-
bild, dem Duktus Gerhart Mosers.
Der Informationsgehalt wurde auf
der Grundlage existierender Daten
durch eigene, intensive Feldauf-
nahmen erarbeitet.

Das Kartenblatt kann nicht nur in
der AV-Kartographie in Innsbruck
bezogen werden, sondern ist auch
in anderen Vertriebsstellen, bis hin
nach Huaraz, westlich der darge-
stellten Gebirgsregion in Peru er-
haltlich.




Spaziergandgde in Graz ...
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Mit Bus, Bahn und Bim
... Grazer Spaziergange

Von Gunter und Luise Auferbauer

Die Einladung gilt: Komm mit in
Bus, Bahn und Bim, um innerhalb
der Landeshauptstadt Graz sowie
in deren Umgebung all die ,vor der
HaustUr liegenden® Spazierwege,
Ausflugsziele, Erlebnispunkte zu
erreichen: von Andritz ausgehend
bis Stattegg, Mariagrin, Mariatrost;
von Messendorf bis Petersbergen,
Lustbuhel, Waltendorf, Ruckerl-
berg, St. Leonhard; aus dem Stif-
tingtal Uber die Ries in das Rag-
nitztal; von Goésting bis Eggenberg,
Wetzelsdorf, StraBgang, Seiersberg
oder Thal. Zusétzlich die Wander-
wegnetze in Richtung Stattegg und
St. Radegund, infolgedessen zu
Rannach, Zésenberg, Hohenberg
und, erst recht, zum Grazer Haus-
berg Nummer eins, dem Schockl
samt dem Stubenberghaus. Der-
selbe Kulturraum und Naturraum

ist reichhaltig gestaltet, und — wie
vorteilhaft! — ganzjahrig offen ste-
hend.

Grazer Naherholungsraum
StraBenbahnen, Stadtbusse, Re-
gionalbusse, S-Bahn-Zlige so-
wie die SchloBbergbahn und die
Schockiseilbahn erschlieBen den
Grazer Naherholungsraum. Zu
dessen Erhalt hat die Sektion Graz
in  den 1970er-Jahren einen er-
heblichen, ideellen Beitrag geleis-
tet, konkret mit einer Petition an
die Stadtverwaltung zwecks Erhalt
des Grazer Naherholungsraumes.
Aufgrund dieser Initiative gilt in et-
lichen StraBen und Gassen - ,zu
Erholungszwecken® — allgemeines
Fahrverbot an Sonn- und Feierta-
gen.

Seit dieser Urphase umweltbe-
wussten Vordenkens, unterlegt von
der Philosophie des Alpenvereins,

blieb in der Landeshauptstadt Graz
der Erholungswert in hohen Ma-
Ben erhalten. Rund zwei Drittel des
insgesamt 127,5 Quadratkilometer
groBen Stadtgebietes sind grine
Flachen.

Adaquat hat sich das Transport-
system entwickelt, wahrnehmbar
im , Steirischen Verkehrsverbund®.
Dessen verkehrsmittelUbergreifen-
des System gewahrleistet eine
gleichermaBen  dkologisch — wie
Okonomisch wertvolle Logistik. Das
Offi-Dreigespann ,BusBahnBim*
sichert ebenso ideellen Mehrwert:
Einerseits grundsatzlich stressfrei-
en Transport. Hinzu kommt Unab-
hangigkeit: Anfang und Ende jedes
Spazierganges, jeder Wanderung
— freilich auch (fast) jeder Bergtour
— konnen so weit voneinander ent-
fernt liegen, wie das im Verkehrs-
verbund integrierte ,BusBahnBim*-
Netz reicht.
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Foto: Am Buchkogel die Plattform ,Schau West". Blickrichtung Graz-Umgebung und nérdliche

Weststeiermark. Foto: G. Auferbauer




Unter all jenen Stadten innerhalb
Osterreichs, die zu Ausfliigen in
Stadtrand- und Umgebungsbe-
reiche einladen, ragt die Landes-
hauptstadt Graz im wahren Sinne
des Wortes hervor: mit dem Gra-
zer SchloBberg; er Uberragt den
Hauptplatz um 123 Meter. Der
waldreiche, scheinbar immergrine
Grazer Naherholungsraum beginnt
innerhalb der 17 Stadtbezirke. Eine
hufeisenformig verlaufende Hugel-
kette — freilich, von der Mur unter-
brochen zwischen dem Jungfern-
sprung und der Kanzel — umgibt
die Stadt mit einem Gringurtel,
wovon Bewohner ahnlich groBer
Stadte traumen mogen.

Die ,beste Zeit” wahrt ganzjahrig
Alle ,Spaziergange in Graz und
Umgebung mit Bus, Bahn, Bim”
sind empfehlenswert. Die Strecken
setzen sich zusammen aus Gas-
sen, StraBen, StraBchen wie eben-
so aus markierten Wanderrouten,
hinzu kommen verborgene Steige,
nicht selten ,personliche Geheim-
tipps”.

Das FrUhjahr, der Sommer, der
Herbst und der Winter sind jeweils
,die beste Zeit fUr Spaziergange
mit Bus, Bahn oder Bim*.

Wer die steirische Landeshaupt-
stadt Graz und deren ebenso ein-
ladende Umgebung kennenlernen
will, nutzt alle (!) Jahreszeiten, gern
auch in umweltfreundlicher ,Reise-
Weise": Acht StraBenbahnlinien
und rund 40 Buslinien erschlieBen
das Grazer Stadtzentrum und ver-
binden dieses mit den Stadt-Au-
Benbezirken.

Einige der Stadtbuslinien verkeh-
ren Uber die Stadtgrenze hinaus:
beispielsweise Richtung Hart bei
Graz, Seiersberg, Stattegg, Thal.
Regionalbusse erschlieBen den
auBerhalb der Grazer Stadtgren-
zen liegenden Naherholungsraum.
Dessen Destinationen heiBen u. a.
Augraben (Kesselfall), Enzenbach,
Friesach, Gratwein, Horgas, Ju-
dendorf, Kreuzberg, Peggau (Lur-
grotte), Plankenwarth, Rein (Stift),
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Rinnegg, Semriach, Stubing (Frei-
lichtmuseum), StraBengel, Weinit-
zen und naturlich St. Radegund bei
Graz.

Weitraumiger Erlebnisbereich

Der Erholungsraum der Stadt Graz
weitet sich radial; entsprechend
vielfaltig ist der Erholungsraum-In-
halt. Auf Spaziergange entlang der
Mur folgen Bewegungsformen in-
dividuell angewandter Art: Stufen-
steigen entlang der Jakobsleiter
am Reinerkogel. Dahinschlendern
am Rosenberg und auf Wegen
an der Platte. Naturnahes Erle-
ben in der Rettenbachklamm, im
Leechwald und im Anblick der Rie-
senbdume am Messendorfberg.
Halbtagswandern  entlang  der
Stadtgrenze, beispielsweise vom
Furstenstand auf dem Plabutsch
Uber den Mduhlberg, Gaisberg,
Kollerberg, Olberg und Buchkogel
zum Florianiberg. — Bootfahren auf

dem Hilmteich und Thalersee. Hin-
zu kommt Neugier weckendes In-
die-Ferne-Sehen: das eine Mal von
der Burgruine Gosting, ein anderes
Mal von der Plattform Schau West,
Stephanienwarte, Rudolfswarte
(ab wann bald wieder?), zusatzlich
von der Plattform an der Johann-
und-Paul-Kirche sowie vom Furs-
tenstand, Ruckerlberg, Zésenberg
und — erraten! — vom Plateau auf
dem Schockl.

Ein jedes hinzu gewonnene Natur-
Kultur-Erlebnis verstarkt jeden per-
sonlichen Bezug zum Grazer Nah-
erholungsraum, folglich erhoht sich
dessen innerer Wert.

Wer aus den ,Spaziergangen in
Graz und Umgebung” den damit
verbundenen Heimvorteil wahrneh-
men lernt, beschenkt sich in nach-
haltiger Weise: Mit jedem Schritt
und mit jedem Hoéhenmeter aus
dem Alltag herausgehoben.

Das Buch:
,Spaziergange in Graz und Umgebung mit Bus, Bahn, Bim*;
mit Bildern und Karten; www.kral-verlag.at

Stadt Graz:
,Grazer Spaziergange mit Bus, Bahn, Bim*; mit GPS-Daten;
www.graz.at/naherholung

Verkehrsverbund:
Folderserie ,Wandern mit Bus und Bahn*; Broschlrenserie
LAuf Schienen in die Freizeit”; teils mit GPS-Daten. Kostenlos
erhaltlich bei Mobil Zentral; download www.verbundlinie.at/freizeit

Mobil Zentral:
,Bahnhof in der City*“, Graz, JakoministraBe 1.
Alle Informationen zu Bus, Bahn, Bim; Auskunfte, Beratung,
Buchungen, Fahrkartenverkauf. Tel. 050-678910;

E-Mail: service@mobilzentral.at

Fahrplanauskunfte: www.busbahnbim.at
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Neuigkeiten aus der Grazer Alpenvereinsjugend

Fritz Neuhold hat
das Jugendleiter-Eh- |
renzeichen erhalten!
Fritz Neuhold ist seit
vielen Jahren enga-
giert als Jugendleiter
in der Sektion Graz
tatig ist. Er hat u.a. Uber viele Jahre
hinweg die Jugendgruppe ,Action
Club* aufgebaut, arbeitete bei der
Kindergruppe mit und war bei der
Grundung der Familiengruppe mab-
geblich beteiligt. Hr. Neuhold leitete
viele Kletter- und Wandertouren im
Jugendteam und ist ein Experte in
der Durchfihrung von Kanutouren
mit Familien. Er organisierte zudem
jahrlich  GroBveranstaltungen der
Sektion mit, stellte fur die Teamtrips
sein Outdoorequipment zur Verf-
gung und war auch im Landesteam
als Ausbildner tatig.Zwei Jugend-
leiter-Anwarterinnen konnten beim
steirischen Landesjugendtag am

21.11.2015 in Bruck ihre Jugend-
leiterausbildung abschlieBen. Clau-
dia Risz und Tom Ertl erhielten ihre
Zertifikate und ein kleines Geschenk
vom Landesteam. Wir mdchten
euch die beiden kurz vorstellen.

Mein Name ist
Claudia Risz, ich
bin 23 Jahre und
habe Angewand- |
te Bioanalytik auf [ §
der FH Joanneum ||
Graz studiert. Mei-
ne erste Aktivitat *
beim Jugendteam war der Sport-
und Erlebnistag auf der Hirzmann-
sperre im Juli 2014, wo ich die Klet-
terstation unterstltzt habe. Bisher
habe ich bei Kinderkletterkursen
und beim Familienfest am Schockl
mitgeholfen, zukunftig méchte ich
insbesondere klrzere Wanderun-
gen und Exkursionen fur Kinder
anbieten. Am Jugendteam gefallt

alpenvereinsjugend%
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mir, dass ich viele neue Freunde ge-
funden habe, mit denen ich auch in
meiner Freizeit etwas unternehmen
kann. AuBerdem finde ich es toll,
dass man beim Alpenverein span-
nende Ausbildungen machen kann,
wie z. B. jene zum Jugendleiter bzw.
zur Jugendleiterin.

Hallo! Ich heiBe
Tom Ertl und bin
in Judenburg ge-
boren. Seit knapp
zehn Jahren wohne
ich in Graz und stu-
diere zur Zeit Bio-
logie und Sport auf |
Lehramt. Ich Klettere nun seit einigen
Jahren mit voller Leidenschaft und
bin dadurch beim Alpenverein tatig
geworden. Durch den Alpenverein
hatte ich die Méglichkeit noch mehr
Uber die Themen Klettern, Sicher-
heit und Betreuung zu erfahren und
einige sehr liebe Menschen kennen-
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zulernen. Es macht mir eine groBe
Freude, Wissen anzueignen und
Wissen weiterzugeben. Somit moch-
te ich auch in diesem Bereich den Al-
penverein weiterhin unterstttzen und
die Leidenschaft Klettern und Natur
teilen. Drei Jugendleiterinnen unse-
rer Sektion fUhren seit November die
Geschicke des Landesteams: Paul
Leonhardt (Sektion Graz) ist neuer
Leiter der Alpenvereinsjugend Stei-
ermark, Caroline Schrotta (Sektion
Graz) und Theresa Kohlberger (Orts-
gruppe Mureck) sind seine Stellver-
treterinnen.

Paul Leonhardt ist seit vielen Jah-
ren als Jugendleiter im Triebentalla-
ger aktiv und leitet dieses erfolgreich
seit drei Jahren. Bisher pflegte Paul
die Beziehungen zum Land Steier-
mark und zum Landesjugendbeirat
Steiermark und vertrat die Alpen-
vereinsjugend in diversen internen
und externen Gremien. Seit 2014 ist

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

Paul zudem gewahltes Mitglied des
Vorstandes (Leitung-Stellvertretung)
der Alpenvereinsjugend Steiermark
und ist daher mit den Tatigkeiten
und Inhalten der neuen Funktion
bestens vertraut.

Caroline war ebenfalls fur das Trie-
bentallager als Jugendleiterin  ta-
tig und ist Regionalverantwortliche
des Face-2-Face-Programms im
Mur- und Murztal. Im Bundesteam
der Alpenvereinsjugend ist Caroline
fur den Themenbereich ,Pravention
von Diskriminierung und Gewalt* als
Expertin tatig.

Theresa kam Uber die Ferienwiese
der Ortsgruppe Mureck in das Team
der Alpenvereinsjugend Steiermark
und betreut weiterhin den Webauf-
tritt der Alpenvereinsjugend Steier-
mark eigenverantwortlich. Theresa
ist zudem Regionalverantwortliche
des Face-2-Face-Programms in der
Weststeiermark.

Das Grazer Jugendteam freut sich
Uber einen starken Zustrom neuer
Jugendleiterinnen und hat daher
einen Infoabend im Oktober im
Jugendheim veranstaltet. Die Gra-
zer AV-Jugend stellte sich dort mit
ihren Aktivitaten vor und erklarte,
wie eine Mitarbeit im Jugendteam
funktioniert. Der Infoabend war gut
besucht und es wurde auch ein
Leitfaden zur Orientierung ausge-
teilt. Denn ab 2016 wird die Ausbil-
dung zum Jugendleiter verandert.
Alle Anwarterinnen starten jetzt mit
einem ,Base Camp®, das Grund-
lagenwissen Uber den Alpenverein
und dessen Kinder- und Jugendar-
beit beinhaltet. Wie bisher werden
padagogische Inhalte mit alpin-
technischer Kompetenz verbunden,
statt Klettern kdnnen aber nun auch
andere Sportarten gewahlt werden.
Neu ist auch, dass als Alternative
zur Ausbildung zum Jugendleiter
eine Ausbildung zur Familiengrup-
penleiterln absolviert werden kann.
Nahere Infos auf der Akademie-
homepage oder bei der Jugend-
teamleitung!

,Respect Refugees” — unter diesem
Motto fand die erste integrative Wan-
derung zwischen unserer Jugend-
gruppe, dem Action Club, und Be-
wohner des Hauses ,Welcome® der
Caritas statt. Organisiert wurde die
Wanderung von Judith Buchmaier
(Leiterin des AC) und Bjorn Beck-
mann aus unserem Jugendteam.
Gemeinsam wanderten sie am 22.11.
mit den Jugendlichen bei Sonne und
Schnee auf den Schockl. Die jugend-
lichen Asylwerber wurden dabei von
Mitarbeiterinnen des Instituts fur Fa-
milienférderung begleitet. Foto siehe
Titelbild. Weitere Fotos auf unseren
Facebookseiten ,Grazer Alpenver-
einsjugend” und ,Oeavjugend Ac-
tionclub®. Weitere Veranstaltungen,
wie ein gemeinsamer Schnupperklet-
terkurs und eine Fackelwanderung
folgen im neuen Jahr.

Kontakt: Dorit Kraft
(Jugendteamleitung),
av.jugend@gmail.com
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Vom Bahnhof Selzthal folgt man 300 Meter
ostlich der Kirche einer steil ansteigenden
ForststraBe Richtung Stdden. Ab ca. 840 m
nutzt man den markierten Sommerweg
durch den Wald Uber den Huhnerkogel.

Nach dem Zusammenschluss mit dem von

RoFtenmann kommenden Weg geft es ZUGE NACH SELZTHAL / ROTTENMANN
weitere 100 Hm Richtung Nordost auf das

kahle Gipfelplateau mit dem Gipfelkreuz. 0IC 512 GRAZ - SALZBURG :
FUR SELZTHAL

Vom Bahnhof Rottenmann folgt man an
der Nordseite des Bahnhofs einer StraBe ABFAHRT ANKUNFT
kurz aufwarts, um dann in den markierten

Weg Richtung Mesneralm zu biegen. Die- o7 09T
sem Weg folgend, gelangt man Uber die R4473 SELZTHAL — ST. MICHAEL:
Mesneralm zum Wegzusammenschluss FUR ROTTENMANN
mit dem von Selzthal kommenden Weg.

ABFAHRT ANKUNFT

Nach weiteren 100 m Richtung Nordost er-
reicht man das kahle Gipfelplateau mit dem 09:39 09:44

Gipfelkreuz.
Die Abfahrt ist jeweils entlang der beiden

Aufstiegsrouten méglich.
R4482 ROTTENMANN — SCHLADMING:
Aufstieg: 1100 Hm ~3 Std. FUR SELZTHAL

Schwierigkeit: | - leicht

ABFAHRT ANKUNFT

16:12 16:18

OIC519 SELZTHAL - GRAZ

ABFAHRT ANKUNFT

16:48 18:23

L= =onE

Dieser Tourentipp entstammt

Offentliche Anreise in die Berge

unserer neu aufgelegten Broschiure

,Offentliche Anreise in die Berge" in Kooperation mit der Stadt Graz (DANKE!),
kostenlos erhaltlich in unserer Geschaftsstelle.
Vielen Dank an Martin Heidinger & Team!
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Grazer Volksliedchor des OAV
Beginn der Proben fiir das Chorjahr 2016
ab Donnerstag, 7. Jan., wochentlich 18 h

im Akademischen Gymnasium, 8010 Graz, Tummelplatz 1.
Chorleiter: Mario Lerchenberger.

Wir freuen uns Uber neue Mitglieder.
Schau einfach einmal bei uns vorbei!

Sissy Konigswieser, Obfrau
Tel. 0676 30 43 150, sissikoe@msn.com

Neuer Service:
mein.alpenverein.at

Auf https://mein.alpenverein.at kdnnen Mitglieder eine
Einzugsermachtigung fur den Mitgliedsbeitrag erteilen
bzw. inre Bankdaten korrigieren.

Ab sofort sind auch die erweiterten Funktionen von mein.
alpenverein zuganglich.

Dies betrifft: Adressanderungen, Hochladen von Studien-
bestatigungen, Kalender(ab)bestellungen.

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

RESTPOSTEN UND
EINZELSTUCKE BIS

MARKT

BEI BERGFUCHS GRAZ
9.-12.3.2016

GARANTIERT

AUF LAGERNDE
REGULARWARE

(AUSGENOMMEN ELEKTRO-
NIK, GUTSCHEINE, SETS)

Bergfuchs Graz, Hans-Resel-Gasse 7, A-8020 Graz
Mo - Fr 09:00 - 18:00 Uhr, Sa 09:00 - 13:00 Uhr

Angebote qultig bei Bergfuchs Graz im Aktionszeitraumsolange der Vorrat reicht.
Angebote nicht groRensortiert. Druckfehler; Imtiimer vorbehaften. Preise inkl. Mwst.

‘http://www.bergfuchs.at
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Nachruf

In Erinnerung an Otto Krajnc
(1924-2015)

Unser Ottl, wie wir ihn immer nann-
ten, verstarb im Dezember 2015.
Unsere Anteilnahme gehort seiner
tapferen Frau Martha und seinen
Sohnen.

Ottl war wohl der ,langstdienende”
FUhrer, den der Grazer Alpenverein
je hatte. Nicht nur als umsichtiger
und erfahrener Schitourenfuhrer, wie
ihn die meisten kannten; er gehor-
te vielmehr schon in den 40er- und
50er-Jahren zu den leistungsstarks-
ten Kletterern in Osterreich. Und
zwar nicht nur im Sommer, sondern
auch im Winter. Klettern bei Eises-
kalte und Schnee — und das mit
der damaligen Ausrdstung und mit
Hanfseilen. Ottl war diesbezutglich
ein Phanomen; ich weil nicht wie
kalt es sein musste, dass dem Ottl
einmal kalt wurde.

So schrieben die ,Tiroler Nach-
richten® unter dem Titel ,Aus der
Bergwelt” 1953: ,Zwei unentwegte
Bergsteiger, der Grazer Otto Krajnc
und sein Seilgefahrte Ferdl Walcher
brachten am 19. und 20. Méarz das
Kunststlck zuwege die Fleischbank

Sudostverschneidung im  Kaiser-
gebirge in Eis und Schnee zu be-
zwingen. Diese Tour im ,Schwierig-
keitsgrad VI* ist allen Bergfreunden
bekannt und zahlt zu den schwers-
ten im Kaiser Uberhaupt. Krajnc und
Walcher, welche schon durch ande-
re schwere Touren bekannt wurden,
mussten den Aufstieg am ersten
Tag unterbrechen und in Seilschlin-
gen hangend ein dreizehnstindiges
Biwak ,aushalten“. Am folgenden
Tag gelang den beiden unter Auf-
bietung aller Krafte der reibungslose
Durchstieg. Nach einem nochmali-
gem Biwak auf der Fleischbankspit-
ze, bedingt durch schlechte Wetter-
verhaltnisse, gelang schliellich der
Abstieg.”

Viel aushalten musste der Ottl
schon in jungen Jahren, wurde er
doch 1924 geboren und hatte so-
mit das zweifelhafte Vergnlgen
von der Wehrmacht des , Tausend-
jahrigen Reiches* eingezogen und
bis 1945 als Fallschirmjager ein-
gesetzt zu werden. Er wurde ver-
wundet, hatte aber zu Kriegsende
das ,Gluck" in amerikanische und
nicht in russische Gefangenschaft
zu gehen. Wenn auch die Kriegsge-
fangenschaft alles andere als rosig
war, so kam Ottl doch im Oktober
1945 nach Hause. Bald hat es ihn
in die Berge, zuerst vor allem in den
Hochschwab, gezogen.

Wenn man einen Hochschwab-
Kletterfuhrer aufschlagt, gibt es
praktisch kein Gebiet, in dem es
nicht Krajnc-Fuhren gibt. Neben
schwierigen Touren wie die Pfeiler-
Nordwand am Kleinen Winkelkogel,
~entdeckie” er 1947 auch leichtere
Touren wie den herrlichen Stdgrat
auf die Schartenspitze; eine der
meistbegangenen Touren im Hoch-
schwab Uberhaupt. Sowohl zum 70.
als auch zum 75. Geburtstag hat
Ottl sich diese Tour gewdnscht. Eine
groBe Zahl an ehemaligen Jung-
mannschafts- und HG-Mitgliedern
sind bei dieser Geburtstagstour da-
bei gewesen. Den Vorstieg an der
SchlUsselseillange, der , Ottl-Platte”,
hat er sich nicht nehmen lassen.

Immerhin ist diese Tour mit zwei
Stunden Zustieg, zwadlf Seillangen
Kletterei und einem schwierigen Ab-
stieg mit zwei Abseilstellen fur einen
75-jahrigen ,Normalverbraucher*
eher eine Schreckensvision als ein
Geburtstagswunsch. Die gelunge-
ne Tour wurde auf der Folzalm mit
Speis und Trank gefeiert und nach
einem Zirbenschnaps und einem
Viertel Rotwein machte sich Ottl be-
schwingt an den Abstieg. Soviel zur
Fitness von Ottl.

Doch zurlick in das Jahr 1953 als
Ottl Schilehrer in Westendorf war
und dort auf der Spielbergalm eine
waschechte Tirolerin namens Mar-
tha kennen und lieben lernte. 1957
wurde in Graz geheiratet. 1962 kam
Sohn Gunther auf die Welt.

1959 war Ottl mit Hans Gsellmann
auf  Gronland-Expedition;  Anfang
1960 hat er von Otto Blaschek die
Jungmannschaft und in weiterer
Folge dann die HG Gbernommen. In
dieser Zeit erlebte die Jugendarbeit
und das Bergsteigen in der Sektion
Graz eine Hochblute. Mit Schwung
und Verantwortung hat Ottl seine
Bergkameraden vom Hochschwab
bis zum Montblanc gefthrt — im
Sommer wie auch im Winter — und
nie war fur ihn das Erreichen eines
Gipfels so wichtig, wie das gesunde
Nachhausekommen der ihm anver-
trauten Kameraden.

Am Schluss dieses Ilckenhaften
Lebenslaufes mochte ich nochmals
zum Schibergsteigen zurtickkom-
men. Seit der 70er-Jahre flhrte Ottl
regelmaBig Schitouren im Rahmen
der Sektion Graz. Dahinter steckt
eine unglaubliche Leistung: Fast 40
Jahre war er jedes Winter-Wochen-
ende unterwegs und dazu kommen
noch jahrlich mehrere Tourenwo-
chen.

Im Namen der vielen Bergkamera-
den, die mit Ottl unterwegs waren,
mochte ich mit dem Leitspruch
Dank sagen, der auch sein Lebens-
motto war:

,ES ist jeder Tag im Leben verlo-
ren, den man nicht drauBen in den
Bergen verbringt!” Dieter Fiala

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016
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Vorstellung: Skitouren-

ruppe Hans Winkler

Nach 17 — seit 1998 fuhre ich die
Schitouren beim AV — sehr scho-
nen Jahren als Schitourenflhrer
dachte ich mir, es ist an der Zeit,
den jungeren Fuhrerkollegen die
Spurarbeit zu Uberlassen.

So werde ich ab dieser Saison
jeden Samstag und Sonntag ab-
wechselnd von sechs ,Jung-Tou-
renfUhrern” unterstitzt. Wir wer-
den die Saison mit Touren bis zu

1.000 Hm in Tagesnahe zu Graz
beginnen. Je nach Schnee- und
Wetterlage bieten wir im Laufe der
Saison auch Touren fur konditions-
starke und erfahrene Tourenge-
her an, die uns in die Hoch- und
Obersteiermark fihren werden.
Die Touren starten jeweils gemaB
AV-Programmheft mit Abfahrt um
7:30 bzw. ab Ende Februar 7:00 in
Graz. Den Tag werden wir jeweils

Richtigstellung: Skitourengruppe Hans Winkler

Leider wurde die Vorstellung der Skitourengruppe um Hans Winkler auf-
grund eines redaktionellen Fehlers im Heft 04/2015 nicht komplett abge-
druckt. Es haben zwei Portrats, namlich das von unseren geschatzten Kol-
legen Bernhard Zeiler und Andreas Schuh gefehlt. Die Redaktion mochte
sich noch einmal in diesem Rahmen fUr das Versehen entschuldigen. Hier

nun der vollstdndige Abdruck.

TN Gudrun Kreuzwirth

~Ich moéchte meine Begeisterung
. fUr das Bewegen in der Natur —in
all seinen Spielarten — an ande-
re weitergeben. Dabei ist es mir
wichtig Sicherheit und Vergni-
gen bestmaglich zu verbinden.

Hans Winkler

Seit ca. 50 Jahren bin ich nun
schon auf Skitourenski unter-
wegs. Dabei ist es mir wichtig
mein Wissen an Jungere wei-
terzugeben. Ich finde die win-
terliche Landschaft wunder-
schoén und entkomme so dem
Trubel auf der Piste. Auch bin ich dadurch
der Natur am nachsten.

Franz Aspeck

! Ich bin schon seit mehr als 15
Jahren mit Hans Winkler unter-
wegs. Da ich gerne Ski fahre,
nutze ich diese Moglichkeit
Skitouren mit Gleichgesinnten
auszulben.

Robert Goliasch
Skitourengehen ist fir mich die Ko-
nigsdisziplin beim Bergsteigen. Kor-
| perliche Ertuchtigung in der Natur,

~auf einem Gipfel zu stehen und zur
,Belohnung" gibt es oft eine genuss-
reiche Abfahrt. Diese Erlebnisse mit
einer Gruppe Gleichgesinnter zu teilen und ge-
meinsam und sicher ein Ziel zu erreichen, motivie-
ren mich zum Tourenflhren.

Dank fur Spendenbereitschaft

DANKE!

mit einer gemeinsamen Einkehr
ausklingen lassen. Als Saisonab-
schluss steht im Marz 2016 eine
Hochtourenwoche auf der Jamtal-
hatte in der Silvretta auf dem Pro-
gramm.

Eine schéne und sichere Touren-
saison mit vielen gemeinsamen
Tiefschnee- und  Firnabfahrten
wlnschen euch die Tourenfuhrer
der Gruppe Hans Winkler.

Andreas Schuh

Die Natur bietet einen wunder-
baren Ausgleich zum Berufs-
leben. Daher bin ich auch im
Winter gerne mit ,Gleichge-
sinnten” aktiv in den Bergen
unterwegs. Das Abfahren im
Winter, nach einem anstren-

genden Aufstieg ist einfach das ,GroBte”.

Bernhard Zeiler
Schitouren sind fur mich: Freu-
de am Natur- und Sporterleb-
nis in der Gruppe zu genieBen
und dabei den Kopf frei zu be-
kommen.

Thomas Zélss

Die Freude am sicheren Fort-
bewegen im Outdoorbereich
— speziell auch auf Skitouren
und Skihochtouren mdéchte ich
an andere weitergeben. Dabei
ist mir Bergkammeradschaft
und der Zusammenhalt in einer
Gruppe sehr wichtig. Gemeinsam kann man
kleine und groBe Ziele erreichen.

Der Alpenverein hat heuer einen Spendenaufruf an die Mitglieder ausgesandt.
Das Ergebnis war Uberwaltigend und wir méchten uns bei allen Spenderinnen und Spendern recht herzlich

bedanken! Es ist ein wirklich toller Beitrag fur unsere Arbeit und eine schéne Erweiterung
unseres Handlungsspielraumes.
Nochmals herzlichen Dank dafur!

DI Hartmut Heidinger, Erster Vorsitzender
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Weitere Infos findet ihr unter:
www.alpenverein.at/graz oder av.jugend@gmail.at
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Einladung zur Haupt-

versammiung 2016 der OAV
Sektion Graz St.G.V.

Am Mittwoch, 16. Marz, 18.00 Uhr, Im ,,Meerscheinschléssl“, Mozartgasse 3

Tagesordnung: Hinweis: Antrdge zur Hauptversammlung bzw. Wahl-
* BegruBung vorschlage mussen schriftlich bis Dienstag, 8. Marz
* Totengedenken 2016 in unserer Geschaftsstelle, Graz, Sackstrale 16,
* Jahresruckblick einlangen.
* Finanzabschluss 2015,
Bericht der Rechnungsprtifer Im Rahmen der Hauptversammlung wird sich die Klet-
Entlastung des Vorstandes tergruppe und die CAC-Halle mit je einer kleinen Pra-
* Neuwahl des Sektionsvorstandes sentation vorstellen.
* Prasentation und Beschluss des Budgets 2016
* Ausblick 2016 Ausklang bei einem kleinen Imbiss und Umtrunk mit
* GruBworte der Ehrengéaste Gelegenheit zu personlichen Gesprachen mit den Vor-
* Allfalliges standsmitgliedern.
Mit &ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar mit den Bussen 30 und 58, Station ,Mozartgasse*
Wir freuen uns auf Far den Vorstand:
deine / ihre Teilnahme DI Hartmut Heidinger, Erster Vorsitzender

Festschrift 125 Jahre Stuben-

haus & Jubilaumsshirts

Die Festschrift 125 Stubenberghaus (€ 28,— zzgl.Ver-
sand) durfen wir euch erneut besonders fur Schockl-
freundinnen und -freunde, Bergfexe und allgemein
Naturinteressierte empfehlen. Sehr edel: Ein Exem-
plar der Sonderedition mit Gold gepragtem Rucken
und Widmung des Autors ist gegen eine Spende von
€ 200,- im AV-Buro in der SackstraBe zu erstehen.
125 Jahre Stubenb

1890 - 2015 AuBerdem:

das Jubildumsshirt 125 Jahre Stubenberghaus der
Firma Dachstein (€ 29,-) mit Alpenverein-Graz-Logo,
ebenfalls erhaltlich in der Geschaftsstelle.

Festschrift

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016




Name
Konrad KARASEK

AV-Tatigkeit
Ubungsleiter Bergwandern

Beruf
Pensionist

Berufung
Die Berge den Mitgliedern sicher naher bringen

Tour in der Steiermark, die ich immer gern empfehle ...
Klafferkessel, GroBer Konigstuhl-Runde

Schones Erlebnis in der Natur,

an das ich mich gern erinnere...

Wenn die Bergkameraden eine groBBe Freude am ge-
zeigten Gebiet finden.

Lieblingspanorama
Schladminger Tauern

Wenn ich ein Tier ware, ware ich ...
Husky

Inspiration finde ich ...
In der Stille der AlImen im Hochschwabgebiet

Mit dem Alpenverein verbindet mich ...
Mit den Mitgliedern die gesellschaftlichen Aktivitaten
pflegen

Lebensmotto
Mobil in’s Alter

Name
Romana Piiroja

AV-Tatigkeit
Redakteurin Nachrichtenblatt

Beruf
Reiseburoangestellte

Berufung
Welt bereisen, Berge erwandern,
sich an der Natur erfreuen

Tour in der Steiermark,
die ich immer gern empfehle ...
Rote Wand

Name
Gundula KARASEK-SCHWARZ

AV-Tatigkeit
TourenfUhrerin

Beruf
Angestellte

Berufung
Den Bergfreunden die Berge naher bringen und zu ler-
nen die Natur zu genieBen

Tour in der Steiermark, die ich immer gern empfehle ...
Hochschwabgruppe

Schoénes Erlebnis in der Natur,

an das ich mich gern erinnere ...

Wenn ein/e Bergkamerad/in eine besondere Freude
am erreichten Ziel zeigt

Lieblingspanorama
GroBarltal

Wenn ich ein Tier ware, wére ich ...
Husky

Inspiration finde ich...
Beim Wandern und Bergsteigen

Mit dem Alpenverein verbindet mich ...
Gemeinsames Wandern mit den Mitgliedem und GenieBen der Na-
tur

Lebensmotto
Aktiv bis in’s Alter

Schones Erlebnis in der Natur, an das ich mich
gern erinnere ...
Wandern im Krimmler Achental

Lieblingspanorama
Matterhorn, Zermatt

Wenn ich ein Tier ware, ware ich ...
ein fliegendes Eichhornchen

Inspiration finde ich...
beim Spazierengehen, Berg gehen und Schwimmen

Mit dem Alpenverein verbindet mich ...
die Liebe zur Natur

Lebensmotto
Wherever you go, go with all your heart

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016
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Programm

Fitnessprogramm

ACHTUNG - SEMESTERKARTE FUR TEILNAHME ERFORDERLICH!

SEKTION GRAZ St.G.V. A-8010 Graz, SackstraBe 16
Tel.: 0316/82 22 66, Fax: 0316/81 24 74, E-Mail: sektion.graz@oeav.at, http://www.alpenverein.at/graz
Offnungszeiten: Mo., 10-18 Uhr, Di., bis Do., 10-15 Uhr, Fr., 13-18 Uhr

MONTAG
18:00-19:00 Uhr Beweglichkeit von Kopf bis FuB
Fur alle, die SpaB an der Bewegung haben und dabei ihre Muskulatur kraftigen und ihre Beweglichkeit verbessern
wollen. Flottes, koordinatives Aufwarmen / Mobilisation-, Koordination- und Kraftigung der Rumpfmuskulatur stehen
im Vordergrund / Dehnungstibungen, Atemubungen u. Entspannungstechniken runden die Einheit ab.
Unionhalle, Turnsaal, GauBgasse 3, 8010 Graz
Leitung: Margit Hirtzy
21. September 2015 bis 27. Juni 2016
20:15-21:45 Uhr Hallentraining — Ausgleichsgymnastik
Training mit besonderer Bertcksichtigung der Wirbelsaule
Oeversee-Gymnasium, Turnhalle, Oeverseegasse 28, 8020 Graz
Leitung: Mag. Peter Gollowitsch
28. September 2015 bis Juni 2016

MITTWOCH
18:00-19:30 Uhr Waldlaufen (bis 21. Oktober 2015) auch in den Ferien!
far 2016: ab 30. Marz 2016 bis 19. Okt. 2016 (in zwei Leistungsgruppen)
Leitung: Mag. Peter Gollowitsch
Waldmeilenhaus, DSG-Waldmeile Mariatrost
19:00-20:00 Uhr Body Styling
Training zur Straffung der Gesamtkorpermuskulatur fir Frauen und Méanner
Sporthalle des Landesberufsschulzentrums St. Peter, Eingang Petersgasse, GVB-Linie 6
Leitung: Ingrid Kostmann
16. September 2015 bis 29. Juni 2016
20:00-21:30 Uhr Konditionstraining
Oeversee-Gymnasium, Turnhalle, Oeverseegasse 28, 8020 Graz
Leitung: Mag. Romana Zuenelli
30. September 2015 bis 29. Juni 2016

DONNERSTAG
19:00-20:00 Uhr Pilates
Pilates ist ein Ganzkorperkrafttraining, wobei hier die tiefliegende Muskulatur (Beckenboden, quere Bauchmuskulatur und
Ruckenmuskulatur) bevorzugt trainiert wird. Wir kommen zurtick zur nattrlichen Ausrichtung unserer Wirbelsaule.
Sporthalle des Landesberufsschulzentrums St. Peter, Eingang Petersgasse, GVB-Linie 6
Leitung: Ulrike Gdlles (Dipl. Fitness- u. Pilatestrainer,
Wirbelsaulen- u. Nordic Walking-Instructor)
10. September 2015 bis 7. Juli 2016

FREITAG
17:00-18:30 Uhr Funktionsgymnastik mit ,,Mr. Move it!®«
Training zum Ausgleich muskularer Dysbalancen und zum Erhalt der Gelenks- und Wirbelsaulenfunktion
Ursulinen-Turnhalle (kleiner Saal), Leonhardgurtel
Leitung: Masara Dziruni (,Mr. Move it!®*)
11. September 2015 bis 15. Juli 2016

Kosten PRO SEMESTER*: (die Semesterkarten sind NUR in der AV-Geschaftsstelle erhaltlich)
AV-Mitglieder: € 40, (bitte unbedingt den Mitgliedsausweis beim Kauf mitbringen!)
Nichtmitglieder: €60~

NEU: JAHRESKARTEN®*: (die Jahreskarten sind NUR in der AV-Geschaftsstelle erhaltlich)

ACHTUNG - KEINE REFUNDIERUNG MOGLICH!

AV-Mitglieder: € 70,— (bitte unbedingt den Mitgliedsausweis beim Kauf mitbringen!)

Nichtmitglieder: € 110,—

(*Semester = ca. Anfang/Mitte September bis Mitte Februar bzw. Mitte Februar bis Ende Juni/Anfang Juli bzw. Waldlaufen bis Oktober)
Die Einheiten finden jede Woche statt, ausgenommen Schulferien und Feiertage!

Zusatzlich zu unseren eigenen Fitnesstrainings gibt es die Moglichkeit Gymnastikkurse (speziell auch Wassergymnastik) von ,,Pro Fit" und
L#Aquatic Fitness" fur Alpenvereinsmitglieder zum Gruppentarif zu besuchen. Informationen auf www.profit4u.at
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Schwieri

Tatigkeit

Wanderung

Bergwanderung

Alpine
Bergwanderung

Hochtour

Schneeschuh-

wanderung

Schitour
Snowboardtour

Klettersteig
Klettertour
Radtour

Mountainbike-
tour

Abklirzungen:

Hm Hoéhenmeter

Einfache Tour, ca.
3 Stunden Gehzeit,
keine technischen
Schwierigkeiten

Schwierigkeit

2

Einfache Tour, Kondition fur
ca. 6 Stunden Gehzeit, keine
technischen Schwierigkeiten

keitseintellunc

Kondition fir mehr als 6
Stunden Gehzeit, Trittsicherheit
erforderlich

Kondition fiir ca. 4 Stunden
Gehzeit und ca. 800 Hm,
Trittsicherheit erforderlich

Kondition fiir ca. 6 Stunden
Gehzeit und ca. 1.000 Hm,
Trittsicherheit erforderlich

Kondition fiir mehr als 6 Stunden
Gehzeit und mehr als 1.000 Hm,
Trittsicherheit erforderlich,
ausgesetzte Passagen moglich

Tour in alpinem Gelande,
Kondition fir ca. 5 Stunden
Gehzeit, ca. 1.000 Hm,
Trittsicherheit erforderlich,
ausgesetzte Passagen
maoglich

Tour in alpinem Gelénde,
Kondition flr ca. 6 Stunden
Gehzeit, ca. 1.200 Hm,
Trittsicherheit erforderlich,
ausgesetzte Passagen
maoglich

Tour in alpinem Gelénde,
Kondition fir mehr als 6
Stunden Gehzeit, mehr als
1.200 Hm, Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich,
kurze Felspassagen mdglich

Tour in hochalpinem
Gelande, Fels, Gletscher
bis 1.000 Hm, gute
Kondition, Trittsicherheit

Tour in hochalpinem
Gelande, Fels, Gletscher
Uber 1.000 Hm, gute
Kondition, Trittsicherheit

Tour in hochalpinem Gelénde,
Fels, Gletscher, Eis, mehr als
1.200 Hm, gute Kondition,
Trittsicherheit, Erfahrung

Tour bis 20° Neigung und
ca. 400 Hm

Tour bis 25° Neigung und ca.
800 Hm, gute Kondition

Tour Uber 25° Neigung und mehr
als 800 Hm, gute Kondition,
Erfahrung

Tour bis 20° Neigung
und ca. 800 Hm,
Grundschwungarten
vorausgesetzt

Tour bis 30° Neigung und ca.
1.000 Hm, gute Kondition,
sicheres Beherrschen der
Grundschwungarten

Tour tber 35° Neigung und
mehr als 1.000 Hm, kurze
Passagen bis 40° Neigung
maoglich, gute Kondition, sichere
Abfahrtstechnik bei allen
Schneearten

Bewertung nach UIAAA — E, StZ = Steigzeit

Bewertung nach UIAA | — XI, alpine Klettertour oder Sportklettercharakter

Tour auf befestigten Wegen
und Strallen bis 50 km

Tour auf befestigten Wegen
und Straflen bis 90 km und
200 Hm

Tour auf befestigten Wegen und
Stralen Gber 90 km und 400 Hm

Tour im Gelande bis
500 Hm

Alle Veranstaltungen sind nur fir AV-Mitglieder!

Bei allen Wanderungen sind wetterbedingte Anderungen vorbehalten.

Haftung auf eigene Gefahr.

GZ Gehzeit

Tour im Gelénde bis 900 Hm

Selektive Tour im Gelande tber
900 Hm, gute Fahrtechnik im
Gelande erforderlich

StZ Steigzeit (bei Klettersteigen)

Stornobedingungen bei Touren, Kursen und Reisen der OeAV-Sektion Graz:
Bei Absagen wird der Teilnehmerbetrag wie folgt zurlickbezahlt: bis 1 Monat vor der Veranstaltung: 100 % retour, 14 Tage vorher: 50 %
retour, 1 Woche vorher: 25 % retour, unter 1 Woche: 0 % retour. Jeweils wird eine Bearbeitungsgebuhr von 10 % in Abzug gebracht,

mindestens jedoch € 10,—.
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Programm

Wann / Leitung / Kontakt

Sa. 19. - So. 20. Marz 2016

Kurt Bach
Tel.: 0680/120 36 19
E-Mail: kurt.bach@pulsar.at

Sa. 02. - So. 03. April 2016

Kurt Bach
Tel.: 0680/120 36 19
E-Mail: kurt.bach@pulsar.at

Freitag, 08. April 2016

Stefan Wagner
E-Mail: stw.kab@gmx.at
Tel.: 0664/33 80 496 (abends)

Di. 12. April - So. 17. April 2016

Josef Hofler
Tel.:0699/81 75 1560
E-Mail: canyo@gmx.at

Fr. 15. April - Do. 05. Mai 2016

Stefan Wagner, Franz Aspeck, Oliver
Lorberau

E-Mail: sektion.graz @oeav.at

Tel.: 0664/33 80 496 (abends)

Fr. 15. April - Sa. 07. Mai 2016

Stefan Wagner, Franz Aspeck, Oliver
Lorberau

E-Mail: sektion.graz @oeav.at

Tel.: 0664/33 80 496 abends

| Was / Kurzbeschreibung

Kletterkurs in der CAC Halle fiir Fortgeschrit-

tene

Voraussetzung: Anfangerkurs oder Kletterniveau
V-V (UIAA); FB: € 60,00 exkl. Leihausristung/Ein-
tritt;

Anmeldung bis 11.03.2016 in der Geschaftsstelle

Kletterkurs in der CAC Halle fiir Anfanger

Anmeldung bis 18.03.2016 in der Geschéaftsstelle
FB: € 60,00 exkl. Leihausristung/Eintritt

Klettersteig Materialabend

Du mochtest ein Seminar besuchen oder an einer
Klettersteigtour teilnehmen?

An diesem Abend stellen wir das Material fur die Be-
nutzung eines Klettersteigs vor.

Um 18 Uhr im Gasthaus ,Zum goldenen Hirschen®
in der Kahngasse 22, 8045 Graz

Der Abend ist fur Klettersteig-Seminarbesucher
Pflicht!

Kletterkurs ,Ubergang Klettergarten — Mehr-

seillangentouren Plaisierklettern®

Voraussetzung: Anfangerkurs Halle* und ,Kurs von
der Halle in den Klettergarten“ oder ,, Anfangerkurs
im Freien/Klettergarten®

Anmeldung bis 01.04.2016 in der Geschéaftsstelle

Klettersteig Seminar (1) — Termin 1

Theorie: Fr. 15.04.2016, 18:00 Uhr, GH Hirschen, Graz
Praxistage: Sa. 30.04.2016 und Do. 05.05.2016
Anmeldung bis 31.03.2016 in der AV-Geschaftsstelle.

Klettersteig Seminar (1) — Termin 2

Theorie: Fr. 15.04.2016, 18:00 Uhr, GH Hirschen, Graz
Praxistage: So. 01.05.2016 und Sa. 07.05.2016
Anmeldung bis 31.03.2016 in der AV-Geschaftsstelle.
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Bewertung

4-8 Teiln.

4-9 Teiln.

4-8 Teiln.
FB:
€ 130,00

Far
Anfanger
GZ 4 Std.
FB:

€ 85,00

Far
Anfanger
GZ 4 Std.
FB:

€ 85,00



Sa. 16. — So. 17. April 2016

Gerd Kaup
Tel.: 0699/81 606 498
E-Mail: gekaup@yahoo.de

Fr. 22. — So. 24. April 2016

Axel Tratter

staatl. gepr. Berg- und Schifuhrer
E-Mail: sektion.graz@oeav.at
Tel.: 0680/120 11 63

Do. 28. April — So. 01. Mai 2016

Jakob Lederer
Tel.:0650/528 72 82
E-Mail: jakob@skimoebel.at

Sa. 30. April — So. 01. Mai 2016

Erich Pischler
Tel.: 0664/493 44 22
E-Mail: climb.instructor@gmail.com

Fr. 03. — So. 05 Juni 2016

Stefan Wagner
E-Mail: sektion.graz@oeav.at
Tel.: 0664/33 80 496 (abends)

Do. 09. - So. 12. Juni 2016

Jakob Lederer, Andreas Tkautz
Tel.:0650/528 72 82
E-Mail: jakob@skimoebel.at

Do. 16. — So. 19. Juni 2016

Andreas Tkautz
Tel.: 0664/13 80 101
E-Mail: andytkautz@A1.net

Mountainbike-Fahrtechnikkurs - Basic

Praxis: Sa/So jeweils 10:00 — 18:00 Uhr im Leechwald
Vorbesprechung: 08.04.2016, 19 Uhr, Schorgelg. 28a
Anmeldung bis 31.03.2016 in der Geschaftsstelle

Rock & Rope - Mehrseillangen Kletterkurs

Du hast bereits Kletterkenntnisse in der Halle oder
im Klettergarten? Anmeldung bis Mo. 11.04.2016

Vorbesprechung/Theorie: Do. 21.04.2016, 18:30 Uhr
AV Haus Schorgelg. 28a; Fuhrungsbeitrag: € 185,00

Kletterkurs ,,Ubergang Klettergarten —

Mehrseillingentouren Plaisierklettern*

Voraussetzung: Anfangerkurs Halle® und ,Kurs von
der Halle in den Klettergarten" oder ,Anfangerkurs
im Freien/Klettergarten”

Anmeldung bis 11.04.2016 in der Geschéaftsstelle

Kletterkurs ,,.BehelfsmaBige Bergetechnik®

Verhalten in Notsituationen beim Klettern

Zielgruppe: Kletterer mit Erfahrungen in Mehrseillangen
Vorbesprechung: Di. 26.04.2016, abends, GH Pfleger
Anmeldung: bis 15.04.2016 in der Geschaftsstelle

Klettersteigseminar fiir Fortgeschrittene

Du lernst die Steigtechnik mit Steigeisen am Glet-
scher u. am Klettersteig, sowie Seiltechnik u. Nach-
sichern am Klettersteig

Ort: Simonyhutte am Dachstein

Vorbespr. Mo. 23.5. 19.30 Uhr GH. Hirschen, Kahng.
22

Kletterkurs ,,Fortgeschrittene Alpinklettern “

Voraussetzung: selbststandiges Klettern von Mehr-
seillangentouren bis IV
Anmeldung bis 30.05.2016 in der Geschéaftsstelle

Kletterkurs ,,Anfangerkurs im Freien/Klettergarten*

Voraussetzung: keine
FB: € 60,00 exkl. Leihausrustung;
Anmeldung bis 03.06.2016 in der Geschéaftsstelle
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FB:
€ 40,00
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4-8 Teiln.
FB:
€ 130,00

3-8 Teiln.
FB:
€ 65,00

3 Teiln.
FB:
€ 110,00

4-6 Teiln.
FB:
€ 130,00

4-8 Teiln.
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Do. 23. - Di. 28. Juni 2016

Kurt Bach
Tel.: 0680/120 36 19
E-Mail: kurt.bach@pulsar.at

Sa. 02. — So. 03. Juli 2016

Gudrun Kreuzwirth, Tom Zdlss
Tel.: 0664/301 55 34
E-Mail:gudrun.kreuzwirth@avl.com

Mo. 04. — So. 10. Juli 2016

Gundula und Konrad Karasek,
Christine Goliasch

E-Mail: sektion.graz@oeav.at
Tel.: 0664/304 6369

Mi. 27. — So. 31. Juli 2016

Axel Tratter

staatl. gepr. Berg- und Schifiihrer
E-Mail: sektion.graz@oeav.at
Tel.: 0680/120 11 63

Sa. 03. — So. 04. September 2016

Gerd Kaup
Tel.: 0699/81 606 498
E-Mail: gekaup@yahoo.de

Fr. 23. — So. 25. September 2016

Axel Tratter

staatl. gepr. Berg- und Schifiihrer
E-Mail: sektion.graz@oeav.at
Tel.: 0680/120 11 63

Do. 03. + Sa. 05. November 2016

Peter Reiter
Tel.: 0699/19 73 3333
E-Mail: p.reiter@outlook.com

Kletterkurs ,,Fortgeschrittene“ auf KALYMNOS

Voraussetzung: Grundkurs Klettern, Kletterniveau V-
VI (UIAA); FB: € 290,00 (ohne Flug und Unterkuntt);
Vorbesprechung: siehe Detailausschreibung
Anmeldung bis 31.03.2016 in der Geschaftsstelle

Kletterkurs ,,Von der Halle in den Klettergarten“

Voraussetzung: Anfangerkurs in der Kletterhalle
FB: € 60,00 exkl. Leihausrtstung;
Anmeldung bis 17.06.2016 in der Geschaftsstelle

Grundkurs Bergwandern, Stickler-Hiitte

Kartenkunde, Orientierung, Wetterkunde, Gehtechnik,
Ausristung u.v.m. erwartet dich an diesem
Wochenende. Anmeldung bis 20.06.2016;

Vorbesprechung/Theorie: Mo. 04.07.2016, 18:30 Uhr;

Gletscherkurs ,Ice Age*, Oberwalder Hiitte

Du bist bereits in den Bergen unterwegs, willst aber
héher hinaus? Anmeldung bis 27.06.2016;

Vorbesprechung/Theorie: Mo. 04.07.2016 19:00 Uhr
AV-Haus Schorgelg. 28a; Fiihrungsbeitrag: € 300,00

Mountainbike-Fahrtechnikkurs — Basic

Praxis: Sa/So jeweils 10:00 — 18:00 Uhr im Leechwald
Vorbesprechung: 26.08.2016, 19 Uhr, Schorgelg. 28a
Anmeldung bis 18.08.2016 in der Geschéaftsstelle.

Rock & Rope — Mehrseillangen Kletterkurs

Du hast bereits Kletterkenntnisse in der Halle oder im
Klettergarten? Anmeldung bis Fr. 09.09.2016

Vorbesprechung/Theorie: Do. 22.09.2016, 18:30 Uhr
AV-Haus Schorgelg. 28a; Fuhrungsbeitrag: € 185,00

Kurs Orientierung ,,Karte & Kompass & Co“

Theorie: Do. 03.11. 17:00 - 21:00 Uhr, Schorgelgasse
Praxis: Sa. 05.11. mit Wanderung auf den Schockl
FB: € 20,00
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4-6 Teiln.

4-8 Teiln.

GZ: 5h
8-17 TN
FB:

€ 40,00

4-8 TN
FB:
€ 40,00

-1

4-10 Teiln.



Familie & Jugend

Kinder und Jugendliche aufgepasst!

In der AV-Jugend gibt es neben den Kursen vier Gruppen fiir euch. Ein Einstieg ist auBer
bei der Klettergruppe jederzeit moglich! Melde dich einfach per E-Mail mit Namen und Alter
fir die einzelnen Termine der Gruppe an.

Mochtest du von uns eine Erinnerung vor jedem Termin erhalten, dann schreib’ deiner
gewiinschten Gruppe ein E-Mail mit der Bitte um Aufnahme in den Verteiler und gib‘ Name
u. Alter an. Du erhéltst dann automatisch unsere Gruppennews!

Wir freuen uns auf dich ©

Kindergruppe (ab 6 Jahren): av.kijugruppe@gmail.com

Jugendgruppe ,, Action Club“(ab 12 Jahren): av.actionclub@gmail.com
Facebook: Actionclub Oeavjugend

Familiengruppe: av.familien@gmail.com

Klettergruppe , Kraxigeckos” (9 bis 11 Jahren): olivia.braunschmid@gmail.com

Kontakt Alpenvereinsjugend Graz av.jugend@gmail.com
| Wann / Leitung / Kontakt | Was / Kurzbeschreibung | Bewertung
Ab Dienstag, 01. Marz 2016 Kinderklettergruppe ,,Kraxlgeckos“ KT
Olivia und Verena Braunschmid Spielerisches Klettern fiir Kinder in der Halle und am Von 9 bis

Felsen fir Anfanger und Fortgeschrittene, max. 12 TN 11 Jahren

Jeden zweiten Dienstag Klettern in der CAC-Halle:
01.03., 15.03., 29.03., 12.04., 26.04., 10.05., 24.05.,

Info: olivia.braunschmid@gmail.com

Anmeldung: sektion.graz@oeav.at 07.06. und 21.06.2016 von 17:00 bis 19:00 sowie am .€":’|0'00
05.07.2016 Kletterscheinprufung Ilgint.ritte
Zusatzlich 1x im Monat ein Outdoortermin (Termine u. Leih-
werden noch bekannt gegeben). rﬁaterial
Eigene Ausschreibung liegt in der Geschéaftsstelle auf.
Anmeldung bitte bis 25.02. in der Geschiftsstelle!
S
Samstag, 05. Marz 2016 Kindergruppe — Exkursion W/1 g
Claudia Risz, Verena Braunschmid Besichtigung des Vereins ,,Kleine Wildtiere in groBer | Achtung: 8
av.kijugruppe@gmail.com Not“. Verbringe einen erlebnisreichen Nachmittag von 9 bis o
gemeinsam mit heimischen Wildtieren! 11 Jahren
Kosten: keine; max. 6 TN, fir Kinder zw. 9 u. 11 Jahren
Anmeldungen bitte per E-Mail!
Ab Freitag, 11. Marz 2016 Kinderkletterkurs KT
Elke Bernhard, Verena Braunschmid, Kletterkurs fir Kinder in der CAC-Halle fir Anfanger Von 6 bis 9
Philipp Baschinger und leicht Fortgeschrittene mit Boulderspielen und Jahren
Info: elke-maria.bernhard@edu. Sellk!ettern, max. 8 TN
campus02.at Termine: 11.03., 18.03., 08.04., 15.04., 22.04 und 29.04. €60.00
2016 von 16:00 bis 18:00 Uhr. A
Tel.: 0664/20 41 266 . ; o . inkl.
Eigene Ausschreibung liegt in der Geschéaftsstelle auf. Eintritte
Anmeldung bitte bis 26.02.2016. in der u. Leih-
Anmeldung: sektion.graz@oeav.at Geschiiftsstelle! material
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Sonntag, 13. Marz 2016

Action Club — Skitrip

Judith Buchmaier, Bjérn Beckmann

Info+Anmeldung: av.actionclub@gmail.
com

Freitag, 18. Marz 2016
Fritz Neuhold, Elke Bernhard
Anmeldung: av.actionclub@gmail.com

Samstag, 19. Marz 2016
Philipp Baschinger, Olivia Braunschmid

Info+Anmeldung: philipp.baschinger@
gmail.com

Ski- und Snowboardtag fir Jugendliche
Nahere Infos und Anmeldungen bitte per E-Mail!

Action Club

Abenteuerliches Geocachen in der Nacht am Grazer
SchloRberg;

Treffpunkt: 18:30 Uhr am SchloRbergplatz
Anmeldungen bitte per E-Mail!

Action Club meets Mentorus

Seilklettern in der Halle gemeinsam mit Jugendlichen
aus dem Verein Mentorus; Ort: Unionhalle

Nahere Infos und Anmeldungen bitte per E-Mail!

Ab 12
Jahren

Ab 12
Jahren

4]

Ab 12
Jahren

Fr., 18. bis So., 20. Marz 2016

Andrea Huber-Grabenwarter, Manuel
Koglbauer

Info: av.familien@gmail.com

Ab Montag, 04. April 2016
Patrick Képpel, Martin Struckl
Info: patrick.koeppel@gmx.at

Tel.: 0699/81 97 08 22
Anmeldung: sektion.graz@oeav.at

Samstag, 16. April 2016
Fritz Neuhold, Philipp Baschinger
philipp.baschinger@gmail.com

=
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Samstag, 17. April 2016

Julia Heidrich, Philipp Baschinger, Dorit
Kraft

av.kijugruppe@gmail.com

Samstag 23. April 2016

Elke Bernhard, Lukas Rief und weitere
JL der Sektion Graz

Info: av.jugend@gmail.com

Familiengruppe — Ubernachtung in einem Iglu

Schneeschuhwanderung fir Erwachsene und Kinder
mit gemeinsamem Iglubau, in dem wir dann auch
Ubernachten werden!

Ort: St. Lorenzen im Lesachtal, Karnten; max. 8 TN
Eigene Ausschreibung liegt in der Geschaftsstelle auf.

Jugendkletterkurs

Kletterkurs fiir Jugendliche fir Anfanger und
Fortgeschrittene in der Halle (Schorgelgasse 28a) und
am Felsen

Termine: 04.04., 11.04., 18.04., 25.04., 02.05., 09.05.,
23.05. und 30.05. von 17:00 bis 19:00 Uhr

Eigene Ausschreibung liegt in der Geschaftsstelle auf.
Anmeldung nur in der Geschaftsstelle!

Actiontag

Abenteuertag fur Kinder und Jugendliche am
Abenteuerspielplatz mitten in Graz (Gabelsbergerstr. 22)
von 12 bis 18 Uhr!

Keine Anmeldung erforderlich.

Kindergruppe — Schnitzeljagd

Mach* mit bei einer abenteuerlichen Schnitzeljagd auf
und um den Grazer SchloRberg!

Anmeldungen bitte per E-Mail!

Boulderfest’l
Einen ganzen Tag gemeinsam Klettern & Spielen!

Tolle Boulderspiele, super Preise beim Wettbewerb
Labstauben®, Schatzspiele und lustige Kletterparcours!
Schau'’ vorbei! Uhrzeit: 10 bis 13 Uhr

Ort: Bloc House
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Erw. mit
Kind(ern)
ab 8
Jahren

4]

Von 12 bis
16 Jahren

€ 80,00
inkl. Leih-
material

Ab 6 Jahre

wi1
Ab 6 J.

Kosten:
keine

Bouldern

Fir
Familien
mit Kindern
ab 6 J.



Samstag, 21. Mai 2016

Elke Bernhard, Lukas Rief, Olivia
Braunschmid, Johanna Schnabl

Info+Anmeldung: av.actionclub@gmail.
com

Samstag, 04. Juni 2016

Anna Maria Maul, Julia Heidrich, Sarah
Strobl, Johanna Schnabl

av.familien@gmail.com

Sonntag, 05. Juni 2016
Judith Buchmaier, Bjérn Beckmann

Info+Anmeldung: av.actionclub@gmail.
com

Juni 2016
Patrick Képpel, Martin Struckl

Info+Anmeldung: av.actionclub@gmail.
com

Fr., 17. - So., 19. Juni 2016

Action Club
Hochseilgarten Mariatrost
Nahere Infos und Anmeldungen bitte per E-Mail!

Familiengruppe
Wanderung durch die Raabklamm
Treffpunkt: Mariatrost mit PKW

Kosten fur die Riickfahrt zum Ausgangspunkt mit dem
Sammeltaxi. Anmeldungen bitte per E-Mail!

Action Club
Mountainbiken am Schockl
Nahere Infos und Anmeldungen bitte per E-Mail!

Action Club
Patrick Képpel, Martin Struckl
Info+Anmeldung: av.actionclub@gmail.com

Jugend-Hiittenwochenende auf der Blaa-Alm

Ab 12
Jahren

w

Erw. mit
Kind(ern)

MTB

Ab 12
Jahren

KT

Von 14 bis
16 Jahren

Andrea Huber-Grabenwarter, Elke
Bernhard

Info: andrea.huber@eduhi.at
Anmeldung: sektion.graz@oeav.at

Samstag, 02. Juli 2016

Klettern und spannendes Fossiliensuchen mit
Geologen, anschl. Ubernachtung im Lager auf der Blaa-
Alm

Eigene Ausschreibung liegt in der Geschéftsstelle auf.
Anmeldungen bitte in der Geschéaftsstelle!

Action Club

Von 10 bis
14 Jahren

Elke Bernhard, Patrick Képpel

Info+Anmeldung: av.actionclub@gmail.
com

Klettersteigtour fiir Jugendliche
Ort: Riegersburg
Nahere Infos und Anmeldungen bitte per E-Mail!

Ab 12
Jahren

Samstag, 23. Juli 2016
Fritz Neuhold

Info+Anmeldung: av.actionclub@gmail.
com

Action Club — Kanutrip

Kanufahren auf der Sulm fir Jugendliche und
Erwachsene

Kanuboote und Schwimmwesten werden zur Verfiigung
gestellt, max. 15 TN

Anmeldung unter der Action Club-Mailadresse

Paddeln

Ab 12
Jahren

Di., 16. - Fr., 19. August 2016
Fritz Neuhold

Info: neuhold.fritz@gmail.com
Anmeldung: sektion.graz@oeav.at

Feriencamp fiir Kinder u. Jugendliche

Abenteuerferiencamp in der Steiermark gemeinsam mit
den Kindern vom Abenteuerspielplatz vom Verein Fratz
Graz. Nahere Infos siehe Detailausschreibung.

Anmeldung bitte in der Geschaftsstelle!
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von 10 bis
14 Jahren
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Sa., 13. - Mo., 15. August 2016 Feriencamp fiir Jugendliche

Patrick Képpel, Martin Struckl Gemeinsam mit Freunden ein paar Ferientage im Ab 12

. . Zelt rund um den Hirzmannstausee bei Edelschrott Jahren
Info: patrick koeppel@gmx.at verbringen! Klettern, Baden und vieles mehr!
0699/81 97 08 22

] Néhere Infos siehe Detailausschreibung. €380 00
Anmeldung: sektion.graz@oeav.at ’

Anmeldung bitte in der Geschaftsstelle!

So., 14. - Sa., 20. August 2016 Englisch-Sommercamp

Campleitung: Andrea Huber- Verbringe eine actionreiche Ferienwoche mit deinen Von 14 bis
Grabenwarter Freunden beim Klettern, Baden, Wandern und vielem 16 Jahren
mehr. Nebenbei besserst du deine Englischkenntnisse
auf.

g:;irssétﬁ;ighmpp Baschinger, Olivia Ort: St. Lorenzen im Lesachtal, Karnten
Dieses ,Freundetreffen-Camp* findet in Kooperation mit
der Bundesjugend statt. Es kénnen Jugendliche aus

ganz Osterreich daran teilnehmen.

Info: andrea.huber@edubhi.at

Nahere Infos siehe Detailausschreibung.

Do., 01. - So., 04. September 2016 Familien-Hiittenwochenende
Andrea Huber-Grabenwarter, Anna Familienhiittenwochenende auf der Edelrautehitte Erw. mit
Maria Maul, Julia Heidrich, Martin Kind(ern)

Eine detaillierte Ausschreibung liegt ab Juni in der
Geschéaftsstelle auf.

Anmeldung bitte in der Geschéftsstelle!

Struckl
Info: av.familien@gmail.com
Anmeldung: sektion.graz@oeav.at

Sonntag, 16. Oktober 2016 f2f Familiengruppe

Andrea Huber-Grabenwarter, Anna Familienwanderung auf das Gaberl Erw. mit

Maria Maul Kosten: keine; Anmeldungen bitte per E-Mail! ﬁ)ng(ern)

Anmeldung: av.familien@gmail.com Eine gemeinsame Veranstaltung von der Sektion Graz | Jahren
und der Sektion Wolfsberg!

Oktober 2016 Action Club - Capture the Flag

Mona Fischer Wir spielen ,Capture the Flag®! Wir teilen die Gruppe Ab 12
in zwei Teams. Jedes Team wird versuchen die Jahren
Fahne des jeweils anderen Teams zu klauen und

Info+Anmeldung: av.actionclub@gmail.

IS com gleichzeitig die eigene Fahne zu beschitzen. Wir nutzen

% dazu den Leechwald mit all seinen Vorziigen und

5 Tarnungsmdglichkeiten ©

)

a
Oktober 2016 Kindergruppe — Lurgrotte
Robert Zandonella, Claudia Risz, Elke Zugfahrt nach Peggau und Fiihrung durch die Ab 6
Berqhard, Mona Fischer av.kijugruppe@ | Lurgrotte Jahren
gmail.com Kosten: € 7,00 fur Zug und Eintritt (geférderter Preis

vom Alpenverein!), Anmeldungen bitte per E-Mail!

Ab Oktober 2016 Jugendkletterkurs

Patrick Képpel, Martin Struckl Kletterkurs fiir Jugendliche fiir Anfanger und Von 12 bis
Fortgeschrittene in der Halle (Schérgelgasse 28a) und 16 Jahren

Info: patrick.koeppel@gmx.at am Felsen, max. 12 TN

Tel.- 0699/81 97 98 22 Eigene Ausschreibung liegt ab August in der
Anmeldung: sektion.graz@oeav.at Geschéaftsstelle auf.
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Samstag, 26. November 2016 Familiengruppe — Adventkranzbinden

Verena Wohry Binde gemeinsam mit deinen Eltern/Tanten/Onkeln, ... Erw. mit
av.familien@gmail.com einen Adventkranz! Ort: Grazer Urwald Kind(ern)

Gemeinsame Aktion mit der ONJ
Anmeldungen bitte per E-Mail!

Samstag, 17. Dezember 2016 Kindergruppe — Waldweihnacht
Anna Maria Maul Hast du schon mal im Wald einen echten Christbaum Ab 6
geschmiickt? Erlebe eine Tierbescherung, genielle Jahren

Anmeldung: av.kijugruppe@gmail.com selbst gekochten Punsch mit Keksen und lausche dabei

einer Weihnachtsgeschichte mitten im Wald!
Kosten: keine; Uhrzeit: 14:00 bis 17:00 Uhr
Ort: Leechwald, Treffpunkt beim Spielplatz Hilmteich

Anmeldungen bitte per E-Mail!

Anderungen vorbehalten, bitte die Detailausschreibungen beachten.

| Wann / Leitung / Kontakt | Was / Kurzbeschreibung | Bewertung

jeden Donnerstag Erika’s Donnerstags-Wanderungen

Erika Gumilar Wir erwandern die Steiermark, die Ausgangspunkte GZ 3-5h
. erreichen wir umweltfreundlich mit 6ffentlichen

;—gl'i g:%%466h3r 14820 0. 0316/95 01 97 Verkehrsmitteln. Zielgruppe: 50+ FB: €1,00 g
]
5

Samstag, 12. Marz 2016 Woéllmissberg BW /1 a

Roswitha Tambour Koéflach — Teigitschgraben — Gaisfeld, 450 Hm GZ 5,5h

Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr) | Treffpunkt: 8:40 Uhr, Hbf. Graz FB: € 2,00

Sonntag, 20. Marz 2016 Riegersburger Genussweg Wi/1

Konrad u. Gundula Karasek Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7, 420 Hm GZ 4,5h

Tel.: 0664/304 63 69 E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at FB: € 1,00

Montag, 28. Marz 2016 GrofRe Raabklamm am Ostermontag BW /1

Roswitha Tambour Vom Angerkreuz zum Jagerwirt, 450 Hm GZ 5,5-6h

Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr) | Treffpunkt: 9:10 Uhr, Graz, Andreas-Hofer-Platz FB: € 2,00
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Samstag, 02. April 2016

Grenzpanoramaweg

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Samstag, 02. April 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 03. April 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Sonntag, 10. April 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Samstag, 16. April 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 17. April 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Freitag, 22. April 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Mittwoch, 27. April 2016

Dieter Fiala, Ulrich Goliasch
Tel.: 0664/9837822
E-Mail: dieterfiala@aol.com

IS
=
©
1%
a Samstag, 30. April 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 01. Mai 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Mittwoch, 04. Mai 2016

Ulrich Goliasch, Dieter Fiala
Tel.: 0664/3718450

E-Mail: Ulrich.Goliasch@gmx.at

Von Spielfeld nach Weitersfeld, 380 Hm
Treffpunkt: : 7:40 Uhr, Hbf. Graz

Kapunerhiitte 1000m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz, Spar Grillweg, 913 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Plankogel 1.531 m — Grazer Bergland

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 240 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Laufenegg

Von Deutschlandsberg aus, 450 Hm
Treffpunkt: 7:35 Uhr, Hbf. Graz

Floning 1.583 m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz-Weinzddl, 1080 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Rote Wand - Grazer Bergland - Vogelkundetour

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7, 650 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Weizklamm - Jagersteig

Jagersteig — Wetterkreuz — Felsenkeller, 700 Hm
Treffpunkt: 7:00 Uhr, Graz Jakominiplatz

Alpine Bergwanderungen fiir sportliche Senioren

Von Schloss Isenrode Uber den ,Jagdsteig” auf den
Schockl;
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Talstation Schockl Seilbahn

Herrenkogel 1.642 m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz-Weinzddl, 1234 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Hochschlag 1580m — Fischbacher Alpen

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 450 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Alpine Bergwanderungen fiir sportliche Senioren

Uber den Schwaigerkamm (leichte Kletterei) zum Guten
Hirten;
Treffpunkt: 08:00 Uhr, P&R Graz-Weinzodl
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GZ5h
FB: € 2,00

BW/2

GZ6-8 h
FB: € 2,00

W/2

GZ4h
FB: € 1,00

W/2

GZ4h
FB: € 2,00

BW/2

GZ4-6h
FB: € 5,00

W/2

GZ4h
FB: € 2,00

BW/2

GZ6h
FB: € 2,00

GZ3h
FB: € 5,00

GZ6-8h
FB: € 2,00

GZ55h
FB: € 2,00

GZ5h
FB: € 5,00



Donnerstag, 05. Mai 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Donnerstag, 05. Mai 2016

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677 (ab 18:00 Uhr)

Samstag, 07. Mai 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Mittwoch, 11. Mai 2016

Dieter Fiala, Ulrich Goliasch
Tel.: 0664/9837822
E-Mail: dieterfiala@aol.com

Montag, 16. Mai 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Mittwoch, 18. Mai 2016

Ulrich Goliasch, Dieter Fiala
Tel.: 0664/3718450
E-Mail: Ulrich.Goliasch@gmx.at

Sonntag, 22. Mai 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Dienstag, 24. Mai 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Do. 26. Mai — Mi. 01. Juni 2016

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677

Samstag, 28. Mai 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Rote Wand 1.505m am Feiertag

Von Mixnitz Gber die Thyrnauer Alm, 1100 Hm
Treffpunkt: 7:40 Uhr, Hbf. Graz

Weichtalklamm - Schneeberg

Uber die Kientalerhiitte, 830 Hm
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Wetzelsdorf Linie 7

Oisching 1699m - Hochschwabgruppe

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 450 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Alpine Bergwanderungen fiir sportliche Senioren

Durch die Nordabstlirze des Rothelstein - Gber den
,Franz Horich Gedenkweg"“

Treffpunkt: 08:00 Uhr, P&R Graz-Weinzodl

Barenschiitzklamm/Ranerwand am Pfingstmontag

Von Mixnitz Uber GH Guter Hirte, 750 Hm
Treffpunkt: 7:40 Uhr, Hbf. Graz

Alpine Bergwanderungen fiir sportliche Senioren

Vom GH Zirbisegger auf steilem Jagsteig auf den
Hochlantsch, Abstieg Uber *s Schisserlbrunn;

Treffpunkt: 08:00 Uhr, P&R Graz-Weinzodl

Topitza 1649m - Oistra 1.577 m - Karawanken

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 650 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Hochtrotsch 1.239 m

Von Frohnleiten nach Peggau, 830 Hm
Treffpunkt: 7:40 Uhr, Hbf. Graz

Bergwanderwoche Nationalpark Paklenica, Kroatien

Vorbespr.: 02.05.2016, 19:30 Uhr, Gh Lindenwirt
Anmeldung bis 28.04.2016 in der Geschéaftsstelle.
Siehe eigene Ausschreibung

Stadelstein 2.070 m

Treffpunkt: 06:00 Uhr, Graz Weinzdédl, 1.300 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

GZ5-55h
FB: € 2,00

ABW /2

GZ55h
FB: € 5,00

GZ55h
FB: € 3,00

GZ5h
FB: € 5,00

GZ5h
FB: € 2,00

BW /2

GZ5h
FB: € 5,00

GZ4,5h
FB: € 2,00

GZ5,56h
FB: € 2,00

GZ6-7,5h
Max. 9 TN

BW /2

GZ6-8h
FB: € 5,00
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Samstag, 04. Juni 2016

Haneggkogel 1.088 m

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Samstag, 04. Juni 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Samstag, 04. Juni 2016

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677

Samstag, 11. Juni 2016

Karin Biegler
Tel.: 0699/1242 4526

Samstag, 11. Juni 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Freitag, 17. Juni 2016

Von Frohnleiten aus, 1100 Hm
Treffpunkt: 7:40 Uhr, Hbf. Graz

Setice (Freiberg) 1.923 m - Karawanken

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 1000 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Hahnstein 1.648 m — Gesause zur Frauenschuhbliite

Von der Kaiserau, 570 Hm
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Wetzelsdorf Linie 7

Speickkofel 2.270 m, Nockberge

Von St. Lorenzen Uber die Zgartenalpe, 1000 Hm
Treffpunkt: 06:00 Uhr, P&R Kika/Graz West

SchieBeck 2.275 m

Treffpunkt: 06:00 Uhr, Graz-Weinzdodl, 909 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Kainachtal - Ubelbachtal

GZ 5,5h
FB: € 2,00

BW/3

GZ 5h
FB: € 5,00

GZ 5,5h
FB: € 5,00

BW/3

GZ 6h
FB: € 5,00

ABW /2

GZ 6-8h
FB: € 5,00

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Samstag, 18. Juni 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Mittwoch, 29. Juni 2016

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677

S
e
©
(o)
e
a

Samstag, 02. Juli 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Samstag, 09. Juli 2016

Nikola Laube (Berg- und
pflanzenkundliche Flhrung)

Tel.: 0664/36 17 481
E-Mail: nikola.laube@aon.at

Uber Krautwasch, Pammegg Kogel, 700 Hm
Treffpunkt: 6:00 Uhr, Hbf. Graz

Heukuppe 2.007 m - Rax

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 1000 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Schleifkogel 2.063 m - Triebener Tauern

Von St. Johann am Tauern, 1000 Hm
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Wetzelsdorf Linie 7

Hochschwab 2.277 m

Vom Seebergsattel Gbers Schiestlhaus, 1200 Hm
Treffpunkt: 6:45 Uhr, Hbf. Graz

...Drob’m auf der Roten Wand -
Almblumenwanderung

Von Thyrnau tber Bucheben auf die Rote Wand,
Riickweg mit Einkehr tber die Tyrnauer Alm

Treffpunkt: 08:30 Uhr
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GZ 6h
FB: € 2,00

ABW /1

GZ 6h
FB: € 5,00

GZ 6,5h
FB: € 5,00

BW/3

GZ 8-9,5h
FB: € 2,00

GZ 5h
750HmM
FB: € 5,00



Samstag, 09. Juli 2016

Gr. Pyhrgas 2244m

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Samstag, 09. Juli 2016

Treffpunkt: 06:00 Uhr, Graz Weinzdédl, 1.213 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Hangofen 2048m - Schladminger Tauern

GZ 6-8h
FB: € 5,00

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677

Von Oblarn, 1.100 Hm
Treffpunkt: 06:00 Uhr, Graz Wetzelsdorf Linie 7

GZ7h
FB: € 5,00

Freitag, 15. Juli 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Schneealpe / Windberg 1903m

Krampen — Neuberg/Miirz, 1.150 Hm
Treffpunkt: 7:00 Uhr, Hbf. Graz

GZ7,5h
FB: € 2,00

Samstag, 16. Juli 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Sa, 16 — So. 17. Juli 2016

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677

Sa. 30. — So. 31. Juli 2016

GroRer Bosenstein 2448m — Rottenmanner Tauern

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 800 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Selenitza — Palec, Karawanken

Siehe Detailausschreibung
Anmeldung bis 01.07.2016 in der Geschéftsstelle.

Schiedeck / Lungauer Kalkspitze — Schladminger T.

ABW /2

GZ 6h
FB: € 5,00

ABW /2

GZ7,5h
FB €30,00

BW/3

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Samstag, 06. August 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 07. August 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Sa. 13. — So. 14. August 2016

Vorbesprechung und Anmeldung.: 28.07.2016,
19:00 Uhr, GH Lindenwirt
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Uschowa Felsentore 1560m

Treffpunkt: 06:00 Uhr, Graz Weinzédl, 820 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Sonnwendstein 1523m

Vom Semmering aus, 800 Hm
Treffpunkt: 6:00 Uhr, Hbf. Graz

Deneck /Hornfeldspitze — Schladm./Woélzer Tauern

GZ 5,5h
FB €15,00

ABW /1

GZ 5-7h
FB: € 5,00

BW /2

GZ 6,5h
FB: € 2,00

ABW /1

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Vorbesprechung und Anmeldung: 04.08.2016, 19:00
Uhr, GH Lindenwirt

E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

GZ 5-6h
FB €15,00

Montag, 15. August 2016

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677

Geiger 1723m - Hochschwab

Von Hinterwildalpen, 920 Hm
Treffpunkt: 06:00 Uhr, Graz Wetzelsdorf Linie 7

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

GZ7,5h
FB: € 5,00

=
=
&
(o)
e
a




S
e
©
(o)
e
a

Samstag, 20. August 2016

SiiRleiteck 2507m

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 21. August 2016

Roswitha Tambour

Donnerstag, 25. August 2016

Karin Biegler
Tel.: 0699/1242 4526

Freitag, 02. September 2016

Roswitha Tambour

Samstag, 10. September 2016

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677

Sonntag, 11. September 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Samstag, 17. September 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Treffpunkt: 06:00 Uhr, Graz, Spar Grillweg, 1.314 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Kampalpe 1534m

Vom Semmering aus, 1.000 Hm

Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr) | Treffpunkt: 6:00 Uhr, Hbf. Graz

Gumpeneck 2226m

Vom GrofRsolktal aus, 1.200 Hm
Treffpunkt: 06:30 Uhr, P&R Graz Weinzadl

Mugel 1630m
Von Oberaich nach Niklasdorf, 1.250 Hm

Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr) | Treffpunkt: 7:00 Uhr, Hbf. Graz

Wetzsteinkogel 1824m - Hochschwab

Vom Gsth. Bodenbauer, 900 Hm
Treffpunkt: 06:00 Uhr, Graz Wetzelsdorf Linie 7

Hinkareck 1932m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Weinzédl, 891 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Wildfeld 2043m — Eisenerzer Alpen

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7; 1.050 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

GZ 6-8h
FB: € 5,00

BW/2

GZ 6,5h
FB: € 2,00

BW/3

GZ 6h
FB: € 5,00

BW/2

GZ 6,5h
FB: € 2,00

ABW/3

GZ 6,5h
FB: € 5,00

ABW /2

GZ 8h
FB: € 5,00

BW/2

GZ 5,5h
FB: € 5,00

Mittwoch, 21. September 2016

Erwald Kier
Tel.: 0664/9516677

Samstag, 24. September 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Gr. Wildkamm 1874m, Miirzsteger Alpen

Von Niederalpl, 650 Hm
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Wetzelsdorf Linie 7

Lahneck 2216m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Weinzédl, 788 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

GZ 5,5h
FB: € 5,00

ABW/2

GZ 5-7h
FB: € 5,00

Sonntag, 25. September 2016

Roswitha Tambour

Mitteralpe 1881m
Vom Schwabenbartl aus, 1.100 Hm

Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr) | Treffpunkt: 06:40 Uhr, Hbf. Graz
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GZ 6,5h
FB: € 2,00



Sonntag, 02. Oktober 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Samstag, 08. Oktober 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 09. Oktober 2016

Karin Biegler
Tel.: 0699/1242 4526

Sonntag, 09. Oktober 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Samstag, 15. Oktober 2016

Martina Goliasch, Dipl.
Physiotherapeutin

Christine Goliasch,
Tel.: 0664/55 464 26

Sonntag, 16. Oktober 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Samstag, 22. Oktober 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 23. Oktober 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Sonntag, 30. Oktober 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Samstag, 05. November 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Hohe Veitsch 1981m — Miirzsteger Alpen

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 930 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Kerschkernkogel 2225m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Weinzddl, 1.115 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Eisenerzer Reichenstein 2165m

Aufstieg vom Prabichl tiber den Theklasteig, 900 Hm
Treffpunkt: 08:00 Uhr, P&R Graz Weinzddl

Hochanger 1682m

Vom Seebergsattel nach Turnau, 550 Hm
Treffpunkt: 06:40 Uhr, Hbf. Graz

Wanderung mit physiotherapeutischer Begleitung

Du hast Wehwehchen und méchtest trotzdem Freude
am Wandern haben. Martina gibt Dir Tipps und
Ratschlage.

E-Mail: cgoliasch@gmx.net

Loskogel 1790m - Koralpe

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 300 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Ebenstein 2123m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Weinzdédl, 1.236 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

GroRer Schober 1895m

Von Wald am Schoberpass, 1030 Hm
Treffpunkt: 07:40 Uhr, Hbf. Graz

Terenbachalm 1734m - Gleinalpe

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 350 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Zeller Staritzen 1619m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Weinzédl, 930 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

GZ55h
FB: € 3,00

ABW /2

GZ5-7h
FB: € 5,00

BW/3

GZ5h
FB: € 5,00

BW /1

GZ4,5h
FB: € 2,00

W/2

GZ4h
FB: €
10,00

GZ5h
FB: € 2,00

ABW /2

GZ6-8 h
FB: € 5,00

BW/2

GZ5h
FB: € 2,00

Wi1

GZ4h
FB: € 1,00

GZ5-7h
FB: € 5,00
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Samstag, 05. November 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Sonntag, 13. November 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Samstag, 19. November 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 20. November 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Sonntag, 27. November 2016

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69

Samstag, 03. Dezember 2016

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

Samstag, 03. Dezember 2016

Hans Winkler
Tel.: 0699/1130 7086

Sonntag, 11. Dezember 2016

Heiligengeistklamm

Von der Spitzmiihle nach Arnfels, 700 Hm;
Reisepass mitnehmen!
Treffpunkt: 06:40 Uhr, Hbf. Graz,

Reinischkogel 1463m - Koralpengebiet

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 500 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Hirschegger Kreuz 1756m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz, Spar Grillweg, 880 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Semmering Bahnwanderweg

Von Semmering nach Payerbach/Reichenau
Treffpunkt: 06:00 Uhr, Hbf. Graz

StrauBkogel 1100m — Koralpe

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 700 Hm
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Peggau - Pollau — Taschen / Rundweg

Uber GH Hauserl im Wald, 650 Hm
Treffpunkt: 07:40 Uhr, Hbf. Graz

Mug! 1630m

Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz Weinzédl, 1.030 Hm
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Weinbergwanderung — Koralpe

BW/2

GZ5h
FB: € 2,00

GZ4,5h
FB: € 1,00

BW /2

GZ5-7h
FB: € 2,00

Wi/2

GZ6h
FB: € 2,00

GZ5h
FB: € 1,00

BW /2

GZ55h
FB: € 2,00

Wi/2

GZ6-8 h
FB: € 2,00

Konrad u. Gundula Karasek
Tel.: 0664/304 63 69
E-Mail: gundula.karasek@uni-graz.at

Sonntag, 18. Dezember 2016

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 270 Hm

Weihnachtliches Zusammensitzen und Bilderriickblick

vom Jahr 2016.

Christtagsfreudeweg

GZ4h
FB: € 1,00

Roswitha Tambour
Tel.: 0664/97 47 603 (18:00-19:00 Uhr)

telefonische Anmeldung bis 10.12.2016, 875 Hm
Treffpunkt: 05:40 Uhr, Hbf. Graz

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

GzZ75h
FB: € 2,00



Bitte Detailausschreibungen beachten!

| Wann / Leitung / Kontakt

Fr. 01. — So. 03. Juli 2016

Christine Goliasch, Anton Burtscher
E-Mail: cgoliasch@gmx.net
Tel.: 0664/55 46 426 abends

Sa. 02. — So. 03. Juli 2016

Erich Pischler
Tel.: 0660/493 44 22
E-Mail: climb.instructor@gmail.com

Fr. 08. Juli — So. 10. Juli

Peter Reiter, Gerald Hosch
E-Mail: p.reiter@outlook.com
Tel.: 0699/19 73 3333

Sa. 09. Juli — Di. 12. Juli 2016

Erich Pischler
Tel.: 0660/493 44 22
E-Mail: climb.instructor@gmail.com

Mi. 20. — So. 24. Juli 2016

Jakob Lederer
E-Mail: jakob@skimoebel.at
Tel.: 0650/528 72 82

Fr. 22. Juli — So. 24. Juli

Peter Reiter, Gerald Hosch
E-Mail: p.reiter@outlook.com
Tel.: 0699/19 73 3333

Sa. 23. Juli — So. 24. Juli 2016

Hans Winkler
E-Mail: winkler.hans@gmx.at

Tel.: 0699/11 30 70 86

| Was / Kurzbeschreibung

GroRBvenediger 3.667m liber die Badener Hiitte

Hochalpine Uberschreitung mit Gletscherbegehung

Nachtigungen: Innergschldss und Defreggerhaus
2.962m

Vorbespr: Mo, 27.06.2016, 19:30 Uhr GH Propeller

Hintere Schwirze 3.624m, Otztaler Alpen

Gletschertour bis 30° Steigung, Einstiegstour fir die
Hochtourentage Wallis/Schweiz

Nachtigung: Martin-Busch-Htte
Vorbesprechung: Di. 21.06.2016, abends, GH Pfleger
Anmeldung: bis 07.06.2016 in der Geschaftsstelle

Kreuzeckgruppe

Hochalpine Tour durch die Kreuzeckgruppe mit
Besteigung des Salzkofel und Kreuzeck

Vorbesprechung nach Vereinbarung.
Anmeldung bis 24.06.2016 in der Geschaftsstelle.

Wallis, Schweiz

Brunegghorn 3.833m (Stutzpunkt: Turtmannhiitte),
Allalinhorn 4.027m Uber Hohlaubgrat (Stiitzpunkt:
Britanniah(tte), Gletschertouren bis 40° Steigung
Vorbesprechung: Di. 28.06.2016, abends, GH Pfleger
Anmeldung bis 14.06.2016 in der Geschéftsstelle

Hochtouren in der Ortlergruppe

Ausgangspunkt: Sulden
Vorbesprechung: 04.07.2016, 18:30 Uhr
siehe Detailausschreibung

Schobergruppe

Hochalpine Tour durch die Schobergruppe mit
Besteigung des Petzeck und Hochschober.

Vorbesprechung nach Vereinbarung.
Anmeldung bis 08.07.2016 in der Geschaftsstelle.

Silbereck 2810m

siehe Detailausschreibung
Flhrungsbeitrag: € 30,00

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

| Bewertung

GZ 10-
12h

700-
1.900 Hm
FB € 65,00

GZ bis 7h,
1.200 Hm

4-8 TN
FB:
€70,00

GZ 5-8h

1000 -
1500 Hm

FB €65,00

GZ 6-8h

1.000 —
1.300 Hm

6-8 TN

4-6 TN
FB: €
170,00

HT/2

GZ 3-8h

900 -
1250 Hm

FB €65,00

GZ 5-7h
580-
1070HmM

Programm




| Wann / Leitung / Kontakt

| Was / Kurzbeschreibung

Grazer Bergland - Mehrseillangentour

| Bewertung

KT/2

Sonntag, 24. April 2016

Christine Goliasch
Tel.: 0664/55 46 426 (abends)

Sonntag, 05. Juni 2016

Josef Hofler
Tel.: 0699/81 75 1560

Samstag 27. August 2016

Christine Goliasch
Tel.: 0664/55 46 426 (abends)
E-Mail: cgoliasch@gmx.net

Sonntag, 04. September 2016

Josef Hofler
Tel.: 0699/81 75 1560

Freitag, 09. September 2016

Gudrun Kreuzwirth, Tom Zdlss
Tel.:0664/301 55 34

Fr. 23. — So. 25. September 2016

Christine Goliasch
Tel.: 0664/55 46 426 (abends)
E-Mail: cgoliasch@gmx.net

Programm

Voraussetzung: Grundkurs Klettern
E-Mail: cgoliasch@gmx.net

Grazer Bergland - Mehrseillangentour

Voraussetzung: Grundkurs Klettern
E-Mail: canyo@gmx.at

Schartenspitz Siidgrat, Hochschwab

Voraussetzung: Grundkurs Klettern, auch Vorstieg,
sicheres Abseilen, lange alpine Klettertour!

Treffpunkt: 6:00 Uhr P&R Graz Weinzdodl

Grazer Bergland - Mehrseillangentour

Voraussetzung: Grundkurs Klettern
E-Mail: canyo@gmx.at

Grazer Bergland - Mehrseillangentour

Voraussetzung: Grundkurs Klettern
E-Mail:gudrun.kreuzwirth@avl.com

Klettern und Klettersteige in den Karawanken

Voraussetzung: Grundkurs Klettern, auch Vorstieg,
Stltzpunkt: Koschuta Haus

Vorbespr.: M0.19.09.2016, 19.30 Uhr Gh. Hirschen
Anmeldung in der Geschaftsstelle.

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

V-V
FB: € 20,-

V-V
FB: € 20,-

V-V
FB: € 20,-

VI-V
FB: € 95,-



Die Verwendung eines NORMGERECHTEN KLETTERSTEIGSETS ist Voraussetzung fiir die
Teilnahme an Klettersteig-Fiihrungstouren!
Bitte Detailausschreibungen beachten!

| Wann / Leitung / Kontakt

Freitag, 08. April 2016

Stefan Wagner
E-Mail: stw.kab@gmx.at
Tel.: 0664/33 80 496 (abends)

| Was / Kurzbeschreibung

Klettersteig Materialabend
Du méchtest ein Seminar besuchen oder an einer
Klettersteigtour teilnehmen?

An diesem Abend stellen wir das Material fir die
Benltzung eines Klettersteigs vor.

Um 18 Uhr im Gasthaus ,Zum Goldenen Hirschen® in
der Kahngasse 22, 8045 Graz

| Bewertung

KS

Sonntag, 29. Mai 2016

Stefan Wagner
E-Mail: stw.kab@gmx.at
Tel. 0664/33 80 496 (abends)

Lukas-Max-Steig — Seetaler Alpen

Die E-Stellen kénnen umgangen werden.
Abfahrt: 7:00 Uhr, P&R Weinzdodl, GAK-Sportplatz

Max. 4TN
FB: € 15,-

Samstag, 18. Juni 2016

Feistringstein - Klettersteig

Helmut Kreuzwirth Auf den GrofRRen Feistringstein 1.836 m, von Aflenz aus Max. 4TN
Tel.: 0664/85 00 181 Treffpunkt: 07:15 Uhr P&R Weblinger Knoten StZ 4h
E-Mail: freeriding@gmx.at FB: € 15,-

Fr. 05. — Sa. 06. August 2016

Oliver Lorberau
Tel.: 0664/60 872 8463 (abends)

E-Mail: sektion.graz@oeav.at

Freitag, 12. August 2016

Oliver Lorberau
Tel.: 0664/60 872 8463 (abends)

Fr. 12. — Mo. 15. August 2016

Teufelsteig Klettersteig, Gesause

Nachtigung: Ennstaler Hiitte
Fihrungsbeitrag: € 75,00

Anmeldung in der Geschéaftsstelle

Anna-Klettersteig, Dachstein

Treffpunkt: 9:00 Uhr Talstation Dachsteinbahn
E-Mail: oliver.lorberau@edu.campus02.at

Drei Klettersteige im Toten Gebirge

Stefan Wagner, Helmut Kreuzwirth Bert Rinesch KS - Tassilo KS — Stodertaler Steig 1100 Hm
Tel.: 0664/33 80 496 Vorbespr: Mo. 08.08.2016, 19:00 Uhr Gh. Hirschen Max. 4TN
E-Mail: sektion.graz@oeav.at Anmeldung in der Geschéftsstelle. FB: € 95,-

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

220 Hm
Max. 4TN

Programm

300 Hm
FB: € 15,-




Programm

Sa. 13. — So. 14. August 2016

Wasserfallweg & Josefinensteig, Gesause

Oliver Lorberau
Tel.: 0664/60 872 8463 (abends)

E-Mail: sektion.graz@oeav.at

Sa. 27 - So. 28. August 2016

Helmut Kreuzwirth
Tel.: 0664/85 00 181
E-Mail: freeriding@gmx.at

Fr. 23. — So. 25. September 2016

Stefan Wagner
Tel.: 0664/33 80 496
E-Mail: sektion.graz@oeav.at

Nachtigung: Hesshiitte
Flhrungsbeitrag: € 75,00
Anmeldung in der Geschéftsstelle

GroRer Buchstein - Siidwandklettersteig

mit Kletterstellen | (UIAA), Nachtigung am
Buchsteinhaus.

Treffpunkt: 13:00 Uhr P&R Weblinger Knoten

Klettersteige und Alpinklettern in den Karawanken

Larchenturm-Klettersteig, Koschutnik-OTK-Steig
Hochstuhl-Klettersteig
Vorbespr.: Mo. 19.09.2016, 19.30 Uhr GH Hirschen

Anmeldung in der Geschéftsstelle

Rad & MTB

| Wann / Leitung / Kontakt

Samstag, 19. Marz 2016

| Was / Kurzbeschreibung

Mit Rad und Bahn, Schneegléckchenfahrt

220+570
Hm

2-4TN

2-4TN
FB: €75,-

FB: € 95,-

Bewertung

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Dienstag, 05. April 2016

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Samstag, 09. April 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Dienstag, 19. April 2016

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Sonntag, 01. Mai 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Sonntag, 01. Mai 2016

Gerd Kaup
E-Mail: gekaup@yahoo.de
Tel.: 0699/81 606 498

Zielgruppe: Trekkingrad, MTB
Treffpunkt: 09:00 Uhr, Graz-Puntigam OBB Bhf.

Graz Umgebung / Siid

Graz — Feldkirchen — Terminal Werndorf — Graz
Treffpunkt: 10:00 Uhr Bertha-von-Suttnerbriicke (rechts)

Graz - Umgebung

Zielgruppe: Trekkingrad, MTB
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Graz-Hauptbriicke, K&O

Rein / Eisbach

Graz — Gratwein — Schirningtal — Greith — Rein — Graz
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Keplerbriicke / Umspannwerk

Weststeiermark ,,Erzherzog Johann“ Radweg

Zielgruppe: Renn-, Trekkingrad, MTB
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Graz-Liebenau, Gasrohrsteg

Mountainbiken Miihlbacher Hiitte und Plesch

Auch fiir ambitionierte MTB-Anfangerinnen
Treffpunkt / Start: 10:00 Uhr, Stift Rein — Stiftstaverne

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

ca. 45 km
FB € 2,-

ca. 40 km
FB€2,-

RT /1

ca. 50 km
FB € 2,-

RT/1

ca. 45 km
FB € 2,-

RT/2

ca. 70 km
FB€2,-

MTB /2

ca. 700 Hm
FB € 5,-



Dienstag, 10. Mai 2016

Stiefingtal

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Samstag, 21. Mai 2016

Graz — Werndorf — Afram — Stiefing — Lebring — Graz
Treffpunkt: 10:00 Uhr Bertha-von-Suttnerbriicke (rechts)

Mit Rad und Bahn, Siidsteiermark

ca. 58 km
FB€2,-

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Zielgruppe: Trekkingrad, MTB
Treffpunkt: 09:30 Uhr, Graz-Liebenau, Gasrohrsteg

Mountainbiken westlich von Graz

ca. 50 km
FB € 2,-

Samstag, 21. Mai 2016

Gerd Kaup
E-Mail: gekaup@yahoo.de
Tel.: 0699/81 606 498

Dienstag, 31. Mai 2016

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Samstag, 11. Juni 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Gostinger Ruinenberg — Gratwein — StralRengel

Treffpunkt / Start: 09:30 Uhr, Graz-Gdsting (Konditorei
Renn)

Kainachtal / Mooskirchen

Graz — Dobl — Rollau — Mooskirchen — Lannach Bhf.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Bertha-von-Suttnerbriicke (rechts)

Mit Rad und Bahn, Weststeiermark

Zielgruppe: Trekkingrad, MTB
Treffpunkt: 09:00 Uhr, GKB-Bhf. StralRgang

ca. 700
Hm

FB€5,-

RT/2

ca. 60 km
FB € 2,-

RT/1

ca. 35 km
FB € 2,-

Samstag, 11. Juni 2016

Gerd Kaup
E-Mail: gekaup@yahoo.de
Tel.: 0699/81 606 498

Dienstag, 21. Juni 2016

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Mountainbiken ostlich von Graz

Graz — St. Radegund — Kumberg
Auch fur ambitionierte MTB-Anfangerinnen
Treffpunkt/Start: 09:30 Uhr, Graz-Andritz Hauptplatz

Waldschacher Teich

Graz — Grotsch — Lamperstatten — Wettmannstatten Bf.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Bertha-von-Suttnerbriicke (rechts)

ca. 900
Hm

FB€5,-

RT/1

ca. 50 km
FB € 2,-

Samstag, 02. Juli 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Samstag, 09. Juli 2016

Mit Rad und Bahn, Hochsteiermark

Zielgruppe: Trekkingrad, MTB
Treffpunkt: 06:55 Uhr, Hbf. Graz

Mountainbiken auf die Hohe Rannach

ca. 40 km
FB € 2,-

Gerd Kaup
Tel.: 0699/81 606 498

Dienstag, 12. Juli 2016

Treffpunkt/Start: 09:30 Uhr, Graz-Andritz, Hauptplatz
E-Mail: gekaup@yahoo.de

Frohnleiten

ca.800HmM
FB € 5,-

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Graz — Gosting — Stlibing — Rothleiten — Frohnleiten Bhf

Treffpunkt: 9:00 Uhr, Keplerbriicke / Umspannwerk

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

ca. 53 km
FB € 2,-
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Sonntag, 17. Juli 2016

Dieter Thom
Tel.: 0664/73202544

Samstag, 23. Juli 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Dienstag, 02. August 2016

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Sonntag, 07. August 2016

Dieter Thom
Tel.: 0664/73202544

Samstag, 13. August 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Dienstag, 23. August 2016

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Samstag, 03. September 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Dienstag, 13. September 2016

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Samstag, 24. September 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Dienstag, 04. Oktober 2016

Erika Gumilar
Tel.: 0664/63 14 820 od. 0316/95 01 97

Samstag, 15. Oktober 2016

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Mittwoch, 26. Oktober 2016

Absetzwirt

Mittelschwere MTB-Tour, ca. 30 km
Treffpunkt/Start: 08:00 Uhr, Parkplatz Strallgangerbad

Mit Rad und Bahn, Hochsteiermark

Zielgruppe: Renn-, Trekkingrad, MTB

Treffpunkt: 07:50 Uhr, Hbf. Graz

Aflenz an der Sulm

Graz — Lebring — Tillmitsch — Silberwald — Leibnitz Bhf.
Treffpunkt: 9:00 Uhr Bertha-von-Suttnerbriicke (rechts)
Steinplan

Mittelschwere MTB-Tour, ca. 30 km
Treffpunkt/Start: 07:30 Uhr, Graz P&R Weinzddl

Mit Rad und Bahn, Weststeiermark

Zielgruppe: Rennrad, Trekkingrad, MTB

Treffpunkt: 09:00 Uhr, GKB-Bhf. Graz-Stral3gang
Weststeiermark

Graz — Dobl — Oisnitz — Tobis — Wettmannstatten Bhf.
Treffpunkt: 9:00 Uhr, Bertha von Suttnerbriicke (rechts)
Mit Rad und Bahn, Weststeiermark

Zielgruppe: Renn-, Trekkingrad, MTB

Treffpunkt: 09:00 Uhr, Hbf. Graz

Oststeiermark

Graz — LaRnitzhohe — LaBnitzthal — Gleisdorf Bhf.
Treffpunkt: 10:00 Uhr Bertha-von-Suttnerbriicke (rechts)
Mit Rad und Bahn, Siidsteiermark - Aussichtstour
Zielgruppe: Trekkingrad, MTB )

Treffpunkt: 08:00 Uhr, Graz-Puntigam, OBB-Bahnhof
Abschlussfahrt

Graz — Werndorf — Dillachhdhe — Fernitz — Graz
Treffpunkt: 10:00 Uhr Bertha-von-Suttnerbriicke (rechts)

Mit Rad und Bahn, Weinlandtour

Zielgruppe: Trekkingrad, MTB
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Graz-Puntigam OBB Bahnhof

Abschlussfahrt Graz Umgebung

MTB /2

ca. 900 Hm
FB€5,-

RT /2
ca. 55 km
FB€2,-
RT/2
ca. 52 km
FB€2,-
MTB /2

ca.900Hm
FB€5,-

RT/2
ca. 55 km
FB€2,-
RT /1

ca. 50 km
FB€2,-
RT /1

ca. 50 km
FB € 2,-
RT /1

ca. 50 km
FB€2,-

ca. 50 km
FB€2,-
RT /1

ca. 45 km
FB€2,-

RT /2

ca. 55 km
FB€2,-

Adolf Reiter
Tel.: 0664/97 08 567

Zielgruppe: Renn-, Trekkingrad, MTB
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Graz-Hilmteich

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

ca. 50 km
FB € 2,-



Paddeln

| Wann / Leitung / Kontakt | Was / Kurzbeschreibung | Bewertung

ganzjahrig Paddelausfliige und Kurse Paddeln
Christine Hetzinger Wir sind ein loser Haufen von paddelinteressierten
Tel.- 0680/30 11 432 Leuten, c_iie sich vollig ungezwungen dann und. wann

i zu gemeinsamen Ausfahrten, Kursen oder Trainings
Glinter Gruber zusammenfinden.
Tel.: 0676/67 10 228 E-Mail: av-paddelgruppe.graz@inode.at
Do. 30. Juni — So. 03. Juli 2016 Authentizitdt im Gruppenumfeld Paddeln
Axel Tratter, Andreas Stiasny Canadierfahren mit Campen auf der Raab in Ungarn 6-12 TN
E-Mail: sektion.graz@oeav.at Siehe Detailausschreibung FB:

Anmeldung in der Geschaftsstelle bis 15.05.2016. €290,—

| Wann / Leitung / Kontakt | Was / Kurzbeschreibung | Bewertung

Samstag, 05.Marz 2016 Jahreshauptversammlung

Sonntag, 06.Marz 2016 31. Schneegl6ckerlwanderung Spielfeld-Mureck

Wieser Maria, Tel.: 0664/9243163 Abmarsch: 09:00 Uhr von Spielfeld

Sonntag, 03. April 2016 Wanderung je nach Witterung

Kager Edi, Tel.: 0664 / 61 67 885 Anmeldung: 2 Tage vorher anrufen

Donnerstag, 14. April 2016 Wanderung Grenzpanoramaweg

Kortvelyesi Hans, Tel.: 0664 / 27 89 120 | Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann

Sonntag, 17. April 2016 Wanderung je nach Witterung

Kager Edi, Tel.: 0664 / 61 67 885 Anmeldung: 2 Tage vorher anrufen

Montag, 25. April 2016 Wasserweg - Miesenbach

Wieser Franz, Tel.: 0664 / 50 45 170 Treffpunkt: 08:00 Uhr GH Gutmann

Sonntag, 01. Mai 2016 Wanderung je nach Witterung

Kager Edi, Tel.: 0664 / 61 67 885 Anmeldung: 2 Tage vorher anrufen

Donnerstag, 12. Mai 2016 Wanderung Brodlsulz-Tieschen

Kortvelyesi Hans, Tel.: 0664 / 27 89 120 | Treffpunkt: 08:00 Uhr GH Gutmann

Sonntag, 05. Juni 2016 Schneealm 1.903 m
Kager Edi, Tel.: 0664 / 61 67 885 Anmeldung: 2 Tage vorher GZ6h

Programm
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Donnerstag, 16. Juni 2016 Matzerkreuz w

Kortvelyesi Hans, Tel.: 0664 / 27 89 120 | Treffpunkt: 08:00 Uhr GH Gutmann

Sonntag, 19. Juni 2016 Ebenstein 2.123 m BW /2
Montag, 27. Juni 2016 Mugel Rundwanderung BW /2
Sa. 09. — So. 10. Juli 2016 Gr. WieBbachhorn 3.554 m HT/2
Donnerstag, 14. Juli 2016 Wanderung Naturbiihne Steinbruchweg Tieschen w
Mi. 03. — So. 07. August 2016 Kreuzeck Hohenwanderweg BW/3
Donnerstag, 04. August 2016 Wanderung rund um den Urlkogl Gamlitz w
Dienstag, 16. August 2016 Hochpetzen 2.114 m BW /2
Sa. 20. — So. 21. August 2016 Ankogel 3.252 m BW/2
Samstag, 27. August 2016 Gipfelmesse KI. Mureck 2.402 m BW/3
R
Donnerstag, 08. September 2016 Wanderung Kloéch entlang der Kutschenitza w
Sonntag, 11. September 2016 Gumpeneck 2.226 m BW/2

Kager Edi, Tel.: 0664 / 61 67 885 Anmeldung: 2 Tage vorher GZ6h

Dienstag, 20. September 2016 Zirbitzkogel (2.376 m) BW /1

Wieser Franz, Tel.: 0664 / 50 45 170 Seenrundweg von der Waldheimh(tte (780Hm) GZ5h

Sonntag, 09. Oktober 2016 Pfarrwallfahrt Maria Schnee (Slowenien) w

Kortvelyesi Hans, Tel.: 0664 / 27 89 120 | Treffpunkt: 08:00 Uhr bei der Grenzbriicke Mureck

Sonntag, 16. Oktober 2016 Abschlusswanderung w

Kager Edi, Tel.: 0664 / 61 67 885 Anmeldung: 2 Tage vorher

Donnerstag, 20. Oktober 2016 Wanderung AmeisenstraBe Merkendorf w

Kortvelyesi Hans, Tel.: 0664 / 27 89 120 | Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann

Donnerstag, 10. November 2016 Wanderung Kaskoégerlweg Gnas w

Kortvelyesi Hans, Tel.: 0664 / 27 89 120 | Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann

Sonntag, 20. November 2016 Jahresbilderriickblick

Kager Edi, Tel.: 0664 / 61 67 885 17:00 Uhr Pfarrhof Mureck

Donnerstag, 31. Dezember 2016 Silvesterbootsfahrt auf der Mur Paddeln

Rene Frohle, Tel.: 0664/75 029 755 begrenzte Teilnehmerzahl!

Donnerstag, 31. Dezember 2016 Silvesterwanderung Rote Wand BW /1
Kager Edi, Tel.: 0664 / 61 67 885
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| Wann / Leitung / Kontakt | Was / Kurzbeschreibung

Ostermontag, 28. Marz 2016 Wanderung St. Paul / Lavant. nach Griffen

Sonntag, 03. April 2016 Eselwanderung am Grenzkamm fiir Familien

Daniel Gschliesser Tel.: 0664/88733178 | Abfahrt: 08:30 Uhr vom AV-Heim

Donnerstag, 07. April 2016 AV-Abend im AV Heim, 20:00 Uhr

Sonntag, 10. April 2016 Grenzpanoramaweg 6. Teil Spielfeld - Mureck

Franz Wechtitsch Tel.: 0664/39 82 403 | Abfahrt: 08:00 Uhr vom AV-Heim

Sonntag, 24. April 2016 Umrundung des Eibiswalder Pfarrgebietes 2.Teil

Franz Kubica, Tel.: 0664/73801260 Abfahrt: 07:00 Uhr vom AV-Heim

Sonntag, 01. Mai 2016 HI. Messe beim Jagerkreuz mit Wanderung

Franz FlieRer Tel.: 0680/300 94 02 Abmarsch: 08:00 vom ehem. GH Simperl

Sonntag, 01. Mai 2016 Familienwanderung auf die Kapunerhiitte

Daniel Gschliesser Tel.:0664/88733178 | Abfahrt: 10:00 Uhr vom AV-Heim

Donnerstag, 05. Mai 2016 Radtour ,,Rund um den Worthersee*

Vinzenz Pressnitz, Tel.: 0664/55 69 874 | Abfahrt: 07:00 Uhr vom AV-Heim

Donnerstag, 12. Mai 2016 AV-Abend im AV-Heim, 20:00 Uhr
Pfingstmontag, 16. Mai 2016 Wanderung Packer Stausee — Pack und retour

Karl Pongratz, Tel.: 0664/1652210 Abfahrt: 07:00 Uhr vom AV-Heim

Fr. 20. — So. 22. Mai 2016 LETELCUTES

Sonntag, 29. Mai 2016 Frohnleitner Hohenweg

Franz Kubica, Tel.: 0664/73801260 Abfahrt: 07:00 Uhr vom AV-Heim

Donnerstag, 02. Juni 2016 AV-Abend im AV-Heim, 20:00 Uhr

Sonntag, 05. Juni 2016 Friihschoppen mit Kinderklettern und Spielen

| Ap 1100 Unr am Sporplaiz Ebiwaie

Samstag, 11. Juni 2016 Stausee Soboth mit Stollenfiihrung u. Wanderung

Harald Tratinek, Tel.: 0676/944 88 53 Abfahrt: 08:00 Uhr vom AV-Heim

Sa. 11. — Sa. 18. Juni 2016 Mit Rad u. Schiff — Dalmatinische Nationalparks

Dr. Siegfried Godl, Tel.: 03466/42226 Anmeldeschluss: 31.01.2016

Samstag, 18. Juni 2016 Klippitzthorl - Rundwanderung

Willi Nauschnegg, Tel.: 0664/88662669 | Abfahrt: 07:00 Uhr vom AV-Heim
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Fr. 24. — S0. 26. Juni 2016 Kajakausfahrt P

Sa. 25. — So. 26. Juni 2016 Bergtour Sauleck 3.086 m HT + KS
Fr. 01. — So. 03. Juli 2016 Loferer Steinberge leichte Klettereien u. Kletterst. K + KS

Sa. 02. - So. 03. Juli 2016 Ubernachtung im Zelt iiber der Baumgrenze

Daniel Gschliesser Tel.: 0664/88733178 | Abfahrt: 02.07.2016, 07:00 Uhr vom AV-Heim

Donnerstag, 07. Juli 2016 AV-Abend im AV Heim, 20:00 Uhr

Sonntag, 10. Juli 2015 Hiaslegg - Trentchtling

So. 10. — Sa. 16. Juli 2016 FuBwallfahrt nach Mariazell iiber Teichalm

Mo. 11. — Fr. 15. Juli 2016 Jugendtour
T

Mo. 11. — Sa. 16. Juli 2016 Radtour Oberbayrische Seen RT

Fr. 15 — So. 17. Juli 2016 Hochschwab: Seebergsattel - Hochschwab —

Richard Pressnitz, Tel.: 0650/8503885 Ebenstein — Leopoldsteiner See

Sa. 23 - So. 24. Juli 2016 Klettersteigtour (D — E) nur fiir Geiibte!
Donnerstag, 04. August 2016 AV-Abend im AV Heim, 20:00 Uhr

Sonntag, 07. August 2016 Bachwanderung mit Markus u. Hubert, ab 8 Jahren

Sonntag, 07. August 2016 Wanderung Tscheppaschlucht w

So. 07. — Di. 16. August 2016 Eibiswalder Wandertage m. d. Sek. Weitwanderer w
e n s

Di. 16. — Do. 25. August 2016 Elbsandsteingebirge, Wanderung am Malerweg w
Sonntag, 28. August 2016 GrofRer Bosenstein 2.448 m - Rundwanderung BW
Donnerstag, 01. September 2016 AV-Abend im AV Heim, 20:00 Uhr

Sonntag, 11. September 2016 1 Internat. Sternwanderung nach St. Pongratzen w

Franz Wechtitsch Tel.: 0664/39 82 403 Abmarsch: 07:30 Uhr vom AV-Heim

Sonntag, 18. September 2016 Feistritzer Spitze (Petzen) w
Gerhard Korak Tel.: 0680/210 13 02 Abfahrt: 06:30 Uhr vom AV-Heim GZ 7 Std
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Sa. 24. — So. 25. September 2016 Hoher Dachstein, Aufstieg iiber Gosau

Gerhard Kock, Tel.: 0650/2511599 Uber Adamekhitte

Sonntag, 02. Oktober 20 16 Grenzpanoramaweg 7. Teil, Mureck - Radkersburg

Franz Wechtitsch Tel.: 0664/39 82 403 Abfahrt: 07:00 Uhr vom AV-Heim

Donnerstag, 06. Oktober 2016 AV-Abend im AV-Heim, 20:00 Uhr

Sonntag, 16. Oktober 2016 Langschlaferwandertag, Siidsteirische Weinberge

Franz Kubica, Tel.: 0664/73801260 Abfahrt: 10:00 Uhr vom AV-Heim

Mittwoch, 26. Oktober 2016 Kulturfahrt
Donnerstag, 03. November 2016 AV-Abend (Programmerstellung) AV Heim 19:30 Uhr

Sonntag, 06. November 2016 Wanderung Soboth — Krumbach - Eibiswald

Franz Wechtitsch Tel.: 0664/39 82 403 Abfahrt: 07:30 Uhr vom AV-Heim

Sonntag, 27. November 2016 Wanderung Deutschlandsberg — Trahutten

Hans Pessl Tel.: 0650/636 44 54 Abfahrt: 08:00 Uhr vom AV-Heim

Donnerstag, 01. Dezember 2016 AV-Abend im AV-Heim, 20:00 Uhr

Sonntag, 11. Dezember 2016 Jahresabschlusswanderung

Vinzenz Pressnitz Tel.: 0664/55 69 874 Abfahrt: 08:00 Uhr vom AV-Heim

Samstag, 31. Dezember 2016 Silvestertreffen auf der Kapunerhiitte ab 15:00 Uhr

Ubelbachtal

| Wann / Leitung / Kontakt | Was / Kurzbeschreibung | Bewertung

Janner — Marz 2016 Skitouren

Harald Schoberl, Tel.: 0664/64 63 838 Siehe Info im Monatsprogramm

Samstag, 09. April 2016 ,2Anradin®

Samstag, 23. April 2016 Hochanger iiber Bruck

Donnerstag, 05. Mai 2016 »Bahnwanderweg Semmering“

Sonntag, 15. Mai 2016 »Figltour” auf den Seckauer Zinken

Sonntag, 22. Mai 2016 Rennfeld iliber Frauenberg

Manfred Oswald, Tel.: 0664/78 43 738
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Sonntag, 05. Juni 2016 »Langfirstrunde”
Gustav Bursch, Tel.: 0664/39 23 522
Sonntag, 12. Juni 2016

Manfred Spiegl, Tel.: 0664/65 62 012

Samstag, 18. Juni 2016 Wildalm - Kleinhansl

AugustHerold To: 0G473 628758 |
Samstag, 25. Juni 2016 Hochstuhl Klettersteig

Gustav Bursch, Tel.: 0664/39 23 522 _
Sonntag, 03. Juli 2016 Franzlbaueralm Gamskaogl - Triebnertorl

Gustav Bursch, Tel.: 0664/39 23 522 _
Samstag, 16. Juli 2016 Folzstein

Wilfried Mdller, Tel.: 0650/57 70 002 _
Sonntag, 24. Juli 2016 Grimming lUber Kulm

Manfred Oswald, Tel.: 0664/78 43 738

Fr. 29. — So. 31. Juli 2016 Hoher Sonnblick — Herzog Ernst Spitze HT

August Herold, Tel.: 0664/73 62 8758 Um Anmeldung wird gebeten

Sonntag, 07. August 2016 Grosser Griesstein ABW
Manfred Oswald, Tel.: 0664/78 43 738

Sonntag, 21. August 2016 Zirbitzkogel ,,Lukas Max Klettersteig“

Manfred Oswald, Tel.: 0664/78 43 738

Sa. 27. — So. 28. August 2016 Grazerhiitte, Prebersee - Preber BW

Helmuth Handl, Tel.: 0664/148 17 09 Um Anmeldung wird gebeten
Samstag, 03. September 2016 Admonter Kaibling BW
Harald Schoberl, Tel.: 0664/64 63 838
Sa. 10. — So. 11. September 2016 Otscher BW
Glnther Mauthner, Tel.: 0676/6344 264 | Um Anmeldung wird gebeten

Di. 20. — Mi. 21. September 2016 Weinberge an der Slow. — Kroatischen Grenze

Gustav Bursch, Tel.: 0664/39 23 522 Um Anmeldung wird gebeten

Sonntag, 09. Oktober 2016 »Weinlandtour

Sonntag, 23. Oktober 2016 ,Obmann's Abschluss*
Hermann Hartel, Tel.: 0664/33 82 459
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Nestelbach

| Wann / Leitung / Kontakt | Was / Kurzbeschreibung

Bewertung

Fr. 08. — So. 10. April 2016 Skihochtour GroRvenediger SHT/2-3

Martin Klipp 0680/2100105 Anmeldung bis 10.03.2016

Sonntag, 17. April 2016 Gleinalm Speikkogel

Gabriele Doppelhofer 0676/86648168 Anmeldung bis 15.04.2016

Sonntag, 24. April 2016 Oisching

Gabriele Doppelhofer 0676/86648168 Anmeldung bis 22.04.2016

Do. 05. — So. 08. Mai 2016 Soca

Martin Klipp 0680/2100105 Wandern, Kajak, Klettern, Rafting, Caving; Anm. erf.

Sonntag, 12. Juni 2016 Jahresfahrt Grabneralm W/ 1 bis

Martin Klipp 0680/2100105 Anmeldung bis 12.05.2016

Mi. 30. Juni — So. 03. Juli 2016 Tauernweg

Gabriele Doppelhofer 0676/86648168 Anmeldung bis 23.06.2016

Sa. 16. — So. 17. Juli 2016 Hochschwab von Seewiesen

Gabriele Doppelhofer 0676/86648168 Anmeldung bis 20.05.2016 ABW / 2-3

Sonntag, 07. August 2016 Palfau Wasserlochklamm
Gabriele Doppelhofer 0676/86648168 Anmeldung bis 17.07.2016

Fr. 26. — So. 28. August 2016 Alpinkletter-Wochenende Hengstpass KT
Marijan Starman 0699/17177357 selbststandiges Klettern und Sichern erforderlich!
Sonntag, 18. September 2016 Oskar Schauer Haus, Terenbachalpe W/3

Gabriele Doppelhofer 0676/86648168 Abfahrt 07:00 Uhr
Sonntag, 25. September 2016 Bdsenstein ABW /2
Martin Klipp 0680/2100105 Abfahrt 07:00 Uhr

Freitag, 07. Oktober 2016 gefiihrte Mehrseillangentour, Grazer Bergland
Marijan Starman 0699/17177357 Anmeldung bis 01.10.2016
Mittwoch, 10. November 2016 Diavortrag im AV Heim Nestelbach, 19 Uhr

Samstag, 10. Dezember 2016 Weihnachtsfeier im AV Heim Nestelbach, 18 Uhr
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Akad-Sektion-Graz

Programm der Akademischen Sektion laut eigenem Programmbheft sowie auf der Homepage
unter http://www.alpenverein.at/akad-sektion-graz
Informationen/Anmeldungen beim jeweiligen Tourenfiihrer / Veranstaltungsleiter.

| Wann / Leitung / Kontakt | Was / Kurzbeschreibung | Bewertung

20. April 2016 — 20:00 Uhr Friends & more -- Alpinkletterworkshop

Christian Leitinger chri.leitinger@gmx.at Workshop

23. - 24. April 2016 Mehrseillingenkletterkurs

Ralph Gruber gruber.ralph@gmail.com

01. Mai 2016 Hike dont strike - Saisonstartwanderung

Silvia Schwartz silvia_schwartz@gmx.at

05. — 16. Mai 2016 Baguette — Klettertrip ins Verdon

Ralph Gruber gruber.ralph@gmail.com

05. Mai und 21. — 22. Mai 2016 Bergfex — Wander-einsteigerkurs

Toni Reiter reiter.antonmarkus@gmail.com

11. Mai 2016 Wolke 7 -- Wetterkunde und Tourenplanung

Toni Reiter reiter.antonmarkus@gmail.com Workshop

26. — 29. Mai 2016 Hoch im kurs -- Hochtourenkurs

Christoph Kandlhofer christoph.kandlhofer@gmail.com

10. — 12. Juni 2016 Trail hunt — MTB trip

Matthias Schroflbauer matthias.schroefelbauer@gmail.com

19. Juni 2016 Klettersteigkurs

Toni Reiter reiter.antonmarkus@gmail.com

24. — 26. Juni 2016 Klettermaxl - Alpinkletterwochenende

Ralph Gruber gruber.ralph@gmail.com

12. - 14. Juni 2015 Trail hunt — MTB trip

Matthias Schroflbauer matthias.schroefelbauer@gmail.com

26. — 28.Juni 2015 Klettermaxl - Alpinkletterwochenende

Ralph Gruber gruber.ralph@gmail.com

30.06. — 03. Juli 2016 Hoch im kurs -- Hochtourenkurs

Mani Koglbauer manuel.koglbauer@hotmail.com Kurs
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Berg- oder Trekkingschuhe
Kletterschuhe

Bergschuhe steigeisenfest
Schitourenschuhe
Rucksack

Airbag-Rucksack

Softshell, Fleece, Windstopper
Hose

Handschuhe, Miitze
Uberhandschuhe

Anorak (Goretex, ...)
Uberhose (Goretex, ...)
Gamaschen

Regenschutz

Biwaksack
Rucksackapotheke mit Aludecke
Sonnencreme, Lippenschutz
Sonnenbrille, Sonnenhut
Wechselwasche
Trinkflasche, Camelbag
Thermosflasche

Klettergurt

Steinschlaghelm
Klettersteigset mit Bremse
Einfachseil / Halbseil

3 HMS Karabiner mit
Verschlusssicherung

2 Karabiner mit Verschlusssicherung
2 Schnappkarabiner

2 Expressschlingen

4-10 Expressschlingen

2 Reepschnur 6 mm 5 m

1 Reepschnur 6 mm 1,5 m

2 Bandschlingen 1,2 m

1 Bandschlinge 2,4 m
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Wanderung, Bergtour

Berghochtour

Klettersteig

Klettern II-1IV

Klettern V-VI

Sportklettern

Eistour, Wasserfall

Schitour

Schihochtour

Schneeschuhtour

Sonstige Info

Verleih méglich

Verleih moglich

Verleih méglich

pro Seilschaft
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2-4 Klemmkeile

4-8 Klemmkeile, Friends

1 Klemmkeilentferner

1 Abseilgerat

Steigeisen (angepasst)
Eispickel

2 Eisgerite

4-5 Eisschrauben
Schneeschuhe

Tourenschi, Spannklebefelle
Schistocke, Wanderstocke
Schibrille

Schihelm

Harscheisen

LVS Gerit, digitales Gerat empfohlen
Lawinenschaufel, Lawinensonde
Hittenschlafsack
Stirnlampe

Landkarte

Kompass, Hohenmesser
Tourenbeschreibung
Mobiltelefon

GPS

Wanderung, Bergtour

Berghochtour

Klettersteig

Klettern II-1V

Klettern V-VI

Sportklettern
Eistour, Wasserfall

Schitour

Schihochtour
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Sonstige Info

pro Seilschaft

X ° pro Seilschaft
° ° pro Seilschaft
[ [ ] [ ] [ ]

Verleih moglich

Verleih méglich

Verleih mdglich

[ ) [ X
X X
L]
° ° x | Verleih méglich
° . x | Verleih méglich
X X X X X X X X
X X X X X X X X X X
X X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X
X X X X X X
X X X X X

Personliche Schutzausristung: nur mit UIAA- oder CE-Kennzei

chnun

g, keine Beschadigung

e zwingend notwendige Ausristung

x vorteilhaft bzw. je nach Tour
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Neue Bucher in der Bibliothek

Wolfgang Heitzmann
SKITOUREN
vom Gesause bis zum Salzkammergut

280 Seiten, zahlreiche Farbfotos, Tou-
renkartchen, TourenUbersicht

~ Steir. Verlagsges.m.b.H. in der Leykam
++ Buchverlagges., 2012

ISBN 978-3-85489-172-7

In dieser 3. Auflage stellt der Autor dem versierten Schi-
tourengeher bekannte sowie interessante Ziele aus 13
Tourengebieten zwischen Admont, Bad Ischl bis hin zu
den Gipfeln der Dachsteingruppe vor. Es gibt darin auch
einige neue Touren gegenlber den vorhergehenden Auf-
lagen. Neu in dieser Auflage, werden auch Schneeschuh-
touren, die aber nicht im Gesause und Salzkammergut,
sondern hauptséachlich im Muhlviertel (!) sind, vorgestellt.
Die Routen werden kurz aber informativ beschrieben und
mit einem kleinen Infoblock, der Uber Exposition, Lawi-
nengefahr, Hohenunterschied etc. informiert, und mit Tou-
renkartchen erganzt. Animierende Farbfotos laden zum
Selbsterleben ein.

Thomas Mariacher

SCHITOUREN IN OSTTIROL

und angenzenden Nationalpark Karn-
ten

130 Seiten, zahlreiche Farbfotos, Tou-
: renskizzen-Book - Grafik Zlobel-Verlag,
“m Tristach, 2012
ISBN 978-3-9503142-4-3

Der Autor ist Berg- und Schifthrer in Lienz und beschreibt
in der Einleitung alpine Gefahren, und bietet eine Uber-
sichtstabelle der Schwierigkeiten der vorgestellten Touren.
Diese werden informativ und kurz sowie mit einer Cha-
rakteristik der jeweiligen Routen beschrieben, unterstitzt
durch Piktogramme mit diesen hat man das Wichtigste
auf eine Blick. Im Infoblock werden dienliche Angaben
wie z. B. Lawinengefahr, Schwierigkeit, Hangexposition
etc. vermittelt. Kartenausschnitte und einladende Farbfo-
tos, welche mit eingezeichneten Routenverlauf versehen
sind, sowie eine Ubersichtskarte im Anhang vervollstandi-
gen die Vorstellung der Touren.

== 221 Seiten, zahlreiche Farbfotos, Karten-
7110, ausschnitte, Ubersichtskarte
SMEICISE= Pystet- -Verlag, Salzburg, 2015

[ ISBN 978-3-7025-0794-7

Der Autor ist Sportjournalist und stellt Touren in der
Osterhorn-Gruppe im Norden, den Hohen Tauern im Su-
den bis zu den Kitzbtheler Alpen im Westen vor, wobei
auch Querhinweise auf weitere Touren im Skitourenatlas
,Salzburg-Berchtesgaden” des gleichen Autors gegeben
werden. Die informativen, jedoch kurzgefassten Routen-
beschreibungen werden mit einladenden Farbfotos und
je einem Kartenausschnitt erganzt. Die Anforderungen
der 100 Touren reichen von einer einfachen schénen
Tour mit zwei Stunden Aufstieg bis zu anspruchsvollen
mit 1.200 Héhenmeter und vier Stunden Dauer, welche
wohl im Infoblock vorhanden sind aber leider nicht im In-
haltsverzeichnis aufscheinen. Der Fuhrer im handlichen
Format ist eine Fundgrube fur all jene die schéne aber
unschwierige Schitouren suchen.

ﬁfm“m:‘ “ Gunter u. Luise Auferbauer
Gazwaingebins  GRAZ und UMGEBUNG
A Spaziergange mit Bus, Bahn u. Bim

'q‘ 200 Seiten, Farbfotos, Kartenausschnitte
1w Kral-Verlag, Berndorf, 2015

In diesem Fuhrer beschreiben der Autor
und die Autorin 50 Wanderwege in und um
Graz, deren Ausgangs- und Endpunkte mit offentlichen
Verkehrsmitteln zu erreichen sind. Die entferntesten sind
der Plankenwarter Hohenweg und der Schockl, auf den die
drei Wege vorschlagen werden. Die Gehzeiten reichen von
zwei bis sechs Stunden, die man flr die Uberschreitung
vom Plabutsch bis zum Floraniberg sowie die Rannachrun-
de braucht. Im Infoblock erfahrt man alles Wissenswerte,
die Beschreibungen sind interessant, ausfuhrlich und mit
animierenden Farbfotos und Kartenausschnitten abgerun-
det. In der Beilage gibt es den Liniennetzplan mit Wander-
favoriten. Der handliche und tbersichtlich konzipierte Fih-
rer ist fUr alle Grazerinnen und Grazer, die nicht weit zum
Wandern anreisen wollen, eine Fundgrube.

Offnungszeiten:

AV-Bibliothek, Schorgelgasse 28a, Mittwoch, 18:00 bis 19:30 Uhr
E-Mail: bibliothek.sektion.graz@oeav.at www.alpenverein.at/graz =» Alpinbucherei
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Daniel HauBlinger, Michael Waeber
WALLISER ALPEN

' Zwischen Furka und GroBem St. Bern-
. hard

192 Seiten, 96 Farbfotos,
Tourenkartchen, Ubersichtskarte
Rother-Verlag, Ottobrunn, 2012
ISBN 3-7633-5930-1

Die beiden Schweizer Autoren kennen diese Gebirgsre-
gion im Winterkleid wie ihre eigene Westentasche. Die-
ses Gebiet ist ein Eldorado fur Profis und anspruchsvolle
Schitourengeher. Das Spektrum der 53 Tourenvorschlage
reicht von Tagestouren bis hin zu mehrtagigen hochalpi-
nen Unternehmungen. Das Autorenteam vermittelt in die-
sem Fuhrer ein urspringliches Bergerleben abseits von
Pisten und Helikopterskiing im Bereiche der Westalpen-
giganten. Die Routenbeschreibungen haben einen hohen
Informationsgrad, GPS Tracks als Download und Karten-
ausschnitte komplettieren neben herrlichen Farbfotos die
jeweilige Route. Ubersichtlich und mit einem Blick sind
die wichtigsten Daten zusammengefasst. Besonders der
Charakter jeder Tour wird anschaulich vorgestellt. Allein
43 Viertausender werden in diesem Band vorgestellt, wo-
raus sich logisch ergibt, dass er sich hauptsachlich an
erfahrene Tourengeher wendet.

I Wolfgang Nairz, Horst Christoph
WOLFGANG NAIRZ
Es wird schon gut gehen

‘WOLFG{\NG

B 272 Seiten, 120 Farbfotos, 12 SW-Abb.,
& Tyrolia-Verlag, Innsbruck, 2014
ISBN 978-3-7022-3412-6

A WANDERFUHRER

In dieser Biografie, die zum 70. Geburts-
tag eines der groBen Alpinisten Osterreichs herausgege-
ben wurde, beschreiben Nairz selbst, aber auch einige
seiner Weggefahrten — wie Reinhold Messner, Oswald
Olz oder der Grazer Robert Schauer — Erlebnisse im Zuge
der von Nairz erbrachten alpinistischen Hochleistungen in
den Weltbergen. Nairz hat den Expeditionsstil einer Gene-
ration von Bergsteigern im Himalaya mitgepragt, ist aber
auch selbst vom Himalaya und seinen Menschen gepragt
worden. So ist er auch Initiator der Nepalhilfe Tirol und
erhielt internationale Auszeichnungen flr sein soziales
Engagement. Es handelt sich um ein lesenswertes, reich
bebildertes Buch, da es auch unveroffentlichtes Archiv-
material von der Everest-Expedition 1978 enthalt.

VIORVGREEIR  Andreas Jager

die '";;1]:']' 20 WETTERREGELN, DIE MAN

- KENNEN MUSS

64 Seiten, zahlreiche Farbfotos
" Servus-Verlag der Red-Bull-Medien-
haus Ges.m. b. H., Wals / Salzburg,
2015 , ISBN 978-3-7104-0029-2

Der bekannte Journalist erklart in diesem kleinen Buchlein
die Wettergeheimnisse und gibt Einblick in komplexe Wetter-
situationen sowie Wolkenformationen die in 20 Wetterregeln
zusammengefasst sind. Alte Spriche wie Kirchenglocken
von Ferne héren, Kaminrauchfahne, Mond mit Hof, Morgen-
rot, Berg mit Hut sowie diverse Wolkenbilder, all diese Er-
scheinungen und mehr werden hier kurz und leicht verstand-
lich erklart. Mit Farbfotos werden die Regeln gut illustriert.

—  Tatjana Gregoritsch
. ROSENTAL-WANDERUNGEN
Touren im schonsten Tal Karntens fur jede
Jahreszeit
192 Seiten, zahlreiche Farbfotos

Verlag Styria regional Carinthia, Wien, Graz,
Klagenfurt, 2015
ISBN 978-3-7012-0195-2

Die Autorin beschreibt in ihrer zweiten Wanderliteratur Gber
Kérnten die abwechslungsreiche Landschaft zwischen dem
Worthersee im Norden und den Karawanken im Stden. Sie
stellt Talwanderungen, Héhenwege und Kurztouren fir jede
Jahreszeit vor, die von idyllischen Seen Uber versteckte Par-
tisanenstltzpunkte bis zu einigen (wenigen!) Berggipfeln der
Karawanken reichen. Informative Tourenbeschreibungen mit
Infokasten zeigen die Charakteristik, Wegzeiten und Interes-
santes Uber Geschichte und Kultur. Der reich bebilderte Fihrer,
der leider keine Tourenskizzen und keine Bildunterschriften hat,
wird auch flr Kenner dieses Gebietes etwas Neues bieten.

Reto Solér

DALMATIEN mit INSELN
Velebit-Gebirge und Plitvicer Seen

L

183 Seiten, 124 Farbfotos,

§ 50 Wanderkartchen, 2 Ubersichtskarten
= “WEEeoeil Rother-Verlag, Minchen, 2015
MGG ISBN 978-3-7633-4476-5

Dieser im Ublichen Standard der Reihe ausgestattete Auswahl-
fuhrer beinhaltet Wanderungen, die sich Uber die gesamte
kroatische Adriakuste vom Velebit an stidwérts und ihr Hinter-
land sowie Uber die vorgelagerten Inseln verteilen. Die vorge-
schlagenen Touren streuen in Hinblick auf Anforderungen und
Schwierigkeitsgrad sehr, hervorzuheben ist die Berucksichti-
gung auch vieler hoher Gipfel inklusive des hochsten von Kro-
atien, der Dinara (1. 831 m). Die sehr genauen Beschreibun-
gen werden durch gute Routenskizzen und Wegprofile sowie
einen vorangestellten Info-Block erganzt. Der Fuhrer kann zur
Tourenplanung uneingeschrankt empfohlen werden.
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Themen-Ankiindigungen
fur das Magazin 02/2016
e Jugend

Ihr Tourenbericht im Alpen-
vereinsmagazin Schreiben Sie
gerne Uber lhre Unternehmungen
in der Natur und méchten andere
AV-Mitglieder an lhren Erlebnissen
teilhaben lassen? Wir freuen uns
Uber Tourenberichte mit Fotos, die
wir in unserem Nachrichtenblatt
veroffentlichen durfen.

Info: Text max. 2.000 Zeichen inkl.
Leerzeichen, Fotos min. 300 dpi.

Brauchbares von und fiir Mitglie-
der Haben Sie etwas beim Wan-
dern/Radfahren/Skitourengehen...
verloren oder gefunden? Mdchten
Sie gern gebrauchte, aber noch
verwendbare Sportausristung ver-
kaufen oder verschenken?

Alpenverein Graz, Nachrichten 1/2016

Wir freuen uns Uber |Ihre kostenlo-
se Kleinanzeige unter redaktion.
graz@oeav.at. Info: max. 250 Zei-
chen inkl. Leerzeichen.

Danke

Wir verweisen auf die Firmenanzeigen
und danken fur die finanzielle Unter-
stltzung sowie gute Zusammenarbeit.
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AV-Geschaftsstelle Graz

A-8010 Graz, SackstraBe 16

Tel. 0316/82 22 66, Fax 0316/81 24 74
Offnungszeiten: Mo., 10 bis 18 Uhr;
Di. bis Do., 10 bis 15 Uhr; Fr., 13 bis 18 Uhr
Internet: www.alpenverein.at/graz
E-Mail: buero.graz@oeav.at bzw.
sektion.graz@oeav.at

Alpine Auskunft/Tourenberatung:

Tel. 0316/83 48 41

Mi., von 18 bis 19.30 Uhr

Internet: www.alpine-auskunft.at

Die Redaktion ist erreichbar unter
redaktion.graz@oeav.at
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