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Zunächst zu erwähnen ist natürlich 
die Sanierung des Stubenberghauses 
und damit in Verbindung stehend 
das erfolgreiche Fundraising, um ein 
Sanierungsvolumen von € 350.000,– 
zu finanzieren. Reinhold Matejka  
wird weiter hinten im Heft einen  
ausführlichen Bericht über die  
Arbeiten geben. Besonderer Dank 
an unsere Finanzreferenten!
 
Ferner zu erwähnen sind nicht nur die 
Neuvergaben der Pachtverträge für 
das Arthur-von-Schmid-Haus sowie 

die Sticklerhütte. Bei beiden Hütten 
sind wir jetzt wieder personell gut 
aufgestellt und haben auch – Danke 
an unseren hauptamtlichen Hütten-
referenten Joe Lamprecht – zahlreiche 
dringend erforderliche Sanierungs- 
arbeiten durchgeführt. Auch die Wege 
rund um das Arthur-von-Schmid-
Haus wurden saniert – Dank an das 
Jugendteam und Christine Goliasch.
 
Die AV-Jugend feiert heuer ihr 
100-jähriges Bestehen – unser Grazer 
Jugendteam hat unter der Leitung 
von Elke Bernhard zwei spektakuläre 
Aktionen am Grazer Lichtschwert und 
an der Riegersburg durchgeführt. Dazu 
im Inneren des Heftes noch mehr.
 In der Geschäftsstelle wird die IT- 
Infrastruktur nach und nach verbessert, 
außerdem haben wir mit unserem 
hauptamtlichen Team – Dorothea  
Ablasser, Cornelia Koller, Joe 
Lamprecht sowie die jeweiligen 
PraktikantInnen – einen positiven 
Fixpunkt im persönlichen Kontakt 
mit den Mitgliedern.
 
Im September wird der Vorstand eine 
Klausur abhalten, in der wichtige 

strategische Fragen zur Organisation 
der Geschäftsstelle sowie zur Öffent-
lichkeitsarbeit ebenso abgehandelt 
werden, wie auch Fragen der anste-
henden Hütten- und Wegeprojekte.
 
Die Mitgliederzeitung ist – wie Sie 
sehen – einem „sanften Relaunch“ 
unterzogen worden. Das Touren-
programm ist kompakt in der Mitte 
des Heftes eingebunden und kann 
leicht aus dem Heft herausgetrennt 
werden. Dank dem Team der Öf-
fentlichkeitsarbeit sowie Romana 
Piiroja und Cornelia Koller.
 
Ich hoffe, Ihnen und Euch gefällt das 
neue Layout, das unserer Ansicht 
nach übersichtlicher geworden ist. 

Für die sommerlichen und früh-
herbstlichen Touren wünsche ich 
Euch alles Gute, viel Wetterglück, 
Unfallfreiheit und ein herzliches
Bergauf!

Für das Vorsitzteam
Euer Dr. Günter Riegler 

Erster Vorsitzender

Mit der Alpenvereinsjugend zum 100. Geburtstag
am Lichterschwert vor der Grazer Oper.

Sehr geehrte Mitglieder, 
liebe Bergfreunde,
das erste halbe Jahr der 
neuen Vorstandsperiode 
in der Sektion Graz ist wie 
im Flug vergangen und 
ich möchte Ihnen/Euch 
namens des Vorstandes 
einen Überblick über die 
geleistete Arbeit geben.

Editorial
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Nationalpark Thayatal
ein grenzenloses Naturerlebnis

Natur kennt keine Grenzen, 
schon gar nicht im National-
park Thayatal. Im Norden 
Österreichs schützen die 
Nationalparks Thayatal (A) 
und Podyjí (CZ) ein wahres 
Kleinod der Natur. Mitten 
drin liegt das kleine, roman-
tische Städtchen Hardegg. 
Einst stolz und mächtig, heu-
te mit 90 Einwohnern die 
kleinste Stadt in Österreich.

Frühnebel und  
Sonnenaufgang  

im herrlichen Thayatal

Wildkatze Frieda CarloFo
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Vor 5 Mio. Jahren hat sich hier die Thaya in die Hochebene 
des Waldviertels eingegraben. Aufgrund der unterschiedli-
chen Härte des Gesteins entstanden zahlreiche Flussschleifen 
mit steilen Felswänden und sanften, bewaldeten Hängen. Der  
Umlaufberg zwischen Hardegg und Merkersdorf gilt als Wahr-
zeichen des grenzüberschreitenden Schutzgebietes. Dieser 
etwa 100 Meter über der Thaya thronende Berg wird fast zur 
Gänze von dieser umflossen, nur ein schmales Felsband trennt 
die beiden Abschnitte des Flusses. 

Artenvielfalt auf höchstem Niveau

Über 40 Jahre lang verhinderte der Eiserne Vorhang den Grenz- 
übertritt zwischen Österreich und Tschechien. Für die Natur 
hatte diese Situation allerdings auch seine guten Seiten. Im 
Sperrgebiet blieb eine Tier- und Pflanzenwelt erhalten, die an 
Artenreichtum kaum zu überbieten ist. Nahezu die Hälfte aller 
Pflanzenarten Österreichs kommt heute diesseits und jenseits 
der Thayagrenze vor. Drei Viertel der 28 heimischen Fleder-
mausarten finden in den Wäldern des Nationalparks einen  
idealen Lebensraum.

Rückkehr auf leisen Sohlen

Viele seltene Arten haben im Thayatal ihre Heimat gefunden. 
Der Weißrückenspecht profitiert vom Totholz im National-
park, der Seeadler brütet im direkten Umfeld, der Fischotter 
zeigt sich auch tagsüber in der Thaya und der Schwarzstorch 
zieht in seinem Horst auf alten Baumriesen seine Jungen groß. 
Sogar die Wildkatze wurde, erstmals seit 35 Jahren, hier wie-
der entdeckt. Sie ist in den letzten Jahren zum Aushängeschild 
des Nationalparks 
geworden. 
Direkt beim Nati-
onalparkhaus lädt 
heute die größte 
Wildkatzenanlage 
Österreichs zu Be- 
obachtung zweier 
Zoo-Wildkatzen 
ein. 

Wildkatze Frieda Carlo
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Foto:  NP Thayatal, Claudia Ebner
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Ausblick auf Hardegg im Thayatal,
der kleinesten Stadt Österreichs mit
dezeit 90 Einwohnern.

Wandertipps

Thayatalweg zum Umlaufberg

Der schönste Weg des Nationalparks führt über weite  
Strecken entlang der Thaya zum Umlaufberg. 
Vom Aussichtspunkt am Überstieg genießen Be-
sucher einen beeindruckenden Ausblick auf die 
Mäander der Thaya.

Länge: 6-9km; Gehzeit: 2-3 Stunden

Eishöhlen / Schmugglerpfad

Am so genannten Schmugglerpfad gelangt man 
durch alte Laubholzbestände und an romantischen 
Felsformationen vorbei zum Aussichtspunkt mit 
dem Obelisken. Die Eishöhlen selbst sind aus Si-
cherheitsgründen gesperrt. Zurück geht es über 
den Ort Cícov, wo ein Stück des Eisernen Vorhangs 
erhalten blieb. Reisepass nicht vergessen! 

Länge: 9km; Gehzeit: 3 Stunden

Ruine Neuhäusel

Durch alte Wälder und vorbei an Feldern erreicht 
man die Ortschaft Lukov. Ein alter Hohlweg führt 
zur Ruine Neuhäusl, einem ehemaligen Jagd-
schloss. Vom hächsten Punkt der Ruine kann man 
die Thaya dreimal sehen. Reisepass nicht vergessen!

Länge: 21km; Gehzeit: 7 Stunden

das Thayatal entdecken
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Die Nachricht, dass umfassende Sanie-
rungen des Daches und der Holzkon- 
struktion unausweichlich sind, wenn 
wir das Haus nicht dem weiteren Verfall 
preisgeben wollen, war für den Vorstand 
des Österreichischen Alpenvereines, 
Sektion Graz, schockierend. Anfängli-
che Zweifel, ob die Lage wirklich so dra-
matisch ist, wurden durch fachkundige 
Experten wie Dipl.-Ing. Alois Murnig 
vom Bundesdenkmalamt und Architekt 
Dipl.-Ing. Karl Heinz Winkler umge-
hend ausgeräumt. Auf den Punkt ge-
bracht: Es war Gefahr in Verzug! Durch 
Eindringen von Schnee und Regenwas-
ser im Dachstuhl entstanden über Jahre 
größere und deutlich sichtbare Schäden.
Der Vorstand war gefordert und fass-

te im Mai 2018 den einstimmigen Be-
schluss zur Dachsanierung. Gleichzeitig 
wurde ein überwachender Bauausschuss 
ins Leben gerufen und die Gesamtver-
antwortung für das Projekt dem Vor-
standsmitglied Reinhold Matejka über-
tragen. Architekt Dipl.-Ing. Karl Heinz 
Winkler, im Jahr 1999/2000 bereits 
federführend mit der damaligen Ge-
neralsanierung betraut, konnte wieder 
an Bord geholt werden, um jene Sanie-
rungen, welche vor 20 Jahren mangels 
finanzieller Ressourcen nicht mehr fer-
tig gestellt werden konnten, nunmehr in 
Angriff zu nehmen. In erster Linie war 
dies die Erneuerung des Daches. 

Nach intensiver Schadenserhebung 

D A N K E !Das Stubenberghaus am Schöckl, 
auf 1.445 m Höhe, mit rund  
600 m2 Dachfläche, den drei 

markanten Stuben, den 14 
großzügigen Komfortzimmern, 
einem Seminarraum für Work-

shops, einer atemberaubenden 
Fernsicht ins Umland von der 
Terrasse oder einem Zimmer-

fenster und eine Almlandschaft, 
die zum Verweilen einlädt, hat 

seit der Errichtung vor knapp 
130 Jahren, mehrere Höhen und 

Tiefen hinter sich. Heute, nach 
einer intensiven Rund-um-Erneu-
erung, hat unser Haus garantiert 

wiederum eine Hochphase.

Reinhold Matejka/3. Vorsitzender

Dachsanierung



7    3/2019  AV Nachrichten Graz

und Maßnahmenplanung wurden drei 
Etappenziele festgelegt und finanziell 
bewertet. Die erste Maßnahme war eine 
kurzfristige Absicherung der schadhaf-
ten Konstruktion, vollzogen noch im 
Dezember 2018. Dankenswerterweise 
mit einer Sofortförderung des Bundes-
denkmalamtes finanziert.

Das verschaffte uns ein wenig Luft, um 
sowohl den Masterplan für die Sanie-
rung des Daches als 
auch den Finanzie-
rungsplan zu Pa-
pier zu bringen. Die 
Herausforderung 
bestand vor allem 
darin, die nötigen 
Geldmittel zeitnahe 
aufzutreiben. 
Der Finanzierungsbedarf dieses Pro-
jektes war mit EUR 353.000 eine Aus-
nahmebelastung, zumal noch immer 
alte Schulden aus der Revitalisierung 
1999/2000 in Höhe von rund 270.000 

Euro die Vereinsliquidität sehr ein-
schränken.
Im August 2018 lag erfreulicherweise 
bereits die behördliche Genehmigung 
seitens des Bundesdenkmalamtes für 
die Erneuerung des Daches mit Lär-
chenholzschindeln, statt der bisherigen 
Eterniteindeckung, und für die weiteren 
Schadensbeseitigungen am Dachstuhl 
und an der Außenhaut zum Dach hin, 
vor.

Die vielen posi-
tiven Gespräche 
und Momente auf 
unsere Ansuchen 
um Förderungen 
und Unterstützung 
bei Menschen, die  
einerseits die Not-

wendigkeit der Bestandspflege dieses 
alpinen Baujuwels und einzigartigen 
Kulturgutes im Naherholungsgebiet von 
Graz erkennen und andererseits die un-
zähligen ehrenamtlichen Leistungen des 

Alpenvereines zum Wohle des Landes 
wertschätzen, gaben uns die notwendige 
Energie zur Umsetzung des umfängli-
chen Sanierungsprojektes.
Zu diesen Momenten zählen ganz be-
stimmt der Kontakt zu unserem Lan-
deshauptmann Hermann Schützenhö-
fer, zum Landeshauptmann-Stv. Mag. 
Michael Schickhofer, zum Grazer Bür-
germeister Mag. Siegfried Nagl, zum 
Bürgermeister von Radegund Hannes 
Kogler, zu vielen Grazer Unternehmern, 
zu Mitgliedern unserer Sektion, zum 
ÖAV Landesverband, zur Akademischen 
ÖAV-Sektion in Graz, zum Österr.  
Alpenverein in Innsbruck – unserem 
Hauptverband – und den Oberlandlern 
Graz.

Einen großen Anteil am gemeinsamen 
Erfolg hat ebenso unser langjähriger 
Medienpartner, die WOCHE GRAZ. 

„Die Sektion Graz des Österreichischen Alpen-
vereins erhält mit dem frisch sanierten Stuben-
berghaus ein Werk, das in Schönheit und Inhalt 
gleichsam überzeugt. Wir übernehmen sehr 
gerne die Mitverantwortung, dieses Juwel stei-
rischer Baukultur für Generationen zu erhalten.“

KR Mag. Martin Gölles, HYPO Steiermark

 „Es ist nicht der Regelfall ein Sanierungsprojekt 
von 1999 erst nach 20 Jahren abzuschließen. 
Im konkreten Fall, der Generalsanierung des 
Stubenberghauses, war dem aber so. Nach den 
aufwendigen und kostenintensiven Arbeiten der 
ersten Sanierungsphase gab es über den Nut-
zungsinhalt des Dachgeschosses unterschiedli-
che Auffassungen. Auch waren auch die finanzi-
ellen Mittel für eine Erneuerung des Daches nicht 
mehr vorhanden. Umso erfreulicher, dass es mit 
den Maßnahmen des letzten halben Jahres ge-
lungen ist, das Projekt sowohl im Sinne des ÖAV, 
als auch nach den Vorgaben des Bundesdenk- 
malamtes bauphysikalisch, statisch und vor 
allem ästhetisch, mit dem neuen Holzschindel-  
dach zu finalisieren. Die Tatsache, dass das 
Budget auch Dank öffentlicher Förderungen und 
großzügiger privater Spenden sichergestellt 
wurde, war die Voraussetzung für die professio-
nellen Arbeiten aller am Bau beteiligten Sonder-
fachplaner und ausführenden Firmen.
So ist es in erfolgreicher Zusammenarbeit aller 
Beteiligten gelungen ein Juwel der historischen 
österreichischen Holzbauarchitektur nicht nur 
zu erhalten, sondern auch als weithin sichtba-
res Architekturdenkmal für Graz in Erinnerung 
zu rufen!“

Architekt DI. Karl Heinz Winkler

Dachsanierung
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Mehrere Spendenaufrufe und Zwi-
schenberichte in die Leserschaft der 
WOCHE setzten eine Informationsrun-
de in Gang, der sich weitere Medien, 
wie ORF Steiermark, KLEINE Zeitung, 
KRONE, GRAZER gerne anschlossen.
Dem Angebot, sich an einem Dachspon-
soring oder einem einzelnen Schindel-
sponsoring zu beteiligen oder einfach 
einen Betrag (steuerbegünstigt) zu spen-

den, kamen viele unsere Mitglieder und 
Wohltäter gerne nach. Mit Stand von 
Ende Juli 2019 sind durch Förderzusa-
gen, Spenden und Sponsorgelder rund 
320.000 Euro im Projekttopf. Rund 
35.000 Euro, die noch immer fehlen und 
auch die Förderungen, die erst 2020 ef-
fektiv fließen, muss der ÖAV Graz vor-
finanzieren, um das Projekt abschließen 
zu können.

Was geschah nach dem Start der 
Dacherneuerung? 

Mit Beginn der Seilbahn-Revisionsar-
beiten in der KW 8/2019 eröffneten die 
Zimmermannsleute und Dachdecker, 
oder in diesem Falle besser die Dach- 
entferner, die Bau-
stelle am Schöckl. 
Fachgerecht wur-
den die asbest- 
haltigen Eternit-
schindeln entfernt 
und der Dachstuhl 
freigelegt.
Die Revitalisierung 
des Gebälkes unter 
den strengen Auf-
lagen des Bundes-
denkmalamtes: Austausch mit gleichen 
Materialen, gleiche Handwerkskunst 
wie damals, statisch notwendige Ver-
stärkung wegen geänderter Dachlasten 
und Normen, erfolgte zügig und im 
Zeitplan liegend. 
Am 13. März wurde mit der Verlegung 
der neuen Lärchenholzschindeln auf 

dem neu hergestellten Kaltdach, wel-
ches von der Grazer Firma Steyrer ge-
zimmert wurde, begonnen. Nachdem 
anfangs das Wetter großartig mitspielte 
und die Arbeiten zügig voranschritten, 
kam wenige Wochen später die Dach-
deckung wegen Winternachwehen mit 
bis zu 30cm Neuschnee am noch nicht 
eingedeckten Dach fast zum Erliegen. 
Dennoch verlegte das steirische Traditi-
onsunternehmen Allmer in den nachfol-
genden Wochen rund 33.000 Schindeln. 
Die angeführten Stehzeiten waren im 
Projektplan nicht wirklich vorgesehen 
und konnten letztlich auch nicht mehr 
völlig wettgemacht werden, sodass 
sich der Bauabschnitt der Erneuerung 
des Daches mit der darauffolgenden 

zweiten Phase, der  
Kaminesanierung, 
Leitungserneue-
rungen, Spengler-
arbeiten, Vorkop-
fausbildungen neu 
h e r a u s a r b e i t e n , 
überschnitten. 
Parallel dazu ver-
lief die Verstärkung 
Richtung Unterge-
schoß, um die neu 

berechneten Dachlasten statisch ge-
recht abzutragen. Zimmerer, Trocken-
bauer und Maler waren in einzelnen 
Gästezimmern tätig. Die Zusammenar-
beit zwischen Pächter, Arbeitern, Ver-
einsvorstand und Materialzulieferern 
war für jede Seite eine große Herausfor-
derung und nur durch viel Verständnis 

„Der Schöckl mit seinem Wahrzeichen, dem 
Stubenberghaus, ist ein besonderer Ort für die 
Steirerinnen und Steirer, für viele verbunden 
mit schönen Erinnerungen und Erlebnissen. Da 
es sich die WOCHE zum Ziel gesetzt hat, in den 
schönen Regionen der Steiermark gemeinsam 
mit starken Partnern das Leben der Menschen 
ein bisschen besser zu machen, war es uns ein 
besonderes Anliegen, hier zu helfen. Wir freuen 
uns, dass wir einen kleinen Beitrag zur Sanie-
rung des Stubenberghauses leisten konnten 
und danken dem Alpenverein für die Rettung 
dieses Juwels auf dem Grazer Hausberg.“

GF Roland Reischl und das Team der WOCHE Graz

„Die Verantwortung gegenüber der Gesellschaft 
ist einer der wesentlichen Werte von AVL, dem 
global tätigen Entwicklungsunternehmen und 
zuverlässigen Partner der weltweiten Automo-
bilindustrie mit Wurzeln in Graz. AVL kommt 
dieser Verantwortung auf vielfältige Weise nach 
und unterstützt auch den Alpenverein bei der 
Renovierung des Stubenberghauses auf dem 
Grazer Hausberg.“

Prof. Helmut List, AVL

Einblicke in die fortschreitenden Bauarbeiten
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dem jeweils anderen gegenüber zu be-
wältigen. 

Der dritte Abschnitt der Erneuerung 
hat dann in Folge die vielen kleinen und 
größeren Reparaturen am und im Haus 
betroffen. Beispielsweise die Lüftungs-
anlage der Küche, die Abdichtung der 
Glasflächen, die Beseitigung von Schä-
den an Haustüren, an Fenstern, Aus-
besserungsarbeiten an der Terrasse, der 
große Kachelofen und viele Dinge, die in 
den letzten 20 Jahren sanierungsbedürf-
tig geworden sind. Damit das Stubenberg- 
haus ab jetzt wieder ein Vorzeigeobjekt 
erster Klasse ist, wurden darüber hinaus 

alle sicherheitsrelevanten Bereiche einer 
umfassenden Prüfung unterzogen und 
wo es notwendig war, Nachbesserungen 
durchgeführt.
Damit auch der Weg ins Stubenberghaus 
ab jetzt ein leichter ist, haben wir zudem 
eine neue Fundierung und Pflasterung 
des Weges sowie eine Aufschotterung 
von der Seilbahn her durchführen las-
sen. All das musste vom Verein noch zu-
sätzlich finanziell gestemmt werden.
Herzlich willkommen: Ein sehr attrak-
tives Stubenberghaus für Jung und Alt 
erblüht nun in neuem Glanz!

Der Vorstand des Österreichischen Al-
penvereines, Sektion Graz, dankt allen, 
die uns eine Förderung oder Spende für 
das traditionsreiche Stubenberghaus zu-
kommen haben lassen, sehr herzlich.

Einen besonders 
großen Dank über-
bringen wir dem 
LAND STEIER-
MARK, der STADT 
GRAZ, dem BUN-
D E S D E N K M A -
LAMT, dem ÖAV 
Innsbruck, der 
AKADEMISCHEN 
Ö AV- S E K T I O N 
GRAZ und zudem 
den herausragen- 
den Unternehmen: 
AVL, HYPO Steiermark, STEIER-
MÄRKISCHE SPARKASSE, GRAZER 
WECHSELSEITIGE VERSICHERUNG, 
ENERGIE STEIERMARK, PLANUM 
Fallast Tischler & Partner GmbH,  
Raiffeisen-Landesbank Stmk., HOL-
DING GRAZ, WK Steiermark, LK für 
Land- und Forstwirtschaft Stmk.

Ebenso danken wir den unzähligen Pri-
vatpersonen, die uns mit einer Schin-
del-Spende bedacht haben und erlau-
ben uns gesondert hervorzuheben:  
Christof Schell, Dr. Werner Perscha,  
Dr. Günter Riegler, Mag. Dieter Fleck, 
KR. Hans Roth, Konsul Mag. Fritz Möstl, 
Dipl.-Ing. Karl Heinz Winkler, Fam. 
Schury, Dr. Oliver Wieser, Univ.-Prof. 
Dr. Rudolf Pischinger, Christine Goliasch 
und Mag. Werner und Heide Zechner.
Leider können wir nicht alle Spender-
innen und Spender namentlich nennen. 
Deshalb überreichen wir unseren Dank 
auf diesem Wege und sind demütig über 
jede einzelne Zuwendung zur Dachsa-
nierung und Erhaltung des Stubenberg-

hauses. Es ist in der 
Tat ein Bauwerk, 
das weit über die 
Landesgrenzen be-
kannt ist und viele 
Menschen begeis-
tert.

Übrigens:
Wenn Sie bisher 
keine Gelegenheit 
hatten, sich im Stu-
benberghaus wohl-
zufühlen und uns 

hinsichtlich der bestehenden Finanzie-
rungslücke unterstützen wollen, so bit-
ten wir um eine Spende auf das Konto: 
ÖAV Sektion Graz, Verwendungszweck: 
Stubenberghaus Dachsanierung IBAN: 
AT84 5600 0201 4142 8439. 

Darüber hinaus fließt der gesamte Ver-
kaufserlös des Erwerbes einer histori-
schen Schöcklpanoramakarte oder einer 
Holzschindel, welche jeweils in unserer 
Geschäftsstelle in der Sackstraße 16 zu 
beziehen sind, der Sanierung zu. Auch 
jede neue Mitgliedschaft unterstützt uns 
bei der Erhaltung unserer vielbesuch-
ten Hütten und eröffnet Ihnen sämt-
liche Vorteile aus der Mitgliedschaft 
beim Österreichischen Alpenverein –  
      Wir heißen Sie herzlich willkommen!

„Das denkmalgeschützte Stubenberghaus ist 
nicht nur ein beliebter Treffpunkt für Wanderer 
und Naturliebhaber, sondern bringt auch eine 
traditionsreiche Geschichte mit sich.
Als regionales Kreditinstitut mit einer knapp 
200-jährigen Geschichte, tragen wir gerne zur 
Erhaltung des Gebäudes und der damit verbun-
denen Geschichte bei. 
Wir sind davon überzeugt, dass das Stubenberg- 
haus noch über viele Generationen eine Wohl-
fühloase für die Bevölkerung sein wird“

Vorstandsvorsitzender Dr. Gerhard Fabisch, 
Steiermärkische Sparkasse

„Das Stubenberghaus als nächstgelegene Al-
penvereinshütte von Graz bedeutet für mich 
mehr als ein Stück vertrauter Bergheimat: Denn 
als leidenschaftlicher Berggeher freue ich mich 
nicht nur über die Rast in den Schutzhütten der 
alpinen Vereine, sondern schätze auch ihren für 
den Alpenraum besonderen historisch-kultu-
rellen, sozialen und ökonomischen Wert. Daher 
unterstütze ich gerne die Alpenvereinssektion 
Graz bei der Sanierung des Stubenberghauses, 
damit dieses schöne Bergheim weiterhin allen 
Schöcklbesuchern als gemütliche Einkehrstätte 
zur Verfügung steht.“

Mag. Dieter Fleck & 
PLANUM Fallast Tischler & Partner GmbH

„Die Dachsanierung des weithin bekannten Stu-
benberghauses am Schöckl und die damit ver-
bundene Erhaltung dieses denkmalgeschützten 
Baujuwels für die Zukunft sind uns in der GRAWE 
ein großes Anliegen. Wir sind davon überzeugt 
und gerne bereit, das Projekt der Sektion Graz 
des Österreichischen Alpenvereins am Grazer 
Hausberg zu unterstützen.“

Mag. Klaus Scheitegel, GRAWE Generaldirektor

Dachsanierung
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Wer hat sich nicht schon einmal die Frage gestellt, 
wie es sein könnte, ganz einfach unterm Sternen- 
himmel auf einem hohen Berg zu übernachten? 
Für alle, die das einmal ausprobieren wollten, sind 
wir Ende August zum „Gletscherabenteuer mit Bi-
wak-Nacht“ aufgebrochen. 

13 motivierte Teilnehmer/innen und 3 Tourenfüh-
rer/innen haben den schweren Rucksack geschultert 
und sind bepackt mit Schlafsack, Thermounterlage 
und Biwaksack zur Seethalerhütte über den Dach-
steingletscher gewandert.
Die neue Seethalerhütte hat uns als Stützpunkt ge-
dient. Auch hätten wir, wenn das Wetter für das 
Übernachten im Freien zu schlecht gewesen wäre, 
Zuflucht in der Hütte finden können. 

Damit die Zeit bis zum Biwakieren nicht zu lange 
wurde, haben wir viele Übungen zum Steigeisen- 
gehen, Rutschen, Spaltenbergung (Selbstrettung und 
Kameradenrettung) durchgenommen.
Nach dem intensiven Training des ersten Tages  
waren alle Teilnehmer/innen ehrlich müde und die 
komfortable Hütte wurde für die Übernachtung  
vorgezogen. Natürlich gab es auch als „mentale“ Vor-
bereitung für die Nacht im Freien einen Vortrag über 
richtiges Biwakieren. 
 
Am nächsten Morgen stand 
dann die Besteigung des Ho-
hen Dachsteins über den 
Schulterklettersteig an. Das 
Wetter konnte an diesem Tag 
nicht besser sein – und ver-

sprach auch für die Nacht keinen Regen. 
Motiviert stiegen wir schon früh am  
Morgen dann auf den Hohen Dachstein 
und gelangten auch ohne erheblichen 
„Gegenverkehr“ wieder zur Seethaler-
hütte zurück. Glücklich über die schö-
ne Besteigung konnten wir einen guten 
Kaffee und Kuchen auf der Hütte genie-
ßen.
Danach hieß es dann „Spaltensturz“  
halten und Kameradenrettung aus der 
Spalte. Dazwischen wurde fleißig der 
Biwak-Platz eingeebnet und für die 
Nacht vorbereitet.

Nach dem Abendessen war es dann end-
lich so weit. Schlafsack, Unterlegsmatte 
und Biwaksack wurden eingepackt und 
eine Lichterkette aus Stirnlampen pil-
gerte zum vorbereiteten Biwak-Platz.
Ein unglaublicher Sternenhimmel  
erwartete uns, sogar Sternschnuppen 
huschten über den Nachthimmel.
Um den Dachstein herum sah man Wet-
terleuchten, aber am Dachsteinplateau 
selber war es sternenklar und sogar bis 
in die Morgenstunden windstill.
Etwas verschlafen, aber keineswegs 
durchgefroren erwartete uns ein kräfti-
gendes Frühstück auf der Seethalerhüt-
te. Danach wurde nochmals die Spalten-
bergung und das Prusiken geübt.
Das Wetter trübte sich leider etwas und 
am späteren Nachmittag ging es mit der 
Dachsteingondel zurück ins Tal.
In Erinnerung bleiben wird diese wun-
dervolle sternenklare Biwak-Nacht ganz 
sicherlich sehr lange. Hoffentlich auch 
in Erinnerung bleiben werden die vielen 
geübten Knoten, Seil- und Bergetechni-
ken.
Dachstein, wir werden sicher wieder  
kommen, nicht nur für eine Bi-
wak-Nacht!

Gudrun Kreuzwirth/Tourenführerin/2. Vorstandsvorsitzende 

Dachsteinabenteuer 
mit Biwak-Nacht

Dachsteinabenteuer
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REIKI- UND KLANGSCHALENTHERAPIE, REIKI-KURSE,
KLANGMEDITATION, CHAKRA-BALANCING u.v.m.
www.gyanreikiandsound.com Tel.: +43 664 1015607

Starte mit uns in die Herbstsaison mit vielen neuen Yogakursen

Das Wetter stand unter keinem guten Zeichen, auch war 
im Hochgebirge rund um das Arthur von Schmidhaus noch 
sehr viel Schnee, aber wir ließen uns davon nicht abhalten 
und zogen ausgerüstet mit einigen Malutensilien gen Hütte. 
Den Zustieg nützen wir, um die Wasseraufläufe des Weges 
von Laub und Ästen zu befreien, auch einige Felsbrocken 
sind zu beseitigen. An den darauf folgenden Tage gingen wir 
ausgestattet mit Farben und Zubehör rund um den Dösener 
See, um die alten Markierungen in neuem Glanz erstahlen 
zu lassen. Der letzte Tag wird für die Besichtigung einiger 
Kletterrouten im nahe der Hütte gelegenen Klettergarten 
genützt. Nach dem Winter ist viel loses Gestein zu beseitigen.
 
Ein Wochenende für alle zwischen 16 und 79 Jahren,  
danke für das großartige Engagement! Ein Dank auch den 
seit 2019 neuen Hüttenpächtern Pia und Bernd Fuchs-
loch für die herzliche Aufnahme und tolle Bewirtung!

Christine, Elke, Ulrich, Robert, Martina, Tobias

Wegesanierung

Wegesanierung 
rund um's  Arthur von Schmidhaus

Christine Goliasch/Tourenführerin/Stv. Alpinteamleiterin
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6 Tage – 6 Gipfel

Es war im Winter 2005, als mich nach drei Jahren Guiding 
in den Rocky Mountains die Sehnsucht nach neuen, wil-
den Hängen am alten Kontinent packte. Über eine verirrte 
Nachricht eines Bergkameraden lande ich im Romsdalfjord 
und im tief verschneiten Andalsness im Halbdunkel des 
späten Februarnachmittags. Als sich am kommenden Tag 
die Wolkendecke lichtet, eröffnet sich mir eine unglaubliche 
Fernsicht une eine bis heute anhaltende Leidenschaft für 
diese Berge. Fortan konnte ich nicht mehr aufhören immer 
neue Gipfel und Hänge in den weiten Sunnmore Alpen zu 
erkunden und immer wieder den Funken der Begeisterung an 
meine Ski-begeisterten Freunde und Gäste weiterzugeben. 

Die Sunnmore Alpen erstrecken sich zwischen dem Roms-
dal Fjord im Norden und dem Geiranger Fjord im Süden 
über eine Fläche von mehr als 3.500 km2. Die bekannten 
Highlights aus dieser Region sind nicht nur der Stockfisch 
der Küste, sondern auch die Trollvägen, eine nachweislich 
versteinerte Trollfamilie und das Romsdalhorn, an welchem 
sich schon Wanda Rutkievicz in den 1960ern mit einem 
ersten Frauenteam ihre Klettersporen verdiente. Mehr als 
50 Gipfel über 1500m ragen von Meeresniveau in die tief 
stehende Sonne. Sie ermöglichen auf unterschiedlichen 
alpinen Schwierigkeitsgraden den gleitenden Übergang vom 
gemütlichen Skitourengehen hin zum winterlich-alpinen 
Klettern in Schnee, Fels und Eis. Dabei gewähren dir die 
Gipfel immer die Wahl, ob du deren sanfte oder verwegene 
Seite nutzt. Daraus ergeben sich schier endlose Kombi-
nationen für Aufstieg und Freeride-Abfahrt, jede auf ihre 
eigene Art und Weise, charmant und fordernd zugleich. 

Nicht nur die Sunnmore Alpen, sondern auch die Skifah-
rer sind Teil des Zaubers. Meist sind es weitgereiste und 
weltoffene Skitourengeher, die bereits in Österreich viele 
Alpengipfel erklommen und in vielen Ländern Pulver- und 
Firnhänge genossen haben. Aber auch Quereinsteiger, die mit 
viel Leidenschaft durch unseren Zusammenhalt getragen, ihre 
Grenzen wieder ein Stück weiter hinausschieben können. 
Durch die täglich neuen Gipfelerlebnisse, das gemeinsame 
Kochen und die Geborgenheit am norwegischen Bauernhof 
wachsen wir jedes Jahr aufs Neue zusammen, egal ob Topma-
nagerin, Zuckerbäcker, Uni-Professor oder Kindergärtnerin 
– uns vereint die Liebe zu den Bergen und die Passion für den 
Schnee. Die versteinerten Trolle der Trollvägen verzaubern 
uns und wie in Trance vergehen sechs Tage, sechs Gipfel und 
dutzende Abfahrten, wo sich das Meer mit den Bergen trifft. 

Termine für 2020 sind sowohl in den Sunnmore  
Alpen als auch für die Lofoten geplant:  
Details dazu in den jeweiligen Ausschreibungen. 

Sunnmore Alpen 		  15.03.–22.03.2020
Lofoten Summit2Sea (1) 	 22.03.–29.03.2020
Lofoten Summit2Sea (2)	 29.03.–03.04.2020

Sunnmore Alpen – wo das Meer die Berge trifft 
Norbert Hölzl/Tourenführer 
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Skitouren in Norwegen 2019



Programm
Winter

2019/20

Ausbildungen

Alpenvereinsjugend

Skitouren

Schneeschuhwandern

Wanderungen

Rad- und Mountainbiktouren

Ortsgruppen-Programme

Akademische Sektion Graz

Fitnessprogramm

Nutzen Sie die Möglichkeit der Online-Anmeldung zu den Kursen
***

www.alpenverein/graz



14    AV Nachrichten Graz 3/2019

A
us

bi
ld

un
ge

n

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung

Do, 03.10.2019 bis 
So, 06.10.2019

Rock & Rope
Mehrseillängen-Kletter-
kurs im Grazer Bergland 

Du hast bereits Kletterkenntnisse in der  
Halle oder im Klettergarten?  
3-tägiger Kletterkurs im Grazer Bergland,
Niveau III–IV
Vorbesprechung & Theorie: 
Do, 03.10.2019, 18:30 Uhr
Anmeldung online oder in der AV-Geschäftsstelle

Axel Tratter
(staatl. gepr. Berg- und 
Schiführer)
T 0680 /120 11 63

€ 200,–
(exkl. Nacht/

Fahrt)

Fr, 27.09.2019 bis 
So, 06.10.2019

Kletterkurs 
„Anfängerkurs 
Klettergarten“

Keine Voraussetzungen, 4 bis 8 Teilnehmer
Verpflichtende Vorbesprechung:  
27.09.2019, 19 Uhr
Anmeldung online oder in der AV-Geschäftsstelle

Andreas Tkautz
T 0677 / 61 43 46 03
M andy.tkautz@gmail.com

€ 60,–
(exkl. Leih- 

ausrüstung)

Do, 10.10.2019 und 
Sa, 12.10.2019

Kurs Orientierung 
„Karte, Kompass & Co“

Theorie: Do. 10.10., 17:00–21:00 Uhr  
Praxis: Sa. 12.10. mit Wanderung auf den Schöckl
4 bis 10 Teilnehmer
Anmeldung online oder in der AV-Geschäftsstelle

Peter Reiter
T 0699 /19 73 33 33 
M p.reiter@outlook.com

€ 20,–

Sa, 26.10.2019 bis 
So, 27.10.2019

Kletterkurs 
„Hallenklettern 
für Anfänger“

Wochenend-Kletterkurs im City Advenure Center
4 bis 9 Teilnehmer
Anmeldung online oder in der AV-Geschäftsstelle

Kurt Bach
T 0680 /120 36 19
M kurt.bach@pulsar.at

€ 80,–
(exkl. Leih- 

ausrüstung,  
inkl. 

Eintritte)

Mo, 18.11.2019
18:15 Uhr

Info-Abend  
für Tourengeher 

Bergfuchs, Hans-Resel-Gasse 7, 8020 Graz
keine Anmeldung erforderlich!

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86

keine Kosten

Di, 19.11.2019  
19 Uhr (Theorie)
Sa, 23.11.2019
(ganztägige Praxis)

Der nächste Schnee 
kommt bestimmt!
LVS-Trainingstag

Für alle Winterwanderer, Schneeschuh-
geher, Skitourengeher, Freerider ...
Ort: je nach Schneelage / Treffpunkt: 10:00 Uhr 

Stefan Wagner  
und Bergfuchs Graz
T 0664 / 338 04 96

€ 10,–

Sa, 14.12.2019 bis 
So, 15.12.2019

Avalange Training  
Auffrischung 
oder Einstieg 

Lawinenkunde-Training. Umgang mit LVS-Aus-
rüstung unter professioneller Anleitung erlernen.
Für Skitourengeher, 6 bis 14 Teilnehmer 
Stützpunkt: Grazerhütte / Tauplitzalm 
Anmeldung bis 03.12.2019

Axel Tratter
(staatl. gepr. Berg- und 
Schiführer)
T 0680 / 120 11 63
M sektion.graz@oeav.at

€ 120,–

Fr, 03.01.2020 bis 
Mo, 06.01.2020

Snow Basic Line 
Level 1

Schitouren- u. Snowboardtourenkurs.  
Den Umgang mit Ausrüstung unter  
professioneller Begleitung erlernen.
Für Skitourengeher und Snowboarder, Oppenberg
6 bis 14 Telnehmer
Anmeldung bis 19.12.2019

Axel Tratter
(staatl. gepr. Berg- und 
Schiführer)
T 0680 / 120 11 63
M sektion.graz@oeav.at

€ 210,–

Mo, 06.01.2020 
Techniktraining 
mit LVS-Übung 

Du bist Anfänger oder Geübter, Schitouren-
geher, Schneeschuhwanderer oder Wanderer. 
Dieser Tag richtet sich an alle Wintersportler.
Ausrüstung / Details: siehe Ausschreibung
Treffpunkt: 07:30 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 

Gudrun Kreuzwirth und 
Christine Goliasch
M cgoliasch@gmail.com
T 0664 / 554 64 26

€ 8,–

Fr, 10.01.2020 bis 
So, 12.01.2020

Telemarkkurs  
für Anfänger und  
Fortgeschrittene

In der Steiermark, mind. 5 Teilnehmer
Anmeldung online oder in der AV-Geschäftsstelle

Jakob Lederer
T 0650 / 528 72 82
M jakob@skimoebel.at

€ 130,–
(zzgl. HP  

und 
Liftkarte)

Do, 16.01.2020 bis 
So, 19.01.2020

Snow Advanced Line 
Level 2

Schitouren- u. Snowboardtourenkurs für Fort-
geschrittene, Schwerpunkt Tourenplanung.
Für Skitourengeher und Snowboarder, Lungau
Anmeldung bis 06.01.2020

Axel Tratter
(staatl. gepr. Berg- und 
Schiführer)
T 0680 /120 11 63
M sektion.graz@oeav.at

€ 210,–

Programm Winter 2019/20
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Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung GZ Gehzeit, Hm Höhenmeter, h Stunden, T Telefon, M Mail

Fr, 17.01.2020
Eiskletter- 

schnupperkurs
Termin 1

Ersatztermin: Freitag, 01. 02. 2020
2 bis 6 Teilnehmer
Anmeldung bis 07.01.2020 bei den Tourenführern

Gudrun Kreuzwirth 
und Tom Zölss
T 0664 / 301 55 34
M gudrun.kreuzwirth@
avl.com

€ 20,–

Sa, 18.01.2020
Eiskletter- 

schnupperkurs
Termin 2

Ersatztermin: Samstag, 02. 02. 2020
2 bis 6 Teilnehmer
Anmeldung bis 07.01.2020 bei den Tourenführern

Gudrun Kreuzwirth, 
Tom Zölss
T 0664 / 301 55 34
M gudrun.kreuzwirth@
avl.com

€ 20,–

Sa, 18.01.2020 bis 
So, 19.01.2020

LVS-Kurs
Johnsbach

Du möchtest Deine Kenntnisse auffrischen, 
hast bereits einen Grundkurs absolviert. 
Für Schitourengeher u. Snowboarder
6 bis 10 Teilnehmer
Anmeldung online oder in der  
AV-Geschäftsstelle bis 03.01.2020 

Sarah Strobl, Gerti Sadilek
T 0664 / 75 00 71 57
M sarahstrobl@gmx.at

€ 50,–

Sa, 25.01.2020 bis 
So, 26.01.2020

Kletterkurs 
„Hallenklettern 
für Anfänger“

Wochenend-Kletterkurs im City Advenure Center
4 bis 9 Teilnehmer
Anmeldung online oder in der AV-Geschäftsstelle

Kurt Bach
T 0680 /120 36 19
M kurt.bach@pulsar.at

€ 80,–
(exkl. Leih- 

ausrüstung,  
inkl. 

Eintritte)

Sa, 21.03.2020 bis 
So, 22.03.2020

Kletterkurs 
„Hallenklettern für 
Fortgeschrittene“

Wochenend-Kletterkurs im City Advenure Center
Voraussetzung: Anfängerkletterkurs 
oder Kletterniveau IV–V, 4 bis 8 Teilnehmer
Anmeldung online oder in der AV-Geschäftsstelle

Kurt Bach
T 0680 /120 36 19
M kurt.bach@pulsar.at

€ 80,–
(exkl. Leih- 

ausrüstung,  
inkl. 

Eintritte)

Fr, 10.07.2020 bis 
Mi, 15.07.2020

Kletterkurs für 
Fortgeschrittene 

auf Kalymnos

Voraussetzung: Grundkurs Klettern, Kletter- 
niveau IV–VI (UIAA); siehe Detailausschreibung!
Anmeldung online oder in der  
AV-Geschäftsstelle bis 31.03.2020 

Kurt Bach
T 0680 /120 36 19
M kurt.bach@pulsar.at

€ 290,–
(exkl. 

Flug und 
Unterkunft)

1x im Monat
samstags

Gruppe Grenzgänger
(Jugendliche)

„Die Grenzgänger“ heißt unsere Gruppe für 
alle, die gerne Abenteuer erleben und ihren 
Erfahrungsraum erweitern wollen. Wir suchen 
uns Wege jenseits der ausgetretenen Pfade, 
suchen nicht die sportliche Leistung son-
dern das Abenteuer und das Wunderbare

Fritz Neuhold,  
Irmgard Zandonella

keine Kosten

monatlich,
ab September 2019

Gruppe „Berg und so“
(ab 16 Jahren)

Gruppe für junge Erwachsene, die sich regel-
mäßig zu verschiedenen Outdoor-Aktivitäten 
wie Bergsteigen, einfache Klettersteig- oder 
Klettertouren bis Kanu und Schlitten fah-
ren, trifft. Im Vordergrund steht der Spaß 
und das gemeinsame Unterwegssein.

Elke Bernhard, 
Gerit Gradwohl

keine Kosten

So, 08.09.2019
Familienwanderung 

am Plabutsch

Spannende Wanderung für alle großen und klei-
nen Familienmitglieder von 0 bis 99 Jahren auf 
den Plabutsch. 
Unterwegs nehmen wir uns Zeit, um die Natur 
zu erkunden und gemeinsam zu spielen.

Andrea Deimel keine Kosten

A
usbildungen

A
lpenvereinsjugend

Programm Winter 2019/20
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So, 15.09.2019
Gruppe „Berg und so“:

Zirbitzkogel All-in
(ab 16 Jahren)

Der Zirbitzkogel bietet viele Möglichkeiten 
gemeinsam draußen unterwegs zu sein. Von Boul-
dertouten und einem Klettersteig bis zu einfachen 
Bergtouren wurd das Programm ganz individuell 
nach den Wünschen der Gruppe gestaltet.

Elke Bernhard, 
Elisabeth Tomaselli

keine Kosten

Fr 20.09.2019
bis So, 22.09.2019

Survival-Wochenende
für Kids

(ab 10 Jahren) 

Ihr wolltet schon immer einmal wissen, wie man 
„Outdoor“ leben kann? Dann seid ihr hier genau 
richtig! Wir verbringen mit euch ein abenteu-
erreiches Wochenende mit Übernachtung 
im Wald... Es gibt viel zu entdecken 
und ihr erfahrt Tipps und Tricks.

Verena Wöhry, 
Johanna Schnabl

€ 35,–

Sa 21.09.2019

KANU PLUS,  
Natur als Spiel

(Jugendliche  
und Erwachsene)

Flusswandern wie die Indiander mit offenen
 Kanadiern. Im Mittelpunkt stehen Ent-
schleunigung, „in den Fluss kommen“, 
Achtsamkeit und Naturerlebnis.
Keine Vorkenntnisse im Steuern eines Kanus nötig. 

Fritz Neuhold,  
Irmgard Zandonella

€ 25,–

ab Montag,  
30.09.2019
17:30 bis 19:30 Uhr

Kinderklettergruppe 
„Kraxlgeckos“ 

(von 10 bis 12 Jahren) 

Spielerisches Klettern für Kinder in der Halle und 
am Felsen für Anfänger und Fortgeschrittene, 
max. 12 Teilnehmer
Jeden 2. Montag Klettern in der CAC-Halle 
mit Möglichkeit zur Kletterscheinprüfung.
Zusätzlich 1x im Monat ein Outdoortermin

Gabriele Grassmann,
Bernhard Blümel

€ 80,–
inkl. Eintritt 

und Material

ab Montag,  
30.09.2019

Jugendkletterkurs 
(von 13 bis 17 Jahren) 

Kletterkurs für Anfänger und Fortgeschrittene 
im Klettergarten Weinzödl (bei Schlechtwetter 
in der Kletterhalle), max. 12 Teilnehmer

Patrick Köppel
M patrick.koeppel@gmx.at

€ 80,–

ab Dienstag,  
01.10.2019
18:00 bis 20:00 Uhr

Kletterkurs für Fort- 
geschrittene im CAC 

(von 12 bis 18 Jahren) 

Fortgeschrittene Kinder und Jugendliche lernen 
bei diesem Kurs Klettertechnik und Seiltechniken 
und können so ihr Kletterniveau verbessern.
6 Einheiten, max. 8 Teilnehmer

Gerit Gradwohl € 60,–

ab Dienstag,  
01.10.2019
16:30 bis 18:00 Uhr

Kletterkurs ALL IN 
(ab 7 Jahren) 

Kletterkurs für Kinder in der CAC-Halle für Anfän-
ger und leicht Fortgeschrittene mit Boulderspielen 
und Seilklettern, Kinder mit körperlicher oder geis-
tiger Beeinträchtigung sind herzlich willkommen.
6 Einheiten, max. 8 Teilnehmer

Elke Bernhard,
Eva-Maria Rötzer

€ 60,–

Sa 30.11.2019
Adventkranzbinden  

im Grazer Urwald
(Familien) 

Gemeinsam binden wir Kränze aus Tannenreisig 
und schmücken sie mit Fundstücken aus der Na-
tur. Anschließend wandern wir mit Lichtern durch 
den Wald, hören eine Geschichte, wärmen uns am 
Feuer und genießen Punsch und die ersten Kekse.

Verena Wöhry
gemeinsam mit der Österr. 
Naturschutzjungend 

Material-
beitrag

Do, 05.12.2019
Krampuswanderung 

mit Märchenerzählung
(Familien; ab 6 Jahren)

Von Tobelbad zum Schloss Eggenberg, 
360 Hm, GZ 4,5 Std 
Treffpunkt: 09:50 Uhr, Tobelbad Bushaltestelle 
Rehazentrum (Regionalbus 760)

Stefan und  
Sigrun  Muskatelz
T 0664 / 161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,– (für  
Erwachsene)

Sa 21.12.2019

Kindergruppe   
Waldweihnacht 

Leechwald
(Kinder ab 6 Jahen) 

Wollt ihr mit uns und den Waldtieren einen 
vorweihnachtlichen Nachmittag mit Spielen, 
Geschichten, Punsch und Keksen verbringen und 
den Tieren einen eigenen Weihnachtsbaum 
dekorieren? 
Dann kommt mit uns in den Leechwald und 
erlebt eine Bescherung für die Waldtiere.
Max. 12 Teilnehmer

Verena Wöhry keine Kosten
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Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung
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Termine  
auf Anfrage

Schnupperklettern  
für Schulklassen 

(ab 14 Jahren) 

Hier könnt ihr Bouldern kennenlernen und das 
erste Mal „Luft unter den Sohlen spüren“.
Von A wie Aufwärmen, über F wie Flow, R wie 
richtig Fallen bis Z wie Zlagboard erfahrt ihr 
alles rund ums Klettern in Absprunghöhe und 
könnt euch austesten.

Elke Bernhard,
M graz@jugend.
alpenverein.at

Kosten: 
Eintritt 

Kletterhalle

Mo, 06.01.2020
Dreikönigswanderung 
mit Märchenerzählung
(Familien; ab 6 Jahren)

Von Gösting nach Judendorf-Straßengel, 
GZ 2,5-3 Std, 375Hm
Treffpunkt: 10:30 Uhr, Graz Gösting, 
Bushaltestelle (Linie 40 + 85)

Stefan und  
Sigrun Muskatelz
T 0664 / 161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,– (für  
Erwachsene)

So, 02.02.2020
Lichtmeßwanderung 

mit Märchenerzählung
(Familien; ab 6 Jahren)

Über die Platte und Rettenbachklamm 
zum Hilmteich, 
GZ 3,5 Std., 350Hm
Treffpunkt: 10:30 Uhr, Graz Andritz, 
Endhaltestelle Straßenbahn 4+5

Stefan und  
Sigrun Muskatelz
T 0664 / 161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,– (für  
Erwachsene)

Fr, 20.03.2020

INKlettern
im CAC Graz

FÜR ALLE

Du hast Klettererfahrung? Du möchtest deine
Erfahrung anderen näherbringen?
INKLettern soll Menschen MIT und OHNE Beein-
trächtigung im Setting des Breitensports Klettern 
zusammenbringen. INKlettern wird als Treffen von 
Menschen verstanden, die Interesse am gemein-
samen klettern haben, kulturellen Austausch und 
miteinander Leben und Sport betreiben wollen. 

Florian Kohlberger-Hack
M graz@jugend.
alpenverein.at

Kosten:
CAC-Eintritt 

ermäßigt 
um 50%

Fr 20.03.2020
bis So, 22.03.2020

Übernachtung im Iglu 
und Schneeschuh- 

wandern  
(Erwachsene mit  

Kindern ab 10 Jahren)  

Schneeschuhwanderung für Erwachsene mit 
Kindern mit gemeinsamen Iglubau, in dem wir 
auch übernachten werden! (Es gibt auch die 
Möglichkeit in einer Hütte zu übernachten)
Ort: St. Lorenzen im Lesachtal, max. 8 Teilnehmer

Andrea Huber-Graben-
warter, Martin Struckl
M graz@jugend.
alpenverein.at

€ 90,– Erw.
€ 60,– Kind

Di, 24.03.2020
Zum Frühlingsanfang 

mit Märchenerzählung
(Familien; ab 6 Jahren) 

Von Straßgang über den Plabutsch nach Gösting,
GZ 5 Std., 635 Hm
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Graz, 
Bushaltstellen Bad Straßgang (Buslinie 32)

Stefan und  
Sigrun Muskatelz
T 0664 / 161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,– (für  
Erwachsene)

Mo, 18.11.2019
18:15 Uhr

Info-Abend  
für Tourengeher 

Bergfuchs, Hans-Resel-Gasse 7, 8020 Graz
keine Anmeldung erforderlich!

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86

keine Kosten

Di, 19.11.2019  
19 Uhr (Theorie)
Sa, 23.11.2019 
(ganztägige Praxis)

Der nächste Schnee 
kommt bestimmt!
LVS-Trainingstag

Für alle Winterwanderer, Schneeschuh-
geher, Skitourengeher, Freerider...
ST / SSW / W
Ort: je nach Schneelage / Treffpunkt: 10:00 Uhr 

Stefan Wagner  
und Bergfuchs Graz
T 0664 / 338 04 96

€ 10,–

Dezember 2019
Tageskitouren  

mit Hans Winkler
(auch für Anfänger)

Sa, 14. / So, 15. / Sa, 21. / So, 22. / Sa, 28. /
So, 29. / Di, 31. Dezember 2019
5 bis 16 Teilnehmer, ST / 1
Treffpunkt: 07:30 Uhr P&R Weinzödl, Graz

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86
M winkler.hans@gmx.at

€ 8,–

Jänner 2020
Tageskitouren  

mit Hans Winkler

Sa, 04. / So, 05. / Sa, 11. / So, 12. / Sa, 18. / 
So, 19. / Sa, 25. / So, 26. Jänner 2020
5 bis 16 Teilnehmer, ST / 1,2
Treffpunkt: 07:30 Uhr P&R Weinzödl, Graz 

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86
M winkler.hans@gmx.at

€ 8,–

A
lpenvereinsjugend

Skitouren

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung GZ Gehzeit, Hm Höhenmeter, h Stunden, T Telefon, M Mail
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Mo, 06.01.2020 
Techniktraining 
mit LVS-Übung 

Du bist Anfänger oder Geübter, Schitouren-
geher, Schneeschuhwanderer oder Wanderer. 
Dieser Tag richtet sich an alle Wintersportler.
Ausrüstung / Details: siehe Ausschreibung
Treffpunkt: 07:30 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 

Gudrun Kreuzwirth und 
Christine Goliasch
T 0664 / 554 64 26
M cgoliasch@gmail.com

€ 8,–

Fr, 10.01.2020 Vollmond-Skitour
Ziel abhängig von der Wetter- und 
Schneesituation, 
bis 1.200 Hm, ST / 3

Bernd Schittelkopf 
und Leo Neukart
T 0699 / 11 04 32 27
M b.schittelkopf@gmx.at

€ 8,–

Sa, 18.01.2020
Seitnerzinken 2.164m
Rottenmanner Tauern 

Vom Bretsteingraben, 1.000 Hm
5 bis 8 Teilnehmer, ST / 2
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 
Anmeldung bis Mittwoch vor der Tour

Mike Forstner
T 0676 / 407 48 17
M mike.forstner15@
gmail.com

€ 8,–

Fr, 24.01.2020 bis
So, 26.01.2020

Skitourenwochenende 
in der Steiermark

Stützpunkt je nach Schneelage
7 bis 14 Teilnehmer, ST /2
Anmeldung online oder in der Geschäftsstelle

Jakob Lederer und  
Bernd Schittelkopf
T 0650 / 528 72 82
M jakob@skimoebel.at

€ 60,–
(zzgl. HP  

ca. € 55,– 
pro Nacht)

Sa, 25.01.2020
Jugend-Skitour  

(von 18 bis 25 Jahren)

Treffpunkt: 07:30 Uhr P&R Weinzödl, Graz
4 bis 8 Teilnehmer, ST / 1
Anmeldung ausschließlich online!

Hans Winkler u. sein Team € 8,–

Februar 2020
Tageskitouren  

mit Hans Winkler

Sa, 01. / Sa, 08. / So, 09. / Sa, 15. / So, 16. / 
Sa, 22. / So, 23. / Sa, 29. Februar 2019
5 bis 16 Teilnehmer, ST / 2
Treffpunkt: 07:30 Uhr P&R Weinzödl, Graz 

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86
M winkler.hans@gmx.at

€ 8,–

So, 02.02.2020
Tageskitour 

mit Hans Winkler
(auch für Anfänger)

5 bis 16 Teilnehmer, ST / 1
Treffpunkt: 07:30 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86

€ 8,–

Do, 06.02.2020 bis 
So, 09.02.2020

Skitouren im Lungau

Für konditionsstarke Skitourengeher und gute 
Skifahrer im Gelände, 1.000-1.400 Hm/Tag
8 bis 12 Teilnehmer, ST / 3
Vorbesprechung: 03.02.2020, 19:00 Uhr in Graz
Anmeldung bis 31.10.2019 online oder 
in der Geschäftsstelle

Martina und  
Robert Goliasch
T 0664 / 217 30 65
M golfamily@gmx.at

€ 100,– 
(zzgl. HP  

ca. € 70,– 
pro Nacht)

Sa, 08.02.2020
Hochreichart 2.416m

Seckauer Alpen

1.250 Hm, 5 bis 8 Teilnehmer, ST / 3
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 
Anmeldung bis Mittwoch vor der Tour

Mike Forstner
T 0676 / 407 48 17
M mike.forstner15@
gmail.com

€ 8,–

So, 09.02.2020 Vollmond-Skitour
Ziel abhängig von der Wetter- und 
Schneesituation, 
bis 1.200 Hm, ST / 3

Bernd Schittelkopf 
und Leo Neukart
T 0699 / 11 04 32 27
M b.schittelkopf@gmx.at

€ 8,–

Fr, 21.02.2020 bis 
So, 23.02.2020

Skitourenwochenende 
in St. Nikolai im Sölktal

Stützpunkt: Pension „Zum Gamsjäger“
8 bis 12 Teilnehmer, bis 1.100 Hm, ST / 3
Treffpunkt: Fr., 07:30 Uhr P&R Weinzödl, Graz
Anmeldung online oder in der Geschäftsstelle

Gernot Gstirner und 
Andreas Schuh
T 0650 / 381 10 55
M gegsti@inode.at

€ 60,– (zzgl. 
HP und 

Fahrtkosten)

März 2020
Tageskitouren  

mit Hans Winkler

Sa,  07. / So, 08. / Sa, 14. / So, 15 / Sa, 21. / 
So, 22. März 2020
5 bis 16 Teilnehmer, ST / 2
Treffpunkt: 07:00 Uhr P&R Weinzödl, Graz 

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86

€ 8,–

So, 01.03.2020
Tageskitour  

mit Hans Winkler
(auch für Anfänger)

5 bis 16 Teilnehmer, ST / 1
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86

€ 8,–

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung

Sk
it

ou
re

n
Programm Winter 2019/20



19    3/2019  AV Nachrichten Graz

So, 01.03.2020 bis 
So, 08.03.2020

Skitouren in den 
Sunnmore Alps

(Norwegen)

4 bis 8 Teilnehmer, ST / 3
Details siehe Ausschreibung online 
oder in der AV-Geschäftsstelle
Anmeldung bis 31.01.2020

Norbert Hölzl
(staatl. gepr. Skilehrer)
T 0664 / 416 57 78
M office@oppida.at

siehe Aus-
schreibung

Fr, 06.03.2020 bis 
So, 08.03.2020

Firnwochenende in der 
Steirischen Krakau

Stützpunkt: Edelrautehütte
8 bis 12 Teilnehmer, bis 1.000 Hm, ST / 3
Treffpunkt: Fr., 16:30 Uhr P&R Weinzödl, Graz
Anmeldung online oder in der Geschäftsstelle

Gernot Gstirner und 
Andreas Tkautz
T 0650 / 381 10 55
M gegsti@inode.at

€ 60,– (zzgl. 
HP und 

Fahrtkosten)

Sa, 07.03.2020
Tagesskitour für 

Schnelle und  
Steilhanggeher 

Du schaffst 450 Hm in einer Stunde 
und bist geübter Skitourengeher.
Über 1.000 Hm, 5 bis 8 Teilnehmer , ST / 2
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86
M winkler.hans@gmx.at

€ 8,–

Fr, 06.03.2020 bis
So, 08.03.2020

3-tägige Skirundtour

Vom Bretsteingraben auf die Planneralm und 
retour, bis 1.200 Hm, 8 bis 12 Teilnehmer, ST / 3
Stützpunkte: Almwirt und Planneralm
Vorbesprechung verpflichtend
Anmeldung bis 15.01.2020 online oder 
in der Geschäftsstelle

Bernd Schittelkopf 
und Leo Neukart
T 0699 / 11 04 32 27
M b.schittelkopf@gmx.at

€ 60,–

So, 08.03.2020
Tagesskitour 

„Mädels only“
5 bis 8 Teilnehmer, ST / 2
Treffpunkt: 07:00 Uhr P&R Weinzödl, Graz

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86
M winkler.hans@gmx.at

€ 8,–

Mo, 09.03.2020
Zirbitzkogel 2.376m

bei Vollmond

Von der Sabathyalm, 700 Hm,
5 bis 8 Teilnehmer, ST / 2
Treffpunkt: 17:30 Uhr, Parkplatz Sabathyalm 
Anmeldung bis Mittwoch vor der Tour

Mike Forstner
T 0676 / 407 48 17
M mike.forstner15@
gmail.com

€ 8,–

Mi, 11.03.2020 bis 
So, 15.03.2020

Skitouren im 
Maschertal

(Südtirol)

4 bis 8 Teilnehmer, ST / 3
Details siehe Ausschreibung online 
oder in der AV-Geschäftsstelle
Anmeldung bis 15.02.2020

Norbert Hölzl
(staatl. gepr. Skilehrer)
T 0664 / 416 57 78
M office@oppida.at

siehe Aus-
schreibung

So, 14.03.2020
Tagesskitour für 

Schnelle und 
Steilhanggehe

Du schaffst 450 Hm in einer Stunde 
und bist geübter Skitourengeher.
Über 1.000 Hm, 4 bis 8 Teilnehmer, ST / 2 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl, Graz

Hans Winkler u. sein Team
T 0699 / 11 30 70 86
M winkler.hans@gmx.at

€ 8,– 

Sa, 21.03.2020
Knallstein 2.499m

Schladminger Tauern

1.600 Hm, 5 bis 8 Teilnehmer, ST / 3
Treffpunkt: 05:00 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 
Anmeldung bis Mittwoch vor der Tour

Mike Forstner
T 0676 / 407 48 17
M mike.forstner15@
gmail.com

€ 8,–

Fr, 20.03.2020 bis 
So, 29.03.2020

Skitouren auf 
den Lofoten
Norwegen

4 bis 8 Teilnehmer, ST / 3
Details siehe Ausschreibung online 
oder in der AV-Geschäftsstelle
Anmeldung bis 15.02.2020

Norbert Hölzl
(staatl. gepr. Skilehrer)
T 0664 / 416 57 78
M office@oppida.at

siehe Aus-
schreibung

Sa, 28.03.2020 bis 
Sa, 04.04. 2020

Skitourenwoche 
Stubaier Alpen

Stützpunkt: Franz Senn Hütte
Teilnahme ab 5 Tageskistouren in dieser Saison 
bei Hans Winkler! ST / 3
Anmeldung erst ab Anfang Februar 2020

Hans Winkler u. sein Team
siehe Aus-

schreibung

So, 29.03.2020 bis 
Fr, 03.04.2020

Skitouren auf 
den Lofoten
Norwegen

4 bis 8 Teilnehmer, ST / 3
Details siehe Ausschreibung online 
oder in der AV-Geschäftsstelle
Anmeldung bis 15.02.2020

Norbert Hölzl
(staatl. gepr. Skilehrer)
T 0664 / 416 57 78
M office@oppida.at

siehe Aus-
schreibung

Sa, 04.04.2020
Hochwart 2.210m

Hochschwabgebirge

Über das Rauchtal, 1.400 Hm, 
5 bis 8 Teilnehmer, ST / 3
Treffpunkt: 05:30 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 
Anmeldung bis Mittwoch vor der Tour

Mike Forstner
T 0676 / 407 48 17
M mike.forstner15@
gmail.com

€ 8,–

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung GZ Gehzeit, Hm Höhenmeter, h Stunden, T Telefon, M Mail
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Sa, 05.01.2020
Josersee 1.228m

Hochschwabgebiet 
SSW / 1, 330 Hm, GZ 3h
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at 

€ 3,–

Mo, 06.01.2020 
Techniktraining 
mit LVS-Übung 

Du bist Anfänger oder Geübter, Schitouren-
geher, Schneeschuhwanderer oder Wanderer. 
Dieser Tag richtet sich an alle Wintersportler.
Ausrüstung / Details: siehe Ausschreibung
Treffpunkt: 07:30 Uhr, P&R Weinzödl, Graz 

Gudrun Kreuzwirth und 
Christine Goliasch
T 0664 / 554 64 26
M cgoliasch@gmail.com

€ 8,–

Fr, 10.01.2020 bis 
So, 12.01.2020

Schneeschuhwandern
Ausbildungs- 
wochenende 

Auf der Planneralm 
für Anfänger und leicht Fortgeschrittene, SSW / 1
Treffpunkt: 14:00 Uhr
Anmeldung online oder in der Geschäftsstelle  
bis 13.12.2019

Walter Moser
T 0664 / 221 91 63 
M walter.moser.at@chello.at

€ 70,– (exkl. 
Fahrt,  

Nächtigung, 
HP)

So, 12.01.2020
Hochegg 1.324m

Mürztaler Alpen
SSW / 1, 300 Hm, GZ 4–5h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 3,–

So, 19.01.2020 Lärchkogel 1.984m

Vom Weitentalgraben 
SSW / 2, 800 Hm, GZ 5h, max. 8 Teilnehmer
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl
Anmeldung beim Tourenführer bis 17.01.2020

Walter Moser
T 0664 / 221 91 63 
M walter.moser.at@chello.at

€ 10,–

So, 19.01.2020
Teufelstein 1.480m
Fischbacher Alpen

SSW / 1, 350 Hm, GZ 4–5h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 3,–

Sa, 26.01.2020
Kumpitzstein 1.924m

Seckauer Tauern
SSW / 2, 850 Hm, GZ 4–5h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 3,–

Sa, 01.02.2020
Hohe Ranach 1.981m

Seetaler Alpen
SSW / 2, 500 Hm, GZ 4h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 5,–

So, 09.02.2020
Großer Schober 

1.895m

Von Wald am Schoberpass, 
SSW / 3, 1.100 Hm, GZ 7h, max. 8 Teilnehmer
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl
Anmeldung beim Tourenführer bis 07.02.2020

Walter Moser
T 0664 / 221 91 63 
M walter.moser.at@chello.at

€ 10,– 

Sa, 22.02.2020
Fuchskogel 2.214m

Seetaler Alpen
SSW / 2, 650 Hm, GZ 5–6h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 5,–

So, 01.03.2020 Hauseck 1.982m

Von Hohentauern, 
SSW / 3, 800 Hm, GZ 5,5h, max. 8 Teilnemer
Treffpunkt: 06:00 Uhr, P&R Weinzödl
Anmeldung beim Tourenführer bis 28.02.2020

Walter Moser
T 0664 / 221 91 63 
M walter.moser.at@chello.at

€ 10,–

Sa, 07.03.2020
Hohe Trett 1.681m

Rottenmanner Tauern
SSW / 2, 650 Hm, GZ 5h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 5,–
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Sa, 14.03.2020
Zirmkogel 1.598m

Haller Mauern
SSW / 2, 700 Hm, GZ 5h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 5,–

So, 15.03.2020
Gruber Hirnkogel 

2.080m

Von Pusterwald / Scharnitzgraben,
SSW / 3, 850 Hm, GZ 5,5h, max. 8 Teilnehmer
Treffpunkt: 06:00 Uhr, P&R Weinzödl
Anmeldung beim Tourenführer bis 13.03.2020

Walter Moser
T 0664 / 221 91 63 
M walter.moser.at@chello.at

€ 10,–

jeden Donnerstag
Erikas Donnerstags-

wanderungen

Wir erwandern die Steiermark, die Aus-
gangspunkte erreichen wir umweltfreund-
lich mit öffentlichen Verkehrsmitteln. 
Zielgruppe: 50+, W / 1 , GZ 3–5h 

Erika Gumilar
T 0664 / 631 48 20 
oder 0316 / 95 01 97 
ab 18:30 Uhr

€ 2,–

Do, 12.09.2019 bis 
Fr, 13.09.2019 

Oststeirisches 
Almenland 

Von der Teichalm über die Sommeralm
BW / 2, 650 Hm, GZ 4,5h
Nächtigung: Weizerhütte
Treffpunkt: 11:00 Uhr, GH Teichwirt, Teichalm
Anmeldung online oder in der Geschäftsstelle 

Stefan Muskatelz
T 0664 / 161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 30,–

Sa, 14.09.2019 Ebenstein 2.123m
ABW / 2, 1.240 Hm, GZ 5–7h 
Treffpunkt: 06:00 Uhr, P&R Weinzödl

Hans Winkler
T 0699 / 11 30 70 86 
M winkler.hans@gmx.at

€ 5,–

Sa, 14.09.2019
Wandern mit der 

Stadt Graz

Sa, 14.09.2019
Großer Bösenstein

alpine Rundwanderung

Von der Edelrauthehütte auf den Gr. Bösenstein
und über den Gr. Hengst
ABW / 3, 750 HM, GZ 6–7h
Treffpunkt: 07:00 Uhr P&R Graz-Weinzödl

Klaus Gröbelbauer
T 0664 / 451 41 53
M klaus.groebelbauer1@
gmail.com

€ 5,–

Sa, 14.09.2019
Mitterkogel 1.847m

Wölzer Tauern
BW / 2, 600 Hm, GZ 6–7h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 5,–

So, 15.9.2019
Lattenberg 2.018m

Seckauer Tauern
Von Unterwald, ABW / 2, 800 Hm, GZ 5,5h 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Erwald Kier
T 0664 / 951 66 77

€ 5,–

Mi, 18.09.2019
Jägersteig – 

Patschaberg 1.281m
Vom Felsenkeller, BW / 1, 700 Hm, GZ 6h 
Treffpunkt: 07:15 Uhr, Jakominiplatz

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Sa, 21.09.2019 bis 
So, 22.09.2019

Hochwurzen Höhenweg
Schladminger Tauern

Vom Schladming nach Rohrmoos
ABW / 2, bis 1.300 Hm, GZ bis 7h
Nächtigung: Ignaz Matis Hütte
Treffpunkt: 06:00 Uhr, P&R Graz, Weinzödl 
Anmeldung online

Gertrude Sadilek 
und  Astrid Wieser
T 0664 / 395 09 57

€ 30,–

So, 22.09.2019
Hochweichsel 2.006m

Hochschwabgebirge
Vom Seebergsattel, BW / 2, 1.135 Hm, GZ 5h 
Treffpunkt: 08:00 Uhr, P&R Graz, Weinzödl

Gernot Gstirner
T 0650 / 381 10 55

€ 3,–

Mo, 23.09.2019
Wanderung zum 

Herbstbeginn

Von Andritz über die Platte zum Hilmteich
W / 1, 350 Hm, GZ 3,5h
Treffpunkt: 10:30 Uhr, Graz Andritz, 
Endstation Linie 4/5

Stefan Muskatelz
T 0664 / 161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,–

W
anderungen

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung GZ Gehzeit, Hm Höhenmeter, h Stunden, T Telefon, M Mail
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Sa, 28.09.2019 Pribitz 1.579m
Von Tragöss, ABW / 2, 800 Hm, GZ 6h 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Erwald Kier
T 0664 / 951 66 77

€ 5,–

Sa, 28.09.2019
Fölzkogel 2.022m
Hochschwabgebiet

BW / 3, 1.200 Hm, GZ 7h 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 5,–

So, 29.09.2019 Mugel 1.630m
Von Leoben, BW / 3, 1.200 Hm, GZ 7h
Treffpunkt: 07:25 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

So, 29.09.2019 Leobner 2.036m
Von Wald am Schoberpass,
BW / 3, 1.200 Hm, GZ 6,5h
Treffpunkt: 08:00 Uhr P&R Graz Weinzödl

Gernot Gstirner
T 0650 / 381 10 55

€ 3,–

So, 29.09.2019
Wandern mit der 

Stadt Graz
W / 2

Sa, 05.10.2019 Zirbitzkogel 2.396m
Von der Sabathyhütte über die Lindnerhütte
BW / 2, 780 Hm, GZ 6h
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Murpark, beim Interspar 

Astrid Wieser und 
Gertrude Sadilek
T 0677 / 61 43 46 04 
(abends)

€ 3,–

So, 06.10.2019 Rennfeld 1.629m
Von Kapfenberg, BW / 3, 1.200Hm, GZ 7h
Treffpunkt: 07:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Sa, 12.10.2019 Ladingerspitze 2.079m
ABW / 2, 640 Hm, GZ 5–6h 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl

Hans Winkler
T 0699 / 11 30 70 86 
M winkler.hans@gmx.at

€ 5,–

Sa, 12.10.2019 Hochweichsel 2.006m
Vom Seebergsattel, ABW / 1, 800 Hm, GZ 5,5h
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Erwald Kier
T 0664 / 951 66 77

€ 5,–

So, 13.10.2019
Schießeck 2.275m 

Wölzer Tauern
BW / 2, 700 Hm, GZ 5,5h
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 5,–

Sa, 19.10.2019
Musikalisches 

Almherbstpilgern 
im Trachtengewand

Motto: „Herr, der Sommer war sehr groß...“ mit 
Herbst-, Jagdliedern und Jodlern, W / 1, GZ 3–4h
Treffpunkt: 07:15 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 
PKW Fahrt

Gertrude Mader
T 0664 / 312 00 91

€ 5,–

Sa, 19.10.2019
Großräumige 

Rundwanderung 
im Hochschwab

Von der Fölz über die Aflenzer Bürgeralm
und das Kampl, ABW / 3, 1.250 Hm, GZ 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl

Klaus Gröbelbauer
T 0664 / 451 41 53
M klaus.groebelbauer1@
gmail.com

€ 5,–

So, 20.10.2019
Laufenegg

 kulinarische Wanderung
Von Deutschlandsberg, W / 1, 500 Hm, GZ 4h
Treffpunkt: 07:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 2,–

Sa, 26.10.2019 Steinplan 1.670m 
Vom Seebergsattel, BW / 1, 500 Hm, GZ 4,5h
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Erwald Kier
T 0664 / 951 66 77

€ 5,–

Sa, 26.10.2019
Fackelwanderung 
mit der Stadt Graz

W / 2

So, 27.10.2019
Rennfeld 1.629m 
Fischbacher Alpen 

W / 3, 700 Hm, GZ 5h
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 3,–

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung
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Sa, 02.11.2019 Steinplan 1.670m
Von Kleinloming, BW / 1, 600 Hm, GZ 4,5h 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf, Linie 7

Erwald Kier
T 0664 / 951 66 77

€ 5,–

So, 03.11.2019
Hochanger 1.304m

Bruck
BW / 2, 1.000 Hm, GZ 6h 
Treffpunkt: 06:40 Uhr, Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Sa, 09.11.2019 Gaaler Höhe 1.539m
BW / 1, 600 Hm, GZ 4–5h 
Treffpunkt: 07:00 Uhr, P&R Weinzödl

Hans Winkler
T 0699 / 11 30 70 86 
M winkler.hans@gmx.at

€ 3,–

So, 10.11.2019
Schiffal –  

Kreuzkogel 1.221m 
Grazer Bergland 

W / 2, 400 Hm, GZ 4,5h
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 2,–

So, 17.11.2019 Kreuzschober 1.410m
Von Langenwang, BW / 2, 800 Hm, GZ 5,5h 
Treffpunkt: 06:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Sa, 24.11.2019
Hochtrötsch 1.239 m 

Grazer Bergland 
W / 2, 300 Hm, GZ 4h
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7 

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 2,–

Sa, 30.11.2019
Weihnachtlich 

Winterpilgern am 
„Herzerlweg“

Motto: „Weihnachten, das Fest der Liebe...“
mit Weihnachts-, Liebesliedern und Jodlern
W / 1, ca. 250 Hm, GZ 3–4h
Treffpunkt: 07:15 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 
PKW Fahrt

Gertrude Mader
T 0664 / 312 00 91

€ 5,–

Mi, 04.12.2019 Madereck 1.050m
Von Streitgarn, BW / 1, 600 Hm, GZ 4h
Treffpunkt: 06:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Do, 05.12.2019
Krampuswanderung 

mit Märchenerzählung

Von Tobelbad zum Schloss Eggenberg
W / 2, 360 Hm, GZ 4,5h
Treffpunkt: 09:50 Uhr, Tobelbad Bushaltestelle 
Rehazentrum (Regionalbus 760)

Stefan und 
Sigrun Muskatelz
T 0664 / 161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,–

Sa, 07.12.2019 Hühnerkogel 1.522m
BW / 1, 600 Hm, GZ 4–5h
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Graz, P&R Weinzödl

Hans Winkler
T 0699 / 11 30 70 86 
M winkler.hans@gmx.at

€ 3,–

So, 08.12.2019
Glett – Steintor 600 m 

Grazer Bergland

W / 1, 150 Hm, GZ 3h
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 
Mit weihnachtlichem Zusammensitzen 
und Jahresrückblick beim GH Sandwirt

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 2,–

So, 15.12.2019
Weihnachts- 

Fackelwanderung 
„Pöllau Rundweg“

Von Peggau, BW / 1, 700 Hm, GZ 5h
Treffpunkt: 07:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Sa, 29.12.2019
Badlschlucht und 

Badlhöhle zum 
Jahresabschluss

Von Peggau, BW / 1, 200 Hm, GZ 3,5h
Anschließend Einkehr Gh Weingrill, Friesach
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Erwald Kier
T 0664 / 951 66 77

€ 5,–

Mo, 06.01.2020
Dreikönigswanderung 
mit Märchenerzählung

Von Gösting nach Judendorf-Straßengel
W / 1, 375 Hm, GZ 2,5–3h
Treffpunkt: 10:30 Uhr, Graz Gösting, 
Bushaltestelle (Linie 40 + 85)

Stefan und 
Sigrun Muskatelz
T 0664 /161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,–

Sa, 11.01.2020 Schöckl 1.445m 
Von Stattegg, BW / 2, 1.100 Hm, GZ 6h
Treffpunkt: 08:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung GZ Gehzeit, Hm Höhenmeter, h Stunden, T Telefon, M Mail
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Sa, 18.01.2020 Attendorfberg 440m
Von Söding, W / 2, 450 Hm, GZ 5h
Treffpunkt: 08:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 2,–

Sa, 01.02.2020
Musikalisches 

Lichtmeßpilgern 

Motto: „Das Landlebn hat Gott gebn...“ mit Liedern 
und Jodlern zu Lichtmess, W / 1, GZ 3–4h 
Treffpunkt: 07:15 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7, 
PKW Fahrt

Gertrude Mader
T 0664 / 312 00 91

€ 5,–

So, 02.02.2020
Lichtmeßwanderung 

mit Märchenerzählung

Über die Platte und Rettenbachklamm 
zum Hilmteich, W / 1, 350 Hm, GZ 3,5h
Treffpunkt: 10:30 Uhr, Graz Andritz, 
Endhaltestelle Straßenbahn 4+5

Stefan und 
Sigrun Muskatelz
T 0664 /161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,–

Sa, 09.02.2020 St. Wolfgang 767m
Von Deutschlandsberg, W / 2, 500 Hm, GZ 4,5h
Treffpunkt: 07:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 2,–

Sa, 15.02.2020 Hohe Pötschen 1.039m
Von Kapfenberg, BW / 1, 600 Hm, GZ 4,5h
Treffpunkt: 06:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Sa, 01.03.2020 Plac Warte 510m
Von Spielfeld, W / 2, 330 Hm, GZ 4,5h
Treffpunkt: 07:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 2,–

Sa, 15.03.2020 Grenzpanoramaweg
Von Spielfeld, W / 2, 420Hm, GZ 4,5h
Treffpunkt: 07:40 Uhr Graz, Hauptbahnhof

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 2,–

Di, 24.03.2020
„Zum Frühlingsanfang“ 
mit Märchenerzählung

Von Straßgang über den Plabutsch nach Gösting
W / 2, 635 Hm, GZ 5h
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Graz,  
Bushaltstellen Bad Straßgang (Buslinie 32)

Stefan und 
Sigrun Muskatelz
T 0664 /161 66 21
M muskatelz@eumel.at

€ 2,–

So, 29.03.2020
Vitalweg 

Oststeirisches 
Hügelland

W / 1, 400 Hm, GZ 5h
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 3,–

Sa, 04.04.2020
Samstagswanderung 

zur Erikablüte
Von Hinterlobming, BW / 1, 400 Hm, GZ 4,5h
Treffpunkt: 07:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Erwald Kier
T 0664 / 951 66 77

€ 3,–

So, 05.04.2020
Hirschbirnenweg West  

Joglland 
W / 1, 300 Hm, GZ 4h
Treffpunkt: 08:00 Uhr, Wetzelsdorf Linie 7

Konrad u. Gundula Karasek
T 0664 / 304 63 69 
M gundula.karasek@
uni-graz.at

€ 3,–

Mo, 13.04.2020
Grosse Raabklamm 

am Ostermontag
Vom Angerkreuz, BW / 1, 450 Hm, GZ 6h
Treffpunkt: 09:00 Uhr Graz, Andreas Hofer Platz

Roswitha Tambour
T 0664 / 974 76 03 
(18:00–19:00 Uhr)

€ 3,–

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung
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Di, 10.09.2019 Deutschfeistritz

Graz – Stübing – Peggau - Gratwein – Graz Gösting
RT / 1, ca. 45 km
Treffpunkt: 09:00 Uhr Bertha von Suttnerbrücke  
(rechts)

Erika Gumilar
T 0664 / 631 48 20 
oder 0316 / 95 01 97 
ab 18:30 Uhr

€ 2,–

Sa, 14.09.2019
Mit Rad und Bahn: 

Weststeiermark

Zielgruppe: Renn-, Trekkingrad, MTB, 
RT / 2, ca. 65 km
Treffpunkt: 08:55 Uhr, Puntigam, ÖBB Bahnhof

Adolf Reiter
T 0664 / 970 85 67

€ 2,–

Sa, 14.09.2019 Mountainbiken Plesch

Stift Rein – Mühlbacher Hütte – Pleschwirt – 
Abfahrt Strasse/Schotterweg
MTB / 2, S0, ca. 750 Hm
Treffpunkt /Start: 10:00 Parkplatz Stift Rein

Mag. Alexander Pinter
T 0699 / 19 42 30 46
M apinter@gmx.com

€ 5,–

Di, 01.10.2019 Abschlußfahrt

Graz – Dillachhöhe – Fernitz – Gössendorf – Graz
RT / 1, ca. 45 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr Bertha von Suttnerbrücke 
(rechts)

Erika Gumilar
T 0664  / 631 48 20 
oder 0316 / 95 01 97 
ab 18:30 Uhr

€ 2,–

Sa, 05.10.2019
Mit Rad und Bahn: 

Weststeiermark

Zielgruppe: Renn-, Trekkingrad, MTB, 
RT / 1, ca. 60 km
Treffpunkt: 08:55 Uhr, Puntigam, ÖBB Bahnhof

Adolf Reiter
T 0664 / 970 85 67

€ 2,–

Sa, 12.10.2019
Mountainbiken 
Grazer Westen

Graz-Straßgang – Buchkogel – Plabutsch
MTB / 2, S0–S1, ca. 750 Hm
Treffpunkt /Start: 09:30 Uhr, Graz, Eingang 
Straßganger Bad, Martinhofstraße 3

Gerd Kaup
T 0699 / 81 60 64 98
M gekaup@yahoo.de

€ 5,–

Sa, 26.10.2019
Abschlussfahrt am 

Nationalfeiertag

Zielgruppe: Renn-, Trekkingrad, MTB, 
RT / 1, ca. 45 km
Treffpunkt: 10:00 Uhr, Graz-St. Peter, 
Stadtfriedhof

Adolf Reiter
T 0664 / 970 85 67

€ 2,–

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung

Fr, 06.09.2019 bis 
So, 08.09.2019

Radtour im  
Dreiländereck

Anmeldung bis 02.08.2019
Martin Klipp 
T 0680 / 210 01 05

RT

So, 15.09.2019 Leobner Anmeldung bis 13.09.2019
Gabriele Doppelhofer 
T 0676 / 86 64 81 68

BW/2

So, 20.10.2019
Kreuzwirt und 

Wildwiesenkogel
Anmeldung bis18.10.2019

Gabriele Doppelhofer 
T 0676 / 86 64 81 68

W/1

Do, 24.11.2019
Zu Fuß durch die 
steirische Heimat

Diavortrag
Gemeindezentrum Nestelbach, 18:00 Uhr

Sa, 14.12.2019 Weihnachtsfeier im AV Heim Nestelbach, 18:00 Uhr

Sa, 05.09.2019 bis 
So, 06.09.2019

Peternpfad – 
Rosskuppengrat – 

Josefienensteig

Gustav Bursch 
T 0664 / 392 35 22

ABW/KT
I-II

Sa, 14.09.2019 bis 
So, 15.09.2019

Karlspitz
Franz Fischer 
T 0664 / 983 44 25

ABW

So, 22.09.2019 Rupprechtseck
August Herold 
T 0664 / 73 62 87 58

BW

Sa, 27.10.2019 Mixnitz – Wieseralm
Hermann Härtel 
T 0664 / 338 24 59

BW

Sa, 06.12.2019 Weihnachtsfeier GH Lucker, 18:00 Uhr

Rad- und M
ountainbike-Touren

O
G

 Ü
belbachtal

O
G

 N
estelbach

GZ Gehzeit, Hm Höhenmeter, h Stunden, T Telefon, M Mail
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Do, 05.09.2019 Weinweg der Sinne
Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann
Anmeldung 2 Tage vorher

Hans Körtvelyesi 
T 0664 / 278 91 20

W

Fr, 06.09.2019 bis 
So, 08.09.2019

Schladminger Tauern

Nächtigungen: Gollinhütte (1643m), 
Preintalerhütte (1657m), 
1.800 Hm, tägliche GZ ca. 8h
Anmeldung bis 01.05.2019

Edi Kager 
T 0664 / 184 06 12

HT/2

Di, 10.09.2019 Hochpetzen 2.114m
Rundwanderung von der Bergstation 
500 Hm, GZ ca. 5h
Anmeldung bis spätestens Freitag 06.09.2019

Franz Wieser 
T 0664 / 504 51 70

BW

Do, 03.10.2019
Parapluie-Warte

Gleichenberg
Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann
Anmeldung 2 Tage vorher

Hans Körtvelyesi 
T 0664 / 278 91 20

W

Do, 13.10.2019 Maria Schnee
Treffpunkt: 08:00 Uhr Grenzbrücke Mureck
Anmeldung 2 Tage vorher

Hans Körtvelyesi 
T 0664 / 278 91 20

W

Do, 13.10.2019 Platscherwarte
Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann
Anmeldung 2 Tage vorher

Hans Körtvelyesi 
T 0664 / 278 91 20

W

Do, 07.11.2019 Platscherwarte
Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann
Anmeldung 2 Tage vorher

Hans Körtvelyesi 
T 0664 / 278 91 20

W

Sa, 07.12.2019
Krippen- 

wanderung 
Gossendorf

Anmeldung bis Dienstag 03.12.2019
Martina Fröhle 
T 0664 / 261 76 14

W - Familie

Di, 31.12.2019
Silvesterwanderung

Rote Wand
Edi Kager 
T 0664 / 184 06 12

BW2

Di, 31.12.2019 Silvesterbootsfahrt
Treffpunkt: 13:00 Uhr Bootshaus AV Mureck
Anmeldung bis Freitag 27.12.2019

René Fröhle 
T 0664 / 75 02 97 55

Paddeln

Do, 02.01.2020
Kripperlweg 
Gossendorf

Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann
Anmeldung 2 Tage vorher

Hans Körtvelyesi 
T 0664 / 278 91 20

W

So, 02.02.2020 Ramsarwanderung
Treffpunkt: Bekanntgabe bei der Anmeldung
Anmeldung 2 Tage vorher

Hans Körtvelyesi 
T 0664 / 278 91 20

W

Do, 05.03.2020 Murauenweg
Treffpunkt: 09:00 Uhr GH Gutmann
Anmeldung 2 Tage vorher

Hans Körtvelyesi 
T 0664 / 278 91 20

W

Sa, 08.03.2020
Jahres- 

hauptversammlung
Treffpunkt: 18:00 Uhr GH Gutmann

So, 09.03.2020
Schneeglöckerl-
wanderung und 

-bootsfahrt

Naturerlebnis und Abenteuer für alle 
Generationen!
Zugfahrt von Mureck nach Spielfeld 8.42 Uhr 
Abfahrt Bhf. Mureck 
Wanderung von Spielfeld nach Mureck.  
Kinder werden nach der ersten Wanderetappe 
zur Murfähre mit einer Bootsfahrt weiter nach 
Mureck belohnt  
Anmeldung Bootsfahrt bis Freitag, 28.02.2020 

Allgemeine Infos: 
Franz Wieser 
T 0664 / 504 51 70

Anmeldung Bootsfahrt: 
Martina Fröhle 
T 0664 / 261 76 14

W/Paddeln

O
G

 M
ur

ec
k

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung
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So, 15.09.2019
Internat.  

Sternwanderung 
nach St. Pongratzen

mit hl. Messe
Franz Wechtitsch 
T 0664 / 75 03 76 64

W

Sa, 21.09.2019 bis 
So, 22.09.2019

Tappenkarsee – 
Glingspitze

Radstädter Tauern
Abfahrt: 06:00 Uhr vom AV Heim

Stefan Pressnitz 
T 0650 / 850 38 85

BW

So, 22.09.2019
Kinder- und Jugentour 

Hl. Geistklamm
Daniel Gschliesser 
T 0664 / 88 73 31 87

Jugend

Di, 01.10.2019
Selnica ob Dravi – 

Sveti Duh 
Slowenien

Abfahrt: 08:00 Uhr vom AV Heim
Franz Pordrzavnik
T 0677 / 61 07 38 42

W

Do, 03.09.2019 AV Abend im AV-Heim, 20:00 Uhr

So, 13.10.2019
Schilcherweg  

St. Peter
Abfahrt: 08:00 Uhr vom AV Heim

Karl Pongratz 
T 0664/165 22 10

W

So, 20.10.2019
Grabenlandtrail 

2. Teil (vom Jagerberg)
Abfahrt: 07:00 Uhr vom AV Heim

Franz Kubica
T 0664 / 73 80 12 60

W

Sa, 26.10.2019 bis 
So, 27.10.2019

Kulturfahrt nach Wien

So, 03.11.2019
Mariazellerweg: 

Griffen – Diex
GZ 4,5h
Abfahrt: 08:00 Uhr vom AV Heim

Vinzenz Pressnitz 
T 0664 / 556 98 74

W

Do, 07.11.2019 AV Abend im AV Heim mit Programmerstellung, 20:00 Uhr

So, 17.11.2019
Kloepferweg  

St. Oswald - Soboth
Abfahrt: 08:00 Uhr vom AV Heim

Franz Wechtitsch 
T 0664 / 75 03 76 64

W

Do, 05.12.2019 AV Abend im AV-Heim, 20:00 Uhr

So, 08.12.2019
Jahresabschluss-

wanderung 
Abmarsch: 09:00 Uhr vom AV Heim

Vinzenz Pressnitz 
T 0664 / 556 98 74

W

Di, 31.12.2019 Silvestertreffen Kapunerhütte, ab 15:00 Uhr

O
G

 Eibisw
ald

Bitte die Detailausschreibungen beachten.  Änderungen vorbehalten – diese finden Sie auf der Homepage!
Es gelten die Allgemeinen Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der ÖAV Sektion Graz St.G.V. in der letztgültigen Fassung GZ Gehzeit, Hm Höhenmeter, h Stunden, T Telefon, M Mail

Das Programm der Ortsgruppe Semriach laut eigenem Programmfolder sowie bei Isabella Fodermayer:
fodermayerisabella@gmail.com bzw. gh_sandwirt@aon.at 

OG Semriach

Programm Winter 2019/20
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Sa, 07.09.2019 bis 
Sa, 14.09.2019

enduro transalp  
die Alpenüberquerung

Anmeldung: mountainmike666@gmail.com Michael Sampl MTB

Sa, 14.09.2019 bis 
So, 15.09.2019

sun set 
das Herbstwander- 

wochenende
Anmeldung: toni_reiter@gmx.net

Toni Reiter &  
Dagmar Praun

W

Fr, 20.09.2019 bis 
So, 22.09.2019

blasenpflaster 
die Wanderung im 

Toten Gebirge 
Anmeldung: michael@klamminger.info Michael Klamminger W

Mi, 02.10.2019
wolke 7 

Wetter und Bergtouren
Anmeldung: markus@schlagi.org Markus Schlagbauer

Workshop
W, BW, ABW

Sa, 05.10.2019
sturmwarnung 

der Ausflug in die 
Weinstraße

Anmeldung: victoria.stelzer@gmail.com
Christoph Kandlhofer & 
Victoria Stelzer

So, 06.10.2019
heavy metal 

Hochlantsch über 
Franz-Scheikl Steig

Anmeldung: victoria.stelzer@gmail.com Victoria Stelzer KS

Mi, 09.10.2019
turn on

Semester Start Party
keine Anmeldung erforderlich

Fr, 11.10.2019 und 
So, 13.10.2019

go toprope 
der Toprope-Kurs

Anmeldung: online oder 
akad-sektion-graz@oeav.at

Christina Stahl & 
Georg Huhs

Kurs
KT

So, 13.10.2019
bearhunt 

Bärenschützklamm
Anmeldung: martina.kainbacher@gmail.com

Martina Kainbacher & 
Tao Bachmaier

W

Di, 31.12.2019
lead yourself 

der Vorstiegs-Kurs
Anmeldung: online oder 
akad-sektion-graz@oeav.at

Christina Stahl & 
Georg Huhs

Kurs
KT

Sa, 26.10.2019 bis 
So, 03.11.2019

trail hunt autunno 
Mountainbiken 

in Südtirol
Anmeldung: mountainmike666@gmail.com Michael Sampl MTB

Do, 31.10.2019 bis 
Fr, 01.11.2019

fear of the dark 
das Halloween-Biwak

Anmeldung: stefanie.mueller@sbg.at Stefanie Müller W

Mi, 06.11.2019
Alpenvereinsabend 

mit Vortrag
keine Anmeldung erforderlich

Mi, 11.12.2019
Alpenvereinsabend 

Weihnachtsfeier
keine Anmeldung erforderlich

Sa, 14.12.2019
hide and seek 

Skitour mit LVS-Update
Anmeldung: walenta.max.mw@gmail.com 

Maximilian Walenta & 
Martin Rausch

ST

Mi, 08.01.2020 Alpenvereinsabend keine Anmeldung erforderlich

Sa, 11.01.2020
surf & turf 

Klettern und Therme
Anmeldung: lisaradl9@gmail.com Lisa Radl KT

Fr, 10.01.2020 bis 
So, 12.01.2020

off piste 
der Varianten-

technikkurs

Anmeldung: online oder 
akad-sektion-graz@oeav.at

Maximilian Walenta & 
Johannes Rumpf

Kurs

Sa, 11.01.2020 Tagesskitour Anmeldung: toni_reiter@gmx.net
Toni Reiter &  
Dagmar Praun

ST

Sa, 11.01.2020
ice age 

der Eiskletterkurs 
Anmeldung: online oder 
akad-sektion-graz@oeav.at

Christof Pabinger & 
Marcel Walter

Kurs

Sa, 17.01.2020 bis 
So, 19.01.2020

aufg‘fellt  I
der Skitouren-
 Anfängerkurs

Anmeldung: online oder 
akad-sektion-graz@oeav.at

Maximilian Walenta & 
Christian Doppler

Kurs

Es gelten die Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der Akademischen Sektion Graz in der letztgültigen Fassung.
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Sa, 01.02.2020
auf die felle fertig los 

 Tagesskitouren 
im Februar

Anmeldung: pabinger@opz.at Christoph Pabinger ST

Fr, 07.02.2020 bis 
So, 09.02.2020

Hüttenfex 
das Hüttenwochen-

ende im Schnee
Anmeldung: haraldkristen@posteo.at

Harald Kristen & 
Ralph Gruber

ST

Fr, 07.02.2020 bis 
So, 09.02.2020

aufg‘fellt II 
der Skitouren-
 Anfängerkurs

Anmeldung: online oder 
akad-sektion-graz@oeav.at

Stefanie Müller & 
Roland Wunderling

Kurs
ST

Sa, 08.02.2020
auf die felle fertig los 

 Tagesskitouren 
im Februar

Anmeldung: victoria.stelzer@gmail.com ST

Mi, 12.02.2020
Alpenvereinsabend mit 

Workshop Skiservice
Anmeldung: mountainmike666@gmail.com Michael Sampl Workshop

Sa, 15.02.2020
auf die felle fertig los 

 Tagesskitouren 
im Februar

Anmeldung: victoria.stelzer@gmail.com ST

Sa, 22.02.2020
auf die felle fertig los 

 Tagesskitouren 
im Februar

Anmeldung: mountainmike666@gmail.com Michael Sampl ST

Sa, 29.02.2020
auf die felle fertig los 

 Tagesskitouren 
im Februar

Anmeldung: victoria.stelzer@gmail.com ST

Mi, 04.03.2020
turn on 

die Semesterstartparty
keine Anmeldung erforderlich

März 2020
höli skiing 

 die Skitour durch die 
Frauenmauerhöhle

Anmeldung: rwunderling@gmail.com Roland Wunderling ST

März 2020
das Skitouren-
wochenende 

Anmeldung: christina@stahl.co.at Christina Stahl ST

März 2020
drop in 

der freeride-Kurs
Anmeldung: online oder 
akad-sektion-graz@oeav.at

Maximilian Walenta Kurs

Es gelten die Teilnahmebedingungen für Veranstaltungen und Kurse der Akademischen Sektion Graz in der letztgültigen Fassung.

A
kadem

ische Sektion G
raz

Das Programm der Akademischen Sektion laut eigenem Programmfolder sowie auf der Homepage unter:
 www.alpenverein.at/akad-sektion-graz

Detaillierte Ausschreibungen zu allen Kursen und Aktivitäten, zusätzlich angebotene Veranstaltungen sowie 
etwaige Terminänderungen werden zeitgerecht auf der Homepage veröffentlicht.

Anmeldung zu Kursen: www.alpenverein.at/akad-sektion-graz Termine / Kurs (Kursanmeldung)

Informationen / Anmeldungen zu Aktivitäten beim jeweiligen Tourenleiter / Veranstaltungsleiter.

Programm Winter 2019/20
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Berg- oder Trekkingschuhe • • • • • •

Kletterschuhe • • •

Bergschuhe steigeisenfest X •

Schitourenschuhe • •

Rucksack • • • • • • • • • •

Fleece, Windstopper • • • • • • • • • •

Hose • • • • • • • • • •

Handschuhe, Mütze • • • • • X • • • •

Überhandschuhe X • X X X

Anorak (Goretex, ..) • • • • • • • • • •

Überhose (Goretex, ..) X X • X X X

Gamaschen X X • •

Regenschutz (kein Poncho) X X

Biwaksack X X X X X X X X X X Verleih möglich

Erste Hilfe Set mit Aludecke • • • • • • • • • • Verkauf in GS

Sonnencreme, Lippenschutz • • • • • • • • • •

Sonnenbrille, Sonnenhut • • • • • • • • • •

Wechselwäsche • • X X X X • • • •

Trinkflasche, Camelbag • • • • • •

Thermosflasche X X • • • •

Klettergurt • • • • • • • Verleih möglich

Steinschlaghelm X • • • • • X Verleih möglich

Klettersteigset mit Bandfalldämpfer • Verleih möglich

Einfachseil / Halbseil • • • • • • pro Seilschaft

3 HMS Karabiner mit Verschlusssicherung • • • • • •

2 Karabiner mit Verschlusssicherung •

2 Schnappkarabiner • • • • •

Persönliche Schutzausrüstung nur mit UIAA- oder CE-Kennzeichnung, keine Beschädigung.
•  zwingend notwendige Ausrüstung                X  vorteilhaft bzw. je nach Tour

Ausrüstungsliste ÖAV Sektion Graz

Programm Winter 2019/20
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2 Expresschlingen X •

4–10 Expresschlingen • • • X

2 Reepschnur 6mm, 5m • • • • •

1 Reepschnur 6mm, 1,5m • • • • • •

2 Bandschlingen 0,60m vernäht • • • •

1 Bandschlinge 1,20m vernäht • • • • • • pro Seilschaft

2–4 Klemmkeile • X pro Seilschaft

4-8 Klemmkeile, Friends X • pro Seilschaft

1 Klemmkeilentferner • •

1 Abseilgerät • • • •

1 Sicherungsgerät • • • •

Steigeisen (angepasst) • X • • Verleih möglich

Spikes (Schneeketten für die Schuhe) X

Eispickel • X • Verleih möglich

Eisgeräte (Eisbeil) • Verleih möglich

4–5 Eisschrauben X •

Schneeschuhe • Verleih möglich

Tourenschi, Spannklebefelle • •

Schistöcke, Wanderstöcke X • • • •

Schibrille • • X

Harscheisen • •

LVS Gerät – NUR digital, 3 Antennen • • X Verleih möglich

Lawinenschaufel (Metall), Lawinensonde • • X Verleih möglich

Hüttenschlafsack X X X X X X X X X X Verkauf in GS

Stirnlampe mit Rotblinkfunktion • • • • • X • • • •

Landkarte X X X X X X X Verkauf in GS

Kompass, Höhenmesser X X X X X X

Tourenbeschreibung, Topo X X X X X X X X X X

Mobiltelefon (Ladegerät) X X X X X X X X X X

GPS (Ersatzakku) X X X X X

Bei elektronischen Geräten sind Ladegerät/Ersatzbatterien/Ersatzakku bei Bedarf mitzunehmen.

Programm Winter 2019/20
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Montag,
18:00 bis 19:00 Uhr

Beweglichkeit von 
Kopf bis Fuß

23.09.2019 bis 
29.06.2020

Für alle, die Spaß an der Bewegung haben und 
dabei ihre Muskulatur kräftigen und ihre Beweg-
lichkeit verbessern wollen. Flottes, koordinatives 
Aufwärmen / Mobilisation, Koordination und 
Kräftigung der Rumpfmuskulatur stehen im 
Vordergrund / Dehnungsübungen, Atemübungen 
u. Entspannungstechniken runden die Einheit ab

Unionhalle Turnsaal 
Gaußgasse 3,  8010 Graz

  Margit Hirtzy

Montag,
20:15 bis 21:45 Uhr

Hallentraining – 
Ausgleichsgymnastik  

23.09.2019 bis 
25.05.2020

Training mit besonderer Berücksichtigung 
der Wirbelsäule. 

Oeversee-Gymnasium, 
Turnhalle 
Oeveseegasse 28, 
8020 Graz

Mag. Peter 
Gollowitsch

Mittwoch,
18:00 bis 19:30 Uhr

Waldlaufen

bis 23.10.2019 und
 ab 15.04.2020 
bis 21.10.2020

Auch in den Ferien.
Waldmeilenhaus 
DSG-Waldmeile Mariatrost

Mag. Peter 
Gollowitsch

Mittwoch,
19:00 bis 20:00 Uhr

Body Styling

25..09.2019 bis 
24.06.2020

Training zur Straffung der Gesamtkörper-
muskulatur für Frauen und Männer

Sporthalle des Landes-
Berufschul-Zentrums  
St. Peter – 
Eingang Petersgasse 
GVB-Linie 6

Ingrid 
Kostmann 

Mittwoch,
20:15 bis 21:45 Uhr

Konditionstraining

25..09.2019 bis 
27.05.2020

Oeversee-Gymnasium, 
Turnhalle 
Oeveseegasse 28, 
8020 Graz

Mag. Romana  
Zuenelli

Donnerstag
19:00 bis 20:00 Uhr

Pilates

12..09.2019 bis 
09.07.2020

Pilates ist ein Ganzkörperkrafttraining, wobei 
hier die tiefliegende Muskulatur (Beckenboden, 
quere Bauchmuskulatur und Rückenmuskulatur) 
bevorzugt trainiert wird. Wir kommen zurück zur 
natürlichen Ausrichtung unserer Wirbelsäule. 

Sporthalle des Landes-
Berufschul-Zentrums  
St. Peter – 
Eingang Petersgasse 
GVB-Linie 6

 Ulrike Gölles

Freitag
17:00 bis 18:30 Uhr

Funktionsgymnastik 
mit „Mr.Move it!®“

13..09.2019 bis 
03.07.2020

Training zum Ausgleich von muskulärer 
Dysbalancen und zum Erhalt der Gelenks- und 
Wirbelsäulenfunktion.

Ursulinen Turnhalle  
(kleiner Saal), 
Leonhardgürtel

  Masara 
Dziruni
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Semesterkarte*: 	 AV Mitglieder € 40,-- (Mitgliedsausweis beim Kauf vorweisen) 
   			   Nichtmitglieder: € 60,-- 
Jahreskarte:  		  AV Mitglieder € 70,-- (Mitgliedsausweis beim Kauf vorweisen) 
   			   Nichtmitglieder € 110,-- 

(* Semester = ca. Anfang/Mitte September bis Mitte Februar bzw. Mitte Februar bis Ende Juni/Anfang Juli bzw. Waldlaufen bis Oktober) 

Für die Teilnahme ist eine Semester- oder Jahreskarte erforderlich – diese ist NUR in der Geschäftsstelle erhältlich
– keine Refundierung möglich! 

Die Einheiten finden jede Woche statt, ausgenommen Schulferien und Feiertage!

Programm Winter 2019/20
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25 Jahre
Petra Anderle
Dr. Carolin Auer
Ulrike Bacher
Günther Baldasty
Wiltraud Beichel
Stefan Bergmann
Dr. Friedrich Beringer
Dr. Angelo Bernardon
DI Alexandra Bittner-Alvermann
Simone Bräuer, MSc
Stefan Bräuer
Anna Brolli
Barbara Brolli
Matthias Brolli
Monika Brolli
Hildegund Caspaar
Martina Caspaar
Johann Deutschmann
Ursula Dobrowolski
Mag. Dr. Karin Dull-
nig-Papousek
Anna Edelsbrunner
Ing. Rene Ehrengroß
Maria-Luise Eisner
DDr. Med. Martin Enge
Christa Fattinger
Mag. Harald Fest
DI Johannes Fiedler
David Fischer
Dr. Dorit Fischer
Kurt Fischer
Nikolaus Fischer
Dr. Roswitha Fresner
Eduard Friedrich
Friederike Friesenbichler
Bernhard Fuchs
Johanna Fuchs
Markus Fuchs
Reinhard Fuchs
Anna Funkl
Ines Galler
Kerstin Galler
Maren Galler
Richard Galler
Rosemarie Giesen
Mag. Katrin Glantschnig-Kalb
Wilhelm Glauninger
Rosa Hammerschmied
Rudolf Hanselmayer
Anna Hasenhuettl
Irmgard Haslinger
Richard Haslinger
Margareta Helm
DI (FH) Philipp Hense

Dr. Peter Herker
DI Christian Hlade
Paul Hochreiter-Grundnig
Ing. Helmut Hoerner
Edith Hoerner-Uray
Christian Hofer
Michaela Holzer
Monika Holzhaider
DI Rainer Holzhaider
Gerhard Hopfer
Waltraud Hörtner
Paula Hub
Elfriede Huttegger
Wolfgang Huttegger
Barbara Jakob
Mario Jakob
Ing. Irmgard Jernej
Angela Kainz-Kaufmann
Mag. Christian Kainz-Kaufmann
Robert Kainz-Kaufmann
Hildegard Kaiserfeld
Peter Michael Kaiserfeld
Mag. Thomas Kandolf
Ing. Peter Kastl
Renate Kemmer
Christof Kern
Mag. Armin Kernler
Mag. Walter Kiendl
Mag. Heidi Klepeisz
Erwin Köberl
Sabine Kohlbacher
Margareta Koller
Rudolf Koller
Andrea Kolmer
Johann Kolmer
Herbert König
Ingrid König
Johann Kontra
Gabriele Krafft-Ebing
Christa Kranz
Ing. Heinz Kranzelbinder
Sigrid Kranzelbinder
Gerald Kremser
Franz Küberl
Josef Kubik
Barbara Kurtz
Matthias Kurtz
Andrea Lang
Dr. Brigitte Leitner
MMag. Andreas Lengger
Mag. Lydia Lengger
Mag. Margarete Lengger
Gabriele Leodolter
Ing. Hans Jörg Leodolter
Ing. Helmut Leodolter

Mag. Philipp Leodolter
Thomas Leodolter, MSc
Liselotte Leyrer
Josef Liebminger
Bernd Lintl
Theresia Lintl
Bernd Logar
Richard Lösch
DI Christian Luttenberger
Dr. Barbara Machan
Günther Mader
DI Dr. techn. Gerfried Maier
DI Gebhard Melcher
Christine Messerklinger
Peter Messerklinger
Anna Michelitsch
Mag. pharm. Stefan Michelitsch
Herbert Mischinger
Erich Moik
Margarete Moik
Thomas Morokutti
Mag. Thomas Mörtl
Dr. Gert Moschitz
Peter Moser
Sandra Mueller
Stefan Mühlbachler
Josef Neubauer
Uwe Neukirchen
Ruth Nitsch
Wolfgang Otter, BSc
DI Gerhard Paar
Thomas Pabst
Mag. Eberhard Perner
Mag. Eva Perner-Vorreither
Martin Pfleger
Hubert Poettler
Iris Popelka
Johanna Porotschnig
Klaus Portugaller
Anke Pregartner
Ines Prenner
Irmgard Prenner
Erwin Prügger
Robert Prügger
Sabine Puchmüller
Ute Rabl
Alexander Rabofsky
Wilfried Raida
Priska Ramsauer
Werner Ramsauer
Brigitte Reinprecht
Sepp Reinprecht
Horst Reiter
Josefa Rohrer
Mag. Michaela Rudmann

Gerhard Schaffer
Helene Schaffer
Thomas Schaffer
MMag. Johannes Schaflechner
Hilde L. Scheikl
Martina Schnabl
Christian Schneider
Dr. med. Wolfgang Schöll
Wolfram Schönhofer
Mag. Doris Schönwetter
Dr. Wolfgang Schreiber
Boris Schukoff
Irmgard Schwarzl
Mag. Ernst Siebenhofer
Günter Sint
DI Dr. Klaus Six
Renate Skledar
Elisabeth Soels
Erwin Soels
Martin Sorian
Peter Spörk
Miroslav Stajcar
Isabella Steffan
Katharina Steiner, BEd
Renate Strahlhofer
Robert Strobl
Sarah Strobl
Rosa Tagger
Mag. Karin Taschek
Mag. Silvia Tatschl
Walter Tauder
Dr. Andreas Teufel
Mag. Christian Teufel
Margarete Teufel
Mag. Stefan Teufel
Ingrid Thalie
Dr. Felix Thimary
Wolfgang Tscherne
Mag. Christine Unteregger
DI Edgar Unteregger
DI Dietmar Völk
Ing. Alfred Wachter
Katrin Waidacher
Mag. Franz Wallner
DI Karl Weber
DI Stefan Weiß
Ing. Herbert Werber
Gerhard Widhalm
Heinz Wiesenhofer
Maria Wiesenhofer
Gertrude Wiesner
Rudolf Wiesner
Mag. Reingard Wimmer
Ing. Helmut Winterleitner
Gertrude Wisiak

Dr. Hans Jörg Wisiak
Gerhard Wohlfahrt
Julia Wohlfahrt, BA
DI Johann Wolfesberger
Mag. Philipp Wolfesberger
Waltraud Wolfesberger
Dr. Tanja Wrodnigg
Michael Wuthe
Susanne Wuthe
Bernhard Zatloukal
Johanna Zatloukal
Wolfgang Zechner
Wolfgang Zechner
Julia Zehentner
Ing Bernhard Zeiler, MSc

40 Jahre
Gilbert Ahamer
Renate Aldrian
Harald Bernhard
Ursula Bouvier
Helmut Bruscha
Harald Buchebner
DI Helmut Dösinger
Mag. Christine Dvorak
Mag. Dr. Kurt Dvorak
Mag. Ulrike Feldner
Heribert Jun. Flecker
DI Christoph Freytag
Mag. Reingard Friedrich
Irene Greiner-Löschnigg
Mag. Eva Gürtl-Kriegseisen
Edeltraud Handler
Edeltraut Hartl
Thomas Hellmann
Reinhard Höfler
Gernot Hohensinner
Peter Jandl
Ingrid Kranz
Andrea Kratochwill
Mag. Silke Kristl
Barbara Lechner
Josef Lenhardt
Eva Lippitsch
Michael Lippitsch
Stephan Lippitsch
Mag. Erich Löschnigg
Prof. Paul Lukas
DI Peter Meidl
Gisela Mörtl
Mag. Siegfried Müllner
Margareta Niederl
Peter Niederl
Gudrun Nordberg
DI Dr. Peter Nowak

Jubilar-Ehrung 2019
Wir sind sehr stolz darauf, dass unsere Sektion so viele treue Mitglieder hat, die über Jahre unsere Arbeit 
schätzen und uns daher mit ihrer Mitgliedschaft über Jahrzehnte begleiten. Wie alljährlich werden wir uns 
auch heuer erlauben, langjährige Mitglieder in einer kleinen Feier persönlich zu ehren. Die Feier wird im  
Meerscheinschlößl (Mozartgasse 3) stattfinden und zwar am Dienstag, dem 22. Oktober 2019, um 17:00 Uhr.

Menschen im Alpenverein
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Walter Oberleitner
Claudia Petritsch
Dr. phil. Harald Pilger
Leo Pucher
Horst Rasteiger
Friedrich Rößler
Alfred Saiko
DI Bernhard Santner
Peter Schell
Sigrid Scherbichler-Nitter
Ing. Roland Schick
Luise Schneider
Robert Schneider
Veronika Schneider
Elfriede Scholler
DI Hubert Spörk
Dr. Gerhild Steiner
Robert Steiner
Mag. Erich Steitz
Mag. Ingrid Steitz
Kurt Stoefan
Gernot Stöfan
Ing. Mag. Herwig Stöfan
Kasimir Szarawara
Doris Tanzer
Peter Teutschl
DI Dr. Gerhard Thoma
Dr. Josef Tritthart
Dr. Martin Trummer
Gerda Trutnovsky
Klaus Trutnovsky
Erika Uhan
DI Michael Url
Sigrid Url
Dr. Almut Veith
Adolf Wagner
MMag. Albrecht Weissl

Dr. Herbert Zuzumbest

50 Jahre
Eva Borkenstein
DI Friedrich Bouvier
Irmfried Cinibulk
Alfred Finker
Heinz Fischer
Josefine Ganser
DI Bertram Geiger
Dr. med. Wolfgang Grechenig
Reinhold Haslacher
Martin Häusler
Josef Holzapfel
Helfried Huber
Reg. Rat Ing. Harald Jäger
DI Dr. Günther Jaritz
DI Christian Koban
Mag. Josef Koban
Dr. Reinhard Kubanek
Dr. Siegfried Marchel
Franz Michitsch
Gertrude Morre
Dr. Rudolf Nicoletti
Peter Oberaigner
Mag. Lieselotte Otter
Waltraud Perlik
Mag. Veit Rothlauer
Erich Schreiner
Helga Schreiner
Rudolf Schroefelbauer
DI Josef Stadler
Ludmilla Strasser
Mag. Peter Strohmeier
Ilse Zengerer

60 Jahre
Franz Andraschko
Helmut Babin
Wolfhart Bouvier
Dr. Horst Brade
Walter Brandl
Dr. Werner Bürgermeister
Anton Decker
Gertrude Derstvenscheg
DI Gunther Dirnböck
Angela Dornauer
Dr. Wolfgang Esche
Gisela Gebhardt
Brigitte Gilli
Otto Glatter
Dr. Ingrid Gutmann
Dr. Franz Harnoncourt
Prof. Siegfried Hebenstreit
DI Hartmut Heidinger
Hildebrand Heinzel
Hannes Hillmayer
Winfried Hofer
Helmut Holzmüller
Dr. Hellfried Karpf
Dr. Roswitha Karpf
Hildegund Kastelliz
Dr. Roland Klöckl
Christl Koss
Felix Kuemmel
Dr. Doris Leinich
Dr. Heribert Lischnig
Rolf Litschauer
DI Herbert Martelanz
Ing. Gerhard Meier
DI Friedrich Mihurko
Carl Anton Minutillo
DI Christoph Minutillo

Lorenz Möstl
Dr. Edith Müllner
Vera Neufeld
DI Erwin Ofner
Kurt Pirker
Gerd Poltnigg
Johann Pruegger
Anna Radl
Immo Reder
Dir. Wolfgang Reimerth
Hermine Resch
Günther S. Röthl
DI Dr. Gerd Sammer
Bernd Seebacher
Franz Seebacher
Margarete Seewald
Peter Seindl
Margaritha Simon
Ingeborg Stiger
Helga Timmer
Mag. Rotraud Titz
Charlotte Toriser
Dr. Erich Visotschnig
Wilhelma Wallgram
DI Dr. Wolfram Wal-
luschek -Wallfeld
Mag. Dr. Rüdiger Wolf
Reiner Zierer
Ulrike Zink
Elisabeth Zoppoth

70 Jahre
Hilde Amtmann
Dr. Annemarie Behmel
Elisabeth Bogner
DI Hans Cebrat
Elfriede Chloupek

Ingrid Edelsbrunner
DI Dr. Enrico Eustacchio
DI Hans Georg Fuchs
Dr. Helmut Gübitz
Dr. Armin Haidacher
DI Gerhard Hilmar
Ulrike Klug
Dr. Anton Kolmayr
Traudl Kramer
Dr. phil. Ekkehard Lex
Helga Litschauer
Alois Löscher
DI Johannes Priesching
Rudolf Reichmann
Heide Reischer
Ing. Anton Scherleitner
DI Helmut Sgustav
Dr. Franz Stürzer
Dr. Irmentraud Thaler
MR Volker Weissensteiner
Rudolf Wolfbauer
DI Heinz Zaunschirm
Karl Zorn

75 Jahre
Dr. Eduard Bone
Berti Fauland
Dorli Großschedl
DI Dr. Werner Lengyel
Otto Maxa
Adolf Stagl
Hanna Waltner

80 Jahre
DI Rudolf Elsasser

Draußen, beim Wandern in der 
Natur, hat man den Kopf frei zum 
Nachdenken: Zum Beispiel, ob 
ein eigenes Auto dem heutigen 
Zeitgeist entspricht oder man zu-

mindest auf ein umweltfreundliches Modell umsteigen soll. Wobei – 
war da nicht was mit den Batterien von E-Autos?
Stimmt: Aufgrund ihrer aufwendigen Batterieproduktion starten 
Elektroautos mit einer hohen CO2-Belastung. Betrieben mit dem 
richtigen Strom-Mix, schneiden diese über ihren Lebenszyklus aber 
besser ab, denn was letztlich beim Vergleich von Fahrzeugen unter-
schiedlicher Antriebsart zählt, ist ihre Gesamtumweltbilanz. 
Hier kommt VOGL MOBILITY ins Spiel, das all-inclusive E-Mobilitäts-
paket von VOGL + CO und der Energie Steiermark. Damit bekommt 
der umweltbewusste Autofahrer alles, was er für den sorglosen Be-
trieb seines E-Autos braucht:
Ein Service- und Wartungspaket sowie eine Heimladestation mit 
100 % Ökostrom u./o. eine Mobilitätskarte für das flächendeckende  

Ladenetz der Energie Steiermark, mit dem E-Fahrer in unserem 
Bundesland nie weiter als 15 km von einer Ladestation entfernt sind 

oder eine von 4.000 öffentlichen E-Ladestationen in ganz Österreich 
nutzen können. Alles im Paket zum monatlichen Fixpreis. 
Bleibt noch die Reichweiten-Sorge. Sicher ist, die von VOGL + CO an-
gebotenen Modelle Renault ZOE und Nissan LEAF bringen jeden auf 
seinen steirischen Lieblingsberg. So kommt man lt. WLTP (Worldwi-
de Harmonized Light-Duty Vehicle Test Procedure) mit dem Renault 
ZOE Z.E. bis zu 317 km und mit dem Nissan LEAF E+ bis zu 385 km 
weit. 

Was aber, wenn die Reise zu den Dolomiten oder noch weiter führt? 
Die einfache Lösung: Für längere Strecken bietet VOGL MOBILITY  
ohne zusätzliche Kos-
ten ein thermisches 
Mietauto, mit dem 
E-Auto-Besitzer je 
nach gewähltem Pa-
ket bis zu vierzehn 
Tage pro Jahr sorgen-
frei auf Urlaub fahren 
können. 
www.vogl-mobility.at

Das passende Paket für CO2-Bewusste: 
VOGL MOBILITY

Foto: Nissan LEAF: ©NISSAN
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 Leo Neukart
Als begeisterter Skifahrer und Naturliebhaber, freute es mich, dass ich im Rahmen 

des Österreichischen Alpenvereins im Februar dieses Jahres die Ausbildung 
zum Skitouren-Übungsleiter machen konnte. In den letzten Jahren habe ich Hans 
Winkler oft begleitet und mich dazu entschlossen, den Alpenverein Graz mit 
seinem Team zu unterstützen. 
Schon seit vielen Jahren bin ich in den Bergen unterwegs, im Sommer gerne 
mit dem Mountainbike, im Winter mit den Tourenskiern. Der Reiz am Skitouren- 

gehen liegt für mich im gemeinsamen Erlebnis die Natur wahrzunehmen, 
zusammen ein Tourenziel zu erreichen und die abschließende Abfahrt im freien 

Gelände zu genießen. Ich freue mich schon auf die gemeinsamen Touren mit Euch!

Rupert Rohrmoser  
Ich bin einfach gerne draußen in der Natur. Diese Grundeinstellung, gepaart mit dem 

Trieb, mich aus eigener Kraft zu bewegen, dem Interesse an Sportgeräten und eine nicht 
zu kleine Portion Abenteuerlust sind die Antreiber zu dem, was ich in meiner Freizeit 

unternehme. Kommt zusätzlich noch ein wenig Freude an Gesellschaft hinzu und 
der Wille, Wissen oder Erfahrung mit Gleichgesinnten auszutauschen, dann bleibt 

eigentlich nur mehr eine logische Schlussfolgerung: Touren beim AV führen!
Als Maschinenbauer verdiene ich zwischen den Wochenenden mein Jausenbrot, 

Tee und Müsliriegel mit der Entwicklung mechatronischer Produkte. Hier treiben mich 
technische Neugierde und Teamgeist täglich voran. Ich freu mich schon mit dem ein 
oder anderen von euch Touren zu unternehmen, dabei neue Geschichten zu schreiben 

und den alten bei einem Bier zu lauschen. Übertrieben werden darf dabei natürlich immer :-)

Nachruf auf Valentin Theißl
Der Vorstand und Mitglieder des Österr. Alpenvereines Sektion Graz müssen sich leider vom seinerzeitigen Hütten- 
referenten Herrn Valentin Theißl verabschieden,  der am 12. Juli 2019 verstorben  ist. 

Wir danken ihm für sein großes Engagement in der Betreuung unserer sechs Schutzhütten und die guten persönlichen 
Kontakte zu deren Pächtern. Die Funktion des Hüttenreferenten hatte er in den Jahren von 1982 bis 1992 ausgeübt.

Der Vorstand der OeAV-Sektion Graz wird das langjährige Wirken von Valentin Theißl in guter Erinnerung behalten.

Der Vorstand der Alpenvereinssektion Graz

Neu im Alpenverein-Graz-Team

Menschen im Alpenverein
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Am 29. Juli 2019 fand ein einzigartiges Event, orga-
nisiert von der Jugendgruppe Graz, statt. 40 Frauen, 
Männer und Kinder bestiegen den Felsen der Rie-
gersburg, um mit Licht die Zahl 100 zu schreiben.  
Zusätzlich gab es noch drei Kletterer, die in eigens 
angefertigten LED Anzügen drei Spuren zu den einzel-
nen Zahlen hinaufkletterten. 

Der Plan war über den Klettersteig bis zur vorgese-
henen Position vorzudringen und dort von den Profis 
an die vorgesehene Position abgelassen zu werden. So 
konnten alle, egal mit welchem Fitnessstand, mitma-
chen. 

Als wir um 16:00 Uhr am Treffpunk an der Riegersburg 
ankamen, waren die ersten schon in der Wand, um al-
les vorzubereiten. Nacheinander trudelten die Leute 
ein und gegen 17:00 Uhr gab es dann eine detaillier-
te Vorbesprechung. Die Ausrüstung wurde angelegt und  
entsprechend der Platznummer, die bei der Begrüßung 
ausgegeben wurde, stiegen wir der Reihe nach in den 
Klettersteig ein. Bis alle an ihrem Platz waren, ver-
ging mehr Zeit als geplant, sodass kurz vor Sonnenun-
tergang einstimmig entschieden wurde, in der Wand zu 
warten bis es Zeit für das Foto wurde. Hungrig machten 
wir uns über die heraufgebrachte Verpflegung her. Be-
legte Brote, Obst, Kekse und Wasser wurden quer durch 
die Wand verteilt und so schlemmten wir, während die 
Sonne in buntem Schauspiel unterging. Noch eine letz-
te Positionierungsrunde mit eingeschalteten Stirnlam-

pen und dann ging es los. Die Kletterer konnten starten. Nur im Licht ihrer Anzüge 
kletterten sie zu uns hoch. Gebannt wurde von oben beobachtet, wie sich die bun-
ten Lichter langsam näherten. Sobald sie ihre Position erreicht hatten, erhielten 
wir das Signal „Licht an“ 
und erhellten die Nacht. 
Mit der erlösenden Nach-
richt vom Fotografen „Ich 
hab alles, ihr seid der 
Wahnsinn!“ ging es spät-
nachts ans Ablassen zum 
Boden, wo wir mit heißem 
Chili erwartet wurden. 
Trotz der langen und an-
strengenden Zeit in der 
Wand war die Stimmung bis 
zum Schluss motiviert und 
fröhlich.

 Danke an die Organisierenden, dass ihr 
das ermöglicht habt und danke allen, 
die mitgeholfen und mitgemacht haben.

von Eva Rötzer/Jugendleiterin

Climb&Light
100 Jahre

36    AV Nachrichten Graz 2/2019
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Das einfache Leben in der Natur gepaart mit einer Sonn-
wendfeier - so lautete das Motto des heurigen Rinden- 
hüttenwochenendes mit der Familiengruppe. Unsere jüngste  
Teilnehmerin diesmal war gerade einmal ein halbes Jahr alt.
 
Kräuterpädagogin Lizzy führte uns diesmal in die Geheim-
nisse ein, wie man Kosmetika selbst sehr einfach zubereitet, 
wir verbrachten Zeit an der Raab und schwammen in grö-
ßeren Pools, beobachteten die Flora und Fauna, hüteten 
das Feuer und versuchten, Feuer ohne Streichholz oder 
Feuerzeug mit dem Feuerbohrer herzustellen, brannten 

unsere eigenen Schalen mit der Glut in größere Holzstücke, probierten ver-
schiedene Rezepte mit Wildkräutern aus und sprangen bei einem Sonn-
wend-Ritual über das Feuer. 

Abenteuerlich wurde es in einer Nacht, als der Gewitter-Sturm die 
Bäume und die Natur rund um uns ordentlich aufwühlte und wir 
trotzdem in den Rindenhütten, die zum Teil den Wassermengen nicht 
standhalten konnten, ausharrten. Wie wir nachher erfuhren, waren 
wir inmitten eines heftigen Gewitters, das zahlreiche Keller in der 
Umgebung unter Wasser gesetzt hatte. 

... und bekommt ein actionreiches Englisch Camp mit vielen Eindrücken, 
Erlebnissen und neuen Freundschaften, sowie die Erfahrung, dass man 
Englisch in jeder Situation und zu jeder Gelegenheit fast fließend sprechen 
kann, wenn man sich traut, egal, ob es nun gramatikalisch richtig ist oder nicht 
oder ob man die Vokabel kennt. Mit diesem Rezept kann so ein Sommercamp 
für Jugendliche eigentlich nur gelingen. Dass nebenbei fast ausschließlich 
Englisch geredet wurde und am Ende der Woche so selbstverständlich war, 
wie davor, nicht Englisch zu sprechen, war ein netter Nebeneffekt zu all 
den Erlebnissen, die wir miteinander hatten. Es ruft eindeutig nach einer 
Wiederholung, haben wir festgestellt.

Man  nehme:
G 14-15 Jugendliche im Alter von 14-16  G ein Bergsteigerdorf im 
Lesachtal  G einen urigen Gasthof mit einem engagierten Hüttenwirt 
und herzlichem Personal  G 2 Jugendleiterinnen und einen Australier  
G schönes Wetter  G eine Woche Zeit, um zu klettern, wandern, einen 
Klettersteig zu begehen  G Outdoor-Spiele zu spielen  G auf einer Hütte 
auf ca. 2000 Meter Höhe oder im Freien zu nächtigen  G am Lagerfeuer 
Steckerlbrot und Smores zu grillen  G bei Sonnenaufgang auf einem 
Gipfel der Gailtaler Alpen zu stehen  G den Karnischen Hauptkamm im 
Morgenlicht erstrahlen zu sehen und dabei auch noch Yoga zu machen ...

English-Alpine-Camp

AV-Jugend

R i n d e n h ü t t e n -              W o c h e n e n d e  2 0 1 9
beide Artikel von Andrea Huber-Grabenwarter/Jugendleiterin

 V  1 4.7.  b i s  20.7.20 1 9  = 
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Grazer Wechselseitige Versicherung AG 
A-8010 Graz • Herrengasse 18-20 
Tel:+43-(0)316-8037-6222 • service@grawe.at

www.grawe.at/meistempfohlen

Alljährlich werden in einer unabhängigen, österreichweiten Studie 8.000 
Versicherungs- und BankkundInnen zu ihrer Zufriedenheit befragt – mit 
einem eindeutigen Ergebnis: 
Auch 2019 wird die GRAWE in der Kategorie „Versicherungen bundesweit“ 
mit dem 1. Platz und zusätzlich für „Exzellente Kundenorientierung“ aus-
gezeichnet.

1. Platz
Exzellente Kundenorientierung

12 Auszeichnungen in den letzten 13 Jahren:

VIELEN
DANK
für Ihr
Vertrauen!

Recommender_Stubenberghaus_85x116.indd   1 30.07.19   07:27

Hoch hinaus.
Erfolg hat viele Zutaten. Einen wesentlichen Anteil daran 
hat die Leidenschaft. Sie trägt uns in ungeahnte Höhen 
und lässt uns über Grenzen hinaus wachsen. Sie beflügelt 
unser Tun und Handeln. So wie im täglichen Geschäft mit 
unseren Kunden.
steiermaerkische.at  

#glaubandich
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Bergsteiger_85x116.indd   1 31.07.2019   09:10:46

Einladung zum 
Schöckl-Familienfest

Unser Alpin- und Jugendteam bietet gemeinsam 
mit der WOCHE GRAZ ein sehr attraktives,  

sportliches Programm für Jung & Alt.

Wann: Sonntag, 6.10.2019  
(nur bei guten Wetterverhältnissen)

Beginn: ab 10 Uhr

Ort: Rund um unser Stubenberghaus

Wir freuen uns sehr auf euer Kommen!

Veranstaltungen

38    AV Nachrichten Graz 2/2019



39    3/2019  AV Nachrichten Graz 39    3/2019  AV Nachrichten Graz

Lawinen Update 2019/20
Tourengeher, Freerider, Schneeschuhwanderer und andere begeisterte Wintersportler können sich zu Beginn der 
Wintersaison auf die beliebten "Lawinen Updates" des Alpenvereins freuen. 

Geballtes Lawinenwissen für Wintersportler
Wie bereitet man sich auf Touren abseits der Skipisten vor, welche Ausrüstung gehört in den Rucksack, was muss man bei 
der Tourenplanung beachten und welche Faktoren unterstützen die Entscheidungen vor Ort? 

Viele Lawinenunfälle wären vermeidbar
"Rund 20 Tourengeher sterben Jahr für Jahr in Lawinen. Auch wenn nicht alle Lawinen vorhersehbar sind und Unfälle 
auch ohne menschliches Fehlverhalten passieren können, beobachten wir doch auch wiederkehrende Unfallmuster, 
die eindeutig vermeidbar wären", erklärt der Vortragende und Leiter der Bergsportabteilung im Alpenverein und fügt 
hinzu: "Ein Vortrag kann niemals die praktische Ausbildung im Gelände ersetzen, er kann aber motivieren, die 
Kursangebote des Alpenvereins und der Alpinschulen zu nutzen."

Vortragender: Lawinenexperte Michael Larcher, ÖAV Innsbruck
Vortragsreihe von 21.11.2019 - 17.01.2020 quer durch Österreich, 
Termin in Graz ist der 02.12.2019, 19 Uhr, TU Graz - Hörsaal P1  

Weitere Termine unter www.alpenverein.at/lawinenupdate

Die Vorträge können allesamt bei freiem Eintritt besucht werden. Organisiert werden sie Jahr für Jahr von den Alpen- 
vereinssektionen vor Ort, die sich über eine freiwillige Spende freuen.   

Vortragender: Lawinenexperte Michael Larcher, ÖAV Innsbruck
Vortragsreihe von 21.11.2019 - 17.01.2020 quer durch Österreich, 
Termin in Graz ist der 02.12.2019, 19 Uhr, TU Graz - Hörsaal P1  

Fachsymposium „Verantwortung ermöglichen“
Die Alpenvereinsjugend Österreich und das Bundes-
kanzleramt Familien und Jugend laden zum 

Fachsymposium Verantwortung ermöglichen.

Kinder und Jugendliche brauchen für ihre gesunde 
Entwicklung Freiräume, in denen sie selbsttätig die Welt 
erkunden, sich auf eigene Faust erproben und 
Verantwortung übernehmen können.
29.11.2019 Wien, Schloss Schönbrunn
www.alpenvereinsjugend.at/symposium

Der Sektion Graz ist es gelungen,  
den steirischen Spitzenbergsteiger

CHRISTIAN STANGL
für einen Lichtbildvortrag 

am Donnerstag, den 10.10.2019  um 19:00 Uhr
im Minoritensaal, Mariahilferplatz 3, 8020 Graz,

zu gewinnen.     
(Karten: AV-Geschäftsstelle und Zentralkartenbüro)    

"Triple Seven Summits“  
die 21 höchsten Gipfel der sieben Kontinente

Der Steirer Christian Stangl aka „Skyrunner“ bestieg als erster 
und bislang auch einziger Mensch weltweit die drei höchsten 
Gipfel aller sieben Kontinente, die so genannten „TRIPLE Seven 
Summits“
Mehr als sieben Jahre widmete er sich ausschließlich diesem 
einzigartigen Projekt und nicht nur einmal stand er dabei vor 
scheinbar unüberwindbaren Hindernissen.

Ich darf alle Berginteressierten herzlich ersuchen,  
diesen faszinierenden und außergewöhnlichen Vortrag 
zu besuchen. Sie werden Ihr Kommen nicht bereuen!

Hanns Schell, Vortragswart

Veranstaltungen



Anmeldung unter: 0316/22 54 99 oder 0676/57 77 555

Start Wochenkurse 

am 11.10.2019

Klettern-  & Skywalken

in der besten Kletterhalle Österreichs

• 300 Vorstiegs- und 150 Boulderrouten

• Großer Außenkletterbereich

• Boulderbalkon im Freien

WIKI Adventure Park, Hilmteichstrasse 110, Graz

geöffnet 
bis Ende Oktober

Infohotline: 0676/57 77 101

Abenteuer
im besten Waldseilgarten direkt in Graz

Lust auf Action Outdoor ?

P RKA
ADVENTURE
WIKIWIKI

€ 10.-
GUTSCHEIN

keine Erstre
gistri

eru
ngsgebühr z

ahlen 

gültig
 bis 31.10.2019

GUTSCHEIN

ÖAV 3/19

ÖAV 3/19

-3
0 %

auf d
einen Tageseintri

tt

gültig
 bis 31.10.2019

Infos: www.c-a-c.at

Infos: www.w-a-p.at

HOTELS
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221 Seiten, 
zahlreiche, meist farbige Fotos  
und Graphiken 
Rotpunktverlag 
Zürich, 2013  
ISBN 978-3-85869-539-0

292 Seiten, 
Farbfotos, Tourenverlaufkarte,  
Höhenprofile, Tourenkarte anbei
Kompass Verlag 
Innsbruck, 2017   
ISBN 978-3-99044-225-8

223 Seiten, 
viel Farbabbildungen, 

1 Übersichtskarte
Pustet Verlag, 

Salzburg 2016       
ISBN 978-3-7025-0779-4

Neue Bücher in der AV-Bibliothek

Bibliothek – Neuheiten

In diesem Führer beschreiben die Autoren – beide Wander-
profis und gute Gebietskenner – eine Auswahl von Wander-
wegen auf der zweitgrößten Insel des Mittelmeeres. Diese 
führen durch abwechslungsreiche Regionen, entlang weißer 
Sandständen und deren Klippen, durch bizarre Felsland-
schaften an der Küste und im einsamen Landesinneren, oft 
zu Sehenswürdigkeiten wie zu altertümlichen Fundstätten. 
Die Routen – mit Piktogrammen als Erstinfo in der Rand-
leiste – werden informativ beschrieben und mit kulturellen 
Sehenswürdigkeiten sowie Höhendiagrammen, Karten-
ausschnitten mit Routenverläufen und schönen Farbfotos 
ergänzt. Im Anhang werden einige kulturell interessante 
Städte erwähnt und eine Wanderkarte liegt dem Führer anbei.

Sardinien
Kompass Wanderführer
Gerhard Stummvoll, Astrid Sturm 

Dieser Wanderführer bietet neben touristischer Information 
auch umfangreiche Einblicke in die Natur und Kultur der 
Südseite des Gran Paradiso. Leitlinie der Beschreibungen 
ist eine Gebietsdurchquerung auf der „Grande Traversata 
degli Alpi“ (GTA), dem wohl bekanntesten Weitwanderweg 
der Westalpen. In der großartigen Landschaft begleiten 
die Bergwanderer auch kulturelle Besonderheiten wie die 
frankoprovenzalische Sprache oder die Entwicklung des 
Nationalparks aus einem ehemaligen königlichen Jagdrevier. 
Das Buch ist eine ideale Grundlage zur Erkundung dieser im 
deutschen Sprachraum wenig bekannten Berglandschaft.

Gran Paradiso
Wandern auf der piemontesischen Seite 
des Nationalparks
Werner Bätzing, Michael Kleider

Das zentrale Thema dieses Buches ist die Begehung des Alpe-Adria-Trails, ergänzt 
durch den Zugang von Salzburg und eine Ersteigung des Großglockners. Die Autorin 
nahm sich hierfür eine Auszeit und zog los, um den Stress abzuschütteln und in 
Erlebnissen ohne Leistungsdruck zu sich selbst zu finden. Entsprechend erzählt sie 
über Erlebnisse mit Mensch und Tier sowie darüber, wie man sich etwas zutrauen und 
so in neue persönliche Sphären vordringen kann. Für die Originalroute des Alpe-
Adria-Trail (vom Großglockner durch Kärnten, Friaul und Slowenien nach Triest) 
bietet das Buch auch eine auf persönlichen Eindrücken beruhende Routenschilderung 
mit Kurzinformationen zu den Etappen. 

Mein Alpe-Adria-Trail
Time-out statt Burn-out
Petra Albenberger
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Vorteile 
                   für Mitglieder
•	 Versicherung: www.alpen-

verein.at/versicherung

•	 Kletterhallen

•	 Verleih von Alpinausrüstung

•	 Wetter & Tourenplanung

•	 Rabatte bei Vorteilspartnern

•	 Ermäßigungen auf Hütten

•	 Ausbildung zum Bergsportler

•	 Einsatz für den Natur- 

und Umweltschutz

•	 Karten, Bücher und Magazine

•	 umfangreiches Jugend- und 

Familienprogramm

Details unter www.alpenverein.at/vorteile 

Als Mitglied erhältst du  
zahlreiche Ermäßigungen:

•	 Hypo Steiermark

•	 Gigasport

•	 Northland

•	 Bergfuchs

•	 Pro Fit Aquatic Fitness

•	 Nova Spa Graz

Details unter www.alpenverein.at/graz/
service/Kooperationen/index.php

Peter Aufschnaiter (1899–1973) war „der Kopf und die 
treibende Kraft“ hinter jener Flucht zweier österreichischer 
Bergsteiger aus britischer Gefangenschaft nach Lhasa, die 
durch den Bestseller des zweiten, Heinrich Harrer, mit dem 
Titel „Sieben Jahre in Tibet“ weltbekannt wurde. Das Buch 
ist eine brillant recherchierte Biographie dieses bislang zu 
wenig gewürdigten Alpinisten, Kartographen und Entwick-
lungshelfers, der den Großteil seines Lebens in Tibet und 
Nepal zum Wohle der dortigen Gesellschaften gewirkt hat. 
Der Autor wählt eine chronologische Erzählweise, die den 
Originalaussagen Aufschnaiters – in brauner Schrift kennt-
lich gemacht – breiten Raum gibt. Dies macht den Band 
authentisch, sodass die Lektüre nicht nur informativ, sondern 
ausgesprochen spannend ist. Ein Pflichtbuch für alle, die sich 
für die politische und Kulturgeschichte der zweiten Hälfte 
des 20. Jahrhunderts auf dem „Dach der Welt“ interessieren.

414 Seiten, 
zahlreiche Schwarz-weiß-Fotos, 

einfärbige Reproduktionen
Tyrolia Verlag

Wien, Innsbruck, 2019       
ISBN 978-3-7022-3693-9

Schörgelgasse 28a, 8010 Graz 
Öffnungszeiten: Mittwoch 18:00 bis 19:30 Uhr (außer Feiertage) 

E-Mail: bibliothek.sektion.graz@oeav.at
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176 Seiten, 
zahlreiche Farbfotos, 
9 Kartenausschnitte, 

Übersichtskarte
Tyrolia Verlag, Innsbruck, 2019      

ISBN 978-3-7022-3755-4

Dieser Wanderführer im handlichen Format beschreibt das 
Gebiet vom Achensee im Westen entlang des Unteren Inntales 
bis Kufstein im Osten und umfasst die Berggruppen der Bran-
denberger Alpen mit dem Rofan im Norden, einen Teil der 
Kitzbüheler Alpen im Süden sowie den Wilden und Zahmen 
Kaiser. Die Touren werden kurz und informativ beschrieben 
und mit schönen Farbfotos ergänzt. Dienliche Hinweise zur 
Tour werden mit Streckendiagrammen (nicht Höhendiagram-
men), farbiger Schwierigkeitsbewertung, Gehzeit u. a. zusam-
mengefasst. Die Karten mit den Tourenverläufen werden nur 
kapitelweise angeboten, was die Tourenplanung erschwert.

Wanderbuch Unterinntal
Die schönsten Touren zwischen Kufstein 
und dem Achensee
Hans Fischlmaier

Er ging voraus nach Lhasa
Peter Aufschnaiter. Die Biografie.

Nicholas Mailänder 
unter Mitarbeit von Otto Kompatscher

Bibliothek – Neuheiten
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•	 Versicherung: www.alpen-

verein.at/versicherung

•	 Kletterhallen

•	 Verleih von Alpinausrüstung

•	 Wetter & Tourenplanung

•	 Rabatte bei Vorteilspartnern

•	 Ermäßigungen auf Hütten

•	 Ausbildung zum Bergsportler

•	 Einsatz für den Natur- 

und Umweltschutz

•	 Karten, Bücher und Magazine

•	 umfangreiches Jugend- und 

Familienprogramm

Als Mitglied erhältst du  
zahlreiche Ermäßigungen:
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Top-Thema:
Eisklettern

Die nächste  
Ausgabe 

 erscheint im 
Dezember 2019

***

Sie schreiben gerne über Ihre Unterneh-
mungen in der Natur und möchten andere 
AV-Mitglieder an Ihren Erlebnissen teilhaben las-
sen? Wir freuen uns über Ihre Tourenberichte mit Fo-
tos, die wir in unserem Nachrichtenblatt veröffentlichen dürfen.

Text max. 2000 Zeichen, Fotos mind. 300 dpi.
Die Redaktion ist erreichbar unter: redaktion.graz@oeav.at

Ihr Tourenbericht
im Alpenvereins-Magazin 

Wir verweisen auf die Firmenanzeigen und danken für die  
finanzielle Unterstützung sowie gute Zusammenarbeit.

Wir freuen uns über deine Mithilfe! 

Es gibt viele Bereiche, wo du helfen kannst: 
* Wege markieren * Wege instandhalten * Hütten betreuen...  
Es gibt immer was zu tun.  

Bei Interesse melde dich bitte unter buero.graz@oeav.at 
oder komm direkt in unser Büro in der Sackstraße 16.

Wir freuen uns auf dich...
...dein Alpenverein-Graz-Team

Impressum / Ausblick



Graz | Klagenfurt | Villach | Brunn am Gebirge | Innsbruck | Liezen | Fohnsdorf | Leoben | Oberwart  
Kapfenberg/St.Lorenzen | Spittal | Lienz | Bärnbach | Fürstenfeld | Bad Ischl | Wolfsberg | www.gigasport.at

GIGASPORT 16 MAL  
IN ÖSTERREICH UND ONLINE

BERGSCHUH
EINTAUSCH 

BONUS

30.-BIS ZU

Gültig auf Berg-/Alpinschuhe und
Trekking-/Wanderschuhe. Nicht 

kombinierbar mit anderen Aktionen.

für Ihre gebrauchten Bergschuhe 
beim Kauf eines neuen Paares. 

JETZT 
VERLÄNGERT 

BIS 31.10.

Erhältlich in allen Gigasport Filialen via Click & Collect und im Gigasport Online Shop solange der Vorrat reicht.

1  PATAGONIA  Herren Jacke Triolet GTX 3L € 380,-  2  MAMMUT  Damen Jacke Kento 2,5L € 239,-  3  4  LA SPORTIVA Herren/Damen Bergschuh 
Trango Tower GTX  € 309,99            5  DEUTER Wanderrucksack Rise 32+SL € 179,99 6  DEUTER Wanderrucksack Rise 34+ € 179,99 
 

OHNE
EINTAUSCH

2

€ 279,99   

EINTAUSCHPREIS

4

€ 279,99 

EINTAUSCHPREIS

31
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GZ 02Z031118 M
P.b.b.
Erscheinungsort Graz
Verlagspostamt 8020 Graz
Unzustellbare Hefte bitte zurück 
an den ÖAV, Sackstraße 16,
8010 Graz


