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Freizeit inklusiv  
Seminar

Mit Spiel und Spaß lassen sich schnell Grenzen 
überwinden. Die Grundsätze für kreativ sensible 

Gestaltung von inklusiven Freizeitaktivitäten bietet 
dieses erlebnisorientierte Seminar im Bergsteigerdorf 

Grünau im Almtal.

>   <
29.09.–01.10.2023

Inklusiver Lehrgang  
Alpinpädagogik

„Beg-leiten in Naturräumen: Lehrgang Alpinpädagogik“  
spricht Menschen aus der haupt- und ehrenamtlichen 

Jugendarbeit an, die Interesse an Bewegung,  
Natursport und unterwegs sein in der Natur haben  
und erlebnisreich kreativ ihre Arbeit mit Gruppen 

gestalten wollen. Auf Augenhöhe und mit viel  
praktischer Umsetzung wird vermittelt, Beziehungs-

prozesse zwischen Menschen und Natur zu unter-
stützen und den Raum dafür zu geben. Der Schwer-

punkt Inklusion ist in dieser Form einzigartig im 
deutschen Sprachraum. Dank des flexiblen Aufbaus 

 ist der Einstieg in die Ausbildung zu jedem Zeitpunkt 
möglich. Die Teilnehmer*innen gestalten  

ihren Lernerfolg nach eigenen Erwartungen, 
 setzen die Ziele selbst. 

>   <
Termin: jederzeit 

Dauer: 21–26 Tage je nach gewählten Seminaren 
Zuordnung: aufZAQ qualitätsgesichert,  

NQR Niveau IV gereiht

Inklusive Sommercamps
In den großen Ferien 2024 bieten Sommercamps: 
Abenteuer für alle, Natur erleben am Bauernhof   

inklusiv, Inklusive Genusswoche im Waldviertel und 
Inklusives Erlebniswochenende für Familien.

>   <

Inklusiv Sportklettern
Die Alpenverein-Akademie bietet in der  

Kletterhalle Linz die Chance sich Know-how  
für inklusive Klettergruppen anzueignen. 

Übungsleiter*in INKLettern 
Methodik und Freude am Klettern zu vermitteln  

ist Ziel dieser alpinsportlichen Ausbildung,  
die für beeinträchtigte und nicht beeinträchtigte 

Kletter*innen gedacht ist.

>   <
Update Paraclimbing 

11.–13.10.2024
Besonderheiten der Kursgestaltung mit beeinträch-
tigten Menschen und Übungen wie mitklettern und 
Seil-Boulder-Stationen einrichten stehen im Fokus.

Update Special Climbing 
08.–10.11.2024 

Klettern mit geistiger oder körperlicher Behinderung: 
Das Update forciert Vorurteile abzubauen, gegenseiti-
ges Verständnis zu fördern und voneinander zu lernen.

>   <
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Österreichischer Alpenverein
Alpenverein-Akademie  
Olympiastraße 37  
6020 Innsbruck
T +43 / 512 / 59 547-45  
M akademie@alpenverein.at
W alpenverein-akademie.at

> Wertvolles 
Wissen  
zu Inklusion
Durch Wissen Vorurteile verschwinden lassen.  
Ganz einfach. Vom Wochenend-Seminar für 
alle Interessierten über konkrete Updates  
im Sportklettern bis hin zum umfangreichen 
Lehrgang Alpinpädagogik bietet die Alpen-
verein-Akademie qualitätsvolle Ausbildungen 
im Bereich Inklusion. Auch im brandaktuellen 
Programm 2023–2024.


